JARDIM, OLEO SOBRE TELA, ANA MOREIRA | MEMBRO DA ASSOCIAGAO ARTHUR BISPO DO ROSARIO, LINS, SP | MENCAO HONROSA - | PREMIO ARTHUR BISPO DO ROSARIO 1999

- -




D

7

18 de maio de 2008

Nacional da Luta Antimanicomial

Sadde mental para todos!
Por uma sociedade sem manicomios.

Ao longo da vida, somos muitos os que enfrentamos sofrimentos
psiquicos. Alguns de nds, porém, desenvolvem transtornos mais
severos em decorréncia de sofrimento psiquico intenso: sd@o 0s
chamados doentes mentais.

Numa sociedade que tende a excluir os diferentes, foi necessario criar um
dia para lembrar especialmente os que padecem de sofrimento psiquico
e para lutar pela inclusdo social das pessoas consideradas portadoras de
transtorno mental severo.

N3o se trata apenas de um ato humanitario e solidario, pois todos
seremos beneficiados com uma sociedade que inclua os diferentes.

Ainternacdo psiquiatrica prolongada s tende a cronificar uma crise
passageira, a estigmatizar e a excluir do convivio social pessoas que,
como nds, tém um potencial para criar, produzir e se realizar na vida e
que, como nos, buscam a felicidade.

0 sofrimento psiquico deve ser assistido em servicos de salde que
n3o excluam as pessoas do convivio social, como as Unidades Basicas
de Satide, os Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS), os Centros de
Convivéncia. Apenas excepcionalmente e por pouco tempo, em casos
de crise severa, as pessoas devem ser internadas em CAPS 24 horas
ou, quando ndo houver esses servi¢os na regiao, em hospitais gerais,
onde s3o atendidos os que sofrem de qualquer tipo de enfermidade.

Por essas razoes, lutamos:

« pelo fechamento dos manicdmios;

- pela amplia¢do e fortalecimento dos servigos piblicos locais que
atendem as pessoas com sofrimento psiquico e suas familias;

« pela inclusdo social dos que padecem de transtornos mentais severos.

Enfim, por condi¢des de vida que favoregam a salide mental de todos.

Conselho Regional de Psicologia SP

site: www.crpsp.org.br




