ANTIMANICOMIAL

POR UMA SOCIEDADE SEM MANICOMIOS

Convocamos a todos para lutar pelos principios e diretrizes da
Luta Antimanicomial em memoria dos 30 Anos da Carta de Bauru

Carta de Bauru, primeiro manifesto oficial dos trabalhadores em satde mental por uma socieda-
de sem manicomios.

“"Um desafio radicalmente novo se coloca agora para o Movimento dos Trabalhadores em Saude
Mental. Ao ocuparmos as ruas de Bauru, na primeira manifestacao publica organizada no Brasil
pela extingado dos manicomios, os 350 trabalhadores de satde mental presentes ao Il Congresso
Nacional ddo um passo adiante na histéria do Movimento, marcando um novo momento na luta
contra a exclusdo e a discriminacao.

Nossa atitude marca uma ruptura. Ao recusarmos o papel de agente da exclusdo e da violéncia
institucionalizadas, que desrespeitam os minimos direitos da pessoa humana, inauguramos um
novo compromisso. Temos claro que ndo basta racionalizar e modernizar os servicos nos quais
trabalhamos.

O Estado que gerencia tais servicos € o mesmo que impde e sustenta os mecanismos de
exploracdo e de producado social da loucura e da violéncia. O compromisso estabelecido pela luta
antimanicomial impde uma alianca com o movimento popular e a classe trabalhadora organizada.

O manicémio é expressdo de uma estrutura, presente nos diversos mecanismos de opressao
desse tipo de sociedade. A opressdo nas fabricas, nas instituicdes de adolescentes, nos carce-
res, a discriminacdo contra negros, homossexuais, indios, mulheres. Lutar pelos direitos de
cidadania dos usuarios de servicoes de saude mental significa incorporar-se a luta de todos os
trabalhadores por seus direitos minimos a salde, justica e melhores condi¢cdes de vida.

Organizado em varios estados, o Movimento caminha agora para uma articulacdo nacional. Tal
articulacdo buscara dar conta da Organizacdo dos Trabalhadores em Satde Mental, aliados efetiva
e sistematicamente ao movimento popular e sindical.

Contra a mercantilizacdo da doenca!

Contra a mercantilizacdo da doenca; contra uma reforma sanitaria privatizante e autoritaria; por
uma reforma sanitaria democratica e popular; pela reforma agraria e urbana; pela organizagao
livre e independente dos trabalhadores; pelo direito a sindicalizacdo dos servicos publicos; pelo
Dia Nacional de Luta Antimanicomial em 1988!

Por uma sociedade sem manicémios!

Bauru, dezembro de 1987 - Il Congresso Nacional de Trabalhadores em Satde Mental”

Fdrum Popular de Saude Mental ~ Forum Popular de Satde Mental
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