
A CRIAÇÃO DO SISTEMA ÚNICO DE SAÚDE (SUS), EM 1988, COM A PROMULGAÇÃO 
DA CONSTITUIÇÃO FEDERAL, E A PROMULGAÇÃO DAS LEIS 8.080/1990 E 
8.192/1990, CONSOLIDARAM A SAÚDE COMO UM DIREITO DE TODOS E UM DEVER 
DO ESTADO. ESSE MARCO ABRIU ESPAÇO PARA QUE A PSICOLOGIA SE INSERISSE 
DE FORMA SIGNIFICATIVA NAS POLÍTICAS PÚBLICAS, INTEGRANDO EQUIPES MUL-
TIPROFISSIONAIS E CONTRIBUINDO PARA A CONSTRUÇÃO DE PRÁTICAS VOLTA-
DAS AO CUIDADO INTEGRAL, COM UM OLHAR COLETIVO E SOCIAL.

HOJE, A PSICOLOGIA OCUPA UM PAPEL ESTRATÉGICO NA PROMOÇÃO DA SAÚDE 
MENTAL, NO BEM-ESTAR DA POPULAÇÃO E NA EFETIVAÇÃO DE DIREITOS. SUA 
ATUAÇÃO É ESSENCIAL NA REDE DE ATENÇÃO PSICOSSOCIAL (RAPS), UM DOS 
PRINCIPAIS RECURSOS DO SUS PARA GARANTIR ATENÇÃO INTEGRAL ÀS PESSO-
AS EM SOFRIMENTO PSÍQUICO OU COM NECESSIDADES RELACIONADAS AO USO 
DE ÁLCOOL E OUTRAS DROGAS.

O CENTRO DE REFERÊNCIAS TÉCNICAS EM PSICOLOGIA E POLÍTICAS PÚBLICAS 
(CREPOP) DESEMPENHA UM PAPEL CENTRAL NESSE CONTEXTO. CRIADO PARA 
FORTALECER A PRESENÇA DA PSICOLOGIA NAS POLÍTICAS PÚBLICAS, O CREPOP 
REALIZA CONSULTAS PÚBLICAS, COLETA E ANALISA DADOS, PROMOVE DEBATES 
COM PSICÓLOGAS(OS) E ESPECIALISTAS E ORGANIZA EVENTOS NOS TERRITÓ-
RIOS. ESSES ESFORÇOS RESULTAM EM REFERÊNCIAS TÉCNICAS, QUE ORIENTAM 
A ATUAÇÃO ÉTICA E QUALIFICADA DAS(OS) PROFISSIONAIS, CONTRIBUINDO PARA 
PRÁTICAS TRANSFORMADORAS EM DIFERENTES ÁREAS.

ALÉM DISSO, O CONSELHO REGIONAL DE PSICOLOGIA DE SÃO PAULO (CRP SP) 
ATUA ATIVAMENTE EM CONSELHOS DE DIREITOS, COMO OS CONSELHOS MUNICI-
PAIS DE SAÚDE, REAFIRMANDO O COMPROMISSO DA PROFISSÃO COM A GARAN-
TIA DE DIREITOS E COM O FORTALECIMENTO DAS POLÍTICAS PÚBLICAS.

QUER SABER MAIS?
ACESSE OS MATERIAIS DO SISTEMA CONSELHOS SOBRE SAÚDE E PSICOLOGIA 
NO QR CODE ABAIXO!
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NA SAÚDE

A PSICOLOGIA NO BRASIL PASSOU POR PROFUNDAS TRANSFORMAÇÕES AO 
LONGO DE SUA HISTÓRIA, ESPECIALMENTE A PARTIR DA DÉCADA DE 1980. NESSE 
PERÍODO, MARCADO PELA REDEMOCRATIZAÇÃO DO PAÍS, INTENSIFICARAM-SE 
OS DEBATES SOBRE A NECESSIDADE DE AMPLIAR O ACESSO À SAÚDE MENTAL E 
DE TRANSFORMAR AS PRÁTICAS PSIQUIÁTRICAS TRADICIONAIS. A REFORMA 
PSIQUIÁTRICA BRASILEIRA GANHOU FORÇA, IMPULSIONADA POR MOVIMENTOS 
SOCIAIS, TRABALHADORES DA SAÚDE E USUÁRIOS, QUE LUTAVAM PELO FECHA-
MENTO PROGRESSIVO DOS MANICÔMIOS E PELA CONSTRUÇÃO DE UM MODELO 
DE CUIDADO EM LIBERDADE, RESPEITANDO OS DIREITOS HUMANOS.
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