
órum Nacional de Psicologia e Saúde Pública 
Saúde Mental "Cuidar sem Excluir" 

DIA 17/05 àsoph 
. . LOCAL: VÁRZEA PAULISTA/SP 

inovando o campo 
da Saúde Mental 

A UBERDADE 
Ê TERAPÊUTICA 

Eventos Comemorativos 
ao dia da 

Luta Antimanicomial 
18 de maio 

CAMPINAS E REGIÃO 

As chamadas doenças mentais diminuem as chances da pessoa lidar adequadamente com a sua vida no 
dia a dia, causando-lhe muito sofrimento. 
A pessoa sofre para se fazer entender e para ouvir e perceber as outras pessoas. Assim, o sofrimento de 
um passa a ser daqueles que estão a sua volta também. 
Para sair desta situação, são importantes cuidados especializados, apoio familiar e convivência social. 
Tratar alguém em sofrimento mental é ajudá-lo em casa, no trabalho e no dia a dia. Nos manicômios ou 
hospitais psiquiátricos, este tipo de cuidado não é possível. 
Por este motivo, o Movimento Antimanicomial desde 1988 vem lutando pelos direitos das pessoas com 
transtornos mentais. Ele agrega usuários de serviços de saúde mental, seus familiares, profissionais e 
pessoas da comunidade. 
Acreditamos que aqueles que sofrem de transtornos mentais são cidadãos e merecem respeito para com 
os seus direitos. 

Conselho Regional de Psicologia SP 
Subsede de Campinas 

PSICÓLOGO: CONFIRA A PROGRAMAÇÃO DOS EVENTOS NO SITE DO CRP SP: wiww.crpsp.org.br 



iode 

que oferecem hospitalidade noturna, Centros de Saúde 
ciais terapêuticos na comunidade, oficinas de trabalho 

uma possibilidade de rede de cuidados em liberdade, 
e apoio em Saúde IViental, diminuindo em muito a internação hospitalar, 

que quando necessária deve ser feita em Hospital Geral. 

Consulte a Lei nS 10.216. de 6 de Abril de 2001. e o restante da legislação e normatização da política e 
saúde mental brasileira no site do Ministério da Saúde www.saude..gov.br 

CAMPINAS 
11/05 (5- feira) - das 8h às i/h 
III torneio de futebol Intercaps 
Local: Praça de Esportes do Tancredão, s/n-
Participação confirmada de 15 CAPS de cidades do 
Estado de São Paulo 

18/05 (53 feira) 
Sarau e Tribuna Livre 
Local: Paço da Prefeitura Municipal de Campinas 
Sarau a partir das i3h3om, apresentação de filme a 
partir das i / h 
Inscrições antecipadas: 
Tear das Artes (19) 3266.8006 ou (19) 3266.5656 
Assessoria de Imprensa do Cândido Ferreira: 
(19) 3758.8615 

20/05 (sábado) - das 9h às ish 
Lançamento do Livro "Digerindo a Bipolaridade" 
Local: Auditório do Instituto de Artes da Unicamp 
Palestra e lançamento do livro "Digerindo a 
Bipolaridade" do escritor Alexandre Fiúza; 
apresentação da peça teatral "Arthur Bispo do Rosário" 
do professor Doutor em Literatura pela Unicamp, 
Carlindo Fausto Antônio; bate-papo sobre pesquisa e 
tratamento de bipolaridade e esquizofrenia. 

CASA BRANCA 
18/05 (5- feira) - das o8h às i7h 
1- Olimpíada de Serviços Comunitários em Saúde 
Mental 
(4- Gincana entre serviços extra-hospitalares) 
Local: Associação Casa Branquense de Cultura Phísica 
e Esportes-ACCPE 
End: Av. Coronel Castro, 538 - Centro 
Casa Branca/SP 

VÁRZEA PAULISTA 
15/05 (2S feira) - ogh 
Atividades no Ambulatório de Saúde Mental 
Café da manhã coletivo; 
Apresentação das atividades da semana; 
Teatro de Fantoches. 

16/05 (3- feira) - 09h 
Café da manhã coletivo 
Atividades na Praça Central 

17/05 feira) - 09h 
Saúde Mental "Cuidar sem Excluir" 
Fátima Riani Costa crp 06/44008 
Psicóloga Clínica, Especialista em Saúde Pública pela 
Unicamp, Conselheira do CRP SP gestão 2004/2007. 
Local: Câmara Municipal de Várzea Paulista 

18/05 (5- feira) - lahsom CAMINHADA 
Saída: Prédio do Antigo Hospital Psiquiátrico 
Chegada: Câmara Municipal de Várzea Paulista 
i4h3om Sessão na Câmara de Várzea Paulista 
Participação dos funcionários, usuários e comunidade. 
i6h Encerramento 

RIO CLARO 
16/05 (3- feira) - i9h3om 
Apresentação da peça "O Alienista" 
(adaptação da Obra de Machado de Assis) 
Grupo Novo Caminho - CAPS 3 
Local: Centro Cultural Roberto Palmari 
End: Rua Dois, 2028 - Vila Operária - Rio Claro/SP 

Realização: 
CRP SP - Subsede de Campinas 
Secretaria (Municipal de Saúde de Campinas 
Secretaria Municipal de Cultura, Esportes e Lazer de Campinas 
Serviço de Saúde "Or. Cândido Ferreira" 
Mandato do vereador Paulo Búfalo 
Secretaria Municipal de Saúde de Várzea Paulista 
Equipe de Saúde Mental de Várzea Paulista 
CAPS 03 Casa Branca 
CAPS 03 Rio Claro 

Apoio: 
Decathion 
Câmara Municipal de Campinas 

Informações: 
Campinas (19) 3243.7877 
Várzea Paulista (11) 4595.2537 
Casa Branca (19) 3671.9674 
Rio Claro (19) 3536.3365 fj 


