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EDITORIAL

0 que significa realizar o | CONPSIC?

O Conselho Re-
gional de Psico-
. logia tem um lu-

garsociale poli- = —ms —

., Congresso de Psicologia insere-se
_nesta estratégia de se criar uma
ocasido em que dificuldades ime-
diatas e mediatas das praticas psi-
cologicas tenham espago para se-

tico que se defi-

ne pelo fato de =V n—=r—

ser, ele, um a=i——
ponto de articu-

lagdo na consti-
tuicdo da Psico-
logia enquanto profissao. Um ponto
de articulagdo que pode se caracte-
rizar, pela sua origem, como admi-
nistrativo-burocratico, sobretudo.
Por lei, a fungao do Conselho é re-
grar o exercicio profissional. E, as-

sim existindo, ele ja esta sendo po-

litico e social, sem davida.
Nos (ltimos seis anos, no entanto,
o CRP-06 tem explorado seus limi-
tes e alcances por meio de agoes
que vao além das prescritas legal-
mente. As ultimas gestoes tém
constituido,; na pratica, um Conse-
lho social e politico com um outro
perfil; perfil este que temos carac-
" terizado em intimeros escritos de
comunicag¢ao com a categoria, bem
como por meio de diferentes inter-
vencoes de natureza organizativa.
A proposta de promovermos ol

rem tratadas. Parece-nos que ao
Conselho cabe dar acesso a discus-
sdo de quéstoes relativas a Psicolo-
gia como profissio, abarcando
uma area ndo coberta ou colocada
em segundo plano por outras enti-
dades.

Assim, por considerarmos este
Congresso uma atividade articula-
dora impar e imprescindivel, esta-
mos garantindo a sua realizagéo.
Para efetivar tal prioridade, en-
frentamos, entretanto, um proble-
ma de ordem econdmica. A organi-
zacio de um evento desse nivel im-
plica despesas inevitaveis com alu-
guel do espago em que OCOrrera o
encontro, correspondenclas divul-
gag¢do, administra¢do e promogao
do evento, pagamento de transpor-
tes e estadias de alguns conferen-
cistas residentes fora da Capital de
Sdo Paulo, material grafico etc.
Em relagio aos conferencistas, ca-
be salientar que eles ndo cobrarao
pelas suas apresentagoes.

Desde que o Congresso foi apro-
vado na Assembléia de 1886, os cus-
tos financeiros deste evento foram
orgados em aproximadamente 700
mil eruzados, na estimativa para o~
ano de 1987. No entanto, esta quan-
tia tornou-se, hoje, insignificante
frente ao montante real necessario
a cobertura de todas as despesas
que somam o total de 13 mil OTNs.
A fim de cobrir a diferenca de cus-
tos, ja realocamos verba a partir
da receita deste ano e restringimos
a margem de gastos da entidade
previstos até final de 88, E, apesar
de esgotar o limite de seus recur-
sos, o Conselho terd condigoes de
arcar com parte de custo total do
evento.

A outra parte poderia ser com-
plementada por patrocmlos de em-
presas privadas ou publicas. Conta-
tamos cerca de 30 empresas como
Fotoptica, Nossa Caixa, Parker,
Vasp, Editora Abril, Grow etc. e as
respostas foram todas negativas.
Um outro tipo de tentativa para re-
duzir os gastos fol solicitar ao Insti-
tuto de Psicologia da USP para ce-
der-nos seu espag¢o que é até mais
amplo do que aquele de que ora

dispomos. Néo conseguimos, en-
tretanto, autorizagao.
Uma vez esgotadas as possibili-

‘dades de obter apoio financeiro,

restou-nos a deciséo de estabelecer
cobranga de taxa (10 a 12 OTNs) de
cada Congressista. Esta foi a iinica
forma de se garantir a existéncia
do Congresso. Para minimizar as
provaveis dificuldades dos partici-
pantes, tomamos as providéncias
que estavam ao nosso alcance: de-
finimos uma taxa abaixo da média
cobrada em eventos desse porte; e
criamos a alternativa de pagamen-
to parcelado.

E, last but not least, digamos que
so falta a.sua presen¢a para gue o
Congresso aconte¢a de maneira ex-
pressiva. Até 14!

Um lembrete: nesta edi¢do do
Jornal segue o encarte de convoca-
¢do da Assembléia Geral Ordina-
ria, onde publicamos a previsio or-
¢camen para o ano de 1989,
quando ocorrerdo as eleigoes para
proxima gestio. A sobrecarga, que
eventualmente recaira sobre o va-
lor da anuidade proposto, refere-se
ao aumento de gastos com o pro-.
cesso eleitoral.
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10 CRP-06 convida os colegas
para comemorar o dia do psi-
cologo que, neste ana, *‘caiu”

- num sabado, com muita dan-
‘¢a no salao do Bar Avenida, |
Ay, Pedroso de Morais, 1036, -
fone 814-7383, das 22h. as 4h.

i Nao esquecga de levar.a sua
. .carteira do CRP porque neste
© ‘dia o psicologo tera um des- :

onto no prec.o de ingresso

EXPEDIENTE

Suspensio do exercicio
profissional

Em 11 de junho de 1988, foi publi-
cado nos jornais Folha de 8do Pau-
lo, Didrio Oficial e Didrio do Gran-
de ABC o seguinte edital:

‘0O Conselho Regional de Psicolo-
gla — 8" Regido, apreciando o Pro-
cesso Etico n® 001/87, em que é de-
nunciado o psicologo Sebastido

" Abreu Filho, CRP-06/18808, veio a

entender comprovada a denincia
de que teria se passado por médico,
dando receita de remédios e utili-
zando-se de namero falso de regis-
tro no Conselho Regional de Medi-
cina, configurando-se a infrag¢do ao
disposto nos artigos 22, alinea ‘‘a’’ e
12, do Codigo de Etica Profissional
do Psicologo, razao pela qual, com
fundamento ao disposto no inciso
IV do artigo 27 da Lei 5766/71, de 20
de dezembro de 1971, vem aplicar-
lhe a pena de SUSPENSAO DO
EXERCICIO PROFISSIONAL, pe-

lo prézo de 30 (trinta) dias, a contar.

da data desta publicagdo. ,
Marlene Guirado, Conselheira-Pre-
sidente."

Puni¢iio aos aeronautas?

O Conselho recebeu, em junho 1l-
timo carta da Associagdo dos Pilo-
tos da Vasp, onde se denuncia a re-
tirada de dois comandantes da es-
cala de voo, com a justificativa de
que precisavam ser submetidos a
exames psicologicos. Como os refe-
ridos comandantes estavam com
suas carteiras de saiude em plena
validade (expedidas pelo Centro
Meédico Aeroespacial do Ministério
da Aeronautica), a Associag¢do dos
Pilotos da Vasp entendeu que o fato
gerador dos ‘‘afastamentos’ fol a
greve dos aeronautas, ocorrido no
inicio deste ano. Em resposta, o
CRP-08 enviou correspondéncias
tanto a4 Presidéncia da Vasp, como

aos Psicologos da Empresa, posi- .

cionando-se contra o uso da Psico-

logia com fins politicos e alertando-

inerentes ao caso.
Thérése A. Tellegen (1927-1988)

0s em relagé.b aos aspectos éticos

Faleceu, em julho, Thérése Amelie
Thellegen que desde 1965 desenvol-
veu atividades de psicodiagnostico,
psicoterapia individual e de grupo.
A partir de agosto de 1972, lecionou
‘‘Psicoterapia e Orienta¢ao de Gru-
po’’, no Instituto de-Psicologia da
USP. Foi fundadora e coordenado-
ra do curso de especializacao em
Gestalt-terapia, no Instituto Sedes
Sapientiae, em Sao Paulo.

Sist.ema penitenciario

Diversas entidades de’ mferentes

categorias profissionais da area de
Saude (entre elas, o CRP-06) ‘estao
organizando o I Encontro de Técni-
cos do Sistema Penitenciario que
se realizara em setembro préoximo,
na PUC-SP. Maiores informa-
¢aoes: CRAS, fone (011) 221-9311,
ou Sindicato dos Assistentes So-

ciais, fone (011) 571-4648. =y

’

Conselho Regional de Psicologia - 6
Regido ‘

Conselheiros: Aicil Franco, Antonio

“Carlos Simoniam dos Santos, Benedito

Adalberto Boletta de Oliveira, Bronia
Liebesny, Carlos Afonso Marcondes de
Medeiros, Carlos Rodrigues Ladeia,
Frida Zolty, Maralicia Arenque Am-
brosio, Marlene Guirado, Nanci Biih-
rer, Oscar Armani Filho, Reg'ma. Heloi-
sa Maclel, Sonia Regina Jubelini, Sueli
Duarte Pacifico, Yara Saydo.

Bede — Sido Paulo: Rua Borges La-
goa, n’ 74, CEP 04038, telefones proviso-
rios (011) 572-0235 e 676-0857.

Delegucias — ABC (Marlene Bueno
Zola): Rua Luis Pinto Flaquer, 518, 62

andar, sala 61, fone 444-4000, Santo An-
dré. Assis (Elizabeth Gelll Yaslle):
Rua Angelo Bertoneini, 546, fone (0183)

'22-6224. Bauru (Marly Bighettl Godoy):

Rua Batista de Carvalho, 433, 2° andar,
salas 206/206, fone (0142) 22-3384. Cam-
pinas (Héllo José Guilhardi): Rua Ba-
rdo de Jaguara, 1481, 17° andar, sala
172, fone (0182) 32-5337 Campo Grande
(Irma Maccério): Rua Dom Aquino,
1854, sala 97, fone (067) 382-4801. Cuiaba
(Marisa Raduenz): Av, Tenente Coro-
nel Duarte, 649, sala 802, fone (065) 322-
6902. Lorena (Marla da Gloria Soares):
Rua N.S. da Pledade, 185, sala 8, fone
(0125) 62-1644. Ribelrdo Preto (Vladi-
mir Marchetto Leite): Rua Cerqueira
César, 481, 3° andar, fone (016) 636-8021.

Santos (Dorian Rojas Finocchio): Rua
Paraiba, 84, fone (0132) 39-19887. 8do Jo-
86 do Rio Preto (Maria Alice T. Fachi-
ni): Rua 16 de Novembro, 3171, 8¢ an-
dar, sala 91, fone (0172) 21-2888.

JORNAL DO CRP-06

Jornal do CRP-08 é o 6rgéo de orien-
tagdo do exercicio profissional publica-
do bimestralmente pelo Conselho Re-
glonal de Psicologla — 6* Regido.

Comissdo de Divul e Contato:
Maralicla Arenque Ambroésio, Marlene
Guirado, Sueli Duarte Pacifico.
Assessor da Comissido: Roberto Yutaka
Sagawa
Jornalista responsé.vel Sueli A. Zola
(MTb 14.824)
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Redag¢do: Rua Borges Lagoa, T4, Cep
04038, telefones provisérios (011) 572-
9235 e 575-0857, Sao Paulo.
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rués Companhia Editora, fone 815-4999.

Tiragem: 28.000 exemplares.
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do CRP-06 poderdo ser publicadas inte-
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| CONGRESSO DE PSICOLOGIA

A definicdo do objeto da
Psicologia e a especifici-
dade de ac¢do do Psicologo
sdo questoes que atraves-
sam todo o temdrio pro-
posto para o I Congresso
de Psicologia do CRP-06.
Assim, com a intencdo de
antecipar o teor dessa dis-
cussdao, trazemos, nesta

“Um paralelo entre
Solaris e os
projetos da Psicologia”

professor do Departamento de

Osmyr Gabbi Juanior, psicélogo,
Filosofia da UNICAMP, é um

dos expositores que participaraoda °

mesa-redonda ‘A Especificidade
de Ag¢ao do Psicologo”. Ele aborda-
ré o tema a partir da seguinte refle-

xdo: “‘falar sobre um objeto especi-
ﬂco da Psicologia nos leva ao pres-

suposto de que existe uma unica .

Psicologia. Mas, como a Psicologia
se configura por meio de varios
projetos, entdo, na verdade, cada
um desses projet.os constitui o seu
proprio objeto. Durante o Congres-
s0, vou discutir essa questao de for-
ma alegoérica. Comentarei um ro-
mance de ficgdo cientifica, Solaris,
do escritor polonés Stanislaw Lem,
fazendo um paralelo entre a histo-
ria do livro e os projetos da Psicolo-

O enredo do romance é assim: ha
um planeta, coberto por um enor-
me oceano, que atrai a aten¢éo es-
pecial dos cientistag por ter carac-
teristicas completamente desco-
nhecidas. As investigagdes acerca
de Solaris duram mais de um sécu-
lo, desde sua descoberta. tendo sido
enviada para la uma estagéo espa-
cial. Os membros das tripulacoes
das expedigoes formulam, median-
te pesquisas, diferentes teorias:
primeiro consideram o planeta um
objeto fisico; depois, pensam que
se trata de um objeto biologico, e
ainda, com mais discussoes, come-
¢am a desconfiar que ele tem inten-
¢oes, é capaz de prever, antecipar
suas agoes.

No decorrer dos anos, varios aci-
dentes se sucedem com 0S cosmo-

" nautas em viagens espaciais de es-

matéria, os depoimentos
de dois expositores que fa-
rdo parte, respectivamen-
te, da mesa-redonda e do
debate mais diretamente
relacionados com o tema
central da reflexdo a ser
levada durante o evento.
A mesa-redonda referi-
da é: A especificidade de

tudo. Quando a trlpu.lacao ja esta
reduzida a trés pessoas, a Terra en-
via mais um cosmonauta — um psi-
cologo, Ao chegar em Solaris, este
personagem descobre que houve
um caso de suicidio na estagio e
constata, ali, fatos estranhos: du-
rante o sono dos cientistas, o plane-
ta transforma o contetdo dos seus
sonhos em objetos fisicos. O feno-
meno surgiu depois de um bombar-
deio com certos tipos de raios lan-
¢ados sobre o planeta; por isso,
presume-se que os acontecimentos
eram uma reacéo a experiéncia.

Num primeiro momento os tripu-
lantes interagem com as materiali-
zagodes, até que conseguem desco-
brir o elemento que compoe aque-
las matérias, decidindo, dai, des-
trui-las. E, apesar de eliminarem
os fenomenos, os cientistas conti-
nuam sem saber se estes eram re-
sultados dos raios langados ou se
eram uma manifesta¢ao intencio-
nal do proprio planeta.

Bem, com esta histéria da para
acompanhar uma série de projetos

- da Psicologia: a constituida a par-

tir do objeto fisico, a Psicologia do
Comportamento, a Psicologia do
Inconsciente ... K possivel estabe-
lecer o paralelo e a0 mesmo tempo
mostrar que esses projetos coexis-
tem,embora, em alguns momentos,
um préedomine sobre o outro’’.

O livro Solaris esta traduzido pa-
ra o portugués e foi publicado pela
Editora Francisco Alves. Também
existe um filme realizado a partir
do romance, de dire¢ido de Andrei
Tarkovsky, que pode ser encontra-
gg)em Video Locadoras (fita sela-

‘nol OONPgJ?(gsg eatio abe?tgg gg

‘desconto dezO’l‘Ns,nataxade ins-

-em 4 parcelas e 15 OTNg depois de
.01 de putubro). Os a.lmocoa dog dias
-4 e b.de novembro ~ durante o pe-

.contato entre 0s congressistas [ Yo

e S

As ,.agas s&0 llmltadas :

-,ta.mhem. porque. bem. proximg de
-onde se realizara o evento, nfo
0 colega alnda. nao se inscreveu, = existem boas alternativas de res-
" queremos lembré-lo que a forma
-de pagamento & vista, até 30 de se-.
tembro, oferece a vantagem de::

-crigdo (10 OTNs & vista; 12 OTNs

riodo do Congresso — estao inclu-
‘ 508 no preco, O CRP-06 escolheu in-
-cluir essas refei¢oes com o intuito
de -criar mais - oportunidades de .

L Rua. _thelros. 650

taurantes.

Dias 3, 4. Se 6 de novembro de
1988. i

Oentro de Oonven
v. Rebougas, 600,

Inscrlcoes e informa:;oes. |
. H2R Marketing & Promo_qé.o

“Tels (011) 8810088 2800663 -
8834988

Agao do Psicologo

Os expositores convida-
dos sd@o Osmyr Faria Gab-
bi Junior, José Augusto
Guilhon Albuquerque e
Antonio Lancetti.

A coordenacdo € de
Marlene Guirado.
O debate mencionado é

Terapias e Analises: onde
situar o Psicologo?

Os expositores convida-
dos sdao: Deodato Curvo
Azambuja, Oscar Cesarot-
to e Miriam Chnaider-
man.

A coordenacdo é de Hélio
José Guilhardi.

“Na anadlise, o €80 é um
sintoma a mais’’

scar .Cesarotto, psicanalista,
participard do debate ‘‘Tera-
pias e Analises: onde situar o
Psicologo?’’. Ele antecipa, sinteti-
camente, al as das questoes
que levantara no momento de sua
sicdo: “Para caracterizar a
pratica psicanalitica, prefiro pri-

- meiro abordar os pontos que deli-

mitam aquilo que esta atividade
nao é. Em psicanalise, nao se ofe-
rece nenhum tipo de aconselha-
mento, ou seja, nunca se diz qual
deve ser a atitude do paciente;
além disso, nao se interfere naquilo
que ele faz ou deixa de fazer.

Ainda nessa ' linha, no atendi-
mento psicanalitico ndo se da re-
forgos, estimulos ou qualquer apa-
paricagéo ao ego. Pelo contrario, o
ego é tratado como um sintoma a
mais, ou talvez, de todos os sinto-
mas possiveis, o privilegiado, uma
vez que todas as pessoas tém ego e
sofrem muito por causa disso. Dai,
,a velha pergunta — o que fazer? —
'colocada desde Kant, é retomada
pela psicanalise assim: faga o que
bem entender, porém, se responsa-
bilize pelos seus atos, porque 14 no
que vocé faz o seu desejo esta pre-
sente.

Isto dito, podemos, entdo, definir
positivamente a psicanalise, que se
constitui na interpreta¢éo do dese-

. jo a partir do inconsciente. O ato
analitico consiste em que o pacien-
te diga tudo, se escute dizendo e
perceba na sua fala o que vai além
de sua intencionalidade. Em outras
palavras, chamamos de desejo a
esses impulsos que fazem parte da

‘esséncia mais intima do paciente, e.

mesmo que sejam incontrolaveis
para a propria pessoa, ela devera
se responsabilizar por eles.

O analista faz parte do"conceito
de inconsciente e sua fungao é
acompa.nha.r o analisante na anali-
se que este ultimo faz. Consideran-
do o ‘compromisso com a verdade
do desejo, o analista &, as vezes,
uma testemunha, sua presenga
tem o valor de ndo permitir que a
pessoa esqueg¢a ou desconhega sua
relagdo com aquilo que diz, quase
(s;ampre sem saber o que esta dizen-

o

Definida nestes termos, a psica-
nalise se diferencia do que comu-
mente se denomina de psicotera-
pia. Cabe acrescentar, contudo,
aquilo que distingue sua finalida-
de: a proposta (psicanalitica) nao é
fazer com que a pessoa volte a sera
mesma que era antes do apareci-
mento dos sintomas, mas, sim, fa- .
zer com que ela chegue a ser o que
nunca foi’.

“com uma sintese de (no m

' VOCE TEM UM TRABALHO E QUER |
 APRESENTA-LO NO CONGRESSO?

' Se t.iver um tra,halho ou experiencm proﬂssiona.l 1nscreva-o-‘. €185
Aximo) 60 linhas, até 30 de setembro
préximo, na sede do CRP-06, pessoalmente ou por correio. -
- Pedimos aos colegas interessados que se apressem, pois Ja.
_ foram efetivadas varias pré-inscri¢oes e ndo havera mais
SR prorroga¢ao de prazo de inscrigao de trabalhos, -
' Um aviso: o8 colegas que forem apresentar os trabalhos'de
f tema. ﬁvre nao estarao isentos de fazer sua mscm;a.o no I :
et % C()NPSIC e .a




“Qual é a situagdo
mais caracteristi-
ca que Vocé encon-

tra como supervi-
sor de profissio-

nais que fazem psi-

codiagnéstico?”’

Leopold Nosek S
— Obviamente, ~—
vou falar como psi- =
canalista, mas talvez o que vou dizer

ssa ser estendido para algumas
areas psicoterapicas. Vou inicar com
uma brincadeira minha a respeito de
uma testagem: o V.M.A. que sao as
iniciais de Vasco Moscoso de Aragéo,
um personagem de ‘“Os velhos mari-
nheiros"’, obra de Jorge Amado. O re-
lato, € um pouco longo, mas fagamos
de conta que se trata de uma introdu-
¢do tedrica.

Vasco apresenta-se como capitao de
longo curso, veste-se como tal; tem to-
dos os instrumentos nauticos necessa-
rios, mora em Peri-Peri, um bairro da
periferia de Salvador, onde moram os
aposentados, e 14 exibe seus atributos.
Por um acaso, atraca no porto um
barco, cujo capitao falecera, e os ma-
rinheiros nao podem prosseguir via-
gem sem um comando. Entio, convi-
dam Vasco, que desempenha um pa-
pel ambiguo durante a viagem: ele
nao aceita o comando e deixa o ime-
diato conduzir a embarcag¢ao, mas
permanece fazendo a representagao
de capitao.

O que acontece em Belém?

Quando a embarcagdo atraca em
Belém do Paréa, os marinheiros apron-
tam uma brincadeira com ele e per-
guntam: ‘‘Devemos prender o navio
com quantas amarras?'’. Apos um
momento de indecisdo, Vasco-ultra-
passa o primeiro obstaculo e respon-

: “Com todas!'' Fol uma decepgio
para 0S que esperavam o seu desmas-
caramento. Executam a ordem, mas
prosseguem perguntando: ‘‘Com
quantos ferros?’'’. E novamente:
“‘Usam-se todos''. E assim prossegue
Vasco em sua armadilha até usar to-
das as ancoras, todos os cabos de ago,
todos os strings, manilhas etc.

O barco termina preso e fica prepa-
rado para as piores tempestades que
nenhum metereologista jamais vira
ou previra em Belém. Todos riem.
Vasco parte derrotado e deprimido.
‘K um impostor”’.

Durante a noite, poréem, acontece
algo inusitado em Belém: o maior tu-
fao daqueles mares ... Os navios se
soltam chocam-se contra os recifes;
nenhum deles escapa sem prejuizos.
Apenas um permanece impavido no
local: & o de Vasco Moscoso de Ara-
gao. Pujante V.M.A. amarrado com

 todos os testes: Bender, Pfister, Rors-
chach, TAT, CAT, Wise, Desiderativo,
visita domiciliar, dinamica familiar,
anamnese, tudo, tudo. E assim a nar-
rativa termina ambigua apos a tem-
pestade: Vasco era um impostor ou
podia ver além do que os outros enxer-
gavam? £

A partir da brincadeira, o que se
canfigura como uma metafora € uma
situagao de inseguran¢a em um tipo
muito peculiar de relagao interpes-
_soal ?9!(:‘56}(36}- ‘p_e‘la tarefa terapéutica.

SO R A O s

Veremos isso no decorrer de nossa
conversa.

“Partindo de suas considerag¢des so-
bre V.M. A., vamos abordar uma posi-
¢do contrdria a aplicagdo de bateria
de testes, sobretudo no caso de crian-
¢as. Vocé acha que os testes sdo sem-
pre desnecessarios?”’.

Leopold Nosek — Vocé tem razao: o
uso abusivo de testes € mais fregiiente
no atendimento de crian¢as. Mas tan-
to no caso de criangas quanto no de
adultos, os testes sao desnecessarios
precedendo uma situacgao psicoterapi-
ca. Os pais ou pacientes adultos costu-
mam ter uma idéia propria sobre a te-
rapia e ja véem procurando um diag-
nostico para confirmar seu desejo —
ou de seu filho — por uma analise ou
uma terapia. Assim, o momento diag-
nostico corre o risco de ser ja um mo-
mento de terapia, constituindo-se em
um momento de resisténcia ao trans-
ferir para o profissional o desejo.

Uma mudanc¢a de rumo

Por outro lado, nem sempre a ex-
pectativa corresponde a necessidade.
Por exemplo, em alguns casos, vale a
pena consultar um médico clinico pa-
ra verificar se existem ou ndo doengas
como surdez, deficiéncia mental, pa-
ralisia cerebral etec. Um outro tipo de
caso e o da crianga, cujos pais alegam
que ela apresenta dificuldades de re-
lacionamento; entretanto, uma inves-
tigagao habitual é sobre as dificulda-
des'muito frequentes no periodo de al-
fabetizagao, quando se pode recorrer a
testes como Bender, Wisc etc. O que
aconteceu nestes casos? Os pais vie-
ram procurar uma psicoterapia ou
psicanilise para o filho, mas houve
uma mudan¢a de rumo, saindo da
area psicoteripica e derivando para
outras areas. Ou seja, o procedimento
de psicodiagnostico nao vai emendar
e nem dar curso a psicoterapia ou psi-
canalise. Nisto, incluo toda a area mé-
dica, inclusive psiquiatrica.

Para os pais, o diagnostico pode sig-
nificar a aspirag¢ao de transferir, tem-
porariamente, para o profissional a
responsabilidade sobre o desenvolvi-
mento emocional de seu filho. Para o
paciente, qualquer contato com 0 ana-
lista Ja. significa terapia. Ao inves de
assumir o psicodiagnostico e dai indi-
car a psicanalise para a crianga, eu
somente vejo se aceito ounao o pedido

de socorro dos pais. Se sou empatico a

eles e vice-versa, aceito *‘funcionar'’,
para eles, como analista e nio como
alguém que vai ocupar o lugd.r de uma
falha familiar. O grande risco de to-
mar uma posi¢ao psicodiagnostica é
ocupar um lugar parental logo no pri-
meiro momento da demanda, ou seja,
é a aceita¢ao de um papel transferen-
cial na rela¢gao com o0s pais ou pacien-
te.

“O que significa wm psicologo ou

psicanalista ocupar o lugar de wuma fa-
lha familiar?’’

Leopold Nosek — A psicandlise de
criangas costuma ser considerada pe-
los pais como conseqiiente a uma fa-
lha parental e em decorréncia a crian-
¢a seria assumida por uma figura pa-
rental alternativa. Assim, a crian¢a
permaneceria num ‘‘exilio”’ enquanto

PSICODIAGI
INSTRUMENTO DI

esta em analise. Nesta circunstancia,
0 profissional assume o papel de quem
‘“sabe o que aconteceu’’, ‘‘sabe qual é
a corregao a ser feita, \ “'sabe quais
sdo as formas de bem- cmdar" etc.

““A ndo-remuneracio é o
preco da culpa”

Na minha experiéncia de supervi-
sdo, a grande dificuldade é fazer com
que os psicanalistas ou psicoterapeu-
tas se abstenham de seus desejos: o
de ser mae, de ser pai, de ser seio, de
ser continente, para usar alguns ter-
mos psicanaliticos. Estes papéis in-
corporam a linhagem de prazer, de
satisfagao do analista. Na medida em
que ocorre uma realizagao de desejo,
configura-se também uma desprofis-
sionalizag¢ao. Assim, podemos enten-
der esta peculla.rldade do mercado de

trabalho: o psicologo é freqiientemen-
te receptivo a trabalhar sem ganhar.
Nenhuma profissao aceita trabalhar.
nesta condi¢ao. Penso que a remune-
ragao passa a ser a satisfagao de um
desejo do psicologo. Ou, de outro an-
gulo, a ndo-remunerag¢io € o preco da
culpa, Neste caso, considerando o pe-
so real das fantasias (como se proce-
de em psicanalise),isto configuraria
uma verdadeira orgia nos consulto-

rios psicoterapicos.

‘“E esse procedimento ou equivoco

‘traz que tipo de conseqiiéncia para 0s

pacientes?”’

Leopold Nosek — No caso da crian-

; ¢a, quando ocupamos uma posi¢ao de

extremo poderio, obviamente referen-
damos a faléncia da familia. Esta
aceita tal situagio porque se sente fa-
lida. No momento em que a crianga
comega a melhorar, o que acontecera
numa sequéncia quase previsivel? A
familia tira a crianga da analise e a

-retoma com todo direito. O analista

formula toda uma teorizagao possivel
para enquadrar o que aconteceu: os
pais psicotizantes nao suportam ver o
filho melhorar e preferem manter o fi--
lho psicético, neurdtico ou qualquer
ético que foi adotado no psicodiagnos-
tico. Além de manter a sua arrogan-
cia, ainda coloca um diagnostico mais
grave sobre a familia, embora possi-
velmente tudo tenha comecgado erra-
do com uma posi¢ao impossivel de ser
sustentada todo o tempo pelo profis-
sional,

Por outro lado, a realizag¢éo de dese-
jos tanto do analista quanto do pacien-
te em anAlise tem consequéncias 6b-
vias. A ninguém ocorreria transar de

" E um dos temas propostos pelo. | CONPSI

: redonda composta por Vera Stela Telles,
Augusto Frayse Pereira (expositores) e A
(coordenador), no dia 5.de no

‘Este lema foi escolhido parque;a utilize
psucoldgicas com fins' de diagnosticos,

orientagdo profissional,-psicopedagogi
ajustamento, define-se, por lei, como priv
vem assumindo,’aq longo da nossa historia
de certeza (mesmo para o CRP) sobre o0 q
<. num casamentoentre o exercicio di
Inspirados nesta consiatagdo, resolvemos a
propondo alguns’ifens que possam prepa
qcasido do | CONPSIC, Escolhemos aborda
de psicodiagngstico na area clinica e-elak
esse’respeito. Quando ha uma demanda ter
criangas), os testes e 0 psicodiagnéstico'sé
uma verdade'sobre o cliente? Comp o profu

' possivel dividii o'processo em dois mom

_ psicoterapia? Quais sdo as implicagées

" Com tais perguntas, famos entrevistar g
.membro efetivo.da Sociedade Brasileira d

fato com seu paciente. Mas, se acres- | - e

centarmos neste transar a sexualida-
de infantil e a realizag¢ao simbolica do
desejo, veremos que isto ocorre e ha

_ai, inclusive, o problema ético.

A pasta de VMAS e a ética

“Quais sdo as implicagdes éticas
decorrentes deste tipo de mtervencao
equivocada?”’

Leopold Nosek — Eticamente, € in-
teressante comparar o paciente adul-
to com crianga. A ninguém ocorreria
pegar uma pasta cheia de testes e con-
versar com o patrao do paciente, re-
comendando que o empregado nao de-
veria ser tao exigido por estar passan-
do por um momento emocional dificil.
Ou chama.r a esposa ou 0 marido para.

.......
......

Juan Esteves/Agéncia Folhas

Isso tudo se faz, porém, com crianga.

O psicologo pega uma pasta com

VMAs, abre esta pasta e conta qual é

a dinamica da criang¢a, da familia etc.

A orgia nao para nos consultorios, es-

palha-se pela escola etc., estabelecen-
, assim, conluios entre psicélo

~ pais, escola etc. E uma catastrofe éti-

ca. !
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AGNOSTICO:

) DE REVELACAO?

pelo | CONPSIC, a ser debatido numa mesa:

a Stela Telles, Antonio Armindo Camillo, Jo&o

expositores) e Adalberto Boletta de Qliveira

), no dia 5.de novembro préximo, i
porque.a utilizagdo de métodos e técnicas

e diagnodsticos, nas situagdes de selecdo e’
psicopedagogia e solugdo de problemas de
br lei, como privativo da Psicologia, Esta area

i-nossa historia enquanto profissao, um. carater.

CRP) sobre o gue'¢é especifico da Psicalogia,
2 0 exercicio direto e a prescrigdo legal, ' 4

0, resolvemos adiantar'em parte tal discussao,

possam preparar desde ja-os colegas para a
pihemos abordar a situagao de uso-de iestes e
pa clinica e elaboramos algumas perguntas a

a demanda terapéutica (sobretudo no'caso de
pdiagnostico sao instrumentos de revelagédo de
e? Com o profissional procede neste'caso? E -

ar_n_do’i_s momentos estanques: diagnostico @'
W implicagdes técnicas, inclusive as éticas? =
bs entrevistar o psicanalista-Leopold Nosek,
lade Brasileira de Psicanalise de Sao Paulo.’

rianga.
a com
qual é
lia etc.
ios, es-
elecen-
cologo,
ofe égt.?-

ca. Valeria a pena explicitar o neces-
sario sigilo em qualquer situagao.
Sem essa ética, existe a possibilidade
de mistura da atribuigdo profissional
com areas emocionais mal ou pouco
elaboradas do profissional.

Do ponto de vista social, esta inter-

vengdo também ndo é ingénua, pois
estd veiculando uma ideologia psico-
logica. As questdes sociais, politicas
elc. vao ser resolvidas somente deste
angulo da psicologizagao, obliterando
a natureza destas questoes.

_““Na sua opinido, o psicodiagnéstico
jd contém, em seu roteiro, as respos-
tas e as avaliagdges de uma verdade
psicolégica?” A

Leopold Nosek — Freud considera
que o-carater de uma pessoa é um pre-
cipitado de miltiplas identificagoes.
Este pode estar aquietado, mas aflora
quando as pessoas se encontram, pois
isso sempre provoca um choque. O
precipitado entra em suspensao. Mes-
mo estando no elevador sozinho, al-
guém entra e ficamos inquietos:
quem é? é atraente? é hostil? invadiu

‘0 meu espag¢o? Em geral, soluciona-

mos o choque com banalidades, dizen-
do: "‘que tempo bom hoje", “‘a vida
esta dificil”’ ete.

Se uma das pessoas esta falida ou
em dificuldades e as duas brincam de
psicanalista e paciente, o problema
esta aparentemente solucionado. O
analista ‘‘sabe’ o que esta fazendo e o
paciente logo se encaixa no papel
complementar. Quando propde que o
paciente, por exemplo, submeta-se a
testes, isto costuma ser uma forma
protetora, do ponto de vista da subjeti-
vidade do analista, para nao se de-
frontar com sua propria angustia na
relagao. :

O odio, o sobrenatural e
nosso susto

Também é protetor, do ponto de vis-.

ta de nao se adotar uma ciéncia nova.
Por exemplo, na época de Freud, ig-
norava-se a existéncia da sexualidade
infantil, mas hoje é consensual entre

os setores mais informados da socie-

dade. Alguns principios da area klei-
niana continuam sendo muito mal-to-
lerados como, por exemplo, o de que o
odio é organizador do relacionamento
humano. Existe uma restri¢ao a enca-
rar a area do inferno na personalidade
humana, desde sempre. Teoricamen-
te, ninguém colocaria isso em ques-
tao, entrentanto, & muito dificil na
pratica a oscilagdo entre as areas do
inferno e de paraiso, saindo destas pa-
ra se chegar ao real. Assim, por
exemplo, se sabemos que a relag¢ao
humana tem a ver com o odio, esta
concepgdo nos da uma certa capaci-
dade para apreendermos 0 gue acon-
tece numa sessao de 50 minutos.

Lidar com o novo & muito dificil.
Uma vez perguntaram para o escritor
Isaac Bashevis Singer: ‘‘por que vocé
aborda sempre o sobrenatural?"’. Ele
respondeu que abordava o sobrenatu-
ral porque este existe. Durante milha-
res de anos, as pessoas usavam rou-
pas de la e quando as tiravam no escu-
ro viam centelhas. Singer diz que pro-
vavelmente as pessoas ignoravam es-
sa visao. Quando as criangas pergun-
tavam para as méies: o que sao estas
centelhas? Com certeza, as maes res-
pondiam: vocé estd imaginando coi-
sas. Tinham medo de feiligaria ou de
bruxaria. Hoje conhecemos a eletrici-

dade e esta centelha movimenta a in- |

dustria e praticamente entranha toda
a nossa vida. Tendo o conceito, estas
centelhas nao assustam mais. O mes-

alguns conceitos que nos tiram o sus-
to, mas ainda é pouco. Precisamos ter
coragem de ir onde tudo se parece
com pura magica. Lukacs propoe que
a ciéncia se origine da produgao. A ar-
te também, mas esta realiza um ca-
minho mais sinuoso, passando tam-
bém pela magia.

Se ficamos com o paciente durante

~ 50 minutos de sessao, podemos imagi-

nar o grau de dificuldade, voltando a
imagem de estar no elevador com ou-
tra pessoa durante o mesmo tempo,
sem uma conversa pré-determinada e
ver o que acontece. Esta é a situacio
que deveriamos nos propor. Esta
apreensao tem a ver com arte e, ai,
nossa tarefa é intrinsecamente subje-
tiva e pessoal; sem esse recurso, re-
tornamos 4 magia ou tentaremos
cientificizar com os VMAs e seus su-
cedaneos.

“Entrando no mérito da questao,
quais sdo as alternativas ao uso de
testes e do psicodiagnodstico?”’

Leopold Nosek — A minha impres-
sdo é a de que os lestes, as vezes, 540
uteis. Se queremos ‘‘medir”’ um nivel
de inteligencia ou quais aspectos da
personalidade predominam numa
pessoa, podemos recorrer aos testes.
So que devemos levar em considera-

‘¢éo que o teste realizado por um pro-

fissional tem sempre um estilo. Se nao
conhe¢o o rorschachista que aplicou o
teste, eu nao tenho muita utilizagao
para seu resultado. Porque o Rors-
chach também é um contato entre
duas pessoas. A avaliagéo do teste vai
ter necessariamente um colorido pes-
soal, conforme o estilo de cada pesqui-
sador. Nao se pode ter uma pretensao
a objetividade.

O contato direto e a
investigacao do psiquismo

S6 que, ao invés de recorrer ao tes-
te, um contato direto também produz
esse resultado psicodiagnostico. En-
tao, o que estou pondo em questao niao
€ 0 psicodiagnostico, mas as formas
distanciadas de contato como sio os
testes. Outra forma distanciada é a
adogao do modelo médico configurado
em dois cortes: um momento de psi-
codiagnostico e um outro de psicote-
rapia. Este coincide com o projeto do
paciente que revela o que sofre (seu
psicodiagnostico) e espera que se re-
scl:l\;a seu sofrimento (sua psicotera-
pia).

Todos os testes e estudos psicodiag-

.nosticos sido um pré e este nio tem

sentido e é até desnecessario porque,
desde o comeco do contato, ja existem
entranhadas ai as representagoes,
marcas mnémicas, identificagoes in-
fantis ete., que consistem no material
de trabalho da analise propriaménte
dita. Este material vai aparecer de
forma viva pondo em questao as ca-
racteristicas de personalidade tam-

" bém vivas. A psicanalise e as demais

psicoterapias interpretativas configu-
ram um metodo cientifico muito pecu-
liar que trabalha de forma muito dife-
rente das ciéncias baseadas em gquan-
tificagao e objetiva¢ao. Em nenhuma
outra ciéncia, a subjetividade do in-
vestigador fez parte tdo intrinseca da
relagao sujeito-objeto. A investigagao
do psiquismo é feita necessariamente
no calor de uma relagao. Assim, a psi-

canalise € um processo psicodiagnos-

tico durante todo o tempo de duragao
de uma analise. O que nao fazemos é
psicoterapia no sentido médico de se
buscar uma ‘‘cura’. Nao existe uma
"‘cura’’ para a existéncia humana por- -
que vao surgir sempre novas contra-
digoes. O desamparo é universal. Se
fugimos dos problemas inevitaveis,
acrescentaremos a estes o sofrimento
da doenga mental, da alienagao.

“Dentro da concep¢dao psicanaliti-
ca, 0 que acontece num atendimento
desde o inicio e no decorrer do proces-
so?”

Leopold Nosek — Se eu conseguir fi-
car sem fazer psicodiagnostico, por-
que isso requer disciplina, neste caso
fico numa situag¢do de desamparo. O
que se pode fazer?

Musica, Psicanilise e
estados de espirito

A analise é como ouvir uma musica
e simplesmente ouvir o que esta sendo
tocado. Isso € muito angustiante, mui-
to aflitivo, requerendo uma situag¢ao
de conforto pessoal nio so pratico,
mas também subjetivo, para estar
atento e poder criar uma situagiao de
ouvir o que esta sendo tocado. Se, ao
contrario, a musica do analista inter-
ferir na masica do paciente, entio, se-
riam duas musicas tocadas ao mesmo
tempo, provocando um barulho enor-
me. A fun¢do do analista nao se res-
tringe a ouvir a mausica, como tam-
bém ajudar para que a musica flua,
sobretudo quando emperra ou desafi-
na. Assim, estamos sempre escutando
a pior parte dos concertos. Este é
mais um dos aspectos frustrantes da
nossa profissao.

“Como essa analogia musical pode
ser lraduzida em termnos propriamen-
te psicanaliticos?”’

Leopoldo Nosek — Acho que as psi-
coterapias interpretativas tem algo a
ver com a Psicanalise, na medida em
que elas vao procurar revelar uma
verdade do individuo sobre ele mes-
mo. Digamos que a Psicanalise reali-
za este objetivo de forma mais con-
centrada ou purificada do que as ou-
tras psicoterapias. A analise lida com
o primitivo, com o infantil na mente
humana, com a revelagdo do que é o
passado atualizado. As revelagoes
destes aspectos da personalidade
acontecem na analise de forma que,
ao serem revelados, possam ser me-
lhor esquecidos. O que permite uma
liberdade maior para a pessoa no seu
viver atual e di um resultado terapéu-
tico na medida da ampliagio de uma
intervengao que o individuo pode ter
sobre a realidade. Para quem olha de
fora, a Psicanalise parece ter um efei-
to terapéutico por si propria. A rigor,
ninguém procura a Psicanalise para
ampliar seu auto-conhecimento por
ser um processo muito doloroso, sofri-
do. Este auto-conhecimento permite,
por sorte, obter efeito terapeutico; o
que inverte o caminho historico da
Psicanalise que comegou como um
método terapéutico e terminou se
constituindo numa Psicologia geral do
ser humano. A Psicanalise como a
musica sao formas de apropriagao de

‘estados de espirito; isto & valido para

qualquer arte. Assim, nos, psicanalis-
tas, nunca fazemos psicoterapias,
mas sim unicamente psicodiagnosti-
cos,

T
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Os honorarios

dos psicologos

.- credenciados =«

Conselho Regional de Psicolo-

gla — 6 Regido e o Sindicato

dos Psicologos no Estado de
Sao Paulo estdo desenvolvendo ati-
vidades de interesse dos psicologes
clinicos credenciados por conve-
nios de assisténcia meédico-hospita-
lar e psicologica. Desde margo de
87, 0 Sindicalo realizou um encon-
tro de psicOlogos interessados no

assunto e vem desenvolvendo estu- -

dos, resultando disso uma proposta
de tabela de honorarios minimos e
uma descri¢do de atividades refe-
rentes ao aiendimento psicolbgico
para convénios. Por sua vez, o
CRP-06 e suas Delegacias regio-
nais, respondendo a inumeras soli-
citagbes da categoria, também ini-
ciaram e desenvolveram estudos
na mesma dire¢ao, i

Até o momento, concluin-se que a
categoria e seus 6rgios representa-
tivos deveriam lutar para que:
1) sejam alierados os baixos hono-
rarios, frequentemente pagos com
atraso, reajustados sem a devida

eriodicidade e sempre abaixo dos
indices de inflacao;
2) a categoria de psicologos seja
respeitada em sua competencia pa-
ra o trabalho e reconhega-se que a,
avaliagao seletiva para credencia-
mento € manuten¢do do profissio-
nal & suficiente e autdnoma para
avaliar a competéncia para o tra-
balho;
3) o psicologo tenha a necessaria
autonomia para decidir sobre a es-
cotha dos instrumentos de traba-
lho, forma de tratamento, freqiién-
cia de atendimento, dura¢ao das
sessdes (nunca inferior a 46 minu.
tos) e do tratamento;

4} deixe de haver qualquer tipo de

subordinagio dos servigos psicola-
gicos aos servicos medicos (sus-
penda-se, por exemplo, os pedidos
de encaminhamento médico como
forma de permissio e/ou continui-
dade do tratamento);

6} sO permanega a exigencm do
laudo psicologico para inicio e/ou
continuidade de tratamento quando
este laudo for encaminhado para
um profissional que esteja sujeito
ao mesmo Codigo de Etica, ou seja,
outro psicédlogo. E, no caso de nao
existir psicélogo na Empresa, o te-
rapeuta naoc sera obrigado a enca-
minhar o relatorio;

6) suspenda-se o uso do Cbdige In-
ternacional de Doengas (CID), por
entender que o cliente que procura
psicoterapia nic esta, cbrigatoria-
mente, doente, nem enquadrado
nagquelas deﬁnicées.

7) haja um major respeito por par-
fe das Empresas quanto as datas
de pagamento, observando sempre
uma data especifica e que — quan-
do ocorrerem atrasos por proble-
ma das Empresas — os honorarios
sejam atualizados, garantindo o
ganho real do profissional;

8) concluindo, paralelamente tam-
bém o Sindicato e o Conselho Re-
gional de Psicologia deveriam ela-
borar um documento de esclareci-
mento aos convénios, além de criar
uma comissio permanente, com-
posta por representantes do Sindi-
cato e do CRP, com a finalidade de
centralizar as discussoes dos pro-
blemas expostos, bem como cola-
borar nas lutas especificas.

Assembléia

Tanto a propostia de tabela de ho-
norarios minimos quanto a descri-
¢ao 'de atividades referentes ao
atendimento estio & disposig¢do da
categoria no Sindicato dos Psicdlo-
gos, no CRP-06 e suas Delegacias
regionais para serem analisados.
Posteriormente, serio votados na
Assembléia marcada para o dia 2
de seternbro de 1988, s 20 horas, no
Sindicato dos Psicologos no Eslado
de Sao Paulo, Rua Loefgreen, 1588,
Vila Clementino (proximo a4 Esta-
¢do do metrd Santa Cruz).

01.06.88 — O Conselhelro Oscar Armani
Filho esteve em Culaba participando do
I Congresso Malogrossense de Psicolo.
gia e Psiquiatria, onde proferiu pales-
tra sobre Sahde Plblica.

09.06.88 — A Conselheira Alcll Franco
esteve em Ribeirdo Preto participando
do IX Congresso de Cardiologia, onde
fez parte da mesa-redonda cujo tema
fol *‘Formagio do Psicologo como. Es-
pecialista na Area de Cardiologia’.

I Cursas Agdsto/Setembro 88

Encontro de Vivéncia; Orientagdo
‘Vocacional; Ludoterapia Téc. de
: Relaxamento; Massagern

Integrativa. Inlurma;ﬁes f. Botucatu,
_11 s Pauln tel. 570-5433, apds 14hs.

28.05.88 — O Assessor da Comissao de
Divulgagao, Roberto Yutaka Bagawa,
esteve, em Porto Alegre, representan-
do o CRP-08 no 111 Encontro sobre Tes-
tes Psicologicos, onde fez parte da me-
sa “‘Psicologla Hoje", a0 lado de outros
representantes dos CRPs e CFP.

/§/8/)2/

Delegacias

Dificuldades e planos de agéo, no MS.

Situada num Estado que € conati.
tuido por uma economia predomi-
nantemente agropecuaria e um
mercado de trabalho ainda em de-
senvolvimento, a Delegacia de
Campo Grande pauta suas estraté-
gias de ag¢do nas necessidades ine-
rentes a esta realidade, ac mesmo
tempo que busca imprimir um per-
fil politico da entidade voltado a or-
ganizagio da categoria.

O Mato Grosso do Sul reune, ho-
je, cerca de 600 inscritos e possul
duas Faculdades que formam
anualmente uma média de 70 psico-
logos. Embora o nimero nioc seja
tip elevado, as caracteristicas geo-
graficas da regiio dificuitam bas-
tante a efetiva mobilizagao destes
profissionais. A distdncia enorme
— existenle tanto enire as cidades
do Estado, quanto em relagio aos
centros mais desenvolvidos — é o
principal probiema que restringe,
inclusive, o acesso as informagoes
de nivel técnico profissional.

Em Campo Grande, onde estdo
alocados 400 do total dos inseritos,
essa questao & mais facilmente en-
frentada. A Delegacia, ao lado de
outras entidades (Associag¢ao Pro-
fissional dos Psicologos do MTS,
Departamento de Psicologia das
Faculdades Unidas Catdlicas do
Mato Grosso e Sociedade de Estu-
dos e Pesquisas em Psicologia)
promove Cursos, Palestras, Semi-
narios e grupos de estudos com es-
pecialistas trazidos de outros Esta-
dos, de modo que a caréncia de no-
vos conhecimentos (em Psicologla
Social, Institucional ete) vem sen-
do assim suprida. Outras reivindi-
cagdes surgidas na Capital — como
as de natureza trabalhista — sao0
também encaminhadasy pelo Conse-
lho que participa, atualmente, do
movimento pela transformacac da

Anote

Assoclagio Profissional dos Psico-
logos do MTS em um Sindicato da
categoria.

Entido, ¢ em relagio ao interior
gue a distancia torna-se um ohsta-
culo significativo. Por isso, a Dele-
gacia vem estruturando progra-
mas de atuagio especificos pari ul-
trapassar tal limite. Irma Macca-
rio, Delegada de Campo Grande,
conta que ‘‘um dos projetos pensa-
dos & a interlorizacao do Conselho.
A proposta consiste em visitar pe-
riodicamente as cidades distantes,
levando discussbes técnicas e tam-
bém conhecendo a realidade profis-
sional nesses locais'’.

Em 1986, considerou-se gue seria
atil uma representagao do Conse-

jho em Corumba e, para tanto, foi -

nomeado como Delegado Adjunto
Osmar L. Zebalhos. Esta cidade,
apesar de conter um niumero resiri-
to de inscritos, possui uma Facul-
dade de Psicologia. E, como o local
nao tem boa estrutura, o Conselho
seria a via imprescindivel para
atualizagao e troca de informa-
¢hes.

Para avancar mais nos seus pro-
positos, a Delegacia de- Campo
Grande viabilizara, em 1988, mais
dois planos de agao. O primeiro é a
elaboragdo de um cadastro com-
pleto dos psichlogos existentes em
todo o Estado, a fim de colocar em
estudo a possibilidade de implanta-
¢a0 de um Conselho Regional pro-
prio, que atenderia Mafo Grosso e
Mato Grosso do Sul. E, o segundo,
se refere a cont.muldade de uma

- mobilizagao iniciada em 1987 com

os profissionais da Psicologia Hs-
colar. Segundo as expectativas de
Irma Maccario, com a efetivagio
desses planos, a Delegacia abrird
novas frentes de contalo com a ca-
tegoria.

" Montamos, com a supervisio de

LUDOTERAPIA™

psicdtogos especializados,.caixas -
de ludoterapias commpletas, com
todos os brinquedos necessarios 4
psicoterapia infantil, Entrega -
lmedldta ne local. Pedidos: (011)
544-1499

. Durat;ao‘?. anos
‘Inici:01.00.68

-262-5604, Inscrigdes o local

CURSO DE ESPECIALIZAQAO EM TERAPIA
FAMILIAR — 32 Turma .

Profassores: Maria Isabel Cunha Szmuk (CRPI06/27697-0)
. Silvia Rechilski (CHP-0614354}

- Local:Rua Caiubi, 636, Permzes 05010, SP. Fonas 65-5261, 2122316 ou .

A ABENESP promovera de 02 a 06 de se-
tembro o X Congresso Brasileiro de Neurolo-
gia ¢ Psiquiatria Infantil e Profissaes Afins.
Infermagdes pelos telefones {011) 2427169 e
64-8215,

(a2l 1] .

O CONEN/SP-Conselho Estadual de Entor-
pecentes promoverd seu I Encontro aberte
uos profissionais aluantes na area, no periodo
de 15 ¢ 16 de selembro, no Auditério do Espor-
le Clube Banespa, em 540 Pauioa. Informa-
coeu € inscrigées pelos fones (011) 203-4647 e

hEpRE
A 8" Semana de Psicalogla serd realizada
de 24 a 24 de outubro, pramovida pelo Depar-
tamento de Psicolopia da Faculdade de Cién-
cias Humanas da Universidade de Sao Fran-

cisco, Informagoes pelus fones (011) 435-1262
e 227028k,
LR Ledl

O Departamento de Psicologia da PUC/RJ
re.mzara em 29 ¢ 30 de setembro o Seminario
“*A Pesquisa em Psicologia Clinica: a Produ-
¢do do Saber Académico € a Ordem Socio-
Cuityral™, no Rio de Janeiro. Informagies pe.

10 lelelone (021) 629-v922,
EENECF
A Sociedade Brasileira de Psicologia Anali-
tica promovera os cursos: ''Familia — um re.
ferencial mitologico'', no dia 03 de outubro,
como Dr. Augusto Carlos Capelo e A Psico-

logia Simbolica da Adolescéncia’, nos dias 17 -

€ 24 de outubro ¢ 07 de sovembro, com o Dr.
Carlos Byington. Informagées pelo telefone
{011) 8B4-41R0.

' em promogao
Portugués (24 volumes, Imago),” em até 3 pagamentos

Espaniol (3 vols.), por Cz3 48. 00(?
— Manual de Pslqunatrla, de Henry Ey (por Cz$§ 7.500,00).

‘ Emrega a domicllic. Aiendo gualquer Estado,
. Pedidos par. lel (01 1) 815-3344 — BIP 4516 (com Renato)

Q0 em até 4 vezes sem juros

. a6 2TOWEE -

Psicélogos

Parabéns pelo 27 de agosto em
comemaragao ao seu dia.

Passe na Fotoptica com f§

@sse cupom e ganhe um é
lindo Porta- Retratos na

Revelagdo de seu filme.

FOTOPTCA

=
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ORIENTAGAO PROFISSIONAL
0 social e o psiquico '

Mania S. Deweik

O livro de Celso
J. Ferretti insti-
gou-me desde o
inicio. Logo ao
primeiro conta-
to, o titulo ja
& | desperta a cu-

Mriosidade:
‘Uma nova

fissional’’. Assim, busquei avida-
mente a leitura como quem atuan-
do na area ha 13 anos — busca no
meio da floresta de contradigoes,
ambiguidades e questionamentos,
uma. clareira verdejante com um
riacho de indicag¢des, sugestoes,
respostas talvez, para as dificulda-
des que a pratica clinica da Orien-
tagdo Profissional me coloca.

O livro & composto de 3 partes
distintas. A primeira contém consi-
‘deragoes criticas a respeito da
Orientagdo Profissional. A segun-
da, dedicada a informagéo profis-
sional, questiona a contribuigao
desta na decisao, seu papel ideolo-
gico, bem como analisa uma amos-
tra de informagoes profissionais
que circulam em nosso meio, ter-
minando por fazer sugestdes para
sua produgao e veiculagdo. A ter-
ceira parte, partindo da considera-
¢ao de que todo trabalho engendra
relacgoes sociais de produgao, tenta
esclarecer e situar o significado do
trabalho no sistema capitalista,
contexto onde nossos adolescentes
fazem suas escolhas. .

* O autor procede a um arrolamen..

to de questoes que me parecem ser
de vital importancia e que vao des-
de o que significa dizer que alguém
precisa ser orientado profissional-
mente, em relagao a alguém que
estaria desorientado, passando pe-

la espinhosa e dificil indagac¢ao de

a quem se destina a Orientagao
Profissional e que objetivos teria.
Diante disto, faz uma habil e conci-
sa apresentacao de teorias de esco-
lha e Orienta¢do Profissional, dis-
tribuindo-as por 4 grupos tedricos e
analisando-as do ponto de vista do
objetivo, das caractensticas, do
papel de quem escolhe e do papel
do Orientador.

O exame de tais teorias leva-o a
discriminar a ideologia que as em-
basa: o liberalismo e o individua-
lismo. Segundo o autor, todo indivi-
duo teria condi¢oes, do ponto de
vista liberal, para desenvolver seu
potencial e caracteristicas pessoais
e, se islo nao ocorre, a responsabili-
dade sb pode ser lmputada. ao pro-
prio individuo. Tomando as pala-
vras de Ferretti: ao admitir-se co-
mo natural que certos individuos
tenham mais potencial que outros,
‘‘corre-se o risco de justificar uma
ordem economica e social que nao
se origina nessas diferen¢as, mas
na utiliza¢ao e exploragao do traba-
1ho humano'’ (p.33).

0 modo como o autor conduz suas
criticas e reflexoes e apresenta sua

proposta de Orientagao Profissio- -

nal, enfocada no trabalho e na sua
realiza¢do no ambito social-econo-
mico-politico, fazem-nos pensar
numa postura cientifica, metodolo-
gica e ideologica que chamariamos
de Orientagao Profissional Sociolo-
gica. Fiel 4 sua proposta de enfocar

a escolha como fenémeno social,’

que vai (ou deveria) processa-las,
racional e objetivamente, confron-
tando-as com os ‘‘dados’’ sobre si

Orientagao Pro-.
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Luiz C. Murauskas/Agéncia Folhas

mesmo (referentes as habilidades,
interesses e aptidoes). Isto tudo de-
veria desembocar numa opg¢ao ade-
quada e conveniente dentro do
mercado de trabalho. Este procedi-
mento, baseado na maxima de
Taylor (‘o homem certo no lugar
certo''), minimiza a complexidade
da decisdo. profissional enquanto
fenomeno social. Ferretti vai além
no seu exame, mostrando a pseudo-
neutralidade das informacgoes, sua
valoragao de certos aspectos em
detrimento de.outros, sua apresen-
ta¢ao do trabalho como um exerci-
cio sacerdotal a servigo do imobi-
lismo social e desligado de seu con-
texto historico.

O que se desprende da leitura do
livro & que, ao arrolar as teorias de
Orientag¢do Profissional e classifi-
ca-las em teorias trago-e-fator, teo-

Agéncia Folhas

rias psicodinimicas, teorias desen-
volvimentistas e teorias decisio-
nais, o autor desconhece o que cha-
mariamos de Modalidade Clinica
de Orientag¢dao Vocacional, desen-
volvida e gestada na Argentina por
Rodolfo Bohoslawsky e por ele
mesmo introduzida no Brasil, no
entao Servigo de Orienta¢io Profis-
sional da Universidade de Sao Pau-
lo, em 1974-1975.

Tal modalidade apodia-se inte-
gralmente na teoria psicanalitica,
tomando de Freud a concepg¢do do
psiquismo como resultante do con-
flito entre instancias, sua estrutura-
¢do como um complexo jogo identi-
ficatorio onde gs mecanismos egoi-
cos tém um papel fundamental que
podem levar a identidade profissio-
nal.. Também toma de Melanie
Klein a possibilidade de escolha co-

;///%

mo decorréncia da elaborag¢io da
posi¢do depressiva e consequente

reparagao.

Uma questdo: sera que Ferretti
nao inclui a Modalidade Clinica de

.Orienta¢do Profissional por consi-

dera-la como fazendo parte das di-
tas ‘‘teorias psicodinamicas''? Se
tal for o caso, cabe dizer que as teo-
rias psicodinimicas, na realidade,
apropriaram-se de conceitos e me-
canismos descobertos pela psica-
nalise, procederam a uma adapta-
¢do e acomodag¢do dos mesmos
sem nunca ter abandonado a ideo-*
logia da chamada Modalidade Es-
tatistica (nomenclatura usada por
Bohoslawsky para designar a teo- '
ria parsoniana), mas afastando-se
completamente do cerne da revolu-
¢ao freudiana.

Apesar de concordarmos com o
teor das criticas realizadas pelo au-
tor e por sua insistente énfase na
necessidade de enfocarmos a
Orientag¢do Profissional dentro de
um contexto social, é fundamental
ndo esquecer que a escolha e a de-
cisao levam a marca do inconscien-

te, os efeitos do desejo e do Comple-

xo de Edipo. Colocado deste modo,
pareceria estarmos opondo a teoria
‘‘sociologica’ do autor outra ‘‘psi-
canalitica'’. Tal nao é.a situacao,
na medida em que a Psicanalise as-
senta seu meétodo sobre a tentativa
de compreensao do psiquismo hu-
mano a partir de sua estruturag¢ao
como um orgao capaz de represen-
tar o mundo, os outros seres huma-
nos e a si mesmo. Isto equivale a di-
zer que a psiqué se estrutura a par-
tir de um processo de humanizagao
que leva a marca da cultura, por-
tanto, da familia, da classe social e
economica & qual o individuo per-
tence. Disto resulta que propor
uma teoria social para lidar com o
individualismo é ndo levar em con-
ta que a Modalidade Clinica de
Orientag¢ao Profissional e a Psica-
nalise, em particular, sao acima de
tudo teorias sobre a cultura, sobre
0s modos como o ser torna-se hu-
mano, deseja, pensa e age.

Fui ao livro buscando respostas;
encontrei uma fonte de novas ques-
toes. Esta possibilidade, aliada as
habeis criticas do autor, constitui
sua maior riqueza.

Mania S. Deweik € psicanalista,
membro do Depto. de Psicandlise
do Instituto Sedes Sapientiae, pro-
fessora adjunta da Cadeira de
Orientacdo Profissional da Facul-
dade Paulistana.
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Crime, direito ou op¢ao?

Maria José Tonelli
Historicamen-
Palavra Aberta | ¢, " “vorto vo.
luntario, embo-

ra sempre prati-

T cado, € um as-

R sunto proibido.
A O silencio que
encobre o tema
& ‘5 comegou a ser
quebrado, inter-
nacionalmente, ha pouco mais de
duas décadas. No Brasil, a questao
se mantém como tabu. A primeira
manifestag¢ao publica em defesa da
liberaliza¢ao do aborto ocorreu en-
tre nos, s6 em 1980, no Rio de Janei-
ro. O debate ampliou-se com a mo-
bilizagdo em torno da necessidade
de mudanc¢a da legislagdo brasilei-
ra — durante o periodo da instala-
¢ao da Constituinte — que conside-
ra crime a interrup¢ao voluntaria
da gravidez (excetuando-se 0s ca-
sos resultantes de estupro ou quan-
do ha risco de vida para a
gestante).

Em paralelo a proposta de des-
criminalizagao, encampada por
movimentos de mulheres, surgi-
ram as resisténcias fortemente de-
marcadas pelos grupos conserva-
dores, que conseguiram instaurar
grandes polémicas em nome do di-
reito a vida desde a concepg¢ao. Co-
mo consequéncia dessa reag¢do, a
Nova Constitui¢ao nao fara nenhu-
ma mengio ao tema. A regulamen-
tagao do aborto ficou, portanto, pa-
ra a legislag¢do ordinaria. Assim, ja
que na.o houve avango, a luta que se
coloca € a de garantir que, pelo me-
nos, ndo aconteg¢a retrocesso.

O aborto provoca tantas diver-
géncias, porque se trata de um pro-
blema que abrange muitos aspec-
tos: psiquico, social, religioso, mo-
ral, cultural, pohtlco medico, de-
mogranco e outros. A questdo é
muito complexa e, por isso, torna-
se fundamental nao reduzir ne-
nhum dos seus dmbitos a um Gnico
ponto de vista. E, em geral, as dis-
cussoes que vém sendo levadas in-
correm neste equivoco. Um claro
exemplo disso se verifica nos argu-
mentos utilizados contra a liberali-
zagdo, que se pautam somente na
concepgao moral-religiosa.

_Na tentativa de ir aléem da con-
troversia estabelecida pela polari-
zagao — crime versus direito —po-
demos encontrar outro elemento: o

v

0 més de junho passado, o
Governador Quércia enviou
a Assembléia Legislativa o
Projeto de Lei Complementar n?
31/88, que faz parte da proposta de
reforma administrativa no Estado
de Sdo Paulo e propée instituir uma
nova pohhca salarial extensiva aos
funcionarios para cujo exercicio é
exigida formacao universitaria ou
habilitagao legal correspondente.
Os Psicologos (contratados pelos
orgaos estaduais) estdo incluidos
nesse Projeto do Governo, que os
situa no nivel I1I faixa 3 — atribuin-
do-lhes uma remuneragiao mensal
de 65.917,68 cruzados pela jornada
de 40 horas semanais de trabalho.
A posi¢ao ocupada pelos Psicologos

conflito. A frase de uma feminista
espanhola talvez exprima de ma-
neira simples o desejo de muitas
mulheres: ‘‘ndo queremos abortar,
queremos o aborto. Isto significa
que com a defesa da legalizagao
pretende-se, sobretudo, conquistar
a possibilidade de discutir de forma
franca e aberta nao sé a opg¢ao vo-
luntaria de interromper a gravidez,
mas também a ambigiiidade dos
sentimentos que sao subjacentes e

que, na maioria das vezes, parece -
acompanhar todo o processo de tal

decisao.

. Ao lado da reivindica¢do mais di-

vulgada pelo feminismo — o direito
de decisdo sobre o proprio corpo —
outra deve ser acrescida: o acesso
as possibilidades que permitam a
mulher alcangar maior compreen-
840 da sua interioridade, ao viver o
conflito diante da maternidade.
Com o0s novos papéis ocupados pe-
las mulheres na sociedade moder-

na, ser mae deixa de ser (cada vez

mais) um fato natural. A existéncia
de novos métodos anticonceptivos
aumentaram as-alternativas de es-

_ colha. E ainda, a exigéncia coloca-
da acerca do desempenho profis-

sional feminino (tanto em termos
sociais quanto econémicos) tornou
mais dificil a experiencia de gerar
e criar filhos. Desse modo, cresce o
contingente de familias que optam
pela nao-procriagdo, ou que reve-
lam a tendéncia de limita-la a um
nuamero reduzido.

Esta transformagio da visao so-
bre a maternidade ndo seria tao
problematica se néao implicasse
‘contradig¢des subjetivas. As mulhe-
res sempre foram educadas para
vivenciar o seu papel maternal.
Entao, a decisdo objetiva e racio-
nal de nio vivé-lo, nem sempre cor-
responde aos mecanismos internos
latentes. Esse espag¢o desconhecido
pode ser preenchido pela gravidez
indesejada. -

Como explicar os casos de mu-
lheres da classe média que sdo bem
informadas, tém acesso aos méto-
dos anticoncepcionais e mesmo as-
sim engravidam (sem desejar)?
Como se ve, a anticoncepq:ao ea
concepgdo nao estdo ligadas so a
fatores de conhecimento e informa-
¢do. I claro que, nas classes mais
pobres, a desinformagdo e a falta
de meios contraceptivos sao varia-
veis de importancia inegavel. No
entanto, ha um nucleo conflitivo —

nesse reenquadramento causou
muita estranheza, porque outras
categorias universitarias, que
atuam na mesma area tSaude) fo-
ram colocadas em faixas acima: 5
e 6 (como por exemplo, o Médico,
Enfermeiro, Medico Sanitarista,
Terapeuta Ocupacional entre ou-
tros).

Qual é o critério que justifica a
determinagdo de um salario mais
alto para o Terapeuta ocupacional,
Meédico etc, em COMPAragao aos
vencimentos do Psicologo, Assis.
tente Social, Fonoaudiologo (estes
ultimos também posicionados no
nivel 111 faixa 3)? E ainda, por que
categorias profissionais de forma-

R. de Castro/Estudio Pirata

anterior a essas diferen¢as de or-
dem economico-social — que se faz
presente em toda popula¢ao femi-

‘nina, independente de sua condigao
de vida.

Assim, muitas vezes, é repleta de
ambigiiidade que a mulher chega
até a alternativa do aborto — en-
quanto Gltimo recurso. Nesta oca-
sido, além das duvidas e ansieda-
des pessoais, ela carrega também
toda a culpabilidade social sobre-
posta a sua opg¢do. E o que é pior: o
ato clandestino coloca-a na mais
absoluta soliddo quando a impede
de expressar e partilhar as emo-
¢Ooes sentidas. E, mesmo para
aquelas que estdao com certeza so-
bre sua decisdo, portanto, mais es-
_truturadas afetivamente, a inter-

.vengao cirurgica nao deixa de ser
uma agressao ao seu corpo (nao po-
‘demos escamotear isso).

A legalizagiao do aborto nao re-

¢ao superior estao enquadradas na
mesma faixa de técnicos de forma-
¢do secundaria (como é o caso de
Técnico de Ortoptica e Técnico de
Cooperativismo) situados no nivel
dos Psicologos e outros"

O Projeto Lei ndo apresenta jus-
tificativas, nem tampouco explicita
critérios. Enta.o se for aprovado
assim, esta.ra mstaurando uma si-
tuag¢do no minimo injusta, dada a
discriminagdo entre os funciona-
rios. Para evitar tal circunstancia,
o Conselho enviou telegramas aos
lideres dos partidos na Assembléia
Legislativa propondo tanto a apre-
sentag¢ao de emenda ao projeto, on-
de fosse alterada a faixa do Psico-

solve, em si, os conflitos ora abor-
dados. Todavia, a aprovagdo dessa
medida pode propiciar espago para
a mulher pensar, falar e lidar com
o problema abertamente — em to-
dos os seus aspectos. Nesta pers-
pectiva, pode se obter oportunida-
de para buscar maior clareza que
conduziria a4 melhor decisio de
acordo com o momento. Além dis-
so, como forma de prevengao pri-
maria, concomitante a liberaliza-
¢do, é imprescindivel a implanta-
¢ao de um atendimento integral a
saude, onde se ofere¢am informa-
¢oes, educagao sexual e opgao de
meétodos anticonceptivos para a po-
pulag¢do feminina e masculina.

Maria José Tonelli é mestranda
em Psicologia Social na PUC-SP e
professora de Psicologia da Funda-
¢do Getulio Vargas.

- Reforma admimstrativa estadual

logo de 3 para 5, quanto solicitando
adiamento da votag¢do da matéria
em plenario. O prazo para apresen-
tacao de emendas esgotou-se em
junho, e nenhum lider havia enca-
minhado nossa reivindicagao.

Atualmente, o Projeto esta tra-
mitando na Assembleia, em estu-
dos nas comissoes. O CRP-06 tem
buscado intervir junto a politicos
(dos poderes Legislativo e Executi-
vo) no sentido de obter as necessa-
rias mudang¢as no reenquadramen-
to. Também foi feito contato com o
Sindicato dos Socitlogos, que vem,
desde margo, se mobilizando junto
com outras entidades representati-
vas em torno dessa mesma ques-
tao.




PROPOSTA |

Anuidade do Psicdlogo

2,00 MVR = Cz$ 23.120,00

Valor Projetado do MVR = Cz$ 11.560,00 (Jan/89)

RECEITA LIQUIDA OTNs %
Anuidades 97.103,70 . 68,70
Outras Taxas 11.445,12 8,10
Poupanga 32.793,54 2 23,20
TOTAL 141.342,36 100,00
DESPESA OTNs %,
Pessoal 58.580,53 41,45
Agdo

— Politica : 23.957,26 16,95

— Eleitoral . 3.689,39 - 2,61
Manutengao 24.743,99 17,51
Ativo Fixo* 9.505,68 6,73
Sentenga Judicial 3.963,51 . 280
Projetos 16.902,00 11,95
TOTAL 141.342,36 100,00

* Aquisigdo de Bens Patrimeniais,
Nota: Nesta proposta, estdo Incluidos todos os projetos
PROPOSTA I
Anuidade do Psictlogo
1,95 MVR = Cz§ 22.542,00 .
Valor Projetado do MVR = Cz$ 11.560,00 (Jan/89)

RECEITA LiQuIDA OTNs v
Anuidades 94.676,09 68,70
Qutras Taxas 11.158,98 8,10
Poupanga 31.973,71 23,20
[ TOTAL 137.808,78 100,00
DESPESA g OTNs %
Pessoal 58.580,53 42,51
Agdo ;
— Politica 23.957,26 3 17,38
— Eleitoral 3.689,39 2,68
Manutengéo : 24.743,99 17,96
Ativo Fixo* 9.505,68 6,90
Sentenga Judicial 3.963,51 2,88
Projetos 13.368,42 9,69
TOTAL 137.808,78 100,00

* Aquisi¢do de Bens Patrimoniais .
Nota: Nesta proposta, estdo cortados o projeto de adaptagdes na sede (total) e 10%
do projeto espago na TV.
PROPOSTA i
Anuidade do Psicologe
1,85 MVR = CZ$ 21.386,00
Valor Projetado do MVR = Cz$ 11.560,00 (Janl‘BS)

RECEITA LiQUIDA OTNs Yo
Anuidades 89.335,43 68,85
Qutiras Taxas 10.529,49 8,12
Poupanga 29.885,36 23,03 |
TOTAL 129.750,28 100,00
DESPESA OTNs %
Pessoal 58.580,53 45,15
Agdo

— Politica 23.957,26 : 18,46

— Eleitoral 3.689,39 2,84
Manutengdo 24.743,99 19,07.
Ativo Fixo"* 9.506,68 7,33
Sentenga Judicial 3.963,51 3,05
Projetos 5.309,92 4,10
TOTAL 129.750,28 100,00

* Aquisi¢do de Bens Patrimoniails
Nota:Nesta proposta estdo cortados:
1 — O espago na TV (totai);
2 — A produgdo de um video (total);
3 — Publicagdo do livro do congresso (total);
4 — Publicagdo dos anais do congresso (total);
5 — Adaptagdes na sede (total);
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ASSEMBLEIA
GERAL
ORDINARIA

DIA: 19 de Setembro de 1988
LOCAL: Sede do CRP-06

Rua Borges Lagoa, 74 (préximo a Estagdo
do metrd Santa Cruz)

HORARIO: 19:30hs. (12 convocagao).
20:00hs. (23 convocagao) -

Estamos novamente convocando todos os psi-
célogos da 62 Regido para participarem da As-
sembléia Geral Ordinaria, na qual discutiremos e
votaremos as propostas de anuidade e outras ta-
xas para o exercicio de 1989.

Com o objetivo de preparar a participagdo dos
colegas, estamos publicando nesta edigdo (como
temos feito em anos anteriores) as metas propos-
tas para o préximo ano juntamente com o resumo
da projegdo orgamentaria. Além disto, apresenta-
mos uma prestagdo de contas deste ano, na qual
ressaltamos com satisfacdo o fato de termos al-
cangado todas as metas.

A presenca dos psicélogos inscritos no CRP-06
é bastante importante, porque da respaldo aos
planos de agdo da atual Gestdo vinculados ao
que temos realizado e estamos propondo para o
préximo ano. |

Contamos com sua presenga e participagao.

Até la! Gestdo Palavra Aberta
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mento do exercicio vindouro é tam-
bém um momento de avaliag8o, uma
vez que junto com as propostas do ano se-
guinte enviamos uma prestagdo de contas
dos projetos discutidos e aprovados pela
Assembléia Geral Ordinaria anterior. As-
r sim, & Gestéo Palavra Aberta Il se sente
bastante satisfeita em poder declarar a
consecugao de todas as metas propostas
para 1988, : :
Vamos, entéo, reloma-las:

EM TERMOS ADMINISTRATIVOS

Omomento em que preparamos o orga-

psicélogos. Este € um projeto de implan-
tagdo a longo prazo que teve seu inicio no
primeiro semestre deste ano, através de
estudos e preparagio de arquivos. Para o
segundo semestre de 88, j4 abrimos licita-
¢&o para o inlcio da microfiimagem pro-
priamente dita. Contratagso de novos fun-
cionarios (auxiliares administrativos, fis-
cais, telefonistas). Este empreendimento

_ também ocorreu juntamente e em contl-
nuidade & implantagdo da nova politica de
cargos e salarios do CRP-06.

" — Continuidade do Programa de Ava-

“I-liagdo de Desempenho e Descrigio de

Cargos. £ um projeto em andamento que
deverd encerrar-se proximo ao final deste
ano. ' ‘
— Implantagéo de um Plano Geral de
Beneficios aos funcionarios do CRP. Co
megou a partir de janeiro de 88. ‘

EM TERMOS POLinco_s

Projeto {
laborag&o de um video
Espago na TV -
Contralagio de um Assessor de impren-
sa
. Uma parte da verba destinada a este
projeto foi realocada para um trabalho
com os mesmos objetivos (divulgagéo da
profisséio junio & populagdo), em conjunto
com os outros CRPs e CFP. A outra parle
foi destinada a cobrir parte das despesas
com o | CONPSIC,
Projeto |l ' .

Congresso de Psicologia da 6* Regido
Contratagdo de uma Assessoria de
Eventos
A realizagfo deste projeto j& € do co-
* nhecimento de todos os colegas, com cer-
teza. -

— Microfiilmagem dos prontuérios dos

1988: ALCANGAMOS
 TODAS AS METAS!

Projeto N

Cadastro de psictlogos por area de
atuagfo. Esta inserido como encarie na
edigao deste nimero do Jornal.

Analise dos dados do Projeto | da Pes-
quisa do CFP. Esta em fase final de elabo-
ragao.. '

Contratag&o de um pesquisador. Esta
contratagéo foi feita para a realizagdo do
Cadastro de Psicélogos e para a analise
dos dados da pesquisa do CFP.

EM TERMOS PATRIMONIAIS

— Mudanga da sede.

Este também & um projetb ja rea_lizado

e do conhecimento de todos.

— Mudanga da Delegacia de Lorena.

A Comissao de Delegacias e em conjun-
to com a Delegacia de Lorena tem realiza-
do reunides com os psicélodqos da regido
para decidir a implantagao desta meta de
acordo com a necessidade dos mesmos.

— Compra de um PABX

Ja fol efetuada e esta em fase de insta-
lag&o. - T

— Compra de um aparelho de TV e, ou-
tro, de video-cassete.

4 Ja estéo instalados na nossa nova se-
e.

AS DEMAIS METAS

- Além da realizagao de todos.os projetos
descritos, demos também continuidade
aos {rabalhos das Comigsées Oficiais do
CRP-06 (Diretoria, COF, Etica, Divulgagdo
e Delegacias) e da representag8o/partici-
pagéc do CRP no Plenaric dos Trabalha-

dores de Salde Menta!, na Rede Criangae |

no Conselho Estadual de Entorpecentes.

.Compo ja tem sido divulgado em outros |

nameros do nosso Jornal, em fung&o da
redugfo acentuada no nimero de Conse-
Iheiros da atual Gestdo, nem sempre pu-
demos atender a todas as demandas que

chegaram ao CRP, tanto por parte de psi- . |- =7
cologos, quanto de entidades e associa- | . -

¢Oes diversas.

De qualquer forma, com os recursos hu-
manos que dispomos, num momento de
desmobilizag8o geral, e com 05 recursos
financeiros disponiveis, num momento de
grande recessao econdmica, estamos sa-
tisfeitos por termos cumprido nossas me-
tas de 1988, .

i Ay SRRy

©.1989: UM ANO

mente para a eleigdo dos Conselhei-
ros de uma nova gestdo do CRP-08.
Numa Regional do porte da nossa, uma
eleigdo requer muito trabalho por parte da
administrag&o — que ja comega a ser mo-
bilizado a partir deste ano — e um volume
slgnificativo de verbas, o qual pode ser vi-
sualizado nos quadros de demonstragao
de despesas previstas para 1989.
Além disso, temos ainda outros proje-
tos que pretendemos desenvolver antes
do final da Gestéo Palavra Aberta II:

Oano de 1989 estar4 voltado prioritaria-

Projeto | 7
— implantagso de terminais de compu-

tacfo na sede do CRP, para poder realizar
um atendimento mais agil aos psic6logos.

Projeto Il

— Continuidade do projetd de microfil-
magem dos proniuérios dos psicédlogos.

Projeto il ‘ o LEDT

— Agillzag8o de toda a infra-estrutura
necesséria viabilizagdo do processo
eleitoral.

EM TERMOS POLITICOS - .. -

Projeto IV N P

— Publica¢so dos Anais do | CONPSIC.

— Publicagio de livio com trabalhos do
| CONPSIC '

Projeto V

— Espagona TV

— Produgdo de um video '

Estas duas atlvidades dao continuidade
ao trabalho de divulgag&o da profisséo
Junto & populagéo. :

Projeto VI

— Campanha publicitéaria conjunta
{CRPsICFP)

Este tambem € um projeto de divulga-
¢&c da profisséo junto & populagéo, a nf-
vel nacional. ‘

Projeto VII

— Implantacio de Representagfo do
CRP-06 em Alta Flgresta e Hondoné&olis
{MT), e em Trés Lagoas e Dourados (MS).

EM TERMOS PATRIMONIAIS

Projeto VIII

— Adaptagbes na sala de recepgio da
sede do CRP-08, para possibilitar um uso
mais racional € mais confortavel deste es-
pago.

As variaveis de um orgamento

Como consegiéncla desses projetos
descritos acima, hé que se pensar na via-
bilizagfio econdmica dos mesmos.

A elaborag&o de um orgamento exige
sempre um grande esforgo no sentido de
se captar as iendé&ncias inflacionarias
posslveis que pederdo ocorrer, a medio e
longo prazos (de 6 meses a 1 ano). No pas-
sado recente, apesar das dificuldades ha-
vidas, conseguimos capiar as médias in-
flacionarias tanto na previséo de receitas
quanto na projecfo de despesas.

A conjuntura atual do Pals mostra-se,
entretanto, t8o cadtica que sequer os Mi-
nistros da &rea econbmica conseguem se
expressar coerentemente a respeito de ta-
xas de inflag8o de uma semana para ou-
tra. A situagao fica ainda mais séria quan-
do se analisam os reais aumenios nos pre-
gos de servigos e produlos, cujas medias
inflacionérias esto sempre acima dos In-
dices oficiais.

Assim, nZo ha como se prever uma re-
ceita ou se programar uma despesa para o
proximo exercicio sem correr érios riscos
de desequilibrios orgamentéarios.

Por estas razdes, estamos propondo a
apresentag&o do orgamento para 1989 cal-
culados a custos de hoje (Junho de 88),
com a transformagéo dos valores de cru-
zados para OTNs.

iy



LISTA DE CODIGOS DAS ATIVIDADES

AREA 1: Psicologia Clinica/ Psicoterapia/ Saude Mental e

Afins

101 — Psicoterapia individual — Infantil -

102 — Psicoterapia Individual — Adolescentes

103 — Psicoterapia Individual — ‘Adultos

110 — Psicoterapia de Grupo — Infantil

111 — Psicoterapia de Grupo — Adolescentes

112 — Psicoterapia de Grupo — Adultos

113 — Grupos de Sensibiliza¢gao/ de Movimento e Similares

114 — Psicoterapia de Casal / Familiar

115 — Orientagao de Pais

116 — Psicoterapia / Orientag¢ao Sexual

117 — Atendimento a Casos de Alcoolismo / Drogas

120 — Aconselhamento Psicologico

121 — Acompanhante terapeuta

122 — Orientag¢do Profissional / Vocacional (na Clinica)

130 — Relaxamento

131 — Terapia Psicomotora

132 — Psicomotricidade / Reeducagido ou Reabilitagao
Psicomotora na Clinica

133 — Reabilitagdo Profissional (mutilados etc.) %

140 — Atendimento a Gestantes / Assisténcia Materno-Infantil

141 — Atendimento Clinico a menores carentes em programa
ou instituigoes assistenciais

142 — Atendimento a Idosos/Terceira Idade

143 — Atendimento a Pacientes Clinico-Cirurgicos/
Terminais ete.

150 — Técnicas Projetivas (Verba.:s/Graﬁcas) de Diagnéstico
Clinico

151 — Avaliagdes Psicométricas (de Inteligéncia /Percepg¢do
etc) para Diagnéstico Clinico

152 — Pareceres Psicologicos para a Justiga

160 — Planejamento/Direg¢ao/Coordenagao de Programas/
Servig¢os Oficiais de Saude Mental

161 — Atendimento em Ambulatorios / Centros de Saude /
Hospitais Psiquiatricos

170 — Atendimento Psicologico em Penitenciarias

180 — Saude Mental no Trabalho

190 — Docéncia ou Pesquisa em Psic. Clinica e Afins

191 — Supervisao em Psic. Clinica e Afins

AREA 2: Psicologia Escolar/ Educagio e Afins

201 — Orientagéo Psicopedagoégica: creche/Pré-Escola

202 — Orientagdo Psicopedagogica: 1°/2° Graus

203 — Orientagéo Psicopedagogica: Adultos

210 — Orientagdo Psicopedagogica para internos/ semi-internos
de instituigoes tipo FEBEM

211 — Programas Assistenciais Governamentais / Publicos
(tipo ‘“‘Menino de Rua'')

212 — Programas Educacionais / Assistenciais Mantidos pela
Igreja/ Sindicatos/ Comunidades etc.

215 — Orientagao Profissional / Vocacional na Escola

220 — Orientagao Psicopedagogica para Excepcionais

221 — Disturbios de Aprendizagem/ Leitura/ Escrita

222 — Psicomotricidade: Reed. /Reabil. Psicomotora na Escola

'230 — Planejamento/ Dire¢do/ Coordenag¢ao de Programas/

Politicas Oficiais de Educagao

235 — Docéncia de Psicologia no 2° Grau

240 — Docéncia ou Pesquisa em Psicologia Escolar e afins
(Nivel Superior)

241 — Supervisao em Psicologia Escolar e afins

AREA' Psicologia do Trabalho/ Organizacional e Afins

— Sele¢ao de Pessoal
301 Treinamento/ Desenvolvimento de Pessoal
302 — Acompanhamento de Pessoal/ Avaliagido de Desempenho

no Trabalho
303 — Analise de Cargos/ Fungoes/ Salarios
316—-0&M

320 — Desenvolvimento Organizacional

330 — Diagndstico Situacional de Empresas/ Organizagoes

335 — Planejamento de RH

340 — Geréncia/Dire¢ao de RH

3456 — Assessoria/ Consultoria a Empresas e Inst.ltu.u;oes

346 — Seguran¢a/ Higiene no Trabalho

350 — Docéncia ou Pesquisa em Psicologia do Trabalho/
Organizacional e Afins

3556 — Supervisao em Psicologia do Trabalho/ Orga.mzaclona.l e
Afins

AREA 4: Outras Atividades

401 — Exames Psicotécnicos para Habilitagao de Motoristas

402 — Atividades Relaclonadas ao Marketing (Pesquisa de
Mercado/ Geréncia de Produto etc)

403 — Criagdo Publicitaria

404 — Psicologia do Esporte

405 — Ergonomia

406 — Artes Plasticas/ Cinema/ Teatro/ TV/ Literatura

407 — Docéncia ou Pesquisa em Faculdades de Psicologia
(exceto as areas de Clinica/ Escolar/ Trabalho)

QUESTIONARIO CADASTRO/88

| 1 | NOME:
| '
| 2 |N° CRP-06 :

| [4] ANO DE NASCIMENTO:

| |3 |SEXO:

5 | ENDEREGO P/ Contato:

IN?

| APT2: & o ug CJT2:
| ‘6 | CIDADE:

| ESTADO:

| LR

| [g| TELEFONE:

g | FACULDADE EM QUE VOCE SE FOR-
MOU: -

|11

| [12

|13

ICIDADE:

b
-N&o Preencher

" |10 ANO EM QUE VOCE SE FORMOU: ____

CODIGO DA
ATIVIDADE

ANOS DE
EXPERIENCIA

| [14]. ATIVIDADES NAO CLASSIFICAVEIS

| "PELA LISTA DE CODIGOS




) DOBRE >€

| POR QUE FAZER UM

| CADASTRO DE PSICOLOGOS?
CRP-06 é constantemente solicitado pela comunidade,
empresas etc., a fornecer indicagoes de psicologos
atuantes nas mais diversas areas.

| De modo a favorecer o contato entre os interessados g
: e a propria expansiao do nosso mercado de trabalho, o

ISR — 90-2286188'

u.P
DRISAO PAULO

CRP-06 esta elaborando um Cadastro (Banco de Dados) de

| seus filiados, com base nas suas atividades profissionais,

enquanto psicélogos. :

I A sua participacao no Cadastro é optativa e, atraveés de-
la, voceé nos autoriza a divulgar as informacgdes que nos

] fornecer, que ficardo a disposi¢do no CRP-06 para consul-
ta. -

Se vocé estiver interessado (a) em participar do Cadas-

] tro, preencha cuidadosamente o questionario anexo, con-
‘forme as instru¢oes dadas a seguir e envie para o CRP-06
| até o dia 20 DE SETEMBRO DE 1988.

Lembre-se de que o Cadastro s6 sera util a vocé e ao
| usuario se o seu questionario for preenchido criteriosa- -
mente. L : G >

| INSTRUCOES PARA O PREENCHIMENTO
[ DO QUESTIONARIO/CADASTRO

1 ¢ Preencha o questionario anexo a maquina ou em letra de forma. %]
| 2 ¢ Preencha os locais apropriados do questionario com as seguintes infor- :
magoes pessoais:

?'W..[:."_"_;n;.-‘-:\-.—:r'_h-_ atzins 4n
T Rl T i T
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lar

necessario se

oe

o selo sera pago por:

n

| NOME

'CARTA RESPOSTA COMERCIAL

NUMERO DE INSCRIGAO NO CRP-6

05999 - SAO PAULO - S.P.

SEXO (ASSINALAR COM UM 0 4 |

CONSELHO REGIONAL DE PSICOLOGIA

ANO DE NASCIMENTO

DOBRE

ENDERECO PARA CONTATO . - b

P i

CIDADE E ESTADO (SIGLA)

7 | CEP

SCCHURPRIEF b A s it 2. IR 1 5 T 0N e

| g | TELEFONE PARA CONTATO (INCLUINDO
0 CODIGO DDD DE SUA CIDADE)

| g | FACULDADE EM QUE VOCE TERMINOU O : '
CURSO DE PSICOLOGIA E A CIDADE

PSICOLOGIA !

| 10 | ANO EM QUE VOCE TERMINOU O CURSO DE ;

| 3¢) Em anexo, vocé vai encontrar uma lista de atividades desenvolvidas
por psicologos, em qualro grandes areas.
I Sabemos que existe uma grande variedade e superposig¢ao de ativi-
dades em Psicologia. Portanto, leia cuidadosamente toda a lista e
selecione até 3 atividades — as principais, na sua opinido — que voceé
I . teria interesse em arquivar no Cadastro. Marque no questionario:
* 0 codigo (de 3 digitos) que melhor se aplica a cada uma das suas
I : 3 atividades; 4
* s coloque também o tempo (em-anos) que voceé exerce ou ja gxerceu
cada atividade (se este tempo for menor que 1 ano, coloque 00).

ok
TR

| EXEMPLO:
Se voceé trabalha com Psicoterapia Individual Infantil (Codigo 101 da lis-
ta) ha 5 anos, vocé deve preencher:

IR ot - A

‘ANOS DE
l CODIGO DA ATIVIDADE EXPERIENCIA

11
| 1 0" 1 0 5

REMETENTE:
ENDEREGO

IR T M A A

o N v

i

| 4¥) Se vocé nio conseguir encontrar na lista um codigo adequado para a

sua atividade como psicélogo, descreva-a por extenso no item = 14

| : ATIVIDADES NAO CLASSIFICAVEIS PELA LISTA DE CODI-
GOs. R

5Y) Verifique se todas as informagoes foram preenchidas. Envie o seu.
| questionario para o CRP-06 até o dia 20 DE SETEMBRO DE 1988.

k. <L




