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Atendimento Domiciliar e em Contextos Diversos

O atendimento domiciliar e outros atendimentos em contextos diver-
S0s sdo estratégias de intervencao possiveis desde que devidamen-
te justificadas, além de fundamentadas tedrica e tecnicamente, con-
siderando as caracteristicas das demandas e dos contextos nos
quais se aplicam.

Aponta-se que "contextos diversos" referem-se aos casos nos quais
o processo de trabalho na modalidade presencial de psicélogas/os
extrapola os espacos ja tradicionalmente caracterizados na literatu-
ra e na pratica da Psicologia e afiguram-se como novos desafios
para o exercicio profissional.

Diante da definicdo e do uso de modalidades de trabalho que extra-
polem os settings tradicionais, cabe a/ao psicologa/o avaliar a
demanda especifica com vistas a estabelecer uma proposta meto-
dolégica eficaz e fundamentada teoricamente, devendo haver con-
sentimento da/o usuaria/o para realizacao deste servico (no caso de
crianca, adolescente ou interdito, com consentimento de ao menos
um dos responsaveis).

Por exemplo, o atendimento domiciliar pode ser feito principalmente
nos casos em que ha dificuldade ou impossibilidade de locomocao
devido a questdes de salde, pessoas em estagio avancado de doen-
cas ou em atividades exigidas pela area de atuacdo da/o psicoélo-
ga/o, como atribuicdes proprias da Psicologia Comunitaria, Psicolo-
gia Hospitalar, Estratégia de Saude da Familia, Acompanhamento
Terapéutico, entre outras.
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Ja a visita familiar tem como foco a atencao as familias e a comuni-
dade. E uma pratica que pode ser realizada conjuntamente com
outras/os profissionais, permitindo um contato direto com o contex-
to familiar e social das/os usuarias/os de servicos oferecidos pelas
politicas publicas para as intervencdes e orientacdes necessarias.
Essa atividade € comumente realizada na area da Assisténcia Social,
como nos Centros de Referéncia de Assisténcia Social (CRAS), Cen-
tros de Referéncia Especializados de Assisténcia Social (CREAS), no
atendimento de medidas socioeducativas e na area de Saude -
especialmente na salde mental e nas equipes de saude da familia
em outras areas, identificada sua necessidade.

Ao realizar essas modalidades de atendimento, € importante que a/o
psicologa/o tome alguns cuidados:

« Consentimento da/o usuaria/o para realizar o servico;

» Garantia dos principios éticos e técnicos;

 Preservacao do sigilo e confidencialidade;

» Garantia da qualidade dos servicos prestados;

» Condicdes dignas e apropriadas a natureza daqueles servicos.

No caso de duvidas, consulte o setor de Orientacdo da subsede do
CRP de sua regiao.
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