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ONDECE

Estlma—se que este se}a um ano turnultuado mas os movnnentos que se
anunc1a_m podam colocar em anahse novos caminhos para a P51mlog1a

Segundo maior campo de atuacao dos(as) psicélogos(as) acompanha o

UM DIA NA VIDA | CENARIOS DA PSICOLOGIA ORGANIZACIONAL o 4

movimento de valorizacao da saude e qualidade de vida.

Medida reconhece a importancia do atendimento psicolégico.

DIVERSIDADE | 0 GENOCIDIO DA JUVENTUDE NEGRA o

Movimentos atuam para reverter o cenario de violéncia em que morrem
2,4 negros(os) para cada nio negro(a).

Promovido pela Abrap em parceria com o CFP e apoio do CRP SF,
semindrio reuniu profissionais em torno dos novos desafios.

CAPA | CONQUISTAS E NOVOS DESAFIOS e
Ao completar 25 anos, em 2013, Constituicdo mostra os avancos e as
lacunas que a sociedade e a Psicologia tém de preencher.

Em torno do Saude+10, entidades pressionam
parlamentares para aprovarem lei de iniciativa popular.

MUNDO MELHOR | A FORCA DA MOBILIZACAO POPULAR e
CRP SP defende a necessidade de se aliar e participar de movimentos 2 g
sociais para qualificar a democracia.

Alerta: profissionais que atuam em instituicoes asilares
nao podem ser coniventes e negligentes com praticas de violacdo.

QUESTOES ETICAS | A ATUACAO DE PSICOLOGOS(AS) COM FAMILIAS o
A psicanalista e professora Belinda Mandelbaum avalia as queixas recebidas ?
pelo CRP SP quanto a atuacao em situacdes familiares.

Entre os apoios as iniciativas de interesse da categoria, destaca-se o da
Subsede Baixada Santista ao Ciclo promovido pela Unifesp.

MURAL | TRABALHOS SOBRE PSICOLOGIA E DITADURA NO BRASIL
SAO PREMIADOS o Concurso selecionou os melhores artigos sobre o 2 9

tema com o proposito de resgatar a historia e impedir reincidéncias.

: -:Publlcagoes tratam entre outros temas, da EXGICICIO da Psmolo gLa Chmca
€ do Semca de Ps1colog1a da Umdade de Oncologla da Umcamp :
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Rumo a novos avancos

i=n =do anmnciado por todos

do Murmen 0S 2 nova presi-

movimentos que ocuparam
as ruas ao longo do ano que passou e
2 IE SE anunciam com a pro-
icace da Copa da Fifa, que sera se-

O il Vimos um processo de
o de participagio social
zou e mobiliza a populagao
12s suas pautas, exigindo
arantia de direitos. As

waradas €, muitas vezes, antagbnicas,
r=fl=tindo as contradicdes de nossa so-
ciedade e exigindo posicionamento e
organizacao de coletivos e movimen-
10s na participacdo no processo. Assis-
timos nas ruas também, ndo poucas
wvezZes, as acoes violentas do Estado
militarizado, colocando em questdo

democracia conquistada ao longo
=sses anos. Fato é que nesse proces-
o, como reflexo de uma sociedade
m gue convivem interesses distintos,
porgue oriundos de grupos que vivern
sob condicOes distintas, sua disputa
colocou os projetos de Estado e gestao
£m guest3o e sao esses projetos que
Z=vem estar em debate no processo
eleitoral ao longo desse ano.

Nestza mesmo momento, nossa
Constituicdo completa 25 anos. Co-
nhecida como a Constituicio Cidadé e
produto da redemocratizagdo do Pais,
=ss2 Constituicdo reflete a conquista
d= um processo de participacao social.
Elz afirmou direitos, comprometeu o
Estado com sua garantia, apontou for-
mas de gestdo democratica, priorizan-
o o princicio da participacdo e do con-
Trole social. Ao longo desses 25 anos,
conguistamos a saude e a assisténcia
como direitos da populagdo. Também
=frmamos os direitos das criangas e
2os adolescentes em nosso Pais, numa
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perspectiva que lhes confere absoluta
prioridade, exigindo a articulagéo de
um conjunto de sistemas e mecanis-
mos para sua garantia. Realizamos
inimeras conferéncias nas mais di-
versas areas, pautando o Estado na
conducdo de suas acoes e definindo
os rumos de nossas politicas publicas.
Mas é preciso reconhecer, também,
que ainda temos muito a conquistar
em nosso Pais.

O acesso a saude ainda & um enfren-
tamento necessario. O financiamento
da saude publica e, de modo mais ge-
1al, da seguridade social, ocorre, a par-
tir de emendas realizadas em nossa
Constituicdo, num claro compromis-
so do Estado com interesses privados,
colocando em risco direitos conquis-
tados pela populacao. Os jovens, espe-
cialmente os jovens negros, morrem
nas ruas de nossas periferias cotidia-
namente, muitas vezes pela acdo do
proprio Estado e em proporgoes des-
cabidas, de forma silenciosa e impune.
Em instituicoes que deveriam oferecer
cuidado e protecao, desenvolver proje-
tos socieducativos e construir proces-
sos de atencao psicossocial, assistimos
violagdes de direitos que colocam em

risco a cidadania garantida a todos os
sujeitos pela Constituicao.

Assim como costumamos fazer no
inicio de um novo ano, é hora de avaliar
para avancar. A Psicologia, por meio
do trabalho dos(as) psicélogos(as),
precisa também analisar seu percuz-
so para se transformar. Participamos,
como psicologos(as), de forma ativa
de todo esse processo. Somos hoje em
torno de 50 mil profissionais da Psico-
logia atuando no SUS e no SUAS, além
de todos(as) os(as) que trabalham
nas mais diversas politicas publicas.
Ampliamos nossa insercdo nessas
politicas e, desse modo, o acesso da
populacdo aos nossos servicos. Esta-
mos também em outros tantos espa-
cos, como clinicas e instituicées com
as quais contribuimos, por meio de
nossos atendimentos, nossos grupos,
nossas estratégias de cuidado, nosso
trabalho em equipe, com a garantia
de direitos a populacio brasileira. So-
mos reconhecidos como lutadores na
conquista desses direitos. Ocupamos
espacgos nos 6rgéos de controle social,
marcamos presenca em conferéncias,
formos as ruas com os movimentos
sociais. Mas também temos muitos
desafios a enfrentar. Ainda precisa-
mos de mais acesso aos servicos da
Psicologia, ainda precisamos de maior
presenca nas politicas publicas e em
outros campos de trabalho e ainda
precisamos de trabalho sob condicdes
dignas, que garantam sua qualidade.
Precisamos, cotidianamente, em nos-
sa atuacdo, construir projetos e pro-
cessos que transformem a realidade,
na busca da garantia dos direitos so-
ciais e dos direitos humanos.

Diante disso, os acontecimentos
esperados para 2014 podem Ser pro-
missores. Podem permitir colocar em
analise os caminhos necessarios para
avancarmos como Psicologia e socie-
dade e podem nos colocar norumo des-
sa caminhada. Aos(as) psicélogos(as)
de S&o Paulo, o desejo de que nossos
didlogos favorecam esse processo.

XIV Plendrio do Conselho Regional
de Psicologia de Sdo Paulo
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Cenarios da Psicologia

- Organizacional

IATS que
tfrabalham em Recursos
Humanos contribuem para
o estabelecimento de novas
formas de pensar e atuar

A Psicologia Organizacional e/ou

. do Trabalho é o segundo maior
.. .segmento de atuacdo dos(as)
psicélogos(as) brasileiros(as), com in-
sercio de cerca de 30% dos(as) profis-
sionais, segundo dados apresentados
em 2008 no Congresso de Psicologia
Organizacional e do Trabalho. Ela fica
atras somente da area clinica e estda em
evolucdo, em sintonia com movimen-
tos de valorizacio da saude e qualidade
de vida. Assim, se no passado a maior
parte dos(as) psicélogos(as) que traba-
Ihava em Recursos Humanos (anterior-
mente chamados de psicélogos(as) in-
dustriais) concentrava-se em acoes de
recrutamento e selecdo, hoje eles(as)
ocupam cada vez mais cargos estraté-
gicos em equipes multidisciplinares
que privilegiam a promocao do bem-
-estar dos(as) trabalhadores(as) e a rea-
lizacio do potencial humano.

Nesse cendrio, um dos desafios do(a)
psicologo(a) é promover ambiente pro-
dutivo, mas saudavel, no qual sejam
atendidas tanto as necessidades do(a)
empregado(a) quanto da organizacao.
E essa é a rotina vivida ha 13 anos, des-
de a sua formatura, na Universidade
Estadual Paulista (Unesp), pelo psicélo-
go Adriano da Silva Hernandes. A deci-
sdo de atuar na area de Gestao de RH
— hoje também chamada de Gestao de
Pessoas ou do Trabalho — se deu ainda
na época da faculdade, quando Her-
nandes estagiou em Empresa Junior
de Psicologia, que prestava servicos em
selecdo, capacitacao e treinamentos.
“Foi meu primeiro contato efetivo com
a area, mas por ser a Unesp uma uni-
versidade publica, ja pude desenvolver

o

> em Psicologia pela Unesp, Hernandes atua em RH ha 13 anos

uma visdo critica sobre a questdo do
trabalho. Quando optei por seguir com
Psicologia Organizacional, ja tinha um
certo embasamento, mas lembro que
ha sempre um hiato entre a formacao
académica e o mundo real”, diz.
Mesmo com certa bagagem, o profis-
sional sabia dos questionamentos que
surgiriam da escolha de trabalhar para
urma organizacdo. “Acho que aqui en-
tra muito um ponto ideoldgico, cercado
por afirmacées como ‘vocé vai trabalhar
para o capitalismo, para um lucro”, diz.
Hernandes ndo nega que existem sub-
condicdes de trabalho e locais que ofe-
recem menos do que o profissional ne-
cessita, mas ressalta as contribuicdes
da Psicologia na questao do trabalho.
Como exemplo,expde suarotina: “atuo
em uma organizacao de saude que em-
prega cerca de 6 mil funcionarios, com
treinamento e desenvolvimento de pes-
soas. Temos modulos especificos de ca-
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pacitacao que tratam de comunicacao,
trabalho em equipe e mediacao de con-
flitos. Nossa abordagem € a de educagao
permanente, na qual tudo é desenvolvi-
do a partir da vivéncia dos profissionais.
Fazemos roda de conversas e trazemos
a tona os problemas. Nao trabalhamos
com cartilhas”, afirma.



ftaca que em sua area,
Lapamtagao, profissio-
sas) colaboram com seus
ciados. “Falo isso, € mui-
Psicologia também, por-
ofisszo lembra a dimensao
interacional do ser humano.
O :-;':a_'"_: nao € so técnico; podemos
as pessoas para fazerem algo
tecnicamente bem mas a Psicologia re-
forca gue, para um trabalho de qualida-
e ad ) subjetiva nao pode estar
Sor= sob o risco de as atividades torna-
canico” acredita.
selecdo, o profissio-
cao de teste psico-
de uso exclusivo de
s), mas que nao podem ser
ferramenta utilizada nem fator
parz uma contratacdo. “Temos
testes psicologicos aprova-
s € enirevistas para um
lecao de qualidade”, acre-
ns resultados, segundo ele,

Freevectornet

a organizacdo deve também
ter bem definido o perfil dos
cargos para subsidiar o traba-
Iho dos(as) psicélogos(as) que
atuam em Recursos Humanos. “Precisa-
mos saber quais sdo as aptiddes e com-
peténcias necessarias. Isso tem de estar
no papel. E, novamente, o psicélogo pode
ajudar ao mapear os aspectos compor-
tamentais necessarios para determina-
dos cargos e posicdes. Isso é muito im-
portante, ja que as contratagbes visam a
perfls técnicos, e as dernissdes ocorrem
por atributos comportamentais”, re-
forca, lembrando que a mudanca com-
portamental merece e exige um tempo
maior do que os treinamentos técnicos.

Pela relevanc1a e pelas diver-
sas atribuicdes e dominios dos(as)
psicélogos(as) que atuam em Recursos
Humanos (saiba mais no quadro ao
lado), sio esperadas deles competéncias
especificas. Hernandes destaca a habili-
dade de interagir com as pessoas e ser
bom mediador, “j4 que temos relacdo
com os trabalhadores (e suas reivindi-
cacdes), com sindicatos, e estamos ao
mesmo tempo na mesa da Diretoria”.
O psicologo acrescenta ainda a impor-
tancia da formacio de parcerias do RH

Areas de
estudo

A Associacdo Brasileira de Psico-
logia Organizacional e do Traba-
lho (SBPOT) identifica trés domi-
nios principais do(a) psicélogo(a)
que atua em Recursos Humanos:
Trabalho: Centrado nas fungdes
do trabalho e na construcao da
identidade.

Organizacoes: Preocupado com a
definicdo e compreensac das es-
truturas das organizacoes e seu
impacto sobre o individuo.

Gestdo de pessoas: Focado na for-
mulacdo de praticas, politicas e
estratégias organizacionais para
lidar com pessoas em contextos
de trabalho.

As atribuicoes gerais podem ser
conferidas no link do Conselho Fe-
deral de Psicologia: site.cfp.org.br/
wp-content/uploads/2008/08/
atr_prof psicologo.pdf

com outras areas da empresa, como a
de comunicacdo e as técnicas, para nao
“acabar em um psicologismo que nao
contribui para nada”.

Ja o grande desafio, para ele, € a ques-
tdo da garantia da autonomia dos(as)
trabalhadores(as) em suas atividades,
para gue possam pensar € opinar sobre
o que fazem e ndo simplesmente execu-
tar tarefas. “O trabalho em saude preci-
sa especialmente de profissionais que
se coloquem no lugar do outro, que sai-
bam para qué e para quem trabalham.
Ao conseguir superar esse desafio, ao
impactar na realidade do trabalho, darei
a minha maior contribuicao.”
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ANS atualiza rol
de procedimentos

1=p1pA reconhece importancia da Psicologia e inclui cobertura minima
obrigatoria de 12 consultas em alguns procedimentos, como cirurgia bariatrica

7 'm 21 de outubro, a Agéncia Na-
| cional de Saude (ANS) - érgdo de
- regulacao, normatizacao, controle
e fiscalizacdo de atividades que visam
garantir a assisténcia suplementar a
saude — divulgou a Resolucdo Norma-
tiva 338, que atualiza o rol de procedi-
mentos e eventos em saude. A medida
entrou em vigor em 2 de janeiro, e inclui
procedimentos como cobertura mini-
ma obrigatoria de 12 consultas/sessdes
com psicélogo(a), por ano de contrato,
2 candidatos(as) a laqueadura, vasecto-
mig, cirurgia bariatrica, implante cocle-
ar (conhecido como “ouvido bidnico”)
e pacientes ostomizados/estomizados,
ou seja, que passaram por cirurgia para
2 colocacao de fistulas.

Sisiterstock.com

A medida reconhece e consagra a im-
portancia de atendimento psicologico
as pessoas que passam pelos procedi-
mentos cirargicos incluidos, mas ainda
ha avancos necessarios. No que pese a
ampliacdo de consultas psicologicas
para situacdes de transtorno ou sofri-
mento mental conquistada pela Psico-
logia no rol anterior, o Conselho Federal
de Psicologia (CFP) atuou, nesse pro-
cesso, por uma nova ampliacao. Roseli
Goffman, conselheira do CFP nas ges-
toes 2008/2010 e 2011/2013 e represen-
tante da entidade na ANS em 2012/2013,
diz que foi apresentada, via CFP, uma
justificativa para ampliacdo das con-
sultas psicologicas para 48 anuais em
todos os casos, mas a reivindicacio nao
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foi contemplada. “Entendemos, portan-
to, que os planos de saude ndao cum-
prem as diretrizes do Sisterna Unico
de Satde (SUS) nem da Lei n° 10.216/01,
da Reforma Psiquiatrica. Isso porque é
preciso que a saude suplementar seja
regida pela atencao integral ao usuario,
e ndo imponha parametros inconsis-
tentes para atendimentos psicolégicos
comprovadamente eficazes”, afirma

Cirurgias bariatricas

A necessidade de cuidados psicolo-
gicos a candidatos(as) a cirurgia bari-
atrica e a seus familiares sempre foi
defendida pela Sociedade Brasileira
de Cirurgia Bariatrica e Metabdlica
(SBCBM), cujo trabalho inclui apoio a
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SEGUNDO DADOS DE 2011 Do
IBGE, A OBESIDADE ATINGE

.
16,0% sz

organizacdes e entidades que possam
melhorar ou contribuir para o cuidado
de pacientes com obesidade, cirtrgi-
cos ou nzo. Isabel Paegle, mestre em
Psicologia da Saude e coordenadora-
-executiva da Comissdo de Especiali-
dades Associadas da SBCBM, acredita
que a oferta de 12 consultas/sessoes
a candidatos(as) a cirurgia bariatrica
atende as necessidades basicas para
0 preparo psicolégico. “Porém, muitas
vezes, a morbidade da obesidade ja se
apresenta em grau tdo grave que co-
loca a vida do paciente em risco, exi-
gindo prontidao na avaliagdo”, ressal-
ta. A profissional lembra ainda que o
acompanhamento psicologico, focado
no emagrecimento ap6s a cirurgia, é
de extrema importincia. “Em minha
dissertacdo de mestrado discuti os
resultados com os achados da litera-
tura, mostrando que o primeiro ano &
um dos principais responsaveis pela
manutencao do sucesso proporciona-
do pela cirurgia, ou seja, um periodo
fundamental para evitar o reganho de
peso, em médio e longo prazos, quan-
do o paciente se maniém sob acompa-
nhamento da equipe multidisciplinar.
Isso é especialmente necessario com
os emocionalmente imaturos, que
precisam responder pela decisdo da
intervencao cirurgica, o que torna ex-
tremamente necessario o acompanha-
mento psicoterapéutico pré-operaté-
rio”, defende. Isabel lembra ainda que
a Resolucdo 1766/2005 do Conselho
Federal de Medicina instituiu oficial-
mente a obrigatoriedade da presen-
ca de psiquiatras e/ou psicélogos(as)
em equipes de cirurgia bariatrica e,
dessa forma, explicita a necessidade
de atencdo a saude mental dos(as)
candidatos(as) ao procedimento.

E necessirio também que os(as)
psicologos(as) tenham autonomia

para diagnosticar e sugerir tratamen-
tos em suas especialidades — um dos
dispositivos mais problematicos do PL
do Ato Médico, segundo o qual a for-
mulacdo do diagndstico e a respectiva
prescricdo terapéutica seriam ativida-
des privativas dos(as) médicos(as).
Isabel reforca que o atendimento
psicolégico € necessario em diversas
fases, do preparo ao acompanha-
mento pos-cirargico. “Ele contribui
primeiramente para a sensibilizagao
e conscientizacdo do candidato a ci-
rurgia bariatrica sobre a obesidade,
uma doenca crénica. Nesse contexto,
a cirurgia atua como valiosa ferramen-

ta para o tratamento da obesidade e de
doencas metabdlicas (diabetes tipo 2,
hipertensdo arterial, indices elevados
de colesterol e triglicérides, além de
riscos cardiovasculares). Por isso, o pa-
ciente deve estar preparado e disposto
a mudar o estilo de vida para ter asse-
gurada sua capacidade de tolerancia
a essa nova rotina, e ser estimulado a
reconstruir sua confianca”, diz.

A integrante da SBCBM desta-
ca, no pés-cirurgia, a atuacdo do(a)
psicélogo(a) no auxilio as pessoas
que realizam a cirurgia para lidarem
com a privacdo e a renuncia do ali-
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mento e, na evolucao da dieta, para
irabalharem o controle emocional,
da ansiedade e da impulsividade.
“Quando a dieta estiver liberada, o
desafio € conscientizd-los a man-
ter moderacdo, pois ainda ndo tive-
ram tempo suficiente para refazer
2 memoria alimentar e desenvolver
2 percepcao desse novo modo de se
relacionar com o alimento, incluindo
sentimentos de amor e 6dio com a co-
mida, imagem corporal e nova identi-
dade social”, relata Isabel.

O Brasil € um pais com indices de
sobrepeso alarmantes: de acordo com
dados de 2011 do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE), a obesi-
dade atinge 12,5% dos homens e 16,9%
das mulheres. Assim, segundo Roseli,
€ preciso haver instancias regulato-
rias que atendam e se antecipem as 26
doencas associadas a obesidade, como
cancer, diabetes e problemas cardio-
vasculares. “Para acolher essa enorme
demanda, o SUS reduziu a idade mini-
ma da cirurgia bariatrica para 16 anos.
Ha que se propor acao concomitante
na saude suplementar, de forma que
1/4 da populacdo ndo esteja excluida
do atendimento, retornando ao siste-
ma publico, que ja financia em grande
parte o sistema privado de satude por
meio de isencdes fiscais”, diz.

A ampliacdo determinada pela
ANS, segundo Roseli, tera efeitos até
mesmo como divulgacido das praticas
profissionais da Psicologia, com im-
pacto consequente na conscientiza-
cdo da populacao de seus direitos ao
atendimento multidisciplinar. “Nos-
sos processos de atengao psicosso-
cial vém exigindo formacao e quali-
ficacao continuada, numa sociedade
capitalista e de viés patrimonialista,

Pesquisa
indica

R f'e.gula{;ao-dbs §er§i§o§ e
de satide mental no Brasil;

assimetria entre
tratamentos

Em 2013, durante o 29° Congresso
Nacional de Secretarias Municipais
de Satide (Conasems), em Brasilia, o
Conselho Federal de Psicologia (CFP)
apresentou a categoria e a sociedade
a publicacdo Regulacdo dos Servicos
de Satide Mental no Brasil: Insercdo da
Psicologia no Sisterna Unico de Saude
e na Saude Suplementar. A obra, fruto
de uma pesquisa realizada no ano de
20009, identifica as principais normas
juridicas que regulam a atencdo a
saide mental no ambito do sistema
de saude brasileiro, e aponta para a
necessidade de ampliacdo e apro-
fundamento dos debates sobre a re-
gulacdo da saide mental no Brasil.
Os resultados da pesquisa indicam
ainda uma assimetria entre o trata-
mento de saide mental preconizado

que nos sujeita com o minimo de
tempo para o lazer e a contemplacdo
as velozes mudancas das relacdes de
trabalho e das relagdes com o concei-
to de saude. Estamos em transicdo do
conceito de prevencao em saude para
promocao em saude, com todas as nu-
ances que incidem em nossa pratica
cotidiana” acredita.

Nesse contexto, ¢ importante que
os(as) psicélogos(as) participem dos

* CONSELHO REGIONAL DE PSICOLOGIA DE SAC PAULO

pelo SUS e os tratamentos oferecidos
no campo da saide suplementar no
Brasil, que atende mais de 40 mi-
Ihoes de pessoas. De acordo com a
obra, "a atual regulacdo da saude
mental no campo da saude suple-
mentar ndo garante aos consumido-
res de planos privados de assisténcia
a saude um atendimento adequado
e eficaz no que concerne a saude
mental, seja no ambito do atendi-
mento ambulatorial, hospitalar, do-
miciliar ou, ainda, nos atendimentos
por sessdes”. A obra completa pode
ser acessada pelo link do CEP: site.
cfp.org.br/publicacao/a-regulacao-
-dos-servicos-de-saude-mental-no-
-brasil-insercao-da-psicologia-no-
-sistema-unico-de-saude-e-na-sau-
de-suplementar/.

diversos movimentos e atividades
promovidos pelos(as) usuarios(as) dos
planos de saude, institutos de defesa
do consumidor, conselhos de satde e
pelas entidades da Psicologia que de-
fendem uma saude suplementar que
abranja todos os niveis de atencdo a
saude, de forma integral e nao limita-
da, e que cumpra as diretrizes do Siste-
ma Unico de Satide (SUS) e da Reforma
Psiquiatrica Antimanicomial.
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O genocidio da
juventude

MOVIMENTOS ,
debatem e buscam "’
saidas para

reverter cenario de
preconceito, racismo
e violéncia crescente

B e 2002 a 2011, 0 numero de ne-

D gros vitimas de homicidios no
o Brasil cresceu 30,9%: de 26.952
para 35.297. No mesmo periodo, a par-
ticipacdo de brancos no total de homi-
cidios caiu 26,4%, de 18.867 para 13.895.
Entre os jovens de 15 a 24 anos, a dife-
renca foi ainda mais acentuada: os ho-
micidios de negros cresceram 24,1% en-
quanto os de brancos tiveram queda de
39,8%. Expressos no Mapa da Violéncia
2013 — Homicidios e Juventude no Bra-
sil, do socidlogo Julio Jacobo Waiselfisz,
coordenador da area de Estudos sobre
Violéncia da Faculdade Latino-Ameri-
cana de Ciéncias Sociais (Flacso), esses
e outros dados permitem concluir que
a participacio dos negros no total de
vitimas de homicidios juvenis, que ja
era elevada em 2002 (chegava a 63%),
cresceu ainda mais, alcancando 76,9%
erm 2011,

Outro estudo que aponta a mesma
tendéncia é a Nota Técnica Vidas Per-
didas e Racismo no Brasil, de Daniel
R. C. Cerqueira e Rodrigo Leandro de
Moura, produzida pelo Instituto de
Pesquisa Econémica Aplicada (Ipea).

Ele cruza dados do Sistema
de Informacdes sobre Mor-
talidade (SIM/MS) e do Censo
Demografico do IBGE, de 2010, e
constata que enquanto a taxa de
homicidios de negros no Brasil é de 36
mortes por 100 mil, a mesma medida
para os nao negros é de 15,2, ou seja,
uma razdo de 2,4 negros para cada in-
dividuo néo negro.

Esse cendrio n3o € novo. Existem hoje
cerca de 30 entidades representativas,
de ambito nacional, cuja bandeira é o
combate a violéncia e a adogao de poli-
ticas publicas direcionadas aos negros.
Elas comecaram a atuar de forma mais
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organizada e unificada em Sao Paulo em
torno do Comité Contra o Genocidio da
Juventude Negra, criado em 2009 por
motivacdo do assassinato de dois jovens
motoboys negros por policiais. Quem
lembra essa origem é o psicologo Marcio
Farias, do Circulo Palmarino, para quem
as discussoes acerca da problematica da
violéncia policial contra a juventude ne-
gra avancaram também porque passa-
ram a ser embasadas pelo Mapa da Vio-
léncia. Para justificar sua visdo de que o
aumento da violéncia contra jovens ne-
gros resulta da convergéncia de dois fa-
tores —o desenvolvimentismo brasileiro,
que prioriza 0 acesso a0 consumo em
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detrimento de politicas de reducdo das
desigualdades, e o processo histérico, de
formacao do Pais —, Farias analisa o que
considera serem as duas dimensdes

do racismo: estrutural e institucional.

“Racismo estrutural é fruto da relacio
gue estrutura nossa formacéo social. O

Brasil se estrutura a partir da violéncia.

A violéncia que povoa o Pais é a do se-
nhor de engenho em relacgdo as mulhe-
res indigenas e africanas. Dai vem todo
0 processo posterior que baseia nossas
relacdes. Apesar de serem entendidas
por muito tempo como harménicas, as
relacOes raciais, durante a nossa forma-
cao, foram estruturais de violéncia” re-
forca. A doutora em Psicologia Marisa
Feffermann, pesquisadora do Instituto
de Saude e da Flacso, compartilha essa
visao. Para ela, a constituicdo do Brasil
se deu a partir de relacio de opressio
e violéncia, porém disfarcada pela 16-
gica do homem cordial. “O que marca o

Pais € o escamoteamento dessa violén-
cia, que nega e esmaga qualquer coisa,
qualquer movimento, que seja diferen-
te”, acrescenta.

Por sua vez, o racismo institucional,
segundo Farias, é o desdobramento do
racismo no século XX, quando as insti-
tui¢des, publicas ou privadas, reprodu-
zem direta ou indiretamente a relacdo
de desigualdade que beira a discrimi-
nacao tanto no campo social como no
simbolico. Em outras palavras, o insti-
tucional sintetiza o que esta colocado
no campo das relacdes sociais. Como
exemplo, o psicélogo cita o caso do se-
guranca negro da Universidade de S&o
Paulo (USP) que, por suspeitar de furto,
espancou um homem, também negro,
que tentava entrar em seu proprio car-
ro. “Por conta da posicdo que ocupava,
de garantir a seguranca da instituicao,
ele acabou agredindo uma pessoa pela
cor da pele”, diz.
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Politicas publicas

Marcio Farias admite que o Estado
comeca a perceber seu papel no proces-
so de violéncia contra a juventude ne-
gra. “Nao da pra negar que ha politicas
acontecendo, como a Juventude Viva,
por exemplo. Mas elas vém tardiamen-
te. Afinal, ao longo do século XX, acom-
panhamos um efetivo processo de
massacre da juventude em geral e da
negra em particular”, reforca.

Exemplo mais recente, de outubro
passado, foi o do jovem Douglas Rodri-
gues, de 17 anos, vitima de tiro dispara-
do por policial militar na Vila Medeiros,
zona norte da capital paulista. Antes de
morrer, Douglas, que nao havia feito
nada nem esbocado qualquer reacdo,
perguntou ao policial: “Por que o senhor
atirou em mim?”. A frase tornou-se em-
blematica para os movimentos que
buscam sensibilizar a sociedade para o
grande namero de negros mortos nas
periferias em decorréncia da vicléncia
policial. Ela evoluiu para “Por que o se-
nhor atirou em noés?” e transformou-se
em campanha, encabecada por 17 gru-
pos empenhados em ressaltar que o ex-
terminio nao atingiu somente Douglas,
mas toda uma populacio jovem negra
marginalizada e criminalizada pela Po-
licia Militar de Sao Paulo.




-

Para reverter esse panorama, é funda-
mental, na avaliacdo de Farias, discutir
o papel da Policia Militar. “Em alguma
medida, temos de avaliar a desmilita-
rizacao e a adocao de um mecanismo
de controle social para essa instituicao
de seguranga. Uma instituicdo que nio
tem de prestar contas a populacéo age
a revelia”, declara ele, lembrando que
a PM tem um histérico muito relacio-
nado a formacao de um Pais em que o
elemento africano escravizado tinha de
ser combatido. Isso fica claro, segundo
ele, quando sambistas eram espanca-
dos pela policia por descerem do morro
COITL SEUS Cavacos.

No mesmo sentido, Marisa traz a
tona o que chama de “estado penal
para a populagio descartavel”. Segun-
do ela, o estado de direito vigora para
alguns — em especial brancos, de classe
meédia — e o estado penal, da policia, vi-
gora para os demais, que nio atendem
a logica do mercado: ndo consomem
e nao produzem, por conta do desem-
prego estrutural. “E essa logica penal,
da militarizagao da policia, do encar-
ceramento — somos o quarto pais do
rmundo que mais encarcera —, ampara
o genocidio da juventude”, defende a
pesquisadora, acrescentando que essa
l6gica leva a judicializacdo das relacdes
e ao preconceito.

Além de aspectos sociais e culturais
que produzem e fomentam preconcei-
tos, Marisa destaca aspectos intrap-

Ilustragio: Cesar Habert Paciornik

siguicos envolvidos. “O preconceito é
um mecanismo adotado pelo individuo
para nao ter de lidar com a realidade,
€ uma defesa psiquica , é projetar no
outro, nas pessoas fragilizadas social-
mente, a angustia e o medo de n3o ser
aceito”, diz.

Paralelamente ao debate sobre o pa-
pel da PM, Marcio Farias acredita que
devam ser adotadas e intensificadas
politicas de reducao da desigualdade:
as acdes afirmativas, no campo es-
trutural, e a efetivacdo de leis como a
10.639, de 2003, que tornou obrigatoria,
no curriculo oficial da rede de ensino,
a tematica “Histéria da Cultura Afro-
-Brasileira”. Em 2008, uma nova lei, a
11.645, atualizou o dispositivo e acres-
centou obrigatoriedade também do es-
tudo da historia e cultura indigena. “Do
ponto de vista simbdlico, essa lei reco-
loca para a populacdo em geral uma
nova dimensao de pensar as relacoes
raciais”, justifica.

Ja Marisa Feffermann atenta para a
necessidade de os(as) psicélogos(as)
discutirem o tema ndo apenas sob a
perspectiva militante — ela participa
do Comité Contra o Genocidio da Ju-
ventude Negra —, mas de entender que
a Psicologia tem uma funcdo social.
“Precisamos, como ciéncia, contribuir
para mudar a realidade. Enquanto con-
tinuarmos banalizando essa situacio,
engquanto nao nos indignarmos, esta-
1ermos compactuando com ela”, afirma.
“Todos somos responsaveis, porque
nossa identidade é negra: ndo no sen-
tido de que somos todos negros, mas de
que integramos uma sociedade capita-
lista que tern como expressio o racis-
mo”, completa.

A Psicologia e o
enfrentamento
do racismo

Desde 2002, 0s(as) psicélogos(as)
devem respeitar uma série de nor-
mas de atuacdo relacionadas ao
preconceito e a discriminacao ra-
cial, baseadas na Declaragdo Uni-
versal dos Direitos Humanos, na
Convencao Internacional Sobre a
Eliminacao de Todas as Formas de
Discriminacdo Racial, na Consti-
tuicao Federal e em leis nacionais
e dispositivos do Cédigo de Etica
Profissional do Psicologo.

Elas estao estabelecidas na Reso-
lucao CPE n° 018/02, do Conselho
Federal de Psicologia, segundo a
qual os(as) profissionais devem
contribuir com seu conhecimento
para uma reflexdo sobre o precon-
ceito e para a eliminacao do racis-
mo, além de:

- Nao exercer qualquer acdo que
favoreca a discriminacao ou o pre-
conceito de raca ou etnia.

» Nao ser coniventes nem se omi-
tir perante o crime do racismo, no
exercicio profissional.

- Nao utilizar instrumentos ou
técnicas psicolégicas para criar,
manter ou reforcar preconceitos,
estigmas, estereotipos ou discri-
minacao racial.

+ Nao colaborar com eventos ou
servicos que sejam de natureza dis-
criminatéria ou contribuam para o
desenvolvimento de culturas insti-
tucionais discriminatorias. _

+ N3o se pronunciar nem partici-
par de pronunciamentos publi-
cos nos meios de comunicagao de
massa de modo a reforcar o pre-
conceito racial.
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Psicoterapia nas
politicas publicas
de saude

AmrriacAo do acesso da populagdo a psicoterapia foi debatida
em semindrio na IIl Jornada Abrap

£( psicoterapia sempre atuou na
-z S- transformacao da sociedade,
e € um equivoco desvincula-la
cas politicas sociais.” A declaracéo, do
entzo integrante do Conselho Federal
de Psicologia (CFP), Henrique Rodri-
guss, na abertura do seminario Psico-
Zerapia nas Politicas Piblicas de Satde,
2eu o tom a III Jornada Abrap, promo-
vida em novembro pela Associagdo
Zrasileira de Psicoterapia.

Atividade da programacdo realiza-
da em parceria com o CFP com o apoio
2o Conselho Regional de Psicologia de
520 Paulo (CRP SP), o semindrio reuniu,
zlem de Rodrigues, a presidente da
Associacdo Brasileira de Psicoterapia
(Abrap), Emilia Calixto Afrange, a pre-
sidente do CRP SP, Elisa Zanerato Rosa,
= 0 convidado especial da Abrap, o psi-

célogo e psiquiatra Juan Luis Linares,
professor, diretor e fundador da Escola
de Terapia Familiar da Universidade
Auténoma de Barcelona, na Espanha.

Em sua estada no Brasil, Linares lan-
gou o livro Terapia Familiar Ultramo-
derna — A inteligéncia terapéutica, tra-
duzido para o portugués e editado pela
Ideias e Letras. JA no seminario, tratou
da psicoterapia como recurso de inter-
vencdo em situacéo de violéncia por
considerar que as instituicoes publi-
cas ainda ndo entendem a importan-
cia e a necessidade dessa abordagem.
Por isso, continuam a enfatizar ex-
clusivamente as medidas de controle
- segundo ele, fadadas ao fracasso se
nao estiverem incluidas em um con-
ceito mais amplo. “Isso € uma miopia
institucional”, declarou, conclamando
os(as) psicoterapeutas a se posiciona-
Tem em relacdo ao tema. “O controle
é necessario, mas sé tem condigoes
de ser eficaz se estiver integrado a um
horizonte de complexidade superior”,
reforcou.

Para ilustrar seu posicionamento, Li-
nares narrou um fato ocorrido na Es-
panha, em que um homem foi denun-
ciado, e preso, por sucessivos abusos
sexuais a filha pré-adolescente. No dia
da audiéncia de julgamento, ao chegar
ao Paldcio da Justica escoltada por duas
assistentes sociais, vinda de um centro
de acolhimento onde permanecia tem-
porariamente, a vitima foi interpelada
pela mae, que, diante do agressor, des-
pejou em seu rosto dcido sulfirico tra-
zido de casa em um vidro. A garota foi
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hospitalizada, e a audiéncia, suspensa.
Pouco tempo depois, um jornalista que
investigava o caso conseguiu fazer con-
tato com os irméos da menina, que, rai-
vosos, ainda alimentavam o desejo de
“acertar as contas com ela por ter desa-
justado a familia”. “Esse é um exemplo
do fracasso do controle em casos com-
plexos como os de maus-tratos fami-
liares”, expds o psicologo, citando que,
em seu pais, desde que entrou em vigor
uma legislacdo que s6 prevé medidas
de controles para conter a violéncia
doméstica, os casos tém aumentado.
Até porque, segundo ele, ao implantar



Christiane Gomes

Jornada Abrap debateu a contribuicio da psicoterapia ao aperfeicoamento de politicas publicas de satide

chip e outros sisteras para localizar e
controlar os agressores, eles se trans-
formam em “bestas ferozes”, que, em
vez de refletir sobre as consequéncias
do controle social, sentem-se estimu-
lados a destruicdo. “Ha muitas noticias
de homens que, apds varias agressdes a
companheira, acabam matando-a e se
suicidando”, lamenta.

Linares tracou ainda um paralelo
entre a violéncia fisica e a violéncia
psicolégica, afirmando que é uma
grande simplificacdo considerar a
primeira mais grave que a segunda.
Tanto que o ferimento fisico provo-
cado emn uma crianca por ter caido
da bicicleta pode ser o mesmo de um
decorrente de agressdo. No entanto,
na agressao, a gravidade é maior jus-
tamente pelo fato de ter partido de

alguém que deveria proteger a crian-
ca, como pai, mae ou outro familiar.
“E a pauta psicologica subjacente
que confere gravidade ao ato”, expli-
ca, afirmando que em 99% dos casos
de maus-tratos, os aspectos fisicos
sdo banais. Assim, ele conclui, os(as)
psicélogos(as) devem ter instrumen-
tos para tratar esses casos.

Insercao

Em sua exposicdo no seminario, a
presidente do CRP SP, Elisa Zanerato
Rosa, apresentou um panorama da
insercido de profissionais da Psicolo-
gia no Sistema Unico de Saude (SUS),
politica publica que mais emprega
esses(as) profissionais no Brasil e sua
vinculacdo a pratica da psicoterapia.
“Ha uma conquista de ampliacdo de

referéncias de atuacdo no SUS muito
importante. Por outro lado, é neces-
sario reconhecer em que situacoes é
preciso garantir a psicoterapia como
atendimento a uma populacdo que,
se nao tiver acesso a ela pelo SUS, ndo
tera por outro meio, porque nio pode
pagar por este como um recurso de
atencdo privado em saude”, disse Eli-
sa, acrescentando que o CRP SP e todo
o Sistema Conselhos tém atuado pela
ampliacdo da cobertura da psicotera-
pia na saude suplementar.

Além da abordagem da psicoterapia
nas politicas publicas, em Sao Paulo, a
Il Jornada Abrap incluiu também ati-
vidades itinerantes em Campinas (SP),
em parceria com a Unicamp, e em Na-
tal (RN), em conjunto com o Instituto
de Psicologia Somatica.
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Conquistas e

novos desafios

Ao coMPLETAR 25 ANoOS, Constituicio traz
a tona também os avangos da Psicologia

ao a toa a Constituicao Fe-
Nderal de 1988 foi chamada
de “cidada” pelo deputado
Ulysses Guimaraes, presidente da As-
sembleia Nacional Constituinte e, por-
tanto, coordenador do processo de ela-
boragao do texto. Resultado da unido
de diferentes segmentos da socieda-
de dispostos a resgatar a democracia,
a Carta Magna, apresentada aos(as)
brasileiros(as) em 5 de outubro, asse-
gurou principios fundamentais, entre
eles relativos a existéncia, a forma, a
estrutura e ao tipo de Estado; a forma
de governo e organizagao dos poderes;
a organizacdo da sociedade; ao regi-
me politico; a acdo positiva do Estado;
e a comunidade internacional. Esses
principios apontaram para um Estado
Democratico de Direito, que deve estar
comprometido com a justica social, a
cidadania, os pluralismos e a dignida-
de da pessoa, e cuja gestdo se da pela
acao de trés poderes, garantidas
formas de controle e parti-
cipagdo popular direta.
Também ¢ afirmado o
compromisso inter-
nacional com os di-
reitos fundamen-
tais da pessoa, a
autodetermina-
¢ao e, a0 mesmo
tempo, a coo-
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peracao entre os povos e
a integracdo da América
Latina. A Constituicdo de
88 foi a sétima do Pais,
antecedida pelas de 1824,
outorgada por D. Pedro
I, com cunhos liberais e
conservadores; 1891, a
primeira do regime re-
publicano, inspirada no
modelo  constitucional
norte-americano; 1934,
curta, porém marcada
pela introducao de uma
ordem econémica e social
que refletia as mudancas
pelas quais o Brasil pas-
sava; 1937, outorgada pelo
presidente Getulio Vargas

em 10 de novembro,

no mesmo dia em que,
por meio de um golpe de Esta-
do, passou a vigorar no Pais a di-
tadura do Estado Novo; 1946, que
incluiu em suas regulamentacoes
igualdade perante a lei, auséncia de
censura, garantia de sigilo em corres-
pondéncias, liberdade religiosa, liber-
dade de associacao, extincao da pena
de morte e separacéo dos trés poderes;
e 1967, caracterizada como um dos apa-
ratos legais adotados pelos militares
para exercer o regime iniciado em 1964.
O processo de construcdo do docu-

mento de 88, que marcou o
final do periodo de ditadura
civil-militar, foi relevante
também pela grande capa-
cidade de articulacdo dos
partidos e das tendéncias
ideologicas que disputavam
espaco politico, e, principal-
mente, pela ampla partici-
pacdo popular em torno do
objetivo de concretizar a

cidadania e a democracia. Tanto que

a Constituicdo brasileira esta entre
as mais avancadas do mundo nos as-
pectos sociais (veja na pagina ao lado
algumas das importantes mudancas
que ela promoveu nesse sentido), com
Direitos e Garantias Fundamentais
subdivididos em cinco capitulos:

Direitos individuais e coletivos: Refe-
rem-se a pessoa e afirmam o direito a:
vida, igualdade, dignidade, seguranca,
honra, liberdade e propriedade (Artigo 5).

Direitos sociais: Dispoem sobre edu-
cacdo, saude, trabalho, previdéncia so-
cial, lazer, seguranca, protecao a ma-
ternidade, infancia e assisténcia aos
desamparados (Artigo 6).

Direito a nacionalidade: £ vinculo ju-
ridico entre um individuo e o Estado, o
que torna a pessoa integrante do povo,
com status de cidadania (Artigo 12).




Direitos politicos: Possibilitam aos
individuos exercerem sua cidadania
por meio da participagao ativa dos ne-
gdcios politicos do Estado (Artigo 14).

Direitos relacionados a existéncia, d
organizacdo e a participacdo em par-
tidos politicos: Garante z autonomiz e
a liberdade plena dos partidos politi-
cos como instrumentos necessarios e
importantes na preservacdo do Estado
Democratico de Direito (Artigo 17).

O texto constitucional prevé ainda,
no artigo 6°, a possibilidade de receber
emendas. Assim, chegou a um quarto
de século com 74 emendas (desconta-
das as seis de revisdo, de 1993), 0 que
nac € necessariamente ruim dada a
sua abrangéncia, que suscita o pre-
enchimento de lacunas e/ou atuali-
zacdes, mas podem significar risco
a direitos duramente conquistados
naquele momento. Por outro lado, es-
tabeleceu como clausulas pétreas, ou
seja, ndo sujeitas a emendas que tenda
a aboli-las, os dispositivos do paragra-
fo 4°: a forma federativa de Estado; o
voto direto, secreto, universal e perio-
dico; a separacdo dos Poderes; e os di-
reitos e garantias individuais.

J4 para assegurar o exercicio da so-
berania popular, a Constituicdo prevé,
além de sufragio universal e pelo voto
direto e secreto, o plebiscito, o referen-
do e a iniciativa popular, que foram
regulamentados pela Lei n® 9.709/98.
No entanto, o Projeto de Lei n® 4718/04,
apresentado pela Ordem dos Advoga-
dos do Brasil (OAB), busca revoga-la por
entender que a utilizag3o de referendo
e plebiscito estd bloqueada na medida
em que depende de decisdo do Con-
gresso Nacional. Um dos criticos dessa
dependéncia é o advogado, escritor e
jurista Fabio Konder Comparato, para
guem, com a Lei n° 9.709/98, “consa-

Democracia

| Vigorava a Constituicao de 1967, |
| segundo a qual “Todo poder
| ‘emana do povo e em seu nome é

~exercido”. Ndo havia referéncia a 5
| representantes eleitos ou a par- |

| ticipacdo direta. O presidente da

| Republica era escolhido pelo Con- |

gresso ou por uma Junta Militar.

Satide

| OlInstituto Nacional de Assistén- |
i cia Médica da Previdéncia Social
(Inamps) atendia apenas contri-
buintes da previdéncia e seus de-
pendentes. Demais cidadaos(as)

| se sujeitavam a disponibilidade |

| de vagas em instituicées filan-
tropicas.

Passou a valer as sentencas "Todo o
| poder emana do povo, quUe O exerce
| por meio de representantes eleitos
ou diretamente” e "A soberania po-
pular sera exercida pelo sufragio
| universal e pelo voto direto e se-
creto, com valor igual para todos, e
| mediante plebiscito, referendo ou
} iniciativa popula_r

Ficou estabelec1do que "a saude é
um direito de todos e um dever do
Estado". Assim, todo(a) cidadio(a),
| independentemente de trabalhar
ou contribuir para a previdéncia,
adquiriu o direito de acesso ao sis-
tema publico - o Sistema Unico de
‘ Saude (SUS). O Inamps foi extinto

| em1993.

A legislacdo atribuia aos atos |
de preconceito racial o status de
coniravencdo penal, ou seja, ndo |
eram considerados crime. A lei
mudou em 1985, mas manteve a
discriminacao racial como con-
travencao, e a pena maxima para
quem os cometia, em um ano de
prisao.

Criangas e

adeolescentes

Questdes envolvendo criancas e

| social.

adolescentes eram tratadas pelo |
Juizado de Menores. Em geral, 0s |
chamados "menores" que come- |
tiam delito ou viviam em situa- |
cao de risco eram recolhidos em |
abrigos, sem avaliagdo aprofun- |
dada dos contextos familiar e |

A pratica do racismo passou a ser
' crime inafiancavel, sujeito 4 pena
de reclusdo. Para garantir a aplica-
cao desse novo entendimento, em
1997 foi promulgada a Lei n° 9.459,
que inclui o delito no Cédigo Penal.
Assim, se a injuria contra outra pes-
soa consistir na utilizacdo de ele-
mentos referentes a raca, a cor ou
a etnia, a pena € de umn a trés anos
de prisdo. Caso ocorra o crime de di-
vulgacdo de material ou simbolos
nazistas, pode chegar a cinco anos.

Criancas e adolescentes tém priori-
dade absoluta de direito a alimen-
tacdo, & educacio, a saide e a todas
as formas de protecdo da familia, do
Estado e da sociedade. Essa determi-
nacdo foi especificada pelo Estatuto
da Crianca e do Adolescente (ECA),
em 1990, que elucida o que € ques-
| tdo infracional e o que € abandono.
| Assim, programas de acolhimento

| passam a promover a cidadania.
_g_ = A e e S

Censura

estabelecia os critérios da censura
prévia a programas de TV, jornais,
filmes, livros, musicas e espeta-
culos teatrais. A Lei n° 5.536/68,
que criou o Conselho Nacional
de Censura, deveria determinar a
censura dos programas por faixas
etarias. Mas, a maioria dos vetos

ocorridos durante a ditadura mili- |
. tar tinha respaldo em um decreto |

Uma série de leis e dispositivos

| A expressdo da atividade intelec-
tual, artistica, cientifica e de co-
municacdo fornou-se um direito
individual fundamental, indepen-
dentemente de licenca ou censura.
Além disso, ficou expresso que “é
vedada toda e qualquer censura de
natureza politica, idecldgica e artis-
tica”. A Censura Federal foi extinta
e seus agentes reaproveitados em
outras funcdes na Policia Federal.

| mais antigo, de 1946, que regula- |
| Va a censura prévia ao direito au- |
- toral e determinava, por exemplo, !

| que nenhum filme pudesse ser |

| exibido sem censura prévia e um
| certificado de aprovacéo do Servi- |
| code Censura de Diversdes Pubh-
| cas (SCDP).
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srou-se 0 zbsurdo de dar a um 0rgao
delegado do povo soberano o poder de
fmpedir, *rbitxanamente que este ma-
niteste 2 sua vontade politica”.

Impactos na Psicologia
Todas as transformacoes decorrentes
:I_as- ga_angas fundamentais constitu-
zis impactaram profundamente a
icclogia e sua forma de organizacio.
orofessora da Universidade Estadual

}} 0

o Sudoeste da Bahia, Monalisa Barros,
2%¢ 20 de dezembro ocupava 0s car-
de diretora-tesoureira do Conselho

_;:& de Psicologia (CFP) e coordena-

dora nacional do Centro de Referéncia

Tecnica em Politicas Publicas (Crepop),

=dmife: 0 processo constituinte e a

propria Constituicao inspiraram o Con-

gresso Unificado da Psicologia, ocorrido
=m 1989, que promoveu a unido da ala
orofissional, representada pelo Sistema

Conselhos, com a ala sindical, em que

estavam os sindicatos e a Fenapsi. Essa

=rmiculacdo teve como desdobramento

o I Congresso Nacional de Psicologia

CNP) que, segunde Monalisa, inaugu-

rou uma forma de fazer politica no dm-

bito do sistema: “em vez de serem pen-

3
uc

r||m: .Ll (1 '|.-

dos pswologos e todo 0 Pais”, diz.

Sob o tema “Processo Constituinte —
Eepensando a Psicologia”, o I Congres-
so ocorreu em 1994, em Campos do
‘ordZo (SP). Como delegada pela Bahia,
mnzlisa lembra que no evento ja foi
construido um embrido de funciona-
menio democratico do sistema, com
consulias partindo das cidades, envol-
wendo os estados e chegando ao nivel
federal, além da abordagem do tema
2zs eleicOes diretas para o CFP. “Foram
=vancos provocados ali, que, ébvio, re-
c=beram influéncia direta do primeiro
congresso constituinte brasileiro”, re-
Zorca. E acrescenta que o CFP foi a pri-
meira autarquia de profissdo a propor
ess= modelo para seu proprio sistema.
“Outros conselhos aderiram depois de
zvaliar como nés funcionavamos nessa
consirucdo democratica.”

 ALINHAMENTO AS DEMANDAS SOCIAIS

' I Congresso Nacional de
Psicologia

Processo Constituinte — Re-
pensando a Psicologia

1994/Campos do Jorddo
(SP)

II Congresso Nacional de
Psicologia

O Psicologo vai Mostrar a
sua Caral

1996/Belo Horizonte (MG)

III Congresso Nacional de
Psmologla

Psicologia: Interfaces — Poli-
ticas Publicas — Globalizacédo

1998/Floriandpolis (SC)

IV Congresso Nacional de
Psicologia

Qualidade, Etica e Cidadania
nos Servicos Profissionais:
Construindo o Compromisso
Social da Psicologia

2001/Brasilia (DF)

V Congresso Nacional de
Psicologia

Protagonismo Social da Psi-
cologia

2004/Brasilia (DF)

VI Congresso Nacional de
Psicologia :

i

|

Do Discurso do Comprormis-
so Social & Producao de Refe-
réncias para a Pratica: Cons-
truindo o Projeto Coletivo da
Profissao

2007/Brasilia (DF)

VI Congresso Nacional de
E Psicologia

:
L

Psicologia e Compromisso
com a Promocao de Direitos:
Um Projeto Etico-politico
para a Profissao

2010/Brasilia (DF)

‘ VIII Congresso Nacional de
| Psicologia
i

Psicologia, Etica e Cidadania:
Praticas Profissionais a Ser-
vico da Garantia de Direitos

2013/Brasilia (DF)
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O psicoélogo e professor da Fundacéo
Mineira de Educacao e Cultura (Fumec),
Francisco Viana, compartilha o enten-
dimento de Monalisa. Segundo ele, o
movimento social que se organizou
para a constituinte acabou por influen-
ciar também os(as) psicélogos(as) na
direcdo de rever sua forma de organiza-
cao e legislacdo. “O Brasil viveu naquele
momento uma situacio de mobilizacdo
social, da qual participaram varios psi-
célogos em diferentes espagos, como
saude, educacao, sistema prisional e
direitos hurmanos. As emendas popula-
res deram uma direcdo para o tipo de
Constituicdo que queriamos para um
novo Brasil que ainda precisariamos
construir. Essa construcio, alias, ainda
nao acabou, e requer a participacao de
todos os cidadaos. Faziamos parte des-
sa histoéria e tentamos, com ela, aper-

EVOLUCAb
PROFISSIONAL

Em 1988 —
portanto, atéa
promulgacdo
da Constituicao
atual - havia <
61 738
psmologos(as)
em exercicio
no Pais,
segundo
registros

do CFP.

Shutterstock.corm

feicoar nossas entidades e a relacdo de
nossa profissdo com a sociedade brasi-
leira”, explica.

Apos o I Congresso, a Psicologia foi
intensificando gradualmente seu com-
promisso social e ampliando as areas
de atuagdo de seus(uas) profissionais,
de forma a manter-se atualizada em
relacdo a novas pautas, como globali-
zagdo, politicas publicas, promocao de
direitos, ética e cidadania. (Confira na
pagina ao lado a relacdo de temas dos
oito congressos ja realizados). Mona-
lisa reforca que, a partir do momento
em que a categoria passou a se orga-
nizar de forma mais democratica, e a
difundir mais politicas que deveriam
ser adotadas no proprio Sistema, houve
um despertar para a continuidade da
construcdo de outras politicas publi-
cas. “E com esse papel do Sistema, de

participacdo ativa nos diversos érgaos
de controle social, acabamos nao so
ajudando a construir novas politicas
como consolidando a insercdo da Psi-
cologia em espagos onde antes seus
profissionais nao figuravam como
atores importantes. Nossa partici-
pacao aumentou na construcdo e na
execucdo das politicas, o que abriu
uma série de portas e facilidade de
trabalho”, completa. De fato, em 1988,
segundo registros do CFP, atuavam no
Brasil quase 62 mil psicélogos(as), nu-
mero que saltou para atuais 216 mil,
de acordo com o Cadastro Nacional de
Psicélogos do Sistema Conselhos de
Psicologia.

Francisco Viana também identifica
os impactos do CNP na organizacdo da
profisséo: “Ele foi um instrumento para
aumentar a participacao dos psicélogos
na direcdo e nos TumMos que queriamos
para a profissdo. Criamos um mecanis-
mo pré-eleitoral que define as propostas
de lutas e de trabalho para as dire-
cOes das entidades do Sisterma
- Conselhos, de forma que
os dirigentes sdo eleitos
com a plataforma cria-
da pelo conjunto da
categoria em congres-
so. Ao realizarmos
a eleicdo, definimos
quem serdo os psi-
cologos que deverdo
levar adiante as pro-
postas  definidas
em congresso.”

Hoje, sdao
216.000
profissionais
em atividade,
de acordo com o
Cadastro Nacional
de Psicélogos do Sistema
Conselhos de Psicologia.
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Os avancos impostos pela Consti-
tuicdo e agueles ocorridos no ambito
da Psicologia caminharam lado a lado
para o aperfeicoamento de politicas
publicas. A assistente social Aldaiza
Sposati, professora titular da Pontificia
Universidade Catolica (PUC-SP) e auto-
ra do livro Assisténcia na trajetcria das
politicas sociais brasileiras — o primeiro
do género no Pais —, cita que, do pon-
to de vista da Constituinte, nao houve
um debate maior sobre a questdo da
expansao da protecao social, por exem-
plo. “A esse respeito ha apenas dois
artigos, e genéricos”, reforca. Mas ela
admite que a Carta acenou com o reco-
nhecimento da assisténcia social como

um campo da civilidade social, que, as-
sim, deveria seguir todas as diretrizes
da seguridade. “Portanto, uma politica
publica de direito”, reforca, acrescen-
tando que definicdes mais elaboradas
vieram posteriormente: parte em 1993,
com a regulacao da Lei Organica da As-
sisténcia Social (LOAS), parte em 2004,
com a Politica Nacional de Assisténcia
Social (PNAS).

Apesar dos avancos, Aldaiza acredita
que ainda hoje a protecdo social nao
contributiva, ou seja, independente do
seguro social, € marcada por uma cul-
tura que nao admite apoio ou gque o
considera sempre uma manifestacao
de assistencialismo. “Parece que o capi-
talismo ganhou dos direitos humanos”,

15 ps | * CONSELHO REGIONAL DE PSICOLOGIA DE SAO PAULO

declara, explicando que a dignidade
das pessoas ndo cresce na mesma pro-
porcao do desenvolvimento econdmi-
co. Essa lacuna, segundo ela, explica
em parte as manifestacdes ocorridas
no Pais no primeiro semestre de 2013,
desencadeadas pelos integrantes do
Movimento Passe Livre (MPL), do qual
Aldaiza se diz “simpatizante”. “Por que
nao pensar que o transporte pode ser
um servico publico e um direito? Por
que tem de ser lucrativo?”, questiona.
Em relacdo a integracdo da assistén-
cia social com a Psicologia, ela destaca
que uma enorme novidade, ainda em
elaboracio, é a definicdo de equipes de
trabalho de ambas as areas em torno
da protecdo basica. Lamenta, porém,
que ainda ndo haja articulacées en-
tre elas no dmbito de suas entidades
para qualificar conteudo no processo
de formacao. “Esse conteudo traz para
a Psicologia muitas questdes, como as
relacionadas ao sentido de se trabalhar
com familias, pessoas com baixo recur-
so, enfim, o papel da Psicologia diante
dessas realidades. E, no lado da prote-
cdo especial, ha também um grande
desafio, pois a assisténcia social recebe
as situacoes mais grotescas, de perdas,
discriminacoes, etc. Trabalhar com po-
pulacdes em situacdo de rua é uma car-
ga enorme, de grandes desgastes pes-
soal e emnocional” explica. ‘

A ex-conselheira do CFP, Monalisa
Barros, avalia que o alargamento das
politicas sociais foi fundamental para
as mudancas de perfil do Pais, inclusi-
ve socioecondmico, nos ultimos anos.
Mas observa que falta ainda um ganho
paralelo importante, que é a garantia
de tratamento a essas politicas: de edu-
cacao, saude e assisténcia social. “Hou-
Ve um avango em 2013, quando foram
aprovados os percentuais de uso do
dinheiro do pré-sal para a educagao e
saude, mas ha outras bandeiras”, de-
fende, citando que o Sistema Conse-
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O Censo Demografico 2000 contabilizou populagdo de 169.799.170 pessoas,

sendo 83.576.015 homens e 86.223.155 mulheres.

Do total, 137.953.959 residiam na zona urbana e 31.845.211 na zona rural.

Shutterstock.com

Dez anos mais tarde, o Censo Demografico registrou populagao de 190 755.799 pessoas
sendo 93.406.990 homens e 97.348.809 mulheres.
Do montante, 160.925.804 residiam na zona urbana e 29.829.995 na zona rural.

Ihos esta naluta ha algum tempo pelo
Saude+10, de destinacdo de ao menos
10% do Produto Interno Bruto (PIB)
para a saude, o que ainda nao se con-
solidou. “A propria assisténcia social
vive sem um aporte financeiro garan-
tido para sua existéncia como politica
de Estado. Ela ja tem uma lei orgénica,
mas financiamento suficiente para
a sua construcao e manutencio é
sempre um entrave. Ainda temos
muito a caminhar.”

Em relagdo especificamente a profis-
sao, Monalisa defende que a Psicologia
foi reinventada a partir de 1988. Antes
comprometida somente com os seto-

res organizacional e clinico, ao ingres-
sar nas politicas publicas ela descobriu
formulas para agregar outros processos
ao trabalho dos(as) psicélogos(as) e am-
pliar o leque de intervengdo deles na
vida e na sociedade. Outro ganho para-
lelo a essa reinvencéo, segundo ela, foi a
criacao do Crepep, o que ajudou a dar vi-
sibilidade a essas intengdes e a expandir
as atividades dos(as) profissionais.

O professor Francisco Viana faz outra
observacdo relacionada ao elo entre
politicas publicas e Psicologia. Segun-
do ele, participar das politicas publicas
nas grandes cidades é relativamente
facil, mas é preciso interiorizar, estar

presente na saude, considerando toda
a sua complexidade, o que vai aléem da
saude mental. E completa: “Precisamos
estar na educacao, contribuindo para o
desenvolvimento do processo ensino/
aprendizagem, ajudando a construir
relacCes mais solidarias e cooperativas.
Precisamos estar no sistema prisional,
discutindo o moedelo de punicdo exis-
tente e a faléncia desse sistema. E ne-
cessario contribuir para a construgao
de relacoes mais solidarias no campo e
na floresta. E que nesses espacos tam-
bém existam servigos publicos para o
desenvolvimento das politicas publi-
cas. E necessario pensar o Brasil em
toda sua extensao e complexidade.”
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Saude: Destinacao de

10% do PIB ampliara
acesso e qualidade

SauDpEe+10 visa assegurar a todos(as) os(as) brasileiros(as)
o direito constitucional a saude publica

or¢a politica. Esse é o instrumento
capaz de convencer o Congresso
Nacional a inverter as prioridades
= garantir o direito a satde a todos os
siros, na avaliacdo do conselheiro
Ferreira dos Santos, membro da
Diretora do Conselho Nacional da
e (CNS). O érgio de controle social
é m dos cerca de 4o coletivos repre-
seniativos da sociedade brasileira que,
=m maio de 2012, na sede do Conselho
Federal de Psicologia (CFP), em Brasilia
DF ), deram inicio ao Movimento Na-
cional em Defesa da Saude Publica.
Conhecida como Saude+10, a iniciati-
va visava coletar assinaturas para um
Proieto de Lei de Iniciativa Popular (PLP)

~ g &

que alterasse o Projeto de Lei Comple-
mentar 141/2012 — hoje Lei Complemen-
tar, sobre a destinacao de percentuais
especificos para a saude por parte de
estados, Distrito Federal e municipios -
e assegurasse o repasse de 10% do PIB
ao setor, de forma a promover melho-
rias importantes tanto no acesso como
na qualidade.

Passados quase dois anos, o saldo dos
caminhos trilhados pelo Satide+10 é po-
sitivo: a coleta e entrega ao Congresso
de mais de 2,2 milhdes de assinaturas
se converteram no PLP n° 321/2013, que
estabelece a obrigatoriedade de desti-
nacao, pela Unido, de montante igual
ou superior a 10% de suas receitas cor-

rentes brutas em acoes e servicos pu-
blicos de saude. Uma série de revezes,
no entanto, tem impedido a apreciacao
e aprovagdo do dispositivo popular e,
por consequéncia, perpetuado os croni-
cos problemas do setor. Dai o apelo de
Ronald Santos, do CNS, para que a so-
ciedade e suas entidades representati-
vas pressionem os parlamentares.
Aprovado pela Comissado de Legisla-
cao Participativa, e admitido para tra-
mitar na Camara Federal, o PLP n° 321
sofreu alteracdes e até “mutilacoes”,
como explica o conselheiro: “O que
apresentamos ndo foi considerado.
Apensaram uma série de outros proje-
tos que versam sobre financiamento, e




Jodo Campello

isso resultou na reducdo do montante a
ser repassado pela Unido.”

No Senado nao foi diferente. Nota di-
vulgada pelo CNS no final do ano pas-
sado denunciava que, ao examinar um
projeto de emenda constitucional para
tornar impositivo o orcamento apro-
vado pelo Congressc, a Casa incluiu na
proposta — e aprovou de maneira sur-
preendente — dispositivo tratando de
recursos para a saude com valores re-
duzidos, atropelando a analise do Proje-
to de Iniciativa Popular pela Camara. Se
a reducdo aprovada pelo Senado for de
fato adotada, o CNS estima que repre-
sentara perda de R$ 200 milhdes para
a sauide, em cinco anos, em relacdo ao
valor proposto pelo PLP para ser desti-
nado a area.

A associacdo Brasileita de Economia
da Saude (Abres) também se manifes-
tou no mesmo sentido, encabecando
outra nota, de repudio. O texto classifi-
ca como “desrespeito” o comportamen-
to do Congresso e do Governo para com
o Movimento Saude+i0 com a aprova-
cao da Proposta de Emenda a Consti-
tuicdo do Orcamento Impositivo (PEC

22A/2000) pelo Senado, que destina va-
lor muito menor para a saude publica
do que propde o PLP n° 321/2013.

Mobilizacdo

A luta para sensibilizar governo e par-
lamentares em tormo da bandeira tem
conquistado adesdes como as das cen-
trais sindicais, que também divulgaram
nota publica unificada em apoio 4 pres-
s@o popular pela tramitacdo em regime
de urgéncia do projeto. A presidente do
CNS, Maria do Socorro de Souza, em dis-
curso no Congresso Nacional, reforcou
a reivindicacao do que classifica “distri-
buicao de riqueza, produzida pela classe
trabalhadora”. Segundo ela, o superavit
primario ndo pode ser o carro-chefe de
nenhum governo democratico. “O carro-
-chefe de um governo democratico é o
desenvolvimento social”, argumentou.

Ronald dos Santos, que representa
o CNS no Saude+10, vai mais longe:
“Precisamos vencer o lobby do sis-
tema financeiro, que, nesta semana
(inicio de dezembro passado), con-
seguiu elevar os juros para 10%, que
mantém a maior bancada do Con-

Entidades da Psicologia participaram de diversos atos pela destinacio de 10% do PIB & saude

gresso Nacional, e que é capaz de
impedir que parte dos recursos dos
tributos seja destinada a politicas
publicas”.

Ao afirmar ainda que falta equilibrio
na distribuicdo de verbas, j4 que a maior
parte dariqueza produzida continua indo
para o sistema financeiro, o conselheiro
defende a logica segundo a qual, no atu-
al cenario de crescimento econdmico do
Pals, € preciso considerar recursos a satide
como investimento. “Imagine o impacto
da reducdo de milhdes de internacdes no
processo produtivo: haveria menos afas-
tamentos, ou seja, uma ampliacao da for-
ca de trabalho, tanto para produzir como
para consumir’, argumenta. E conclui
que “além de proteger a vida —uma prio-
ridade diferenciada —, injetar recursos na
satude também contribui para o processo
de crescimento”.

Psicélogo(a): conheca o movimen-
to Saude+10 e as acdes previstas em
defesa de mais verbas para o SUS nos
sites: www.saudemaisdez.org.br e
conselho.saude.gov.br
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A foxca da

'mobilizacao

popular

o

PARTICIPACAO social em manifestacoes e disputas

de projetos qualificam a democracia

ano de 2013 foi marcado por in-

tensas manifestacdes popula-

res nas principais cidades bra-
sileiras. Como entidade profissional
zliada a defesa de direitos humanos
e 20s avancos de politicas publicas, o
Conselho Regional de Psicologia de
SZo Paulo (CRP SP) participou ativa-
mente de acdes e debates, em linha
com seu entendimento de que é pre-
ciso preencher os espacos de par-
ticipacao social em parceria com
movimentos representativos da so-
ciedade, de forma a viabilizar dialo-
gos criticos com 0s governos.

Tanto essa posicdo é acertada que
0s protestos contra o aumento das
tarifas de onibus e metrd levaram a
abertura de negociacdo e a revogacao
da medida. Meses depois, no entanto,
a grande contribuicdo das mobiliza-
coes foi uma crenca maior na partici-
pacao politica, na militancia e no en-
gajamento, e o fortalecimento de lutas
urbanas, rurais e indigenas, na ava-
liacdo da estudante de Direito Nina
Cappello, militante do Movimento
Passe Livre (MPL), uma das participan-
tes nas convocacoes desses protestos.
“Espero que esse movimento continue,
e cresca, para que as pessoas tomem
os rumos de suas cidades”, defende.

No Brasil, é comum associar cida-
dania a eleicdo, ja que o voto, no sis-
tema democratico, € um direito do
cidaddo. Porém, essa ndo é a unica
forma de participagdo politica, nem
a Unica maneira de entender politica.
Na avaliacdo do filésofo colombiano

José Bernardo Toro e da especialista
em andlise econémica Nisia Werneck,
o0 “cidaddo é a pessoa capaz de criar ou
transformar, com outros, a ordem so-
cial, e a quem cabe cumprir e proteger
as leis que ele mesmo ajudou a criar”. A
definico esta expressa na obra Mobi-
lizacdo social: um modo de construir a
democracia e a participacdo, segundo
a qual “mobilizar é convocar vontades
para atuar na busca de um proposito
comum, sob uma interpretacao e um
sentido também compartilhados”.
Nina Cappello concorda. Para a mili-
tante, ointeressante é que nao existern
formas predeterminadas de mobiliza-
cdo e participacdo politica. “Defende-
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mos que as pessoas tomem o0s rumos
de suas vidas, de suas cidades e, assim,
decidam inclusive como as decisoes
devem ser tomadas.” Como exemplo,
ela cita que as varias mudancas ocor-
ridas no transporte publico da capital
paulista, para além da reducao do au-
mento da tarifa, sdo também uma ma-
neira de gestdo direta do transporte
publico. “A mobilizacao e organizacao
em diversas regides da cidade contra
uma determinada politica também
configuram participagao politica, que
vai sendo criada no proprio contexto
de luta”, afirma.

Nesse sentido, para Nina, ndo ha
ideias predeterminadas de auto-orga-
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nizacdo; é a especificidade de cada re-
gido e da pauta de reivindicacdes que
determina o tipo de mobilizacio que
faz sentido.

O pensador e professor José Paulo
Netto, doutor em Servigo Social pela
PUC-SP, vai ainda mais longe ao afir-
mar, em relacdo as manifestacdes do
ano passado, que quando ha pove na
rua, sempre ha também esperanca,
expectativa. Tanto ele acredita nisso
que, segundo entende, o Brasil mudou
a partir das mobiliza¢des. “Ninguém
ousou dizer que as reivindicacdes, as
mais diversas, nao eram validas”, afir-
mou em entrevista a emissora de TV.
Ja em relacdo ao fato de os movimen-

tos ndo terem sido dirigidos, defendeu:
“Grandes manifestacdes histérias néo
comecaram com direcdo. Sdo precipi-
tacoes sociais.”

José Bernardo Toro e Nisia Werneck
afirmam que a participacdo, em um
processo de mobilizacdo social, é ao
mesmo tempo meta e meio. Isso sig-
nifica considera-la um valor democra-
tico, 0 modo de vida da democracia.
Ambos também pontuam que néo é
possivel prever a ordem de convivén-
ciademocratica sem a participacao ati-
va de toda a sociedade. “Uma socieda-
de é democratica e produtiva quando

todos os que dela participam podem
fazer competir organizadamente seus
interesses e projetar novos futuros. A
exclusdo de um setor pode ser definida
como a impossibilidade de fazer com-
petir os seus interesses frente a outros
interesses”, expressam os autores.
José Paulo Netto coaduna desse en-
tendimento ao defender que, o que de
fato deve ser levado a sério nas mani-
festagoes recentes ocorridas no Brasil
é que uma massa grande de pessoas
fol as ruas por reivindicacées que ti-
nham, sim, foco: fim da corrupgao,
saude, educagdo, direitos civicos de
qualidade. Esse é, afinal, o exercicio da
democracia, ou seja, a defesa de inte-
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resses antagonicos, a disputas de pro-
jetos e os debates — o que néo necessa-
riamente envolve o Estado.

Também nesse sentido, a grande
participacao social nas manifestacdes
contra o aumento das tarifas de éni-
bus e metré pode ser entendida como
um processo de longo prazo, o que per-
mitiu agregar diversos grupos em tor-
no de um mesmo interesse. Para a mi-
litante do MPL foi fundamental existir
— ha muito tempo - a organizacéo do
movimento com um planejamento in-
tenso do que seria a luta e com uma
pauta muito clara. “A questdo urbana

Os meios de comunicacio

e a mobilizacao social

Compartilhar ideias, objetivos, desa-
fios e premissas de um movimento
ou mobilizacdo social é fundamental
para a coletivizacio do processo. Hoje,
asredes sociais sao um dos principais
meios de divulgacao de mobilizacdes,
embora muitas das informacoes ne-
las dispostas sejam inveridicas e/ou
desencontradas. Pior: muitos meios
de comunicac¢do criminalizam e des-
virtuam os movirmentos.

mexe com qualquer um, principal-
mente os que estdo na periferia. O que
as pessoas passam no transporte pu-
blico para ir e voltar do trabalho é uma
violéncia diaria. Entdo, quando uma
pauta assim € tratada com profundi-
dade, com uma critica mais ampla da
cidade, e ha ainda 0 aumento da tarifa
de um transporte mercantilizado e su-
cateado, a mobilizacdo é muito maior”.

Nina observa, por outro lado, que a
repressao policial e a criminalizacio
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O MPL é um dos que mantém pagina
no Facebook com uma série de infor-
macdes. Nina Cappello concorda que
a rede é um dos principais veiculos
de divulgacdo, mas ressalta que “ne-
nhuma luta concreta sera organizada
apenas pelas redes sociais”. A mili-
tante defende a importancia de um
trabalho de base sério, regionalizado,
que inclua escolas e lideres comuni-
tarios, panfletagens e reunioes.

em diversos &mbitos é uma regressdo
na efetivacdo de direitos. E sugere a
reflexd@o sobre o cendrio, “que é de um
Estado que criminaliza e oprime cada
vez mais. A sociedade precisa se orga-
nizar e questionar se deseja esse mo-
delo que criminaliza os movimentos
sociais, que criminaliza a pobreza, ou
se prefere uma dinamica que acredita
no fortalecimento dos direitos, e, de
fato, valoriza aqueles que estdo lutan-
do por isso”.
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Nao seja conivente
com violacao de

dirxeitos humanos@

=y

N\ Conselho Regional de Psicolo-
| gia de Sdo-Paulo (CRP SP) vem

- adotando importantes medi-
das de enfrentamento a acdes de priva-
¢do de liberdade e violagoes de direitos
humanos em instituicdes de tipo asila-
res — comunidades terapéuticas, clini-
cas de recuperacdo de usuarios(as) de
drogas, hospitais psiquiatricos, mani-
cémios judiciarios, asilos, unidades de
internacdo de adolescentes em conflito
com a lei, entre outros. Nesse contexto,
a Comissao de Orientacdo e Fiscaliza-
cao (COF) alerta aos(as) psicélogos(as)
que atuam nesse tipo de instituicao,
principalmente em comunidades tera-
péuticas, que fiqguem atentos(as) a ga-
rantia dos direitos humanos.

Marilia Capponi, conselheira do CRP
SP, atenta para praticas comuns nes-
sas instituicoes que configuram vio-
lacdes aos direitos humanos dos(as)
usuarios(as), identificadas em fiscaliza-

Psicologo(a): alguns documentos do
Crepop podem contribuir especialmente
com sua pratica no enfrentamento a vio-

lagdo de direitos humanos.

Acesse crepop.pol.org.br e confira as
seguintes publicacées, no link documen-

tos de referéncia:

Assisténcia social

Unidades de internacdo

¢oes realizadas pelos conselhos de Psi-
cologia em comunidades terapéuticas
desde 2011: monitoramento de ligacdes
telefonicas, correspondéncias, visitas e
saidas do(a) usudrio(a); restricbes/rom-
pimento de vinculos familiares e so-
ciais (como a auséncia de atividades de
trabalho, estudo e lazer); agressoes fi-
sicas e verbais, isolamento, segregacao
e confinamento em quarto; imposicao
de credo; exigéncia de exames clinicos,
como o anti-HIV; e desrespeito a orien-
tacdo sexual.

Ha a necessidade urgente de desvin-
cular as praticas de cuidado da nogio de
castigos ou pena, reduzindo a condicao
de objeto e privando da cidadania os
sujeitos-alvos das acbes impostas por
essas instituicoes. As atividades devem
visar sempre a saude, a cidadania, a me-
lhoria da qualidade de vida e a reducéo
dos riscos e danos. Deve-se buscar com-
preensdo dos fenémenos em sua com-

il ] ESEEGE

LOGASIOS)
LICAS SOBRE
ALCOOL E OUTRAS DROGAS
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plexidade e a multiplicacdo de estraté-
gias de cuidado, o que envolve a escuta,
o acolhimento das necessidades, a cria-
cao de projetos terapéuticos individua-
lizados e de intervencoes psicossociais.
Os(as) profissionais nao podem ser ne-
gligentes nem coniventes com praticas
de violacdo de direitos, conforme dis-
posto no Cédigo de Etica Profissional do
Psicélogo, cabendo construir as medidas
necessarias em casos de ocorréncia.

W Protecao

Politicas
publicas
sobre
drogas

Atencao a mulher
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A atuacio de psicologos(as)
com familias

Prorissional analisa queixa recorrente apresentada ao CRP SP e discute os desafios
para 2 atuacao de psicélogos(as) em contextos que envolvem conflitos familiares

tudos da Familia, Relacdes de
xuzlidade do Departamento de
2l do IPUSP. Também é autora

o CRP SP recebe queixas da atu-
! frente a situagdes fami-
rente a avaliacdes dos
visando ao estabeieci-
e filhos e requlamenta-
10 no caso apresentado no
ado. Muitas vezes, impe-
legalista de familia, como
a familia de uma crianca
us pais ou aqueles que tém
saa guarda. Em um contexto social com tan-
s e arranjos, o gie podemos

Eefinda - H2 algumas coisas a serem ditas

gL £s de pensarmos numa possivel
» de familia. Comegarei pelo caso re-
chama atencio, segundo-o relato do
7. 2 tendenciosidade na apresentacéo
Zzdos de observacdo e analise do caso
ologa, que contribui para uma cisio
elacdo crianca-pai (vista como ma) e
30 crianca-padrasto (vista como boa).
e parto da suposicio, bastante pro-
=vel de que nio se trata de uma situagao
=xirema em relacdo ao pai, uma vez que, se
ste o caso, a psicologa estaria correta
teria sido alvo de um questionamento
- Dessa forma, o trabalho de avaliacio
logica ndo pdde contribuir para uma
12ior integracao dos vinculos nessa fami-
Zz2 o gue significaria levar em consideracio
=specios positivos e negativos, bons e maus,
oresenies em todas as relagdes, dentro e fora
2z Tzmilia. O parecer afirma que a avalia¢io
ssional foi feita a pedido da genitora, o
i=ve ter exercido uma forte pressdo para
2 psicdloga fizesse o diagndstico que fez.
D=mos que o trabalho psicolégico com fa-
Tilizs, seja de diagnodstice ou tratamento,
=comiece num campo de pressdes emocio-
rzis muito poderosas, que tendem a arrastar

o profissional a tomar partido, fazer conluios,

o

etc, abandonando assim o seu lugar de ob-
servacdo e escuta, que depende de liberdade
para que possa pensar por conta propria.
Vejo, entdo, para além da falta de fundamen-
tacdo tedrica relatada (o que nio posso ava-
liar diretamente, porque néo li o relatério da
psicologa), uma visdo bastante parcial dos
dados observados. Ha ainda um elemento
que chama atencdo na recomendacio da
psicologa: ela sugere o afastamento do pai
para evitar conflitos. Ha, portanto, a ideia de
que conflitos familiares devem ser evitados.
N&o posso concordar com isso: os conflitos
sempre existem e devem, na medida do
possivel, ser enfrentados, pensados, elabora-
dos. S6 assim o desenvolvimento de todos é
possivel. O conflito evitado ndo desaparece:
ele se torna presente de outras formas, silen-
ciado, mas manifesto na forma de atuacoes,
sintomas e adoecimentos psiquicos.

N&o concordo que impere uma concepcao
legalista de familia, ndo nesse caso apresen-
tado. A lei que regula as questdes de familia
(ver, por exemplo, o ECA ou a parte referente
as leis de familia no Cédigo Civil Brasileiro) é
mais avancada do que a concepgao presente
no documento elaborado pela psicéloga. Se
ela seguisse a lei, teria que considerar com
mais cuidado os direitos de ambos os pais
e da crianca a convivéncia. A ‘lei’ que ela
seguiu foi a ditada pela mae, que era quem

Shutterstock com
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requisitava e pagava seu servico. Trata-se,
portanto, de uma transgressio da lei. O que
ocorreu aparentemente esta mais no campo
da irracionalidade do que da legalidade. E se-
ria importante que os psicélogos conheces-
sem melhor as leis que regulam as relacGes
familiares.

Quanto ao que se pode chamar de familia,
diversos estudos nos campos sociolégico, de-
mografico, antropolégico, psicologico e psi-
canalitico mostram que ha uma diversidade
de amranjos familiares, de formas de definir
a familia. Um terapeuta de familia de base
psicanalitica podera dizer, por exemplo, que
‘familia é quem as pessoas que o consultam
consideram como sua familia’ No préprio
caso apresentado, mae e psicologa definem
a familia segundo seus interesses, excluindo
o pai. £ claro que essa concepgdo singular de
cada familia sobre quem consideram ser par-
te de seu conjunto deve passar por reflexio
e elaboracao no processo terapéutico, para
eventualmente poder integrar partes suas
excluidas, negadas. O préprio censo demo-
grafico leva em consideracdo uma diversida-
de de arranjos que incluem a familia nuclear,
a familia estendida, a familia monoparental
e até pessoas que vivern com amigos ou 50zi-
nhas. Talvez um elemento de consenso entre
as diversas dreas de conhecimento sobre a
familia é de que estamos tratando de uma
instituicdo social, histérica, mutante, e nao
de uma organizacgdo natural, de carater bio-
logico. A familia se faz e se desfaz no entre-
cruzamento de vinculos naturais e sociais.

Frequentemente se repete o chavdo de que
a familia € o ‘porto sequro’ das pessoas,
responsdvel por aquilo que somos, que nos
tornamos. E isso que justifica o atendimen-
to a familias? Alids, o que significa ‘atender
familias’?

Belinda — Numa sociedade em que ten-
demos a nos tornar atomos andnimos na
multiddo, em que a vida de muitos parece
ndo ter valor, de fato a familia pode ser um
ultimo reduto afetivo, um porto seguro’, um
lugar de reconhecimento, cuidado e prote-
cio. Também é um lugar que deve propiciar
o desenvolvimento fisico e psiquico, visando
a futura independéncia de seus membros.



Infelizmente, no entanto, sabemos que a fa-
milia é também lugar onde pode grassar a
irracionalidade, a violéncia, os abusos fisico
e psiquico. E muitas vezes isso justifica um
atendimento a familia — ndo para normati-
za-la, para discipling-la, mas para ajuda-la a
pensar-se enquanto familia, a dar-se conta
de dindmicas recorrentes de funcionamen-
to que podem enlouquecer, que produzem
sofrimento. O atendimento a familias pode
ajudar a que se instaure o didlogo ali onde
s6 havia atuacdes impensadas. Mas claro
que a familia ndo pode ser responsabilizada
por tudo o que somos. Cada um de nés é re-
sultado de um amalgama de identificacdes,
consequéncia de vinculos na familia, na co-
munidade, nas instituicées que frequenta-
mos, nas amizades que fazemos ao longo da
vida, Estamos sempre nos tornando, como
resultado das mudancas na vida. A familia,
alias, deve poder de algum modo desfazer-se
na vida de cada um para que outros vinculos
sejam possiveis.

Belinda - Talvez o primeiro grande desafio
que devemos enfrentar como psicélogos é
o de dar conta - ou seja, reconhecer, refletir
e elaborar — de nossos préprios preconcei-
tos. Todos crescermos com concepcoes muito
arraigadas e estanques do que seja uma fa-
milia, de como ela deve ser, de que ha uma
hierarquia moral entre diferentes familias.
Abrir-se ao outro, a familia que atendemos,
¢, antes de mais nada, abrir mao de precon-
cepcdes que obturam nossa escuta e nossa
compreensao sobre o modo de funcionar do
outro, sobre os seus préprios sentidos. Cada
familia organiza-se para dar conta de suas
tarefas de vida e sobrevivéncia, e isso depen-
de de condicdes econdmicas, culturais, am-
bientais, etc, muito diversas. Outro desafio,
portanto, € o de ver a familia em seu préprio
contexto, levando em considera¢do as con-
dicdes de vida mencionadas. O psicélogo
nao pode abstrair essas condicOes. Precisa
conhecé-las, porque formam a moldura no
interior da qual as familias pensam, agem,

falam, fazem o que fazem. Pierre Bourdieu,
um socitlogo francés, diz que devemos ter
a disposicdo para compreender o outro com
uma proximidade tal que nos permita pen-
sar que, se estivéssemos em seu lugar, talvez
fizéssemos o mesmo. Nao somos, portanto,
superiores. Outro desafio importante para os
psicdlogos é o do estudo. H4 um acumulo de
conhecimentos sobre familia e atendimen-
to familiar que pode oferecer ferramentas
importantes para o trabalho. Nao se trata
de sobrepor as teorias as familias concretas,
mas de obter conhecimentos que permitam
uma ampliacao e um aprofundamento das
questdes que podem ser formuladas e pen-
sadas com as familias atendidas. O direito
a convivéncia familiar, por exemplo, de-
pende do reconhecimento da familia como
um grupo que é diferente da soma de seus
membros, no qual cada um dos integrantes
cumpre uma funcao, tem um lugar no todo.
Essa compreensdo, por exemplo, advinda
dos estudos sistémicos sobre familia desde
os anos de 1950 do século XX, permite uma
relacdo mais inclusiva com todos os mem-
bros da familia, sabendo que cada um conta,
€ importante para o seu funcionamento, seja
patolégico ou saudével.

A prioridade da convivéncia familiar

#~% genitor conta que a mae de
;§ Eseu filho solicitou a psicdloga
o’ um parecer sobre a percep-
cdo da crianga em relacdo ao pai e
a0 padrasto. A psicéloga elaborou o
documento e desaconselhou a rea-
proximacdo entre pai e filho. Expos
os pontos positivos da relacdo entre
a crianca e o padrasto, mas apenas 0s
negativos na relacao com o pai. Ex-
pressou que a presenca do pai seria
negativa e geraria conflitos, sem fun-
damentacio tedrica para tal. Devido
a recomendacio, eles ndo se veermn ha
anos.

A psicologa confirma que, a pedido
da genifora, elaborou o parecer quan-
10 20s vinculos familiares da crianca.
N3o discorreu sobre a inclusio do
pai, pois n3o estava relacionado com
0 objetivo do frabalho. Considerou
coniraindicado o genitor interferir
na fase gue o filho atravessava, ou
seja, o novo casamento da mae, pois
a aproximac3o geraria conflitos. No
documento produzido nao existem

resultados conclusivos, e sim uma pon-
deracdo do que observou no comporta-
mento da crianca, que estava em atendi-
mento ha bastante tempo. Nao expds a
discussao tedrica, pois entendeu que ndo
contribuiria com a finalidade de respon-
der ao pedido da genitora.

O CRP SP considerou que o que estava
em questdo nao era discorrer ou ndo a
teoria no docurmnento, mas sim a falta da
analise necessaria, relacionando teoria e
pratica, pois no documento emitido ndo
é possivel identificar a fundamentacao e
sustentacdo teodrico-técnica, embasada
na ciéncia psicologica, que levou a psico-
loga a concluir pelo afastamento do ge-
nitor do convivio com seu filho.

Diante do exposto, ficou comprovado
que a psicologa infringiu o Codigo de Eti-
ca Profissional do Psicologo (%):

Das Responsabilidades Gerais do
Psicélogo
Art. 1° - S3o deveres fundamentais do
Psicologo:
c) prestar servicos psicolégicos em con-

dicoes de trabalho eficiente, de acordo
com os principios e técnicas reconhe-
cidas pela ciéncia, pela pratica e pela
ética profissional.

Sabe-se que o Estatuto da Crianca e do
Adolescente (Lei n° 8.069/90) assegu-
ra o direito a convivéncia familiar. A
presenca de arnbos os pais deve ser
preservada na vida dos filhos, e o afas-
tamento deve ocorrer somente em si-
tuacdo extrema, como ultima solucao,
apos serem utilizados e esgotados ou-
tros recursos, 0 que ndo se observa no
caso em tela.

(*) Resolucéo CFP 002/1987 - Cédigo de
Etica vigente até 26/08/2005.

O Processo Etico € julgado a partir do
Codigo de Processamento Disciplinar
- Resolucdo CFP 006/2007, disponivel
no site: wwwicrpsp.org.br — item “le-
gislacdo”.
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Penalidades éticas

O Conselho Regional de Psicologia — 6 Regido,
=m cumprimento a decisdo prolatada no Processo Etico
CEP/SP n® 06/10, faz divulgar a penalidade de CENSURA
PUBLICA 2 psicologa :
.por:
- NZ0 t=r dado ciéncia a pessoa atendida da necessidade de
conomindade de atendimento psicolégico e acompanhamen-
%o por profissional de outra area, e sugerido encaminhamento.
« T=r qupnrado o sigilo profissional, expondo a familia-
£z pessoa atendida, em situacado informal e sem seu
:::zmeamento aspectos relativos a compreensao de sua
dinamica e hipétese diagndstica.

© =xposto, caracteriza-se infracdo ao Codlgo de Etica
3:"— ssional do Psicélogo, nos Artlgos 1 he gt
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O Conselho Regional de Psicologia — 6 Regido, em curmpri-
mentoadecisdoprolatadanoProcessoEticoCRP/SPn.229/11,
faz divulgar a penalidade de CENSURA PUBLICA & psicélo-
ga por:
- Ter se apresentaao COIMO PSICOLOgA eIl progrartid tele-
visivo e em endereco eletronico, fazendo interpretacoes
associando Xamanismo a Psicologia.

« Misturar argumenta¢do da Psicologia a outros
conhecimentos alheios a ciéncia psicologica.
» Publicar servicos psicologicos sem identificar seu nome
completo, seu numero de registro e identificagdo do CRP.
- Divulgar atividades nao regulamentadas pela profissao.
Pelo exposto, caracteriza-se infracao ao Cédigo de Etica
Profissional do Psicologo, nos Artigos 1° “c”, 2° “f” e “q”, 19,
20“a"e“c”.

Parcerias qualificam atuacao

subsede Baixada Santista e Vale do Ribeira do CRP SP
promove continuamente parcerias para discussio e
divulgacado de temas pertinentes a Psicologia. Exem-
olo £ o apoio a eventos desenvolvidos pela Universidade
Federal de Sao Paulo (Unifesp) ~ campus Baixada Santista

ie, a_guns dos temas mais recentes na relacdo entre saude,
ciencia e sociedade.

da Costa Borysow, subcoordenador da subsede, destaca
e 2s parcerias com a instituicao de ensino superior tém
impactado positivamente tanto na insercdo de estagiarios e
=studantes nos servicos publicos como por meio de disser-
Tzcoes e teses que contribuem para o avanco das politicas
oublicas e da Psicologia na garantia de satde a populacgao.
O contato com um programa de pos-graduacdo auxilia a
subsede a ampliar e qualificar sua atuagdo na Psicologia,
contribuindo para a divulgacio de conhecimentos a cate-
ria e colaborando para perspectivas novas na atuacao
s pblcologos afirma. Segundo ele, o Ciclo de Debates, por
xemplo, tratou de momentos de reflexdo sobre os temas
ados a saude e a democracia, como a garantia de direitos
2 construciao de vinculos.
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Mansa Russo ea comndada Alda Lacerda

¢ do Ciclo: Carlos Roberto de Castro e Sllva e
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Revista homenageia

César Ades

“ Conselho Federal de Psicologia (CFP) lancou, em 11 de

- dezembro, a edicdo especial da revista Psicologia: Cién-

+ cia e Profissdo, com os trabalhos vencedores do Prémio
Monografico César Ades: Desafios para o futuro da Psicologia.
A cerimonia, realizada no auditério do CRP SP, contou com a
presenca da filha do homenageado, Lia Ades. “Os trabalhos
publicados na revista revelam a importancia e os desafios
para a construcdo de uma agenda estratégica para o futuro

@

é—@.@?ﬁ.fﬁ-&-@(ﬁ((;Eﬁ&--

da Psicologia no Brasil e na Ameérica Latina”, disse a editora da
publicacao, Marilene Proenca. O Conselheiro do CRP SP, Luis
Fernando de Oliveira Saraiva, que foi aluno de Cesar Ades
na universidade, destacou a importancia da complexidade
do pensamento e dos estudos do mestre na reflexao sobre a
Psicologia. Para acessar o contetido da revista, entre no site
do CRP SP (www.crpsp.org.br) e clique nos links Publicacdes/
Revista Psicologia: Ciéncia e Profissdo.

Avaliacdo psicolégica no contexto do trinsito

Apesar da revogacdo do artigo 85 da
Resolucdo CFP n® 3/07, segundo o qual
os(as) psicologos(as) poderiam aten-
der até dez candidatos para a conces-
sdo de Carteira Nacional de Habilita-
cao (CNH) por jornada de oito horas
de trabalho, o CRP SP indica que os(as)
profissionais devemrespeitaraspectos
éticos e técnicos na prestacdo do ser-
vico, conforme previsto no Codigo de
Etica da categoria. Recomenda, assim,
nado ultrapassar os dez atendimen-

A

e revolucionaria:

P (eslemunfiose
memdnas de
psicélogas e
psicologos
sobrea
ditadra

Civi-mifitar

brasiiera

{i964-1085)

tos, tendo em vista a complexidade
da atividade de avaliagdo psicolégica
para o transito, cujo objetivo principal
€ o conhecimento do individuo, com
vistas a tomada de decisao sobre a
condicdo para conduzir veiculos au-
tomotores. A avaliacdo psicologica se
baseia em pressupostos cientificos, de
modo que o(a) psicdlogo(a) deve ter
clareza de quais aspectos tem de ser
investigados e qual a melhor forma
de obter informacoes a respeito deles.
O Conselho Federal de Psicologia (CFP)

esclarece que revogou o artigo em
virtude de processos judiciais movi-
dos por psicélogos(as) que atuam em
clinicas de avaliacdo para a concessao
de CNH, cujas decisoes, além de terem
suspendido o dispesitivo, determina-
ram a aplicacdo de multa diaria a enti-
dade em caso de inobservancia.
Segundo nota do CFP, “as decisoes pro-
feridas observam que a Constituicio
Federal estabelece o livre exercicio
profissional salvo restricdes impostas
pela Lei”.

Testemunhos pelo direito
a memaoria e a vexrdade

Comissao de Direitos Humanos do CFP lancou a publicacio A Verdade € Re-
voluciondria: Testemunhos e Memdrias de Psicologas e Psicélogos sobre a Dita-
dura Civil-Militar Brasileira (1964-1985). O livro é fruto do trabalho e pesquisa

da Comiss@o Nacional e das Comissoes Regionais de Direitos Humanos do Sistema
Conselhos de Psicologia, e teve como objetivo principal contribuir para a preservacao
da histéria da vida politica e social do Pais.

Em S&o Paulo, o CRP SP colaborou com o recolhimento de cerca de 27 testemunhos de
psicélogos(as), que, de alguma forma, foram vitimas de violéncia durante o periodo
da ditadura civil-militar (1964-1985). A publicacao esta disponivel para download no
site do CFP: site.cfp.org.br/publicacao/a-verdade-e-revolucionaria/
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Trabalhos sobzxe
Psicologia e
ditadura no
Brasil sao
premiados

ol realizado, emn 18 de dezembro, no auditério da sede
2o CEP SP o evento gue marcou a entrega do Prémio de
Psicologia e Direitos Humanos: Ditadura Civil-Militar e
Dercussoes sobre a Psicologia como Ciéncia e Profissdo. O
curso selecionou, entre profissionais e estudantes, os me-
fores artigos acadérnicos sobre o tema, com o objetivo de
cromover um resgate da historia, impedindo novas ocorrén-
cizc desse tipo de violacao.
- *g***_zauo pela Comissdo Nacional de Direitos Humanos
CEP o prémio teve 52 artigos inscritos (27 de profissionais
> 2= estudantes), analisados por uma comissdo julgadora
ceterminou os trés melhores em cada uma das catego-
“Um dos pilares da atuacdo profissional da Psicologia &
compromisso com os direitos humanos, que nao devem
ser compreendidos como uma coletanea de textos e leis, mas
como praticas de cada ser humano. E € isso que vocés estdo
= udando a construir”, afirmou Aristeu Bertelli, conselheiro
20 CEP SP e integrante da Comissao de Direitos Humanos.
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Comissio Macional de Direitos Humanos
do Conselho Federal de Psicologia

CATEGORIAS: INSCRIGOES:

« Psicologas (ss) 20 de fevereira de 2013 a 20
« Estudantes ds graduagio de Julho de 2013

am Psicalogiz -

MAIS INFORMAGOES:

_ PELO SITE Wi, PREMIODH. CFP. ORE.BR
. QU PELO TELEFONE {81} 2109-0100 =

Federal de
A S Pricotogia

Veja abaixo os(as) vencedores(as):

Categoria’—Proﬁssional
1° lugar: Fernando Lacerda Junior e
Dornenico Uhng Hur (Goias)
2°lugar: Luis Eduardo Francio Jardim (Sao Paulo)
3°lugar: Carla Nayad Castelo Branco Costa Dantas e
Ana Maria Batista Corre1a (Plaul)

Categoria Estudante
1°lugar: Lumena de Aleluia Santos (Bahia)
2° lugar: Fabiola Figueiredo da Silva (S&o Paulo)
3° lugar: Vinicius Furlan (Sdo Paulo)

Confira as acdes da gestdo 2010/2013 do CRP SP

Esta disponivel para consulta no site do CRP SP a integra do Relatério de Gestao do XIII Plendrio do Conselho.

O material, aberto e publico, apresenta a sistematizacédo de todo o trabalho realizado de 2010 a 2013.

Acesse: WWW.CIPSP.OIg.bI e, no menu lateral, clique na opgdo “Diversos”.
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A Psic"gse
Crianga

Maximiliano Loiola Ponte de Souza (org.), Rio de Janeiro, Editora Fiocruz, 2013, 252 ps.

Quais sdo os critérios para identificar quando o consumo de bebidas alcodlicas se torna problematico? Os crité-
rios biomédicos que definem a dependéncia ao dlcool como uma patologia se aplicam a todos os contextos cul-
turais? O uso do alcool € uma questdo de contornos complexos, em especial quando se consideram os povos in-
digenas, entre os quais problemas relacionados ao uso de alcool aparecem como importantes questdes de satide
publica, embora a producéo académica nacional sobre o assunto ainda seja relativamente escassa. Como o dlcool
adquire uma variedade de funcdes em diferentes grupos sociais, a analise ndo pode se restringir a ingestdo da
bebida em si: & preciso relacionar o consumo a processos socioculturais e politico-econémicos. E o que defendem
o0s autores dessa coletdnea, que descreve e analisa as caracteristicas especificas dos diversos modos de uso de al-
cool emn diferentes povos indigenas brasileiros. Os capitulos trazem relatos teoricos, etnograficos, historiograficos
e de intervencées culturalmente orientadas.

PRECO: RS 45,00 | TELEFONE: (21) 3882-9041 | INTERNET; portal.fiocruz.br

Valdemar Augusto Angerami-Camon, Karla Cristina Gaspar e Luiz de Andrade (orgs), Sdo Paulo, Casa do
Psicélogo, 2013, 544 ps.

A publicacio abarca a implantagao do Servico de Psicologia na Unidade de Oncologia do Hospital das Clinicas da Uni-
camp (Universidade de Campinas). Resgata a trajetdria dessa implantacio e os diversos obstaculos superados nesse
percurso. Assim, estao presentes todas as especialidades necessarias para ampliar a compreensao e intervencao com
o paciente com cancer. Relinem-se entdo médicos(as), nutricionista, assistentes-sociais, bidlogos(as) e psicélogos(as).
Também foram arrolados depoimentos de pacientes, familiares e profissionais acerca do cancer e suas implicagoes.
PRECO: RS 132,00 | TELEFONE: (11) 3034-3600 | INTERNET: www.casadopsicologo.net

Mauro Martins Amatuzzi (org.), Campinas (SP), Editora Atomo e Alinea, 2013, 124 ps

A experiéncia relatada pelo organizador da publicacio e por colaboradores(as) chama a atencao pela simplicidade
e originalidade com que as ideias referentes ao sentido social do exercicio profissional podem ser disseminadas na
comunidade, ac mesmo tempo em que oferece as pessoas oportunidade de crescimento e ajuda por meios menos
sofisticados e elitistas. Corn o enfoque preventivo do trabalho psicoldgico, nota-se que em grupos nos quais ndo exis-
tiam queixas, horas marcadas nem dinheiro, as formas como as pessoas se desenvolverm mostraran-se positivas.
PRECO: R$ 25,00 | TELEFONE: (19) 3232-0047 | INTERNET: www.grupoatomoealinea.com.bx

Maria Auxiliadora de Almeida Cunha Arantes (Dodora), Sdo Paulo, Casa do Psicologo, 2013, 406 ps.

A proposta principal da publicacdo é demonstrar como a tortura lesa a humanidade ao se manter como pratica.
Cabe aos humanos indignarern-se, partindo do principio de que a tortura supde trés vértices: o torturado, o tortura-
dor e a sociedade que a permite. A convicedo da autora é que a publica¢ao de testemunhoes sobre a pratica da tortura,
bem como referéncias histéricas e contemporaneas sobre a devastacdo provocada pela prética, pode sensibilizar o
leitor para assumir sua parte na dissolucio dessa sustentacao.

PRECO: R$ 65,00 | TELEFONE: (11) 3034-3600 | INTERNET: www.casadopsicologo.net

Christian Ingo Lenz Dunker, Sdo Paule, Editora Zagodoni, 2013, 288 ps.

Qual o limite entre a brincadeira turbulenta e o ato agressivo? A hipdtese desse livro sugere que essa diferenca
contém um limiar de simbclizacdo importante para a crianca. Descobrir a distancia entre “brigar” e “brincar
de brigar” implica descobrir como funciona uma metéfora, sendo por ela que tem inicio nossos processos de
simbolizacdo. Nessa obra investiga-se como a experiéncia do tempo em suas diferentes formas de inscricio na
linguagem é uma condicdo crucial para a constituicdo de um sujeito. E na psicose da crianca e no autismo essa
inscricdo € um movimento fundamental.

PRECO: R$ 56,00 | TELEFONE: (11) 2334-6327 | INTERNET: www.zagodonieditora.com.br

] 10 atar?
Gayatri Chakravorty Spivak, Belo Horizonte, Editora da UFMG, 2010, 133 ps.

Publicado primeiramente em 1985, no periodico Wedge, com o subtitulo Especulacoes sobre o sacrificio das vit-
vas, esse artigo recebeu repercussao, principalmente apds ter sido republicado em 1998, na coletanea intitulada
Marxism and the Interpretation of Culture. Ao relatar a histéria de uma jovemn indiana que nao pode se autor-
representar fora do contexto patriarcal e pés-colonial, Spivak argumenta que o subalterno, nesse caso a mulher,

ndo pode falar, e, quando tenta fazé-lo, ndo encontra meios para se fazer ouvir.
PRECO: R$ 26,00 | TELEFOMNE: (31) 3409-4642 | EMAIL: livraria@editora.ufmg.br
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' Vngreso Lafinoamericano

Duividas e outras informacdes: vulapsi@ulapsi.org

no Facebook!

\V CONGRESSO BRASILEIRO _
PSICOLOGIA: CIENCIA E PROFISSAO

de Psicologia ULAPS

Local: Antiga Guatemala
Data: de 14 a 17 de maio de 2014

. 192234 bro de 2014
“Construindo os saberes e el sl

as prdticas de nossa ciéncia”

Informagdes e Inscricdes
www.clenciaeprofissao.com.br
congresso@cienciaeprofissao.com.or
0800-7792013

Objetivo: Propiciar espacos de reflexfio com diferentes atores,
sobre suas praticas e saberes da Psicologia na América Latina.

Local
UNINOVE - Carnpus Memorial - S&o Paulo - SP

Promocao Apoio

) UNINOVE
FENPE 2S=%2

irta nossa pagina

facebook.com/cxrpsp <
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