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A Neuropsicologia tem como objetivo compreender a relacao entre o
cérebro e o comportamento humano, sendo um ramo das neurocién-
cias que busca desvendar como a complexidade de mecanismos
cerebrais contribui para o surgimento do comportamento e das
funcdes cognitivas.

A Avaliacdo Neuropsicologica (ANP) consiste em um processo de
investigacao de funcdes cognitivas e comportamentais, buscando
relaciona-las com o funcionamento do sistema nervoso central. Para
tanto, a ANP incide em um método que envolve ndo apenas a aplicacao
de testes psicolégicos, mas a utilizacdo de entrevistas, escalas, tare-
fas, observacao clinica, entre outros, sendo adotados os procedimen-
tos adequados a demanda, conforme a Resolucao CFP n.° 31/2022.

A partir da ANP, é possivel verificar diferentes dominios e subdomi-
nios cognitivos. E imprescindivel o conhecimento a respeito da inter-
pretacdo dos resultados, bem como a analise quantitativa e qualita-
tiva que denotam a capacidade e o desempenho da/o avaliada/o e
possibilitam um raciocinio clinico. A ANP possibilita elucidar o diag-
nostico, a etiologia dos sintomas, a gravidade do quadro, o prognos-
tico e oferecer bases para a Reabilitacao Neuropsicolégica (RN).

A RN tem como objetivo habilitar ou reabilitar pessoas atendidas e
familiares para conviver, compensar e minimizar deficiéncias cogniti-
vas, emocionais e sociais, proporcionando melhora na qualidade de
vida. Pode incluir mais de um tipo de intervencao, como o treino cog-
nitivo e a implementacdao de estratégias para compensacao das
dificuldades existentes. Assim como a ANP, trata-se de area interdis-
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ciplinar, na qual diferentes profissionais poderdao auxiliar na investi-
gacao e definicdo de metas terapéuticas.

O Codigo de Etica Profissional estabelece que a/o psicéloga/o sé
podera assumir responsabilidades profissionais pelas atividades
para as quais esteja capacitada/o pessoal, tedrica e tecnicamente
(Art. 1°, alinea b). Assim, a/o psicologa/o que ndo possui formacao
especifica na area deve analisar o pedido e determinar se esta
preparada/o para assumir a demanda, considerando a complexidade
do trabalho.

Para o uso de testes psicolégicos, a/o psicéloga/o precisa consultar o
SATEPSI (satepsi.cfp.org.br) e utilizar apenas instrumentos com pare-
cer favoravel pelo CFP. As/Os profissionais que possuem formacgao na
area, mas nao sao psicdlogas/os, podem fazer uso de materiais que
ndo sejam privativos da Psicologia, usando o referencial tedrico de
sua formacdo para a analise dos dados e intervencdes realizadas.

A atuacao na Neuropsicologia ultrapassa a aplicacao de testes,
sendo que o raciocinio clinico e o contexto sociocultural da pessoa
devem nortear o trabalho.

Saiba Mais

Resolucao CFP n.° 31/2022 - Estabelece diretrizes para a realizacao
de Avaliacao Psicolégica no exercicio profissional da/o psicdloga/o,
regulamenta o Sistema de Avaliacdo de Testes Psicolégicos -
SATEPSI e revoga a resolucao CFP n.° 09/2018.

Resolucao CFP n.° 06/2019 - Institui regras para a elaboracao de
documentos escritos produzidos pela/o psicdloga/o no exercicio
profissional.

No caso de duavidas, consulte o setor de Orientacdao da subsede do
CRP SP de sua regiao.
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