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.',nal de Pslcologla—ﬁ“ Regiao
~ e o Sindicato dos Psicolo-

"oque resultou na posterio
pubhcaga.o do livro 'O Perfil do
- Psicologo no Estado de Sao Paulo'’

~ bre a profissao levantados naguela
época., Recentemente, em 1087, ¢

jetivo de atualizar as informagdes
" ja obtidas e acompanhar as possx-

anos.

- estatisticos agrupados em tres

. ra apresente os resultados sob for

 titativa possibilita a interpretacao

et

tornos da. pmﬂssao

. foram entrevistados psicologos si-

16% no interior do Estado., Varios
.. dados coletados reafirmam o perfil
~tragado pela avaliagdo feita em
1881, A primeira é a configuragio

_ profissional predominantemente
- feminina e jovem: 86% da amostra
. compoe-se de mulheres e 149 de
- homens, estando a grande maioria
.. na faixa etarla. de até 80 anos.

S Consathy Remis:

~ gos no Estado de Sao Paulo
realizaram - uma pesquisa

. onde foram divulgados os dados so-

CFP e 0 CRP-06 iniciaram maisum_

~* trabalho dessa natureza, com o ob- :
‘mais elevado. Outro indicador da

discrepancia refere-se a formagao .
profissional: 65% das mulheres ti-
. veram a faculdade custeada pela
~familia; no caso dos homens, o in-
" dice se mverte com 62% deles que

~veis mudangas nos u.ltimos saxs,

A pesqmsa a.tua.l ora em fase de-
acabamento, basela-se em dados

- prandes areas: variavels demogra-

ficas (sexo, idade, local de residén-
cia etc); a formagao academica_”fn
(faculdade em que se formou, cur- -
- 'sos de especializagao etc,) e o exer.
- cicio profissional (tipo de ativida-:
. de, tempo de atuagao etc.). Embo-

_ma numeérica, uma pesquisa quan-

" dos seus indices levando, assim, as
- constatagoes que definem os con-

. tuados 74% na grande Sao Paulo e

da Psicologia enquanto categoria

o Ha porem no estuda um aspecto
novo: surgiram diferencas entre os
sexo0s masculinos e femininos no
que diz respeito ao envolvimento

“homens trabalham mais, conside-

profissionais de sexo masculino

tendem a atuar em mais de um

campo (slmultaneamente) e apre-
sentam rendimento financeiro

custearam a sua faculdade. Em re-
lagao aos cursos de especializagéo,

0 registro de participa¢ao é tam-
. bém malior no contlngente mascuii

O fato de os homens banca.rem fi-
nanceiramente a propria profissio-
: nalxzaq 40 ja esclarece a diferencia-
¢éo da atitude que eles assumem
pera.nte o trabalho. Outra explica-
¢do pade estar na hipotese de eles .

. serem 0s responsaveis pelo susten-
to da familia e, por isso, encara-

ram a yrofiss&o como meio de so-

- brevivéncia. Uma vez nao pressio- -

Para a composi¢ao da amostra.
- lheres apresentam uma posicé.o

nadas por esta prioridade, as mu-

mais fluida frente ao exercicio pro-

. fissional.

No item da formagao académica,
as referéncias indicam a presenca
macica das escolas particulares.
cerca de 909 da amostragem se .
formou nas particulares e os 10%
restante dividem-se entre USP e a

- UNESP (Assis e Ribeirao Preto).
Todavia, a analise desse dado do

‘ ponto de vista da insergao no mer-

. estabelecido com a profissdo. Os

rando tanto a inser¢io no mercado
de trabalho quanto a propria carga
horaria ocupada. Alem disso, os

~cado de trabalho reverte as m

dias: as escolas puhlicas colocam
_no mercado cerca de 82% dos seus
‘formandos, ' enquanto nas particu-
lares, as porcentagens de coloca-
¢ao se reduzem bastante: a PUC
‘estana faixd de 76%, a OSECno pa-

FREC do ABC com 53%. Nos resulta-

dos demonstrados pela FMU e pela

FEC, hd uma observac¢ao a se no-
tar: estas duas faculdades sao jus-
tamente aquelas nas quais, histori-
camente, o CRP-06 mais interveio

fsscahzaqao, entre outras. Apesar
de nao ter esse objeuvo, a pesquisa.
evela indicios ‘de pmblema.s
_ identificados antes, na prauc
‘nossa entidade.’

. Quanto ao exercicio proﬁssiona.l.
encontraram-se 65% do, total | da‘

_dade, a pesquisa aponta -uma ten
“déncia bastante conhecida: cerca
‘de 80% da categoria elege a clinica
como principal area de interesse
_principalmente a psicoterapia e :
. psicanalise. Essa mesma variavel
analisada no segmento dos pslcélo
“gos que abandonaram o exercicio
profissional, mostra: 60% traba-
lharam em clinica, 20% em organi
‘zacional, 17% em educaciona.l e 76}'
em pslcologxa comunitaria. =

- No 'segmento dos profissionai
que estao exercendo, a informagao
se repete nos resultados de uma ta
bela de mobilidade que acompanh
as mudang¢as ocorridas na atuaca
desde a primeira experiéncia até a_
atual, Nesses dados, a area clinica
-apresentou um crescimento ex-
- pressivo, captando 269% de novo
- profissionais, mantendo atuante

35% e perdendo apenas 7 %. Na.s ou-

.tras areas. a, situagéo se equillbra.,

‘gressam. Vale ressalvar que as en-

‘géncla do Plano Cruzado e essa cir-
b . cunsta.ncia. talvez. tenha mterferi e
tamar de 48%, a FMU com 40% e a  do.

€OS nao corresponde - a tamanha

~ tinua se reafirmando como opgao

em fun(;a.o de pendéncias éticas, de
~_vigo sofisticado, de alto custeio e

‘com clientela reatrita e &

ra, muitas vezes, ser a de abandono.

- sao critica dessa realidade. E uma

ou seja, o namero de psicologos que
saem equivale ao daqueles que in-

trevistas foram feitas durante a vi

. A demanda de servicos pslcologi

concentragéo num so campo de tra-
balho. K, mesmo assim, o modelo
de psicoterapia em consultorio con:

preferencial, apesar de ser um se

goria- frente 4 seguinte pergunta
por que voce aceitou esse trabalho
De maneira geral, a resposta foi
reallzagao pessoal. Entao, diant
de uma motivacao tao individual
os fatores impostos pelo mercado,
sem davida, nao tém o devido peso.
Como as condlgzbes reais tendem a
prevalecer, a consequéncia pode-

e atividade, como se ve neste indi.
ce! 71% dos psicologos, que desisti
ram da atuagdo, buscaram a pri-
meira experiéncia na perspecti
de se realizarem pessoalmente.
‘Se verificarmos o posicionamen:
to das faculdades a respeito desta
situagdo, o circulo se fecha. De um |
lado, os futuros profissionais estao
alimentando expectativas fantasio-
sas em relagdo ao trabalho; de ou-
tro, temos as escolas reforga.ndo e}
mito, quando nao oferecem uma vi-

estratégia que contribui para a re-
rodugao dos tragos da profissao e

impede a amphaqao dos campos de

atuagﬂo . '

e
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Desmantelamento de ambulatorio

Os moradores da Vila Brasilandia es-
tdo se mobilizando contra as mudangas
instauradas na administra¢ao do am-
bulatério de alendimento desse bairro.
Em julho, 0 ERSA 7 — Escritorio Re-
gional de Saude 7* Regiao-substituiu a
diretoria da unidade, aléem de demitir
alguns profissionais. Atualmente, a no-
va diretoria vem aplicando medidas pu-
nitivas a equipe de trabalho ambulato-
rial, tais como: proibigdo de uso de tele-
fone controle rigido de horarios, entre
outras. A Comissao de Defesa do Ambu-
latorio — constituida por usuarios e a
populagio local — conseguiu audiéencia

E XPEDIENTE

com o Secretirio da Satde, quando rel-
vindicou o fim desta situag¢do. Em res-
posta, José Aristodemo Pinotti solicitou
ao GERPRO, orgéo da Secretaria de
Saude, um relatorio sobre o funciona-
mento da referida unidade.

Irregularidade na Senador
Flaguer?

Os alunos quartanistas de Psicologia
do Instituto Superior Senador Flaguer
procuraram o CRP-06 para denunciar
um fato ocorrido no mencionado curso.
A dire¢do da Faculdade, em junho ulti-
mo, informou aos 50 universitarios
aprovados no 8% semestre que nao ha-
via vagas suficientes no 8¢ semestre e,
por isso, fariam uma sele¢ao, na qual
somente de 18 a 24 alunos ingressariam
no Gltimo ano letivo; os demais estu-
dantes obteriam a licenciatura e nao

poderiam concluir a formagéo de psico-
logo.

Frente a irregularidade, o Conselho
enviou oficio ao Ministro da Educagao e
4 Diretoria da Senador Flaquer, aler-
tando a respeito da negligéncia cometi-
da por essa entidade, quando apresen-
tou, na época do vestibular, um nimero
de vagas destinadas ao Curso de For-
magao de Psicologo sabendo, de ante-
mao, que parte dos alunos nao poderia
conclul-lo. Entendendo como responsa-
bilidade dessa institui¢do de ensino a
efetivagdo dos compromissos assumi-
dos junto aos universitarios, o CRP-06
solicitou ao Ministério da Educagao
providéncias em relagao ao caso.

O Secretario de Educagao Superior
do MEC encaminhou a questao a Dele-
gacia do Ministério em Sao Paulo, que
intercedeu em favor dos alunos prejudi-
cados. Como resultado, a Faculdade Se-

do e

nador Flaquer suspendeu a sel
colo-

matriculou os 50 estudantes de Ps
gia no 9? semestre.

Erramos

No artigo ‘‘Orienta¢do Profissional.
O social e o psiquico’’, de Mania S. De-
weik, houve supressao de parte das ora-
¢oes do periodo composto do 5¢ para-

rafo, cuja corre¢io € a seguinte: '‘Fiel
a sua proposta de enfocar a escolha co-
mo fenomeno social, Ferretti faz uma
analise perspicaz e contundente da in-
formagdao profissional, apontando para
o fato de que esta se destina a um indi-
viduo que vai (ou deveria) processa-las
racional e objetivamente, confrontan-
do-as com os ‘‘dados’’ sobre si mesmo
(referentes as habilidades, interesses e
aptidoes)".
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JORNADA DE TRABALHO

Quando ateta a
saude mental?

Assembléia Nacional Cons-
tituinte aprovou, em pri-
meiro turno, direitos tra-
balhistas (no Titulo II, Ca-
pitulo II) que, embora sig-
nifiqguem um inegavel
avan¢o em dire¢ao ao desenvolvi-
mento social do Pais, receberam
duras criticas por parte do empre-
sariado e também de representan-
tes do Governo Federal. Dos dispo-
sitivos aprovados, um item foi alvo
de maior ataque: o inciso XIV do
artigo 7° que determina *‘jornada
maxima de 6 horas para trabalho
realizado em turnos ininterruptos
de revezamento'’.

Apesar da reagao adversa, o Con-
gresso Constituinte sancionou no
dia 10 de agosto Gltimo, em segun-
do turno de votagao (fase em que se
define o texto definitivo da Nova
Constitui¢ao), a emenda que esta-
belece turno de 6 horas para regi-
me de revezamento, retirando do
inciso a expressio ‘‘maxima’’ e
mantendo a ressalva *‘salvo nego-
ciagao coletiva''. Assim, a primei-
ra e mais dificil etapa na luta por
tal conquista ja foi superada. Res-
ta, agora, as entidades sindicais
manterem a organiza¢ao para ga-
rantir a efetivagao pra.tlca do direi-
to e enfrentar as possiveis represa-
lias dos empresarios.

Edith Seligmann Silva, psicote-
rapeuta e professora do Departa-
mento de Medicina Preventiva da
USP, justificou a importiancia de
destacar as relagoes entre saude
mental e jornada de trabalho em
sistema de revezamento, nos se-
guintes termos:

“Os turnos alternados na.o sao
considerados como o fator tnico e
isolado no surgimento de disturbios
psiquicos vinculados ao trabalho,
uma vez que os mesmos tém cau-
sas imbricadas como: ritmo inten-
so, durag¢ao excessiva de jornada,
controle rigido e pressoes de che-
fia, enfrentamento de ruidos e ou-
tras condig¢des tensiogenas. Toda-
via, ha nesse regime de horario,

em si, caracteristicas especificas
que provocam alteracoes tanto de
nivel fisioloégico como de nivel psi-
cossocjal nas pessoas.

Em termos fisiologicos, o aspec-
to mais insalubre ocasionado pelo
revezamento refere-se as mudan-
¢as do ritmo circadiano, afetando o
ciclo sono/atividade e a alimenta-
¢ao dos trabalhadores. Nesse siste-
ma de turnos, nas fases de trabalho
noturno, o funcionamento natural
do organismo das pessoas & forgo-
samente invertido pelo fato de elas
terem de dormir durante o dia. E,
como o sono no periodo diurno pos-
sui capacidade de recuperag¢ao do
desgaste, (especialmente do des-
gaste mental), inferior ao do sono
noturno, ha um acamulo de cansa-
¢o, que, com o tempo, pode se tor-
nar um estado de fadiga constante.
Além disso, o aparelho digestivo,
que se regula através de horarios
habituais de refei¢ao (desjejum, al-
mog¢o e jantar) é diretamente afe-
tado pela inversao, ocorrendo falta
de apetite. Também as doengas co-
mo gastrite, lceras do estomago e
duodeno sao mais comuns em pes-
soas que atuam em regime de reve-
zamento, comparando-se aqueles
que traba.lham durante o dia. Por
fim, a dessincronizag¢ao dos biorit-
mos humanos pode provocar, ain-
da, mudang¢as no metabolismo e
outras alteragoes que facilitam o
desencadeamento do diabetes.

Junto com os prejuizos de nature-
za biologica, ocorrem também os

danos de origem psicossocial; ou.

seja, a participa¢ao social e o lazer
ativo obedecem a regras comuns
como manter encontros, visitas e
passeios sempre a0s sabados e do-
mingos (que sdo os momentos
usualmente livres). O trabalhador
em regime ininterrupto de reveza-
mento, porém, em geral, tem qua-
se todas as folgas no meio da sema-
na e, por isso, fica impedido de des-
frutar dessas possibilidades de con-
tato.

No relacionamento familiar, esse

desencontro de horarios acarreta
problemas ainda mais graves. A
relagao conjugal e a vida sexual do
trabalhador tornam-se complica-
das pelo motivo obvio que ¢ a falta
de ‘oportunidades de convivéncia.
No que diz respeito aos filhos, a di-
ficuldade € a mesma, acrescenta-
dos, ai, novos incomodos como, por
exemplo, a irritabilidade sentida
por um dos pais que precisa dormir
justamente no periodo em gue as
criangas fazem mais barulho. Para
contornar essa circunstancia, mui-
tas vezes, a pessoa faz um esforgo
penoso para se conter, de modo a
evitar brigas com os filhos ou con-
juge. Esse autocontrole excessivo,
no entanto, nao resolve a situag¢ao.
A irritag¢ao reprimida gera maior
tensdo que, somada & insatisfagao
afetiva, podera produzir disturbios
psicossomaticos (como hiperten-
sao arterial) ou resultar em qua-
dros psicopatologicos. Nos estudos
que temos realizado encontramos,
vinculados ao trabalho em turnos,
casos de uso abusivo de bebidas al-
coolicas, estados de depressao e
até separacoes de casais.

Os fatores prejudiciais a saude
dos trabalhadores, apesar de evi-
dentes, nao foram considerados pe-
lo empresariado que sustentou a
posi¢ao contraria ao limite de 6 ho-
ras de jornada, preocupando-se
apenas com a elevacao dos custos
industriais. E uma o6tica imediatis-
ta que nido permite ver as vanta-
gens economicas da medida apro-
vada, dentre as quais alinham-se:
com menos cansa¢o havera maior

opejs3 vqauaﬁwpmeﬁa -

qualidade da produg¢do, menor ab-
senteismo e preven¢ao contra aci-
dentes de trabalho. Vale lembrar,
sobretudo, que quanto maior a ado-
¢do de tecnologia de ponta, maior a
carga mental de trabalho e, portan-
to, aumenta a necessidade de jor-
nadas mais curtas, tanto para evi-
tar o acimulo de fadiga e as conse-
guentes falhas nas Gltimas horas do
periodo de trabalho, como para
permitir tempo suficiente de recu-
peracao.

Nos paises desenvolvidos, o res-
peito as necessidades de saude e
qualidade de vida dos trabalhado-
res ja levou a redugdo dos dias e ho-
ras trabalhados daqueles que ope-
ram em turnos alternados. Aqui no
Brasil, o direito aprovado pela
Constituinte podera ser um avango
social, desde que outras condigoes
desgastantes — como ritmo inten-
sivo, insuficiéncia de folgas — nao
sejam agravadas, conforme ja
ameag¢am algumas empresas.

Para finalizar, cabe assinalar
um novo aspecto: a discussao de-
flagrada em torno do tema esta
sendo importante para a Psicologia
e Psiquiatria brasileiras, que sem-
pre pensaram a produgdo social
dos distarbios psiquicos e psicosso-
maticos a partir da estrutura fami-
liar. O trabalho, do modo que se or-
ganiza atualmente, contribui muito
para o sofrimento mental; e esse
dado (antes minimizado em nosso
meio) passou a integrar os recentes
estudos da area também no Brasil.
{ifslo, sem duvida, é outra congquis-

Quanto é a anuidade de 19897

CRP-06 convocou os psicologos da
0 6" Regiao e realizou, em sua sede,

no dia 19 de setembro, a Assem-
bléia Geral Ordinaria que teve como
pauta dois itens: 1) prestagao de contas
da entidade atraves de um demonstra-
tivo or¢amentario de 1987/88; e 2) expo-
sigdo, discussdo e votagao dos org¢a-
mentos — programa para 1989,

Na prestagio de contas de 1988, a
Gestao Palavra Aberta 11 se sente bas-
tante gratificada em poder anunciar
que foram alcangadas todas as metas
propostas e aprovadas pela Assembléia
Geral Ordinaria anterior. Diversas des-
tas metas podem ser citadas. km ter-
mos administrativos: a microfilmagem
dos prontuarios dos psicologos; o Pro-
grama de avalia¢do de desempenho e
descrigao de cargos dos funcionarios do
CRP-06 na sede; um Plano geral de be-
neficios aos funcionarios do CRP-06.
Em termos politicos: a realizagao do I
CONPSIC; a confecgao de um cadastro
dos psicologos por area de atuacao,
analise dos dados da pesquisa sobre os
psicologos da 6* Regido. Em termos pa-
trimoniais: a mudanga da sede do CRP-

06; a compra de um PABX. Alem da
realizagao de todos estes projetos, foi
dada a continuidade aos trabalhos das
diversas Comissoes do CRP-06 (Direto-
ria, COF, Etica, Delegacias, Divulga-
¢ao e Contato) e da representawo/paur-
ticipagao do CRP-06 no Plenario dos
Trabalhadores de Saude Mental, na Re-
de Crianga e no Conselho Estadual de
Entorpecentes.

Para 1989, foram apresentadas trés
propostas-programa e colocadas em
volagao. A Assembléia decidiu pela
aprovag¢ao da Proposta I que contem-
plou a viabilizagao de todos os projelos
propostos. Estes sao oito: 1) implanta-
¢ao de terminais de computa¢ao na se-
de do CRP; 2) continuidade do projeto
de microfilmagem dos prontuarios dos
psicologos; 3) aglllzag;a.o da infra-estru-
tura necessaria ao processo eleitoral;
4) publica¢ao dos Anais do 1 CONPSICe
publicagao de livro com trabalhos do 1
CONPSIC; 5) espago na TV e produgao
de um video; 6) campanha publicitaria
conjunta (CRPa/CFP); 7) implantagao
de Representagao do CRP-06 em Alta
Floresta e Rondonépolis (MT) e em

Tres Lagoas e Dourados (MS); 8) adap-
tagoes na sala de recep¢ao da sede do
CRP-06,

Ao aprovar a Proposta I, foi fixada a
anuidade de 1989 (pessoas fisicas) pelo
indice 2.0 do Maior Valor de Referéncia
(MVR) correspondente ao meés de pa-
gamento, As formas de pagamento se-
rao duas: 1) a vista, com 10% de des-
conto, ate 31 de margo de 89; 2) parcela-
do, em 3 vezes, sem desconto, com ven-
cimentos em 06/01, 06/02 e 06/03/89.

Um alerta importante para os psico-
logos: quem nao receber pelo correio as
gulas de pagamento da anuidade de 89
até 20 de dezembro de 88, devera procu-
rar imediatamente o CRP-06. Caso o
psicologo deixe vencer o prazo de paga-
mento, passara a pagar multa, juros e
corregao monetiria devido ao atraso.

A Assembleia também decidiu que as
tabelas de taxas e de anuidades e ou-
tras contribuig¢des (excelo o item Subs-
tituigao de Carteira) e as tabelas de
multas para infragoes disciplinares
permanecerao com 0s mesmos indices
de MVR aprovados na Assembléia de
87.

O valor é
de 2.0
MVR

referente

ao més de

Pagamento




Este é o tema e,
da mesa-redon- — =
da composta
por 8 exposito-
res: Maria Melo

Azevedo, Ana

Maria Andrade
Lenzoni e Fabio
A. Herrmann,
com a coorde-
nag¢do da Conselheira Brcmia Lie-
besny, da Comissdo de Etica do
CRP-06. Esta mesa-redonda acon-
tecerd durante o I CONPSIC, no dia
6 de novembro,

O tema surgiu como proposta de
discussao no I CONPSIC porque o
CRP-06 freqientemente recebe,
sob forma de demincia ou apenas
de informacgdo, casos em que estao

implicadas de maneira simultanea

as questdes élicas e as tedrico-téc-
nicas. Por exemplo, a utilizagdao de
técnicas como Psicodrama na sele-
¢do de profissionais para preenchi-
mento de cargos em organizagées
de educacdo, saude ou trabalho.
Outro exemplo € o de terceiros que
denunciam o modo de os terapeu-
tas se conduzirem em rela¢do aos
pacientes. Tais casos ndo 8do
abrangidos e resolvidos unicamen-
te no ambito da lei contemplada no
Cédigo de Etica. Eles suscitam dis-
cussdes amplas, para além da lei,
na medida em que demandam tam-
bém um aprofundamento ao nivel
da configurag¢do tedrico-técnica.

Na mesa-redonda do I CONPSIC,
trés técnicas (Psicandlise, Psico-
drama e Terapia Corporal) serdo
abordadas por sua significincia e
recorréncia entre as agoes psicolo-
gicas. Nesta edigdo do Jornal do
CRP-08, abordamos a Psicandlise
como uwm levantamento prévio, da
mesa-redonda do I CONPSIC, de
algumas questoes relativas ao te-
ma. Fomos entrevistar Chaim Sa-
muel Katz, psicanalista e pensador
brasileiro, que escreveu o livro Etl-
ca e Psicanalise: uma introdugao
(Edig¢ées Graal, 1984), além de inu-
meros outros livros e ensaios em
revistas e coletaneas publicados
sistematicamente nos ultimos 20
anos.

ual é a sua opiniio sobre as

relagoes entre teoria, téc-

nica e ética psicanaliticas?

Chaim 8. Katz — Nao se

pode pensar que a ética

passe apenas pela questédo

da teoria ou que a técnica venha

apenas da teoria. Penso que é uma

arrogancia tomar o saber desde um

unico vértice para o qual nos dirigi-

mos. A experiéncia psicanalitica

Venceu porque nao era apenas uma

verdade importantissima, mas,

porque deu, também, poder e libido

para as pessoas que se inscreve-
ram nela.

Historicamente, tivemos que fa-
zer um apelo para determinadas
técnicas e, em algum momento, de-
clarou-se que ndo sabiamos anali-
sar psicoticos, porque se trata de
uma estrutura de neurose narcisi-
ca, a qual nao era analisavel. Con-
tudo, analisamos hoje os chamados
neurdticos narcisicos e passamos
para aléem ou aquém da teoria. A
técnica como que ganhou um esta-
tuto diferente. A difereng¢a é que
ela ndo é apenas um derivativo da
teoria. HA momentos em que deve-
mos partir do chamado da técnica
e refletir sobre a teoria, fazendo o
percurso oposto.

A metade da minha clinica é
composta de atendimento de psico-
ticos e obtenho resultados o6timos
gque nao estdo nos livros, nem nas
teorias, e que me custam investiga-
¢oes nem sempre ortodoxas, muito
dificeis etc. No momento, estou co-
megando a escrever sobre este as-
sunto numa linha inteiramente di-

ETICA
DAS

TECNICAS

Eo—,

i ;

ferente do que ja se escreveu, mas
ndo tenho em principio os funda-
mentos tedricos dessa investigac¢ao
que estou desenvolvendo. Tenho
me apoiado em diversos instru-
mentos, mas sinceramente nao te-
nho instrumentos bem-acabados,
que nem a mim satisfazem.

A ética é inerente a configuracio
da teoria e da técnica psicanaliti-
cas?

Chaim S. Katz — Essa pergunta
supde quase que uma filiagdo ou
uma linhagem, na qual uma afir-
magao teorética funda uma técnica
e, a partir desta, funda uma clini-
ca. Quem somos nos, que lidamos
com o sujeito, para dizer que sabe-
mos o que val acontecer, como se a
etica ja fosse dirigida? Coloco a
questao sobre a ética em termos
de atos éticos diante de situagoes
concretas, pois e preciso algo que
nos oriente. Nao é no sentido de di-
rigir, mas de saber como lutamos,
por que eu me denomino psicana-
lista, como estamos instituidos ete.

Por ai ha uma ética psicanalitica.
Dali a pensar que a ética atravessa
o campo da episteme da psicanali-
se, parece-me insuficiente. Por
exemplo, um psicanalista que co-
nhece e sabe trabalhar psicanaliti-
camente e que tem um cargo de po-
der, mas ele & muito violento, re-
gressivo na sua atuagio institucio-
nal. Isso é ético? S0 porque ele sahe
psicanalise e exerce o saber? Sao
perguntas que dizem respeito a po-
litica da psicanalise. Nao se trata
de politica no sentido partidario ou
ideoldgico, mas de uma politica de
intensidade, de for¢a. Uma politica
concreta de atos que modificam
nao apenas os designios, as vidas
das pessoas que nos procuram co-
mo analisandos, mas também as
nossas, o modo de relacionamento
com 0S nossos colegas, o fato de vi-
vermos dessa profisséo etc.

Penso que ha registros diferentes
de ética a serem considerados. Na
minha opinido, a ética deve ser ve-
rificada nesta multiplicidade e por

isso acho que o ato ético é também
motivo de conflito. Devemos pen-
sar como ele nasce, em que condi-
¢oes se da etc.

HA quem acredite que, ética ou
tecnicamente, existe uma neutrali-
dade do ‘“‘setting’’ e do psicanalista.
Sera que se constata mesmo essa
neutralidade?

Chaim 8. Katz — Essa noc¢io de
neutralidade passiva vinha desde
Freud, a partir de 1919, com Uma
crianga é surrada e, especialmen-
te, com O problema econémico do
masoquismo, quando colocou o pro-
blema do masoquismo primario
desde a posi¢ao do sujeito enquanto
receptor, ou do sujeito antes de se
tornar sujeito. Entao, a técnica psi-
canalitica seria. por isso neutra pas-
sivamente, mas nao é. Estamos
‘‘settados’’ como psicanalistas. To
selt significa colocar. Se alguém
coloca, nao ha neutralidade. E cla-
ro que, dentro de determinado re-
gistro de produgio do inconsciente,
procuro uma neutralidade de nao
me infiltrar no eu do sujeito, mas é
uma neutralidade por referéncia ao
eu do sujeito. O analista nao dire-
clona, nao dirige, mas nao ha neu-
tralidade. Ndo & neutro como se
costuma pensar que é o espelho: dé
uma pancada distraidamente nele
para ver se € neutro...

Para um processo psicanalitico
ser bem sucedido, ele deve ser ne-
cessariamente ético?

Chaim 8. Katz — Acho que sim,
Porque se trata da necessidade de
relacionamento do homem consigo
mesmo. Na investigacao do incons-
clente, o psicanalista precisa dotar
o inconsciente de uma certa rela-
¢do com a consciéncia, mais auto-
noma do que tem em geral. Para is-
80 & preciso atravessar um certo
processo que até chamaria de desa-
gregativo, disruptivo, para que
possa haver uma expansao psiqui-
ca.

Guardaria aqui um lugar para

' uma releitura do imperativo cate-

gorico de Kant (obviamente nao
poderei desenvolvé-la no espago de
uma entrevista). Acho que pode-
mos passar a pensar o imperativo
categorico como um didlogo com a
consciéncia, o que nao foi algo cogi-
tado por Kant. Deve haver a leitura
de uma adequagao a um certo pra-
zer naquilo que fazemos. Eu queria
ser freudiano, nesse sentido. Quan-
do vocé tem prazer em ser analis-
ta, vocé estd executando um ato

| -ético. Esta é uma idéia nova que es-

tou passando nesta entrevista. Po-
de carimbar nessa idéia o C.S.K.

Uma outra coisa muito importan-
te para mim é o prazer de perten-
cer ao comum, aquilo que os ale-
maes chamam de ‘‘Gemeins-
chaft’’. Nao é a sociedade como um
todo; & a comunidade, os pequenos
grupos. Eu me relaciono com al-
guns colegas que me selecionaram
e eu a eles. Somente brigo com cer-
tas pessoas; nao brigo com todo
mundo. Eu brigo, no sentido do
fragmento 53 de Heréclito, no qual
o pai de todas as coisas & a luta, o
polemos.

A proposito de sistematizar suas
idéias sobre Psicanalise e os varios
registros de ética, como as coloca-
ria em poucas palavras?

Chaim 8. Katz — Em resumo: se
o objeto da Psicandlise é o sistema
inconsciente, a ética psicanalitica
passa pelas questoes das pulsoes e
do desejo. Mas como a Psicanalise,
além de ser um saber teérico sobre
pulsao e desejo, & sempre e tam-
bém saber pulsional e desejante, ha
que ver também como ela se insti-
tui e organiza. Como luta pelo po-
der, dinheiro, libido etc.

A ética da Psicandlise é plural,
diferenciada, pois, se sua etica e
acerca das pulsoes e desejos, seus
atos éticos sao pulsionais e desejan-
tes, sempre.




Um foco latino-americano
sobre a Psicanalise

Marlene Guirado

Entre 17 e 22

| Palavra Aberta [de  julho,

aconteceu,

em Sao Pau-

lo, o XVII

Congresso

'bR A Latino-Ame-

ela FEPAL

(Federagao Psicanalitica da Amé-

rica Latina), com o tema Interpre-

tagao: a invariincia do método nas
viarias praticas clinicas.

Esse evento restringia a partici-
pacgao exclusiva aos membros e
candidatos das Associagoes Psica-
naliticas ligadas a FEPAL. Em
fun¢ao de interesses pessoais, nas-
cidos de minha pratica clinica, e,
sobretudo, do objeto de minha tese
de hvre-docencxa (ainda em proje-
to), solicitei 4 presidéncia da FE-
PAL minha inscrigdo em carater
especial. Esta foi gentil e atencio-
samente autorizada pelo Dr. Fabio
Herrmann a quem agrade¢o, ago-
ra, de forma publica.

O lugar de participante especial,
como sempre, apresenta vantagens
e desvantagens em termos do que é
possivel captar nessas ocasioes.
Como desvantagem, talvez, pudes-
se eu destacar o desconhecimento
dos grupos reais em jogo, tanto a
nivel tedrico quanto politico. Por
exemplo: a composi¢ao dos grupos
de bionianos, kleinianos, freudia-
nos ou lacanianos (se é que se pode-
riam destacar grupos lacanianos).
Ou seja, nesse plano tedrico, quem
era quem ali, era-me dificil saber.
Igualmente era-me dificil avaliar,

a nivel politico, quem era quem na
disputa de cargos a elei¢ao para di-

Psicanalise

- retoria da FEPAL ou na disputa

virtual de cargos das Sociedades
regionais.

A nao-pertenga a um ou outro
grupo, no entanto, oferecia-me a
vantagem de detectar uma certa
tensao entre pessoas e grupos, ata-
ques e defesas, reconhecimentos e
negagoes que se colocavam, evi-
dentemente, como a ponta-de-lan-
¢a das forgas politicas em questao,
€ nao apenas como a expressao de
pulsoes, angustias e defesas pro-
gredidas ou regredidas, caracteris-
ticas de uma condigao humana aci-
ma ou exterior aos movimentos do
poder.

Um Congresso no qual se coloca
a discussdo de um tema como a in-
variancia do método psicanalitico,
de maneira mais ou menos explici-
ta, propoe-se a delimitar um terri-
torio do psicanalitico em relagio a
outras areas do conhecimento e da
préatica clinica. Um Congresso que,
em sua gquase absoluta extensao
deu destaque a Bion, Klein e suas
variantes, numa notoria filiagao
teorica, veiculou acentuadamente
o discurso da importancia da auto-
nomia de um pensamento psicana-
litico latino-americano. Um Con-
gresso, assim se apresentando, cer-
tamente, revela um nivel de seu ca-
rater polit.xco Nivel este que, sem
davida, articulou-se a outro, en-
quanto marcava o fim de uma ges-
tao e elegia nova diretoria.

Seria ingénuo pensar gue o estu-
do da Interpretag¢io constituia-se
na Unica fonte de organizac¢io das
falas, dos pensamentos e das pro-
dugoes. O fato & que, do interior
dessas politicas ou da articulagao
desses niveis politicos, o Congresso
da FEPAL produziu e/ou reprodu-

ricano de .

ziu informagoes e teorias. E consti-
tuiu, enquanto pratica de troca de
experiéncia, mais uma ocasiao pa-
ra a psicanalise acontecer. Nesta
forma.

O cenario tematico fol ocasiao de
discussdes por meio de conferén-
cias gerais que reuniam todos os
participantes e comunicag¢oes si-
multianeas de trabalhos que permi-
tiam (e forgavam) a escolha. As
apresentagoes todas, de uma forma
ou de outra, voltadas para a ques-
tdo da interpretag¢do. Entretanto,
chamou-me a aten¢ao que Freud,
Lacan e psicanalistas franceses ti-
vessem espag¢o tdo reduzido, ou,
praticamente ausente. Isto se deu,
exceto em ocasides, como a apre-
senta¢ao do interessante trabalho
do Dr. Luis Carlos Menezes — ‘A
Psicanalise na Fran¢a: uma Esco-
la Francesa?'’ e as concorridas e
brilhantes exposi¢oes dos Drs. Fa-
bio Herrmann e Sérvulo A. Figuei-
ra (as quais me deterei, particular-
mente, a seguir). A questdo do Mé-
todo, da Teoria e da Pratica Clinica
e das Areas de Interpretag¢ao (sub-
temas oficiais do Congresso) era,
nestas vezes, trazida pelos exposi-
tores e tratada pelos congressistas,
‘“‘naturalmente’’, vinculadas a de-
terminados referenciais teoricos

trutura basica, abstrata, Fabio co-
loca a interpreta¢do como a inva-
riante que permite falar em um
meétodo psicanalitico. De maneira
convincente, reane ele, os argu-
mentos para esta sua afirmagdo. A
principio, distingue os conceitos de
processo (a experiéncia clinica
concreta das tantas relagoes ana-
listas-pacientes), técnica (a nor-
matizagao, as pautas presentes pa-
ra estas relagoes — o enquadre) e
teoria (aquela que nasce das inter-
pretagoes feitas e/ou referencia
tais interpretag¢oes). Organiza-os,
entdo, sob a égide do conceito de
Meétodo: a estratégia geral configu-
rada pela relagao concreta analis-
ta-paciente, pautada no enquadre e
referida 4 ocasido de teorizagio.
Faz tais distingdes conceituais su-
pondo, de inicio, que a entrada no
circuito produz um Homem Psica-
nalitico (o objeto institucional da
Psicanalise? pergunto eu), tanto no
sentido de que, quem se coloca em
andlise, inevitavelmente, coloca-se
na condigdo de repetir diante de
um suposto interlocutor sua queixa
ou, mais propriamente, seu sinto-
ma, e encontra como contraponto
uma escuta e uma fala que calcula-
damente (como diz Fabio) o des-
respeita numa reiterada aproxima-
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(os que ja foram aqui nomeados);
isto e, falava-se a partir desses re-
ferenciais como se eles significas-
sem todos os lugares de produgio
da teoria e da pratica da Psicanali-
se. Sintoma inevitavel do estagm
atual da organizag¢ao do saber psi-
canalitico por institui¢oes vincula-
das a IPA, talvez.

Desse conjunto, fago eu, agora,
um recorte para apresenta¢ao ao
leitor deste Jornal do CRP-06, da-
quilo que, & minha escuta e elabo-
racgao intelectual, colocou-se como
fator de destaque. Razdo da esco-
lha: a abrangencia desses traba-
lhos, sua vincula¢ao direta ao te-
ma, a singularidade de criagao teo-
rica com que respondem a questao
do Congresso e meu interesse pes-
soal por eles.

O Dr. Fabio Herrmann, sob o ti-
tulo ‘‘Interpretagado: a invariancia
do método nas varias teorias e pra-
ticas clinicas'’, poe em foco, direta-
mente, o tema do Congresso. Se-
gundo ele, diante da diversidade de
praticas e teorias, todas elas no-
meadas Psicandlise, cabe a per-
gunta sobre '‘a unidade da Psicana-
lise’’, sobre 0 que a caracteriza en-
quanto teoria e pratica nessas va-
riagoes (o que permitiria, inclusive
prosseguir se referindo a Psicanali-
se no singular, como o fez Fabio
Herrmann). Na busca de uma es-

¢do/distancia, ocasido da interpre-
tagao analitica. Comec¢a, entao,
uma delimitagao do conceito de in-
terpretagéo, ou melhor, do ‘‘esque-
ma'' interpretagao que nao se con-
fundira com aquela, por _exemplo,
do ambito de outras regides do co-
nhecimento, como a Antropologia,
a Sociologia a Lingiistica, ou mes-
mo a Psicologia. Este Homem Psi-
canalitico, base da diferenga, é
aquele que se constitui numa rela-
¢ao empirica, normatizada e orien-
tada por (e para) uma teoria que
supode: a) que sintoma é a lem-
branga que ndo recorda; b) que a
cura é o ato de desesquecer a partir
da emogao, do coragao; c) que isto
$0 € possivel na transferéncia que
reproduz a busca de uma satisfa-
¢ao que nunca se efetiva (inclusive
pela escuta interpretante do analis-
ta); d) que revela o descentramen-
to emocional do homem e a insacia-
bilidade de seu desejo. E nesta
compreensao que a interpretacao
se faz invariante e definidora do
metodo que, como se vé, é a estra-
tégia geral da instituigao psicanali-
tica onde quer que se déem suas va-
riagoes.

Dr. Sérvulo Augusto Figueira,
por sua vez, toma também a seu
encargo refletir sobre o tema do
Congresso na Mesa ‘‘Teoria em
Psicanalise’’. Toma para si ndo a
tarefa de produzir resposta, mas a
de pensar ‘‘a natureza da pergunta

contida no tema'. Trata a inva-
riancia como uma metafora de
fragmentacao e dispersao dos con-
tornos da Psicanalise. Por meio da
meta.fora é posswel pensar o que,
em si, € impensavel. Na verdade,
Servulo afirma se fazer valer do
que a Psicanalise pensa para pen-
sa-la. B uma aplicac¢io da Psicana-
lise a ela mesma. ‘‘ A idéia basica é
que um campo de conhecimento
também tem um inconsciente e
também tem que recalcar para po-
der se estruturar enquanto conheci-
mento possivel”’.

“E fascinante buscar invariin-
cias porque enquanto metafora a
invariancia funciona, quer queira-
mos ou nao, como defesa contra a
angustia que a pluralidade nos ge-
ra. (...)' Ainda, permite-se, assim, a
sensa¢ado de um olhar sobre tudo, a
partir de um ponto acima que nao
se contamina com os outros luga-
res da rede de praticas diferentes.
EEsteolhar funcionaria, entio,co-
mo um espelho no qual uma multi-
déao, nosso corpo despedagado, ve-
ria refletida de modo nitido a razao
pela qual, apesar de tantas diferen-
¢as, continuamos a nos sentir psi-
canalistas (...). Mais que isto, su-
poe-se a defini¢do do ‘perimetro’
psicanalitico’. Sérvulo cuida, no,
entanto, de esclarecer que nio esta
falando das pessoas que discutem
ou teorizam sobre a questio, ou,
que procuram invariancias. Fala,
sim, da Psicanalise como um cam-
po do conhecimento.

Discute ele, finalmente, o poder
de que se investe essa busca,
‘‘aquele que diz sobre invariancia e
sobre qual é o invariante definidor
de Psicanalise se investe de autori-
dade; uma autoridade que inega-
velmente se investira sobre a for-
magdo nos Institutos responsaveis
por ela''. Lembra que, de maneira
inevitavel, a relagao de for¢as con-
figurada nesta tarefa de delimitar
0 campo psicanalitico, é ocasido de
um jogo de tensdes constantes en-
tre o que é e o que nao é Psicanali-
se,

Enquanto Fabio Herrmann afir-
ma uma invariante e Sérvulo Fi-
gueira questiona a ‘‘tentag¢ao’’ que
isto significa, eu, participante espe-
cial do Congresso, punha-me a pen-
sar, entre outras coisas, que esta
discussdo era exatamente a que
nos colocavamos quando constitui-
mos o temario do I CONPSIC. Com
outras palavras, talvez, com outra
organizagao das falas, com outros
profissionais. Mas, certamente,
com a mesma preocupac¢ao: pen-
sar a viabilidade de se definir uma
especificidade de campo do psico-
logo ou da Psicologia. E a historia
recomega porque € exatamente a
mesma pergunta que se coloca:’
uma ou varias Psicologias?; por
que se usa, entdo, 0 mesmo nome,
Psicologia, para designar praticas
que se mostram tao diferentes?; o
que € essa Psicologia que fazemos?

Estamos bem e seriamente
acompanhados...

Marlene Guirado é Conselheira-
presidente do CRP-06 e professora
do Instituto de Psicologia da USP.

Nota: As citagdes entre aspas foram
retiradas do Anais do XVII Congresso
Latino-americano de Psicanalise, que
pode ser encontrado na Sociedade
Brasileira de Psicanalise de Sao Pau-

lo, Rua Sergipe, 441, conj. 51.




Um alerta aos
psicologos
da VASP

m fun¢io de uma denincia
trazida pela Associagao
dos Pilotos da VASP, o
CRP-06 enviou, em junho,
carta aos psicologos desta
empresa, com o objetivo de
orienta-los em relagdo a4 possibili-
dade de ocorrer irregularidades
nos servigos de Psicologia da insti-
tuigdao. Como a atitude do Conselho
foi mal entendida pelos psicologos,
para esclarecer, publicamos abai-
X0 a integra da nossa correspon-
déncia encaminhada aos profissio-
nais, bem como, os principais tre-
chos da resposta por eles enviada.

“Q Conselho Regional de Psicolo-
gia — 62 Regiao foi informado, pela
Associagao dos Pilotos da VASP,
que 2 comandantes foram retirados
da escala do voo com o argumento
de que precisavam ser submetidos
a exames psicologicos ainda que
suas carteiras de saide estivessem
em plena validade. Entende esta
Associagao que esse fato é decor-
réncia da greve feita pelos aero-
nautas, no inicio do ano. Teme que
os psicologos da VASP sejam con-
vocados para procederem aos exa-
mes, a fim de que, através destes,
ratifique-se o afastamento dos co-
mandantes.

Diante disto, o CRP-06 vem aler-
ta-los para situagoes que poderiam
caracterizar-se como uma infrag¢ao
dos principios éticos que norteiam
0 exercicio profissional, acarretan-
do penalidades para os psicologos
envolvidos''.

A Resposta dos Psicologos da
VASP

“Entendemos a existéncia de um
Conselho para proteger os interes-
ses da classe e nao para prejudicar
o exercicio profissional de colegas
que vém trabalhando ha véarios
anos com seriedade e competéncia,
tentando servir a populagao e abrir
caminhos para aceitag¢ao do traba-
lho da Psicologia.

Qual nao foi a surpresa dos pro-
fissionais de Psicologia da VASP
a0 sermos:

1¢ — Advertidos por esse Conse- '

lho, atraves de carta enderec¢ada a
cada uma de nos, como carta aler-
ta, havendo desta forma um pre-
julgamento, antes de qualquer
agao por nos praticada.

2¢ — Expostas pela propria Con-

selheira-Presidente desse Conse-

lho, atraveés de:

LUDOTERAPIA

Montamos, com a supervisédo de
psicologos especializados,
caixas de ludoterapias
completas, com todos os
brinquedos necessarios a
psicoterapia infantil.
Entregaimediata no local.
Pedidos: (011) 544-1499.

— uma entrevista dada a Asso-
ciagao dos Pilotos da VASP, que
habilmente conduziram as pergun-
tas e confeccionaram manchetes
sugestivas, publicadas na revxst.a
dessa Associa¢do que tem como pi-
blico todos os tripulantes da empre-
sa e funcionarios de Cia Aéreas.

— uma nota publicada no Jornal
do CRP n° 56 que nos coloca como
que "‘usando a psicologia com fins
politicos’’ estando agora o assunto
em dominio publico da categoria
sem gue fossemos sequer contata-
das.

Consideramos o nosso trabalho
de extrema responsabilidade e as-
sim procedemos no que diz respeito
a seriedade e competéncia com que
vem sendo executado, pois sabe-
mos ser a ‘‘Psicologia
Aeronautica’’ uma especialidade
ainda nova no Brasil. Dessa forma,
temos procurado nos atualizar
através de cursos especificos e pes-
quisas, para melhor alicer¢garmos
nosso trabalho, o que acreditamos
néao ser de conhecimento deste Con-
selho.

Pelo tipo de organizagao a que
pertencemos e pelo tipo de profis-
sionais que lidamos, um grupo alta-
mente politizado, estamos constan-
temente expostos a check e con-
frontos, o que nos faz cada vez mais
crescer e cuidar da transparéncia e
seriedade de nosso trabalho. Nossa
responsabilidade muitas vezes nao
é sO um individuo, mas todos os
passageiros que se utilizam indire-
tamente dos nossos servi¢os.”’

Claudia Regina A.C.Procopio,
Gerente de Planejamento de Re-
cursos Humanos; Denise Rodri-
gues da S. Rezende, Chefe de Divi-
sao de Selegao e Acompanhamen-
to.

A Visao do Conselho

Consideramos equivocada a in-
terpretacao feita pelos psicologos
da VASP a respeito de nossa posi-
¢ao neste caso. Reiteramos os se-
guintes pontos: a carta que envia-
mos, inclusive a Presidéncia da
empresa, nao teve o objetivo e nem
o teor de adverténcia; foi um alerta
no sentido de orientar os profissio-
nais acerca dos aspectos envolvi-
dos na situa¢ao em questdo. Além
disso, .a a¢ao formal do Conselho,
feita em oficio, significou, inclusive,
um suporte legal para amparar
uma eventual recusa, caso os psi-
cologos fossem obrigados a agir
sob pressao por parte da diretoria
da VASP. Assim, nossa atitude nao
colocou em duavida, em nenhum
momento, a seriedade e competén-
c:a do trabalho desenvolvido por
eles.

Nestes termos, o Plenario do

CRP-06 ratifica a a¢do adotada e.

julga ter assumido a postura mais
adequada, & medida que esta enti-
dade deve, por fung¢io, se pronun-
ciar sempre diante de fatos de tal
natureza.

As_mogoes da 55’l B.
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o periodo de 2 a 5 de agosto ulti-

mo, mais de 150 entidades re-

presentativas dos educadores
brasileiros reuniram-se na V Con-
feréncia Brasileira de Educagdo,
em Brasilia, onde debateram e en-
caminharam propostas para a no-
va Lei de Diretrizes e Bases da
Educagao Nacional.

A V CBE, nas mogdes que apro-
vou, entende que a nova Lei de Di-
retrizes e Bases deve ter como eixo
a universaliza¢ao do ensino funda-
mental e a organizagao de um sis-
tema nacional que, numa de suas
dimensoes, assegure a articulagao
organica dos diversos niveis e mo-
dalidades de ensino nas esferas fede-
ral, estadual e municipal; e que,
em outra dimensao, propicie a con-
tinua melhoria de sua qualidade e
sua perene democratizagao, seja
de sua gestao, seja de sua inserc¢ao
social.

E

Em relagao aos recursos impres-
cindiveis aos encargos educacio-
nais, a nova LDB propoe que os
percentuais minimos de 18% e 25%
(a serem arrecadados das receitas
da Unido, dos Estados e dos Muni-

cipios, respectivamente) sejam
calculados em termos reais a fim
de evitar a corrosido inflacionaria.
Além disso, prevé a destina¢ao de
verbas, prioritariamente, ao ensino
oficial e, ainda, destaca a necessi-
dade de a gestdo dos recursos ter
normas e mecanismos transparen-
tes que permitam o controle pabli-
co.

Dentre outros pnncipms a nova
Lei pretende também ampliar a as-
sistencia ao educando, que atual-
mente esta restrita aos servigos
medicos e odontologicos. A propos-
ta € de oferecer assisténcia integral
a saude do escolar, incluindo tam-
bém o atendimento psicologico.

Na primeira quinzena de novembro
de 1989 acontecera o Simposio Latino-
Americano de Psicologia do Desenvol-
vimento. Os temas de discussiao serao:
os efeitos da subnutri¢ao sobre o desen-
volvimento cognitivo,; as relagoes entre
desenvolvimento e fracasso escolar nas
camadas populares; desenvelvimento
social e adolescéencia na Ameérica Lati-
na. Os organizadores do Simposio con-
vidam os pesquisadores e representan-
tes de institui¢oes a apresentarem tra-
balhos nas reunioes tematicas. Os inte-
ressados devem enviar resumo datilo-
grafado de sua contribuigao ou propos-
ta até 31 de dezembro de 1988. O endere-
¢o é: Secretaria do Simpésio Latino-
Americano de Psicologia do Desenvol-
vimento, Mestrado em Psicologia, Uni-
versidade Federal de Pernambuco, Re-
cife, PE, CEP 50739.

e

O Centro de Estudos das Relagoes
Mae-Bebeé-Familia promovera de 12 a
16 de dezembro proximo o “Evento Ta-
vistock — Marta-Harris’’, com a pre-
senga de Gianna Henry Polacco Wil-
liams, Organising Tutor da Tavistock
Clinic e Arthur Hyatt Williams, analis-
ta didata da British Psycho-Analytical
Society. Para maiores informagoes
procurar o enderego: Rua California,
686, Brooklin, Sao Paulo — CEP 04566.

A Associagao Pro-Reintegragao So-
cial da Crian¢a — Enfance realizara se-
le¢ao de profissionais recém-formados
para estagio com carga horaria de 20
horas semanais, durante o ano de 1989,
em Psicologia, Psiquiatria e Fonoau-
diologia. O estagio oferece vivéncia ins-
titucional, praticas ambulatoriais e co-
munitarias, seminarios teoricos e su-
pervisoes de trabalho. Inscrig¢oes aber-
tas no periodo de 14 a 26 de novembro de
1988. Maiores informagoes a Rua Coim-
bra, 771 — Parque 7 de setembro, Dia-
dema — Sao Paulo ou pelo telefone
(011) 456-6155.

¥

O curso de especializagao em Orien-
tagao Vocacional (com abordagens de
Bohoslavsky e Pelletier), no Instituto
Sedes Sapientiae, estardo com inscri-
¢oes abertas a partir de 10 de dezembro
de 88. A duracgio é de 4 semestres leti-
vos, sob responsabilidade das professo-
ras: Ana Maria S. Vannucchi, Marisa
T. Baptista e Yvette P. Lehman. Infor-
magoes: Rua Ministro de Godoy, 1484,
fone (011) 262-8024, Sao Paulo.

e

Drogas na empresa: mito ou realida-
de? & o tema do seminario que se reali-
zara no dia 25 de novembro, sob promo-
¢ao do Senac/Prodemp. Inscrigoes cus-
tam 19 OTNSs ate 17 de novembro. Infor-
magoes: Senac, Rua Dr. Vila Nova, 228,
1¢ andar, tel. (011) 255-0066, Sao Paulo.

- BJOURDY/RIIBAIO 'o'M

AICIL FRANCO — CRP-06/03272
DENISE D. MAIA — CRP-06/07625
MARIA RAYMUNDA R. SPILAK —
CRP-06/12091
COMUNICAM MUDANGA
DE ENDEREGO E TELEFONE
DE CONSULTORIO
R. Dr. Sodré, 72 — telefone: 543-2225
Vila Nova Concelq;ao - Séo Paulo —

CEP 04535,

GRUPO DE ESTUDOS
DE PSICANALISE
ESTUDO CRONOLOGIGO DA
OBRA DE FREUD
INFORMAGOES

TEL.: 62-0140

COM JORGE BROIDE.

FREUD .
EM PROMOCAO

Portugués Espanhol

24 vols. 3 vols. de

(em ate 4 vezes) (4 vezes de Cz$
: 18.000,00)

Manual de Psiquiatria

Henri-Ey por Cz$ 12.000,00
Ajuriaguerr:> ou em 2 vezes de
Cz$ 7.000,00

Pedidos pelo fone (011) 815.3344 — BIP 4516
Horario de 9 as 17h30m, com Renato

Atendo a qualquer Estado.Entrega a domicilio (CONFIRA')




Alfabetizacao

Uma
proposta que
deu certo

Anita Liberalesso Neri

Num contexto
educacional em
que muito se
discursa e apre-
goa, e pouco se
planeja, faz e
avalia, Alfabeti-
'zagdo e fracasso
escolar, o ulti-
mo livro de Sér-
gio A. Silva Leite, representa uma
valiosa contribuigéo.

Embora no primeiro capitulo o
autor parec¢a cortejar o discurso
batido e desvinculado da a¢ao que,
no Brasil, tem dado conta da ques-
tdo do fracasso escolar, nos demais
capitulos prevalece a coeréncia
com a idéia de que o educador deve
descobrir e propor novas maneiras
de lidar com as variaveis intra-es-
colares responsaveis pelo fracasso
escolar, Em suma, a salutar substi-
tui¢ao do palavreado, que ou mera-
mente culpa a vitima, ou apenas
vocifera contra o slstema., por um
trabalho pedagogico miado e coti-
diano sim, porém direcionado a
promover transformagdes politi-
cas, de dentro para fora do sistema
escolar.

Foi esse fazer pedagogico, orien-
tado por um processo constante de
reflexao, avaliagao e tomada de de-
cisbes sobre um evento em curso
que, entre outras coisas, propiciou
a coleta e a comunicagao de dados
sobre a experiéncia do Pro-Leste
desenvolvida em escolas publicas e
privadas de Mogi das Cruzes. O li-
vro &, portanto, um relato de expe-
riéncia, verdadeiro esfor¢o de es-
clarecimento, na medida em que
relata as sucessivas reformulagoes
do projeto e suas justificativas, tal
como surgiram para a equipe de
educadores nele envolvida.

O Pro-Leste se assenta sobre os
conhecimentos tedricos e empiri-

cos, e sobre a programagio de ob-
jetivos, condig¢oes, conteudos e ati-
vidades de ensino, derivados da
Analise Experimental do Compor-
tamento. Na pratica do projeto, es-
ses conhecimentos se consubstan-
ciaram em procedimentos de espe-
cificagdo de pre requisitos, avalia-
¢ao do repertorio de ent.ra.da da po-
pulagao, defini¢éo de objetivos ter-
minais, analise e seqiienciagio de
contetdos e atividades, escolha de
condi¢goes adequadas de ensino,
respeito ao ritmo do aprendiz e
avaliagdo constante do processo e
da aprendizagem dos alunos.

Tais procedimentos e as tomadas
de decisao a eles inerentes sao con-
siderados por Sérgio Leite como
agoes de natureza técnico-cientifi-
ca. Porém, e isso € importante, sdo
indissociaveis das decisoes de natu-
reza ideolc’:glca que constituem o
cerne da opgéao por objetivos, ativi-
dades e conteudos curriculares,
considerados como objetos e ins-
trumentos em permanente constru-

¢ao.

O autor trata realisticamente das
condigoes que a Escola tem para
realizar seus curriculos e progra-
mas. Assume a precariedade, mas
deplora que ela seja enfrentada in-
dividualmente. O que propoe — e
efetivamente faz e relata no Pro-
Leste — & um projeto educacional
voltado as questoes da alfabetiza-
¢ao e fracasso escolar que, apesar
das dificuldades institucionais ja
conhecidas, pode e é realizado por
um grupo de professores funcio-
nando como tal. Seu papel € o de
realizar um trabalho eficiente e
critico, ao propor a¢oes viaveis que
signifiqguem a possibilidade de
transformac¢ao das estruturas so-
ciais a partir da propria escola.
Relajmente uma lufada de ar fres-
co!

Segundo Sérgio Leite, o Pro-Les-
te viveu sua fase de implantac¢ao e
crescimento entre 1977 e 1980, se-

Agenda Especial

guida por outra de relativa descon-
tinuidade nos anos seguintes. Hoje,
a proposta é implementada por
cerca de 20 escolas da regiao, mais
de carater prwa.do do que publico,
muito embora ja tenha sido de-
monstrada sua eficacia para o sis-
tema publico de ensino.

O segredo ensinado pelo livro de
Sérgio Leite € o de que ensinar néo
& apenas uma questdo de método,
mas fundamentalmente da estrutu-
ra e organizagédo da escola. Ou se-
ja, ensinar & uma questao politica
que implica compromisso com 08
setores populares, competéncia,
perseveran¢a e continuidade, ma-
nifestos num fazer cotidiano, que
mescla agio pedagogica, avaliagéo
e crmca constantes, tanto a nivel
do proprio método, quanto tam-
bém, dos valores que suportam o
sistema.

Arrematando a sua mensagem,
no capitulo 5, Sérgio Leite apresen-
ta uma sintese de um debate ocor-
rido em 1986, no Instituto de Psico-
logia da USP, sobre o Pro-Leste. Ao
responder as questdes de seus in-
terlocutores, o autor esclarece suas
concepgoes sobre alfabetizagao. Se-
gundo ele, sado falsas as difundidas
dicotomias: mecanizagdo versus
construgao; método tradicional
versus ‘‘moderno’’; énfase no pro-

duto versus énfase no processo. Na
verdade, a alfabetiza¢do é um pro-
cesso multifacetado, na poli e na in-
terdisciplinaridade necessarias ao
esgotamento da questao, onde com
certeza ha lugar para o praticante
do ensino inicial de leitura e escri-
ta.

Alfabetizagao e fracasso escolar
sera lido, com proveito, por profes-
sores do 1° grau, administradores
escolares, psicologos, professores e
estudantes de Psicologia e Educa-
¢ao. Seu valor reside principalmen-
te no fato de representar um regis-
tro historico sistematico da im-
plantag¢ao,do acompanhamento e
dos percalgos de um projeto peda-
gogico que ‘‘deu certo’’. Nao se tra-
ta de um texto técnico, muito em-
bora a formagao cientifica de seu
autor seja nele transparente. Por
isto, ele se recomenda também a
pesquisadores e a estudantes de
pos-graduagao, talvez como uma
amostra da conjuga¢ao bem dosa-
da dos papéis de educador, psicolo-
go e pesquisador, conforme em-
preendida por Sérgio Leite no Pro-
Leste.

Anita Liberalesso Neri é professora
na Faculdade de Educagao da UNI-
CAMP.

O nosso 27 de agosto

19.08.88 — A Conselheira Aicil Franco
participou da mesa-redonda promovida
pela FEC, ao lado de representantes
das Faculdades Metodista, Senador
Flaquer e FEC. O tema foi ‘A Forma-
¢ao do Psicologo'' e a discussao partiu
da apresentag¢ao de um panorama geral
das condig¢oes de ensino da Psicologia,
0s principais problemas e as possibili-
dades de mudangas na situagao.

26.8.88 — O Conselheiro Vice-presidente
Adalberto Boletta de Oliveira partici-
pou da mesa-redonda promovida pela
Delegacia Regional do CRP em Cuiaba.
O tema da discussdo foi as areas de
atuagdo: clinica, educacional e organi-
zacional, com o enfoque nos problemas
comuns e as especificidades de cada
uma dessas praticas da Psicologia.

26.8.88 — O Assessor Roberto Yutaka
Sagawa participou do debate promovi-

do pela Faculdade Metodista ao lado da
dele&nda Regional do ABC e do Re{)re-
sentante da Melodista. U evento leve
como tema, a analise do video ‘‘Psicolo-
gia, Imagens, A¢oes'’. A discussdo cen-
trou-se na concepgéo da Psicologia en-
quanto profissao de saude, tendo em
vista a perspectiva de ampliar os Ambi-
tos de atuag¢io, bem como de tornar
acessivel o servigo a populagao. Outra
questio abordada se referiu a questdo
Profissao e Ciéncia, enfocando a produ-
¢ao do saber como uma necessidade
continua, incluida na pratica do exerci-
cio profissional.

25.8.88 — A Delegacia Regional de
Campinas em conjunto com a Socieda-
de de Psicologia de Campinas e o Insti-
tuto de Psicologia da PUC promoveram
o debate: “Depois de 256 anos ... Que ru-
mos para a Psicologia?'" A questado foi
discutida do ponto de vista da profissao,
da formagao e pela otica dos alunos.

05 a 27.8.88 — A Delegacia Regional de
Lorena ao lado da Associagao Valepa-
raibana de Psicologos, da Faculdade
Salesiana de Filosofia, Ciéncias e Le-
tras e da Universidade de Taubaté pro-
moveram a Jornada Comemorativa do
Dia Nacional do Psicologo. O evento
trouxe os seguintes temas para discus-
sdo: '“Aplicagoes de Técnicas Psicote-
rapicas numa Abordagem
Existencial''; ‘‘Psicologia Escolar:
Tendéncias Atuais'; *‘Saude Mental e
Trabalho''; ‘‘Saude Comunitaria''; O
Processo de Inser¢ao da Profissido de
Psicologo na Comunidade’'.

15.8.88 — A Conselheira-Presidente
Marlene Guirado participou da mesa-
redonda ‘A Situa¢ao da Psicologia na
América Latina — Enfoque Argentina e
Brasil', promovida pela FEC-ABC.
Em sua fala, ela abordou a regulamen-
tagao profissional, suas areas privati-
vas de atuag¢io e a intima relagao exis-

tente entre as praticas predominantes
de trabalho e as caracteristicas previs-
tas legalmente para a profissio. Em
outras palavras, o que se observou fol o
carater avaliativo e de psicodiagnosti-
co da Psicologia, presente na maioria
das atividades, independente do local
de atuagao, conforme a tripartigao:
empresa, escola, consultorio.

Dando sequiéncia a reflexao, Marlene
Guirado assinalou a sistematizag¢ao,
nos ultimos anos, da Psicologia Institu-
cional, que recebe esta denommdcao
porgue tem uma orientagao tedrico-téc-
nica voltada a institui¢gdo como um to-
do. A partir dessa linha, ela levantou a
questao do que e especnico da Psicolo-
gia. E, para pensar a especificidade de
agao do Psicologo, propos uma constru-
¢ao teorica diferente: deslocar o eixo
da produgao psicologica do individuo
para o sujeito, entendendo a subjetivi-
dade como efeito das relagées sociais.




Juvenal Persira/Agéncia El'llﬂo

st sendo discutida na Assem-

bléia Legislativa do Estado de

Sdo Paulo a Mog¢do numero
332/88 de autoria do Deputado Os-
valdo Sbegehn, apresentada em 11
de agosto de 1988, contendo os se-
guintes termos ‘... A Assembléia
Legislativa do Estado de Sao Paulo
formula veemente apelo ao Exce-
lentissimo Senhor Presidente da
Republica, nos termos regimentais
e através dos orgaos competentes,
no sentido de serem adotadas efeti-
vas medidas, visando a esteriliza-
¢ao dos doentes mentais, em nosso
Pais”.

O Deputado Osvaldo Sbegehn
para fundamentar sua proposi¢ao
argumenta que os doentes mentais
— por gozarem de liberdade de
convivéncia sexual — procriam fi-
lhos também doentes. K, como de-
corréncia, segundo o Deputado,
‘“‘nota-se um crescimento invulgar
de excepcionais’'.

O CRP-06 considera absurda tal
proposta, pois além de atentar con-
tra o mais elementar dos direitos
humanos, baseia-se em conceitos
completamente equivocados. O pri-
meiro equivoco fica por conta das
nog¢oes — ‘‘psicopata’, ‘‘doente
mental'’ e ‘‘excepcional’’ — utiliza-
das pelo Parlamentar como se elas
significassem a mesma e Unica pa-
tologia.

Outro conceito bastante questio-
navel se refere a etiologia da doen-
¢a mental. O Deputado preconiza a
teoria de hereditariedade genética

# Os Leitores
P Escrevem

Esta é uma

obra artistica
criada por um
paciente internado
em hospital
psiquidtrico

dos distirbios psiquicos, retoman-
do uma corrente psiquiatrica muito
enfatizada nos anos 30. A Psicolo-
gia e Psiquiatria atuais reconhe-
cem a possibilidade de existéncia
desses fatores genéticos, porém
considera também outros fatores
de origem social e psiquica, como
determinantes no processo de pro-
dugao da doenga mental.

Também nos pareceu absurdo o
fato desta mog¢ao ser elaborada e
tramitada na Assembléia Legislati-
va sem que os 6rgaos — Conselho
Regional de Psicologia, Conselho
Regional de Medicina e Conselho
Regional dos Assistentes Sociais —
fossem sequer consultados. Este te-
ma € uma questdo teorico-técnica
que diz respeito ao ambito de agao
dos mencionados Conselhos; por is-
S0, seria de se esperar que assuntos
desse nivel recebessem o parecer
das entidades que tém competén-
cia para opinar.

A mocgao 332/88 ja foi aprovada
pela Comissao de Justiga da As-
sembléia e atualmente tramita en-
tre outras comissoes. O Conselho
manifestou o seu posicionamento
contrario atraves de cartas envia-
das a Presidéncia da Assembléia e
aos Lideres de Partidos. Diante do
risco da mog¢ao ser referendada,
convocamos todos os colegas para
que manifestem seu repudio atra-
vés de telegrama ou carta enviados
a Comissao de Saude ou Presidén-
cia da Assembléia Legislativa do
Estado de Sao Paulo.

Temas
livres do
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mbora ainda nao tenham
sido avaliadas todas as Co-
municagoes de temas li-
vres para serem apresen-
tadas no I CONPSIC, esta-
mos publicando a seguir os
primeiros trabalhos que chegaram
e que também foram avaliados e
aprovados para apresentagao.
Lembramos o0s demais colegas,
que ja enviaram seus trabalhos,
que estes ainda estarao sendo ava-

‘liados nas proximas semanas.

Estes trabalhos sdo os primeiros que
ja foram aprovados:

— Formas de atuagdo do psicologo
em institui¢do hospitalar: estudo com-
parativo de dois grupos de mulheres
quanto aos aspectos psicodindmicos as-
sociados d obesidade, por Dinorah F.
Gioia Martins.

— O papel do psicélogo no contexto
hospitalar, por Cassio R. Dias Lemos
Figueiredo e Leila Denize da Silva.

— A abordagem psicologica com pa-
cientes hansenianos, por Cassio R. Dias
Lemos Figueiredo e Leila Denize da Sil-
va.

— Curso para formag¢do de monitores
em HEducagdo Ambiental, por Vera Re-
gina Rodrigues,

— Des/obede/serds: sobre o sentido
da conlestag¢do adolescente, por Maria
Lucia de Oliveira.

— Rducagdo, Saude Mental e Traba-
tho: uma proposta de intervengdo inle-
grada em Psicologia, por Mériti de Sou-
za, Leila Ferreira Salles, Olga Ceciliato
Mattioli, Hilda Miraz Camargo, Eliza-
beth Maria de O. Lutti Bertoncini e
Francisco Hashimoto.

— Diagnostico organizacional em ins-
tituigdo de saude: wm projeto de inter-
vengdo no CSI-Assis, por Klizabeth
M.O. Lutti Bertoncini e Wilka Coronado
Antunes.

— BEstimulagdo psicomotora em
criangas pré-escolares carentes, por
José Favorito.

— A quadriniza¢do dos dialogos: ava-
liagdo emocional e terapia alravés de
quadrinhos, por Marina Tschipstschin
Francisco.

— Psicodiagnostico fenomenoldgico-
existencial: uma alternativa de atendi-
mento, por Cristina Menna Barreto Cu-
pertino, Gohara Y.Yehia e Silvia Anco-
na Lopez Larrabure,

— A vitimizagdo fisica e sexual na fa-
milia e o processo de formacgdo da iden-
tidade, por Dalka C, Almeida Ferrari.

— A epidemia de AIDS: uma amplia-
¢do simbdlica, de Vera Paiva.

— O trabalho da equipe de Saude
Mental do Hospital Emilio Ribas no
atendimento a pacientes com AIDS, de
Celeste A. Bolcato, Cislene G. Haberli,
Célia C.M. Klouri, Heloisa H.A. Cam-
pos, Roberto T.C. Mello.

— AIDS e Saude Mental, de Celeste A.
Bolcato, Cislene G. Haberli, Célia C.M.
Klouri, Helmsa. H.A. Campos, Roberto
T.C. Mello,

— O psicélogo na instituigdo escola:
um trabalhador social, de Adriana M.
Machado, Beatriz de P. Souza, Cintia C.
Freller, Denise T.R. de Souza e Marile-
ne P.R. de Souza.

— A profissao negada: um estudo ex-
ploratorio do universo psicossocial de
atendentes de enfermagem de Hospi-
tais e Centros de Saude da Grande SP,
de Monica G.T. Amaral.

— A promog¢do de um servigo de con-
sultoria a professores como allernativa
para o encaminhamento de criang¢as d
educagado especial, de 1.M. Bertini, H.T.
Siqueira e V.L.S. Machado.

— Assisténcia psicolégica a casais
durante o ciclo grdvido puerperal, de
Fatima Ferreira.

— O psicdlogo e seu paciente sem a
interveniéncia de um modelo psicoterd-
pico, de Sophia R. Caracushansky.

— Relato de experiéncia sobre a va-
ria¢do do mélodo de estimulagdo essen-
cial numa institui¢do com menores ca-
renles, de Ligia C.P. Maxta.

— Observa¢ado da relagdao mae-bebé-
familia, de Heloisa M.H. Marton e M.
Valéria S. Bezerra.

— Observador como continente no
vinculo mde-bebé, de M. Grag¢a Palmi-
giani e Tedima D. Batista.

— Observador como continente em
institui¢do, de Ana R.C.A. Pernambuco
€ Deborah M.S. Ribeiro.

Palavra Aberta

ecebemos a seguinte carta do
psicologo Dirceu R. Carvalho:

“O artigo de Maria José To-
nelli (Aborto: crime, direito ou op-
¢do?, Jornal do CRP-06 n° 56) é ins-
tigador e coloca a autora num de-
bate histérico a respeito do que os
psicologos estdo cada vez mais in-
tervindo.

Independente da matéria referi-
da, gostaria de expressar uma opi-
nido a respeito da coluna ‘‘Palavra
Aberta" que, a meu ver, estaria
sendo adequadamente usada se es-
tivesse disponivel ao leitor como
um canal de comunicag¢ao entre a
‘‘comunidade’’ e o CRP. Se bem me
lembro o espago teria sido institui-
do com uma reformulagao do Jor-
nal para que este se tornasse um
instrumento critico em relagao a
um desejo e um posicionamento do
grupo que assumiu a dire¢cao do
Conselho. Assim, ‘‘Palavra
Aberta' fol instituida como um fio
de comunicagao entre os leitores e
a gestao anterior.

Assim, penso que a lembranga é
oportuna por outras razoes que nao
cabem no espago desta carta. Seria
viavel um jornal que conceituasse
a dire¢ao, o pensamento, as contra-

digdoes do trabalho realizado pelo
Conselho. Imagino que & destes ele-
mentos que poderiamos ter uma
base para (contra)propor uma cha-
pa nas proximas eleigoes que fosse
historica. De outra forma, a des-
continuidade e a dicotomia estarao
trabalhando a favor do
retrocesso’’.

Resposta do
Jornal do
CRP-06

A se¢do “Palavra Aberta’ & um
canal de comunicag¢ao, de reflexao
e de debate da categoria com o
CRP-06 e vice-versa. Constitui-se
num espago aberto aos colegas e
demais profissionais de Saude,
Educagao e Trabalho. Seu critério
editorial, pelo qual é pautado, con-
templa um assunto especifico por
edigdo, prevendo inclusive espago
de réplica ou tréplica, como uma
verdadeira tribuna de manifesta-
¢do de opinices e de posigoes.

Quanto as demais observagoes
sobre o carater do Jornal do CRP-
06 e a atual gestao do CRP-06 pare-
cem ser improcedentes. O Jornal
do CRP-06 tem sido constantémen-
te um veiculo muito preocupado
com a qualidade dos servigos psico-
logicos prestados a populagdo, tan-
to em termos éticos quanto teodrico-

técnicos. Esta proposta reflete-se
de forma informativa e opinativa.
Em especial, o Editorial vem sem-
pre assumindo explicitamente as
posigdes da Gestao Palavra Aberta
11 quanto a questoes, contradigoes,
avangos, dilemas, conquistas, re-
trocessos, criticas etc. que se refe-
rem a nossa categoria e a Psicolo-
gia em suas especificidades de rea-
lidade brasileira.

Reforma
administrativa

estadual

dJornal CRP-06 divulgou, na

edigao n? 56, informacgoes so-

bre a reforma administrativa
proposta pelo Governo do Estado
de Sao Paulo. Em resposta a maté-
ria, dois profissionais enviaram-
nos cartas manifestando suas opi-
nides em relagao a questdo. Sao
eles: Gleice Corradini, psicologa
contratada ha 10 meses pelo SUDS-
26 Amparo, e Rui Carlos Guilher-
me, psicologo do Presidio de Itira-
pina.

Os profissionais cumprimentam
92 CRP por mobilizar-se contra o
projeto governamental que propoe
classificar os psicologos em faixa

inferior a faixa das outras catego-
rias de formag¢do universitaria
equivalente. Gleice Corradini
acrescenta outros atos discrimina-
torios ocorridos nos Servigos Publi-
cos: ‘'O profissional contratado na
condi¢ao de CLTista ndo recebe
pro labore e nem pode assumir fun-
¢Oes de coordenagao e chefia, po-
rém, ele acaba assumindo, na pra-
tica, uma série de responsabilida-
des (ndo remuneradas)."”

Rui Carlos Guilherme, por sua
vez, explica que ‘‘o salario do psi-
cologo em inicio de carreira nos or-
gaos estaduais era, em junho, Cz$
49.843,16 por 40 horas semanais de
trabalho; agora, com reajuste de
459, passou a ser Cz§ 72.272,58 pela
mesma jornada’'. Ele levanta ain-
da outra guestao ‘“os profissio-
nais, que Ja estavam em exercicio
na rede publica, passaram por um
reenquadramento para se calcular
em que nivel seriam classificados
dentro de suas respectivas faixas.
E, como resultado desse processo
de reenquadramento, se viu profis-
sionais com 12, 14 anos de exercicio
efetivo sendo classificados no nivel
1; ou.seja, eles passam a receber
remunerag¢ado semelhante ao pro-
fissional de inicio de carreira, com
exceg¢ao de um pequeno acréscimo
de 5% por cada qiiingiiénio’.
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material produzido na psicoterapia, sendo tal procedimento minucioso e lento, onde deve ser
‘respeitado o ritmo e a evolugdo do paciente. Assim, o tempo & primordial no processo.
03.03. Psicoterapia de Casal
Atendimento terapéutico que,partindo de determinada-abordagem tedrica, utiliza-se de técnicas
especificas a fim de propiciar a analise dos conflitos emergentes e latentes do casal, favorecendo em
seu ajustamentio como par e em sua relagédo com o ambiente.
Procedimento que, em geral, requer consulias mais longas que a psicoterapia individual, com duragao
media de uma sessao e meia.
03.04. Psicoterapla Familiar

Processo semelhante & psicologia de casal mas que focaliza todos os elementos de uma familia

nuclear, possibilitando maior amplitude no atendimento. Utiliza-se, em média, o tempo de duas

¢ sessées individuais.
03.05. Psicoterapia em Grupo :

Atendimento terapéutico com objetivos analogos a psicoterapia individual que, considerando uma
abordagem tedrica determinada, atende a um grupo de pacientes (adolescentes ou adultos), enfocando
mais especificamente a dinAmica do grupo como um todo e aspectos de cada participante a partir.
desta dinamica. A técnica favorece a elaboragéo das dificuldades de relacionamento interpessoal e a
re-insergdo social do paciente.

Dependendo da abordagem tedrica pode ser necessaria a presenga de dois terapeutas no grupo.
03.06. Ludoterapia — Individual
Atendimento terapéutico realizado com criangas (incluindo pré-adolescentes) que tem objetivos
analogos a psicoterapia de adultos, pretendendo-se efetuar mudangas basicas no equilibrio intra-psi-
quico do paciente, fortalecendo o ego através de uma auto-imagem mais desenvolvida e de uma
melhor percepgéo de suas vivéncias e da realidade.

A ludoterapia baseia-se na utilizagdo do jogo, considerando o brinquedo como uma forma de
expressdo propria da crianga que Ihe possibilita uma conscientizagdo da realidade. Além do jogo, o
tratamento pode incluir a interpretagdo de sonhos, desenhos e verbalizagdes do paciente.
03.07. Ludoterapia em Grupo
Atendimento terapéutico com objetivos anélogos a ludoterapia individual que, considerando uma
determinada abordagem teérica, atende a.um grupo de criangas, enfocando mais especificamente a
dinamica do grupo como um conjunto, as relagées interpessoais entre os participantes e os aspectos

individuais que entram em jogo nestas relagbes. ‘
Os grupos podem ter uma duragdo meédia de 60 a 80 minutos e podem necessitar da presenga de 2
terapeutas.
03.08. Terapia Psicomotora Individual
Atendimento terapéutico, realizado com criangas e adolescentes, que parte do pressuposto de uma
integragéo fisico-psiquica, entendendo que tanto dificuldades funcionais motoras podem trazer
prejuizos emocionais como perturbagdes psiquicas podem encontrar manifestagées através de
disturbios motores.

Na terapia psicomotora a escolha da técnica rege-se menos pela abordagem direta do sintoma
evidente e mais pela busca do paciente por um autoconhecimento e uma percepgéo mais acurada de
si e de seu corpo no mundo, com suas potencialidades, dificuldades e mesmo incapacidades. Propde-

se, assim, a construir ou reorganizar as estruturas psiguicas responsaveis pelo movimento, fornecendo
uma interagdo dos aspectos afetivos com os motores, para uma melhor organizagéo das fungdes
cognitivas e de personalidade como um todo, permitindo um aperfeigoamento do equilibrio psiquico,
ténico e fisico. :
03.09. Terapia Psicomotora em Grupo -
Atendimento terapéutico com objetivos analogos a terapia psicomotora individual, que atende a um
grupo de criangas ou adolescentes. Os grupos podem ter uma duragédo média de 60 a 90 minutos.

04. Topicos Especiais

04.01. Caixa Ludica individual ;

Constitui-se numa caixa de uso exclusivo do paciente, onde se encontram reprodugdes em miniatura
dos principais objetos de interagdo da crianga com o ambiente, como: moveis (sala, quarto, cozinha,
banheiro), velculos, utensilios domésticos, bonecos (nené, papai, mamae, etc...), material grafico e
expressivo (lapis-cera, lapis de cor, tintas, etc...), jogos e brinquedos diversos (de armar, encaixes,

£ cubos, etc...).
Estes materiais sédo utilizados pela crianga na ludoterapia, sendo permitida sua utilizagdo, em geral, de
forma livre, podendo ser alterados e/ou danificados.
04.02. Caixa Ludica de Grupo
Material de uso de cada participante de um grupo de criangas, que, em geral constitui-se de material
grafico e expressivo. Na situagao de grupo, normalmente, os jogos, reprodugées e brinquedos diversos
séo de uso comum ao grupo.
04.03. Caixa para Terapia Psicomotora — Individual
Caixa de uso exclusivo da crianga, que, em geral, constitui-se de material grafico e expressivo.
04.04. Caixa para Terapia Psicomotora — Grupo
Material analogo ao utilizado no atendimento individual para uso de cada participante do grupo.
BIBLIOGRAFIA: ¢
— Aberastury, Arminda — “Psicanélise da Crianga, Teoria e Técnica”. Porto Alegre, Artes Medicas Editora, 1986.
— Associagao dos Psicélogos de Santos — “Tabela de Honorarios Minimos
CONCEPGAO GERAL DO TRABALHO:
— Representagdo do CRP-06 (Delegacias de Bauru, Campinas e Grande ABC).
— Comisséo de Honoréarios do Sindicato dos Psicologos no Estado de Séo Paulo.

A TABELA APLICA-SE AOS PSICOTECNICOS?

Uma circular (datada de 09/09/88) do Sindicato dos Psicélogos no Estado de Sao Paulo afirma que a
tabela de honorarios de psicologos conveniados por empresas de assisténcia médico-psicolégica deve
ser extensiva e aplicavel aos exames psicotécnicos para motoristas (conforme item 02.08: Avaliagéo da
Estrutura da Personalidade), definindo com base em tal critério o valor minimo de Cz$ 5.270,60.

Ao tomar conhecimento da circular, o Plenario do CRP-06 pautou e discutiu o conteudo dela na reu-
nido de 26 de setembro, reafirmando sua posigdo de que esta tabela de honorérios de psicologos con-
veniados néo & normativa e, portanto, ndo pode estabelecer seu cumprimento através de valores mini-
mos. Além disso, existe uma razéo de ordem juridica que esta sendo contrariada pelo contetdo da cir-
cular. Segundo-Silvia Helena Terra, assessora juridica do CRP-06, o estabelecimento do valor dos horo-
rarios de psicotécnicos compete ao dmbito de decisdo do DETRAN, através de portarias.

0 (I:RP-OS ja entrou em contato com o Sindicato dos Psicologos que providenciou as retificagoes da
circular.
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o1. ATENDIMENTO PSICOLOGICO iNDICE
01.01.  Consulta Psicolb6gica 47
01.02.  Entrevista de contrato terapéutico (maximo 3) 47
01.03.  Entrevista com familiares 52.
01.04. Orientagdo vocacional 7
incluindo testes vocacionais e orientagéo) 366
01.05. sicomotricidade — individual 42
01.06. Psicomotricidade em 3rupo (para cada participante) 21
01.07. Psicopedagogia — individual 42
01.08. Psicopedagogia em grupo (para cada participante) 21
01.08. Atenaljimento psicoprofilatico de gravidez, parto e puerpério, individual ou
casa 42
01.10. Atendimento psicoprofilatico da gravidez, parto e puerpério em grupo (para
: cada participante) . 21
02.  AVALIAGAO PSICOLOGICA
02.01. Avaliagdo de prontidao para alfabetizagéo 47
02.02. Avaliagdo de nivel intelectual (G36, INV, Raven, Kohs, Cattell, Columbia,
Dominds, D48) ' 47
02.03. Avaliagéo intelectual (Wisc, Wais, CIA, Terman-Merril) 94
02.04. Avaliagdo psicomotora (5 a10 subtestes) 94
02.05. Teste Gestaltico viso-motor de Bender 47
02.06. Avaliagdo de caracteristicas de personalidade
(16 PF, MMPI, Desiderativo, Wartegg, Fabulas Duss) 47
02.07. Avaliagdo da dinamica da personalidade
(TAT, CAT, TRO, MAPS) 99
02.08. Avaliagado de estrutura da personalidade ;
(Pfister, Zulliger, PMK, HTP) 73
02.09. Teste de Rorschach R 251
02.10. Avaliagéo psicolégica completa (acompanhada de relatério confidencial) 272
02.11." Entrevista Devolutiva 52

02.12. Observagdo de campo (visita domiciliar e/ou escolar) 94
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03. ATENDIMENTO PSICOTERAPICO

03.01.  Orientagdo de pais ou familiares 52
03.02. Psicoterapia individual 47
03.03. Psicoterapia de casal 73
03.04. Psicoterapia familiar 73
03.05. Psicoterapia em grupo 26
03.06. Ludoterapia individual 26
03.07. Ludoterapia em grupo (para cada participante) 26
03.08. Terapia psicomotora individual 47
03.09. Terapia psicomotora em grupo (para cada participante) 26

04. TOPICOS ESPECIAIS

04.01. Caixa ladica — material de uso individual, descartavel utilizado na ludote-

rapia individual 104
04.02. Caixa ludica — material de uso individual, descartavel utilizado na ludote-

rapia em grupo (para cada participante) : 26
04.03. Caixa para terapia psicomotora-material de uso individual descartavel 104
04.04. Caixa de terapia psicomotora-material de uso individual, descartavel, utili-

zado em terapia psicomotora em grupo (para cada participante) 26

OBSERVAGOES:

O valor dos honoréarios deve ser obtido multiplicando-se o indice, atribuido a cada procedi-
mento da tabela, por um coeficiente de honorérios.

O coeficiente de honorarios representa a unidade basica para o calculo de prego dos servi-
gos. Tem valor unitario, variavel de acordo com a inflagéo, reajustavel periodicamente, sendo
este valor divulgado pelo Sindicato.

DESCRICAO DO ATENDIMENTO
| PSICOLOGICO CLINICO

01. Atendimento Psicologico

01.01. Consulta Psicoldgica
Esclarecimento solicitado ao psicélogo sobre algum distdrbio emocional, problemas de conduta,
disfungdo psicomotora ou outros.
: 01.02. Entrevistas de Contrato Terapéutico
Conjunto de procedimentos analogos as consultas, realizadas com o paciente elou seus familiares, a
fim de estabelecer a forma de atendimento terapéutico e suas regras. Ocorre antes de se iniciar a
psicoterapia.
) 01.03. Entrevistas com Familiares
Conjunto de procedimentos, solicitado pelo psicologo aos familiares do paciente, para o levantamento
de informagdes que propiciem estabelecer uma hipdtese diagndstica do distdrbio apresentado. Em
geral, é realizada com mais de uma pessoa e tem duragdo maior que a consulta usual.
01.04. Orientagdo Vocacional
Conjunto de procedimentos utilizados para auxiliar o sujeito em sua escolha ocupacional. Consta de
uma avaliagdo global incluindo aspectos intelectuais, emocionais, psicomotores, aptiddes e interesses.
Tem por objetivo estabelecer um diagndstico da identidade profissional do paciente.
Séo necessarias de oito a doze sessdes com o paciente, para entrevistas, aplicagio de testes e
orientagdo. Deve-se utilizar ainda quatro a cinco horarios da consulta para a avaliagdo do material e
dos testes e elaboragdo do laudo vocacional.
. 01.05. Psicomotricidade — Individual
Atendimento que inclui um conjunto de técnicas e exercicios visando a uma reeducagao dos aspectos
psicomotaores do individuo com problemas motores, sejam eles por retardo, atraso, incapacidade, ou
outros. Tem por objetivo trabalhar as relagées da crianga com o préprio corpo, ressaitando os
aspectos comunicativos e dando possibilidades de dominio do corpo, aumentando a eficacia dos
gestos, a economia de energia e favorecendo uma harmonia corporal.
01.06. Psicomotricidade em Grupo
Procedimento andlogo & psicomotricidade individual realizado com pequenos grupos de criangas.
01.07. Psicopedagogia — Individual
Conjunto de procedimentos utilizados pelo psicélogo, a partir de uma abordagem tedrica determinada
visando ao atendimento de criangas e adolescentes com dificuldades de aprendizagem eloy
problematicas especificas (deficiéncia mental, visual, fisica ou de comunicagao). Objetiva reduzir ou
eliminar bloqueios referentes a aprendizagem a fim de que o individuo possa ampliar suas
possibilidades, atingindo uma melhor integragdo consigo mesmo e com o0 mundo que o cerca.
01.08. Psicopedagogia em Grupo
Procedimento andlogo & psicopedagogia individual realizado em pequenos grupos com criangas e
adolescentes.
01.09. Atendimento psicoprofilatico da gravidez, parto e puerpério — individual
Conjunto de procedimentos que tem par objetivo o atendimento de casais ou gestantes durante esta
fase da vida, marcada por acentuadas mudangas, evidenciadas pela expectativa de um novo
desempenho de papéis. O atendimento visa a facilitar o processo de busca de respostas as novas
demandas que se colocam.
01.10. Atendimento psicoprofilatico da gravidez, parto e puerpério — em grupo
Procedimento andlogo ao atendimento psicoprofilatico individual realizado em pequenos grupos com
gestantes ou casais.
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02. Avaliacao Psicologica

- 02.n1, Avaliagdo da prontid” 2 para alfabetizagdo
Conjunto de procedimer. os utiliz 1dos para avaliar o indice ‘e maturidade da crianga para a
‘ aprendizagem da leitura e escrita.
02.02. Avaliagdo de nivel irtelectual
Conjunto de procedimentos utilizados para avaliar a capacidade do individuo da mobilizagdo das
fungées intelectuais. Em geral, aborda a inteligéncia nos aspectos: compreensdo, analise-sintese,
: raciocinio.
02.03. Avaliagao Intelectual
Conjunto decrrocedimentos que utiliza instrumentos psicolégicos mais complexos a fim de avaliar a
capacidade intelectual do individuo, tanto em seus aspectos quantitativos quanto qualitativos
(informagdo, memdria, julgamento, atengdo-concentragdo, pensamento associativo, compreensao,
percepgdo visual, analise-sintese, raciocinio, etc...)
Utilizam-se, em média, 2 consultas para aplicagdo e igual periodo de tempo para a avaliagdo.
02.04. Avaliagdo Psicomotora
Conjunto de procedimentos utilizados para avaliar os aspectos psicomotores da crianga, incluindo:
organizagao e'integragdo motora, orientagdo temporal, orientagdo espaciai, esquema corporal,
eficiéncia psicomotora, etc... :
Utilizam-se, em média, 2 consultas para aplicagdo e periodo de tempo analogo para a avaliag&o.
02.05. Teste Gestaltico Viso-Motor de Bender
Instrumento psicolégico para a avaliagao de aspectos psicomotores relacionados ao grafismo, que
indica o nivel de desenvolvimento perceptivo motor do individuo, possibilitando tambem um maior
esclarecimento no diagndstico diferencial de disturbios de origem emocional e/ou neurclégica.
02.06. Avaliagdo de Caracteristicas da Personalidade
Conjunto de instrumentos psicoldgicos utilizados para a avaliagdo de tragos da personalidade do
individuo e que caracterizam seu funcinoamento afetivo-emocional.
02.07. Avaliagdo da Dinamica da Personalidade
Instrumentos psicologicos que visam a analise da dindmica interna do paciente, a natureza de suas
relagdes inconscientes, a sua forma de organizagdo de vinculos, os sistemas defensivos utilizados
frente as diferentes situagdes e as possibilidades de modificagdes das formas de defesa utilizadas.
Trata-se de material que requer em média 2 consultas para a aplicagdo e 2 consultas para a avaliagao
de cada teste.
02.08. Avaliagdo da Estrutura da Personalidade
Instrumentos psicoldgicos que avaliam os recursos emocionais do individuo fornecendo uma analise
global que inclui aspectos intelectuais, da personalidade, capacidade de controle dos impulsos,
possibilidades afetivas, de adaptagdo social e equilibrio emocional.
Utilizam-se, em média, 1 consulta para a aplicagdo e 2 consultas para a avaliagdo de cada teste.
02.09. Teste de Rorschach .
Instrumento psicoldgico complexo que é utilizado para a avaliagdo da estrutura e da dinamica da
personalidade. Avalia:

— Aspectos cognitivos ou intelectuais: nivel de funcionamento intelectual; capacidade de observagao;
organizagdo e elaboragdo mental; capacidade de critica; objetividade; tipo de apercepgao da realidade;
originalidade do pensamento; contato com a realidade; produtividade; amplitude de interesses e
adequagdo social.

— Aspectos afetivo-emocionais: capacidade e tipo de reagdo emocional e relacionamento afetivo;
formas de elaboragdo de perdas; maturidade emocional; estabilidade interna; reagdo ao stress
emocional e controle dos impulsos; modelos de identificagdo (auto-estima, autoconceito e auto-ima-
gem); forga do ego, ansiedade e defesas utilizadas.

— Interferéncia de aspectos emocionais na produgdo intelectual. O teste de Rorschach diferencia
entre causas organicas e emocionais, avaliando as possibilidades do indivicuo de aproveitamento em
psicoterapia. Devido & sua complexidade, requer em média 2 consultas para aplicagao e periodo de 5 a
10 horas para avaliagdo.

02.10. Avaliagao Psicolégica Completa
Conjunto de procedimentos de avaliagao psicoldgica visando o esclarecimento diagndstico,
considerando o individuo globalmente em seus aspectos intelectuais, afetivo-emocionais e
psicomotores. Requer em média 2 a 3 consultas iniciais com o paciente (e familiares no caso de
criangas, adolescentes ou adultos dependentes), 3 a 5 consultas para a aplicagao de testes
psicoldgicos, 4 a 5 horarios para a avaliagao do material (incluindo os testes), e 1 a 2 consultas para a
comunicagado dos resultados e orientagdo do paciente e/ou familiares.

02.11. Entrevista Devolutiva
Procedimento utilizado para comunicar ao paciente e/ou familiares os resultados da avaliagdo
psicoldgica e realizar os encaminhamentos e orientagdes pertinentes.

02.12. Observagdo de Campo
Conjunto de procedimentos utilizados para completar o diagndstico psicolégico. Pode constar de visita
domiciliar, a escola ou a outras instituigées que atendam o paciente. Envolve a locomogado do
profissional até o local do evento e a realizagdo de procedimentos técnicos.

03. Atendimento Psicoterapico

03.01. Orientagioc de pais ou familiares
Procedimento que tem por objetivo o atendimento de pals visando a facilitagao no desempenho deste
papel. Pode ser realizado periodicamente a fim de acompanhar a evelugdo do paciente em atendimento
(ludoterapia, psicoterapia, terapia psicomotora, psicomotricidade, etc...), pelo psicélogo que atende ao
fitho, ou ser efetuado por outro profissional, podendo ter um enfoque tanto preventivo quanto
terapéutico, e, neste caso, requerer uma periodicidade e regularidade maiores. A orientagdo, em geral,
inclui o casal podendo ter cada sessdo uma duragdo mais prolongada do que o atendimento individual.
03.02. Psicoterapia Individual
Atendimento terapéutico que visa o tratamento dos distirbios emocionais, evolutivos e problemas de
ajustamento, no qual o psicélogo, a partir de uma determinada abordagem tedrica, estabelece uma
relagdo profissional com o paciente, visando: (1) promover, modificar ou retardar os sintomas
existentes; (2) conscientizar elementos perturbadores da conduta; (3) proporcionar um crescimento e
desenvolvimento da personalidade. :

Destacam-se as seguintes abordagens: Psicanalise, Psicoterapia Dindmica, Psicologia Analitica,
Psicodrama, Andlise Transacional, Terapia centrada na pessoa, Gestalt-terapia, Bio-energética, etc. A
maioria das abordagens em psicoterapia leva em conta que os principais processos etiolégicos
causadores de disturbios psiquicos sdo de natureza inconsciente e que a conscientizagdo dos
conteudos patogénicos seja um fator terap@utico. Ao terapeuta cabe a observagao e a analise do
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