UMA QUESTAO DE ORGULHO:

DIREITOS PRIVILEGIOS

0 "Dia do Orgulho LGBT", popularmente conhecido como "Orgulho Gay", foi instituido em homenagem a Revolta de
Stonewall, ocorrida em Nova lorque em 28 de junho de 1969, quando os frequentadores do bar LGBT Stonewall se
rebelaram contra a policia local por sofrerem agressdes homofdbicas constantemente. Em contraposicao a palavra
"vergonha", tao atribuida aqueles que nao regulam suas vidas segundo a normativa da heterossexualidade,
passou-se a fazer uso do conceito de "orgulho". Em um mundo que espera que sejamos mulheres ou homens
todos heterossexuais, somos todos educados a considerar vergonhosos os afetos LGBT. Desta forma, falar de
orgulho significa falar de enfretamento.

Orgulho por superar modos de estigmatizacao, opressao e violéncia constantes, que LGBT percebem em seus
corpos, na sua constituicao enquanto sujeitos, em seu modos de sentir, se comportar, entender a si mesmo e ao
mundo;

Orgulho por superar a exclusao nos espacos publicos, nos espagos educacionais, religiosos e mesmo no interior
de suas familias;

Orgulho por superar a normatizagao cotidiana que exige de todos ser um tipo de homem ou de mulher padrao e
pressupoem de todos a heterossexualidade;

Orgulho por conseguir reconhecer sua diferenca e respeitar seu proprio desejo, promovendo possibilidades de
felicidade para além de atender as expectativas sociais;

Orgulho por buscar o reconhecimento de sua igualdade como ser humano com direito a vivéncia de sua sexuali-
dade, de seus afetos, de modo espontaneo e ndao imposto.

Quando, em oposicao a este singular modo de resisténcia e afirmacao da diversidade humana, se defende o
"orgulho hétero", tendo sido inclusive proposto, por exemplo, no Municipio de Sao Paulo por meio do Projeto de
Lei 294/2005 um dia em sua comemoracao, faz parecer que heterossexuais correm riscos de violéncia ou passam
situacdes de subordinagao por serem heterossexuais. Dessa forma, deixa-se de considerar o tratamento desigual
que se faz entre heterossexuais e homossexuais, sugerindo também que homossexuais buscam por privilégios,
quando buscam ter assegurados pela lei direitos a serem protegidos contra violéncias, a terem suas rela¢des afeti-
vas legitimadas e suas configura¢oes familiares reconhecidas como familias. Enfim, ter assegurado aquilo que
deveria ser de direito de todo cidadao.

Os projetos educacionais de enfrentamento a homofobia e as propostas de lei em favor do casamento igualitario,
do reconhecimento de familias homoparentais, como outras, sao, assim, propostas de construcao de igualdade, e
nao de privilégios.

Nesse contexto, a Psicologia deve se atentar as especificidades da populacao LGBT, diante de uma sociedade
heteronormativa, que produz este modo de vivéncia da sexualidade como uma experiéncia de vergonha. Nesse
sentido, o trabalho realizado junto a essas pessoas deve acolher e dar suporte aos sofrimentos psiquicos coloca-
dos por essa sociedade, além de visar contribuir para o rompimento e superacao de preconceitos.

Cabe, portanto, a Psicologia contribuir na construcao de uma sociedade mais igualitaria, justa e marcada pela
diferenca. Afinal, direitos nao sao privilégios!
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