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introducao

A XII Plenaria do Conselho Regional de Psicologia de Sdo Paulo incluiu, entre
as suas acoes permanentes de gestao, o registro e a divulgacao dos debates
realizados no Conselho em diversos campos de atuagdo da Psicologia.

Essa iniciativa atende a diversos objetivos. O primeiro deles é concretizar um
dos principios que orienta as agdes do CRP SP — o de produzir referéncias para
o exercicio profissional dos psiclogos; o segundo é o de identificar dreas que
merecem atencdo prioritaria, em funcdo da relevancia social das questdes
que elas apontam e/ou da necessidade de consolidar praticas inovadoras e/ou
reconhecer praticas tradicionais da Psicologia; o terceiro é o de, efetivamente,
dar voz a categoria, para que apresente suas posi¢oes e questoes, e reflita sobre
elas, na direcao da construgdo coletiva de um projeto para a Psicologia que
garanta o reconhecimento social de sua importancia como ciéncia e profissao.
Os trés objetivos articulam-se e a produgao de publicacoes que registrem os
debates permite contar com a experiéncia de pesquisadores e especialistas da
Psicologia e de areas afins para apresentar e discutir questdes sobre as atuacoes
dos psicologos, as existentes e as possiveis ou necessarias, relativamente a areas
ou tematicas diversas, apontando algumas diretrizes, respostas e desafios que
impoem a necessidade de investigacoes e agdes, trocas e reflexdes continuas.
A publicacao de trabalhos como Psicologia e Povos Indigenas €, nesse sentido,
um convite a continuidade dos debates. Sua distribuicdo é dirigida aos
psicologos e aos parceiros diretamente envolvidos nesta temética, criando uma
oportunidade para que provoque, em diferentes lugares e de diversas maneiras,
uma discussao proficua sobre a pratica profissional dos psicélogos.

Nossa proposta ¢ a de que este material seja divulgado e discutido amplamente
e que as questoes decorrentes desse processo sejam colocadas em debate

permanente, para o qual convidamos os psicélogos.

Diretoria do CRP SP

Gestao 2007-2010
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breve historico

Ao considerar os desafios da realidade brasileira contemporanea e as
consequentes inovagdes que surgem no exercicio profissional dos psicélogos,
o Sistema Conselhos de Psicologia tem apoiado e promovido oportunidades de
discussao visando ao aprofundamento e compartilhamento de novos saberes e
praticas, alinhados as necessidades emergentes da sociedade. Neste contexto é
que a aproximacao da Psicologia aos Povos Indigenas se apresenta como uma
dessas necessidades.

Os movimentos indigenas que se fortaleceram nas tltimas décadas pautam-
se nos ideais de autodeterminagdo desses povos, na valorizagdo da propria
cultura e na expectativa de um didlogo interétnico e intercultural com base na
ética e no respeito a diversidade. Considerando-se que as questdes enfrentadas
atualmente pelos povos indigenas brasileiros apresentam raizes histdricas
marcadas pela dominagao sociocultural dos ndo-indios, o principal desafio das
sociedades indigenas é poder manter um contato com a sociedade nacional sem
perder a integridade cultural e étnica. Esse desafio deve ser tratado também
como premissa na atencao as necessidades das comunidades indigenas, no
sentido de embasar as praticas e as concep¢oes de trabalho com estes povos.
Fruto deste processo socio-historico, muitas sao as marcas de ordem psicossocial
identificadas pelas comunidades, que comprometem a qualidade de vida e a
saude mental desses individuos. Nesta medida, a Psicologia e os psic6logos sao
convocados a encontrar seu lugar neste campo.

O ponto de partida no Sistema Conselhos de Psicologia foi o Semindrio
Nacional Subjetividade e Povos Indigenas, realizado em 2004 pelo Conselho
Federal em parceria com o Conselho Indigenista Missionario, em Brasilia.
O evento contou com a presenca de liderancas indigenas de vdrias etnias
e Estados brasileiros, além de psicologos representando todos os Conselhos
Regionais. O referido evento atendia diretrizes do IV CNP — Congresso
Nacional da Psicologia, o qual recomendava que a Psicologia deveria se
aproximar das questdes indigenas do nosso pafis.

Esta tem sido a direcao das agoes realizadas pelo CRP SP desde entao, ao propor
didlogos entre psicologos, liderancas indigenas e profissionais de areas afins,
como os da satde, antropdlogos, assistentes sociais, educadores e historiadores.
Isso reflete um jeito de trabalhar que entendemos ser o melhor, pois nos garante
uma interlocugdo com a sociedade, com os psicélogos, com demais profissionais,

com entidades parceiras e outras institui¢des ligadas a tematica.



Outra agao que consideramos importante, também como papel do Conselho, é
criar referéncias para a atuagao dos psicélogos. Nao no sentido de dizer como
o trabalho deve ser feito, mas, sim, afirmando que o Conselho acompanha e
fomenta uma discussdao importante, que oferece principios para uma atuagao
profissional com qualidade, de acordo com o contexto social e cada problematica
que se apresenta como desafio para a categoria.

Desde 2005, o CRP SP tem realizado uma série de acdes e, para tanto,
constituimos um Grupo de Trabalho, em cuja pagina eletronica pode-se
encontrar o historico dessas acoes, legislagdo de interesse, galeria de fotos e
outras informacdes relevantes: www.crpsp.org.br/povos

Inicialmente, procedemos a um levantamento de psicélogos que trabalhassem
com indigenas no Estado, de maneira a articuld-los por meio de um grupo
eletronico que contasse também com a participacao de outros profissionais da
area. Esse grupo conta hoje com mais de 200 participantes e tem servido como
“ponto de encontro” e troca de experiéncias. Endereco: http://br.groups.yahoo.
com/group/Psicologia-Indigenas.

Em seguida, produzimos o CD-Rom “Subjetividade e Povos Indigenas”, para
sensibilizacdo dos psicologos sobre o tema. Esse produto foi distribuido as
subsedes para subsidiar as discussdes em 2006.

Em 2007, realizamos os primeiros encontros presenciais. O primeiro coléquio,
realizado na Capital em marco daquele ano, se constituiu em evento preparatério
para o VI CNP, cujas teses foram aprovadas nacionalmente e garantiram as
acoes subsequentes. Em agosto, promovemos um Encontro de Profissionais das
Ciéncias Humanas sobre as Questdes Indigenas, também na Capital, marcando
a interdisciplinaridade necessaria neste didlogo.

Produziu-se ainda uma edicdo do TV Diversidade (n° 68) sobre a temdtica,
em parceria com a TV PUC, com imagens e entrevistas colhidas durante os
eventos. O acesso estd disponivel no site do Conselho.

No ano seguinte, 2008, realizamos dois eventos. Em maio, organizamos o
Encontro Multiprofissional de Atencao aos Povos Indigenas, no municipio de
Santos. Em novembro realizamos novo coléquio, fortalecendo principalmente
a interlocu¢do com a Antropologia.

Em 2009, realizamos cinco Encontros Interdisciplinares nas regioes onde se
localizam as aldeias existentes hoje no Estado, articulando a localizagao das
mesmas as regioes de abrangéncia das subsedes do Conselho. Os eventos foram
em Boigucanga/Sao Sebastidao (Subsede do Vale do Paraiba), Itanhaém (Subsede
da Baixada Santista e Vale do Ribeira) e Tupa (Subsede de Assis), sendo que neste

ultimo participaram profissionais e indigenas também de Bauru, Itaporanga e



Bardo de Antonina. Finalizamos com um coléquio na Capital, em novembro,
que se constituiu em evento preparatorio para o VII CNP.

Nosso objetivo, em todos os encontros, foi o de propiciar didlogos entre
profissionais de diversas areas, seus saberes e praticas, compreendendo que a
atuagdo nessa area deve se pautar pela interdisciplinaridade. Nesses dialogos,
contamos também com a presenca imprescindivel das liderancas indigenas
locais, de maneira a legitimar a construgao coletiva de referéncias que vimos
empreendendo.

Temos nos empenhado na criagdo desses espagos, na abertura ao didlogo
interdisciplinar e na sistematizag¢do das reflexdes produzidas coletivamente.
Este percurso ja aponta importantes recomendacdes para atuacao dos psicélogos
junto as comunidades indigenas, as quais sao apresentadas no capitulo final
desta publicagao.

Apresentamos ainda a maioria das palestras proferidas nos eventos, ja
que algumas infelizmente ndo puderam ser gravadas, com o propdsito de
compartilharariqueza dessa produc¢ao com todos osinteressados e simpatizantes
das lutas indigenas por melhores condi¢des de vida.

Esperamos contribuir, especialmente, com as discussdes que envolvem
as relacdes interculturais intrinsecas a esse novo campo de atuacdo para
os psicélogos, acentuando que os cuidados de ordem técnica ndo devem se
sobrepor aos de ordem ética, mas andar juntos. Tal atuagao precisa expressar
0 compromisso social e o apoio da Psicologia brasileira a autodeterminacao
dos povos, sem constituir-se em uma nova forma de dominagao cultural. Ao
contrério, deve se fundamentar no universo simbdlico e na escuta as demandas
de cada etnia, contribuindo para o fortalecimento da diversidade cultural
brasileira.

Agradecemos a todos que contribuiram para a producdo deste material e
nutrimos a expectativa de que a categoria prossiga nesse importante caminhar.

Por fim, desejamos bom proveito na leitura a todos!

Lumena Celi Teixeira

Coordenadora do GT Psicologia e Povos Indigenas



10

percepcoes sobre
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Este texto foi escrito paulatinamente ao longo dos trés anos em que o autor esteve envolvido
Jjunto ao Conselho Regional de Psicologia de Sdo Paulo — GT Psicologia e Povos Indigenas,
na tarefa de buscar uma aproximagdo da Psicologia, Ciéncia e Profissdo, com o saber
dos povos origindrios. Cada item refere-se a um dos eventos realizados, sequido de um
subtitulo em que procurou expressar a esséncia das aprendizagens realizadas. Como as
percepgdes sdo seletivas, as falas dos palestrantes aqui reproduzidas podem ndo refletir
a exatiddo da opinido de seus autores, fato que o leitor poderd constatar ao ler os textos
originais apresentados também nesta publica¢do. O que se pretendeu aqui foi apresentar
a cronologia de um processo de aprendizagem com enfoque transdisciplinar que todo
psicologo deverd necessariamente buscar para a mediagdo transcultural fundamental ao

lidar com as populagdes indigenas.

Luiz Eduardo Valiengo Berni

Membro do GT Psicologia e Povos Indigenas

Marco de 2007

Primeiro Coloquio Psicologia e Povos Indigenas - Sdo Paulo, SP

“Iniciando a Conversa: Mesas-Quadradas e Cerimdnias Sagradas”

O ambiente ndo era exatamente tribal. Ao se adentrar pela porta do auditério
do Conselho Regional de Psicologia de Sdo Paulo, era possivel ouvir a musica
guarani com sua marcagao ritmica caracteristica: tambor, rabeca, violdo e o canto
unissono dos indios. Infelizmente era uma gravacao. Essa foi a recep¢ao que nos,
psicologos, tivemos em Sdo Paulo por ocasido do primeiro evento Psicologia e
Povos Indigenas, promovido pelo CRP SP, no dia 30 de marco de 2007. O evento
congregou aproximadamente 100 profissionais da Psicologia e de areas afins,
além de liderancas indigenas de Sao Paulo e de Mato Grosso do Sul. Desde 2004,
quando da realizacdo de um importante evento na regiao de Brasilia, os psicélogos
organizados pelo Conselho Federal tentam uma aproximacao da Psicologia com os

povos indigenas e, neste sentido, o evento se constituiu num importante marco.



Ap6s uma sensibilizagdo audiovisual, preparada pela Conselheira Lumena Celi
Teixeira, com imagens, frases e musica, com elementos de eventos ligados a
cultura indigena, os trabalhos foram iniciados. Trés foram mesas-redondas
realizadas no encontro.

A primeira mesa, “Os desafios na relacao com a sociedade nacional, sob a 6tica
das liderangas indigenas”, com as participagdes de liderancas de algumas aldeias
de etnia guarani em Sao Paulo e da etnia kadiwéu do Mato Grosso do Sul, foi
no minimo curiosa. Sob a coordenacdo apaixonada da psicologa Sonia Grubits,
que trabalha com o povo kadiwéu, teve a duracdo de 15 minutos! Os indios,
povo de poucas palavras, foram enfaticos em demonstrar que ndao haviam
entendido exatamente o que estavam fazendo ali. Suas falas foram curtas,
alternando os tons de “pedintes” com outros “reivindicatorios” e desconfiados.
Quem sdo esses “psicologos”, alids, o que isso significa mesmo? Isso nao foi
verbalizado, mas pairava no ar.

Naquele momento, ficou claro para mim que nossas melhores inten¢des nao
estavam sendo bem compreendidas, pois havia um fosso cultural que nos
separava dos indigenas. Num impulso empatico com o desconforto da mesa,
levantei essa questado, transgredindo o esquema proposto. Tive a cumplicidade
discreta do cacique Davi da Aldeia Aguapet, de Mongagua, que sorriu
furtivamente diante de minha reacao.

No decorrer damesa, que sé teve um carater um pouco parecido com isso (mesa-
redonda) gracgas ao esfor¢o da dra. Grubits, que naquele momento assumia uma
postura de alternancia entre pesquisadora e militante da causa indigena, ficou
claro para mim que as comunidades indigenas, além de deverem ser tratadas
com diferenciacdo, pois sdo povos distintos, também estdo em diferentes
estagios de organizacao, o que dificulta ainda mais esse inicio de didlogo.
Enquanto a plateia interagia entusiasticamente frente as questoes ali levantadas
e no meio de minhas reflexdes sobre as falas de alguns colegas que tratavam
da questdo politica, levantou-se o indio Eurico Sena, da etnia baniwa, da
Amazonia. Ao apresentar-se, além de indio, desfilou um breve curriculo
que incluia duas graduacoes, Filosofia e Teologia, e uma terceira em curso,
Direito. Num tom de palanque, Eurico, que s6 aprendeu a falar portugués
aos 12 anos, afirmou que os Psicologos poderiam atuar junto aos indigenas
na intera¢do ou na inclusdao dos indios com a sociedade envolvente. Numa
espécie de interlocu¢do ou comunicacdo dos valores indigenas com os valores
neoliberais sob os quais se vive hoje. A fala surpreendeu a todos, ndo apenas no
conteddo, mas também na forma precisa e bem articulada, refletindo a nobreza

do interlocutor descendente dos povos originarios.
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O sofrimento do pesquisador na area indigena também pode ser constatado
quando a colega da Marilia Vizzotto, da Universidade Metodista, contou sua
epopeia burocratica para conseguir uma autorizacdo governamental, de modo
a continuar sua pesquisa com os indigenas guarani em Sdo Paulo. O trabalho de
pesquisa estava interrompido, pois a autorizagao nao fora renovada. A pessoa
que analisara o pedido, nao sendo psicéloga, ndao conseguiu entender a natureza
do trabalho de pesquisa, interpretando a questao de maneira equivocada,
negando, assim, a solicitagdo. Este relato deixava claro a todos como a questao
da comunicac¢do néo era exclusiva entre psic6logos e indigenas.

A segunda mesa-redonda, “Analise da situagdo nas aldeias: Educacao e Satade”,
teve a participacao de dois representantes indigenas com formacao superior,
um enfermeiro da etnia kadiwéu e uma pedagoga da etnia pankararu, além de
um outro enfermeiro caucasiano. O debate teve uma “cara” mais académica,
conforme reza o figurino. Com apresentacdes claras e articuladas a situacao da
Funasa foi bem apresentada e pudemos constatar como essa divisdo da Funai
foi providencial para a questdo indigena, pois a qualidade do atendimento em
saude ao indigena sofreu uma melhora significativa, segundo o compreendi.
Posso dizer que foi emocionante acompanhar o enfermeiro Hilario, da etnia
kadiwéu. Antes de fazer suas consideragdes sobre o tema que iria ser abordado,
honrou suas raizes se apresentando como um membro de seu povo e passou
a falar como tal. Num portugués muito bem falado, explicou as implicacoes
negativas do contato dos povos indigenas com a sociedade envolvente.
Interpretou algumas falas “de seus parentes”, como sendo um reflexo desse
fato, o que os colocava numa condigao de pedintes, frente ao assistencialismo e
a tutela as quais estavam acostumados. Sua fala clamava por dignidade.

Dora Pankararu, por sua vez, contou-nos da militdncia e dos espagos que vém
sendo ocupados pelos indigenas desaldeiados na cidade de Sdo Paulo. Sua fala
refletia a dor daquele que se viu muitas vezes enganado por promessas nao
cumpridas. Numa visdo bem ltcida da realidade dos indigenas, reconheceu os
avangos conseguidos pelos povos indigenas da cidade, mas tratou também por
reivindicar equidade na formacado superior oferecida ao indigena, visto que,
em muitos casos, depois de formados, eles s6 podem atuar numa aldeia. Sua
adverténcia chamou a atencdo para a importante questao da inclusao.

O enfermeiro Newton exp0s com muita diddtica a estrutura mantida pela Funasa
para atender a satide indigena. Respondeu com pertinéncia ao questionamento
de uma indigena presente, demonstrando conhecimento de causa. O alcoolismo
e a gravidez precoce foram temas abordados como sendo relevantes nesta mesa

e indicavam também dreas de atuacdo para o profissional da Psicologia.



A terceira mesa foi verdadeiramente académica. O dr. Ivan Darrault-Harris,
francés, falou sobre a importancia da preservacdo da diversidade dos povos
indigenas. Nao como um tributo, ainda que merecido, as culturas originarias
da terra, mas como uma contribuicao para a humanidade, visto que nestas
culturas podem estar solu¢des para muitos dos problemas vividos pelas
sociedades contemporaneas ocidentais.

Yanina Otsuka Stasevskas, brasileira de descendéncia nipo-polonesa, nos
deu uma demonstracao de leveza, compreensao e integracao com as culturas
indigenas. Antes de sentar-se a mesa, arrumou cuidadosamente um altar a
sua frente. L4 foram colocadas: uma ceramica kadiwéu e um leque guarani.
Nao houve palavras, nem comentdarios sobre sua agdo, que para alguns passou
despercebida. Foi uma demonstracdo inequivoca de respeito ao encontro que ali
era realizado. Depois, numa postura serena, discorreu sobre seu contato com o0s
indigenas mexicanos e brasileiros. Falou de encontro, respeito, discorrendo sobre
politicas publicas, procurando demonstrar como era possivel uma comunicagao
entre povos diferentes, os brancos e os indios. Essa mesa foi encerrada por Sonia
Grubits, hidngaro-brasileira que mostrou imagens de seu trabalho a frente de
diferentes populacdes kadiwéu do Mato Grosso do Sul.

Agora, meus amigos, quando os trabalhos caminhavam para o encerramento,
algo surpreendente aconteceu. Ja passava das 10 horas da noite. A comissao
organizadora do evento, coordenada pela conselheira Lumena, ja havia
“encontrado” em nossas falas as teses que deveriam ser levadas ao VI
Congresso Nacional de Psicologia — CNP. La do fundo da plateia, veio um
chamado. Era dona Joana, da etnia kadiwéu, quem pedia a palavra. Entéo,
num portugués com muita dificuldade, agradeceu a todos, mas dirigiu-se
especialmente a Sonia Grubits. Dizendo que sua mae havia mandado ela dar
a dra. Grubits um “nome”, e entdo mencionou o nome que evidentemente
eu nao consigo lembrar. Naquele momento, o enfermeiro Hilario, que nao
tem nada de engracado, tomou a palavra e, num tom emocionado e sério,
explicou a todos o que estava acontecendo ali. Ele disse: “Se estivéssemos em
nossa aldeia, este seria um momento solene, com canticos, pois a dra. Sonia
acabara de ser adotada como filha da familia de dona Joana”...

Meus amigos, isso foi verdadeiramente emocionante! Penso que todos os que
estavam presentes, infelizmente muito poucos dado o avangado da hora, ficaram
emocionados. Estavamos ali naquele auditério “ocidental”, com ar condicionado, e
a for¢a milenar das culturas da terra estava se manifestando nas palavras daquela
representante da etnia kadiwéu. Que beleza! Quanto ensinamento. Senti-me grato

por estar ali e poder compartilhar com todos daquele momento.
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Primeiro Encontro de Profissionais das Ciéncias Humanas sobre Questdes Indigenas
- Sdo Paulo, SP

“Desafios aos Pesquisadores e os Conflitos Metodoldgicos”

No dia 3 de agosto de 2007, embora com poucas pessoas presentes, penso
que demos mais um passo importante na reflexdo para a aproximacao
da Psicologia com a questdo indigena com a realizacdo do “I Encontro de
Profissionais de Ciéncias Humanas sobre as Questdes Indigenas”. Presentes,
psicologos, antropdlogos, historiadores, graduandos, graduados e pods-
graduados, doutores e mestres. Foram cinco as apresentacoes: (1) Luiz Eduardo
Valiengo Berni (Psicologia): “Contribui¢des da transdisciplinaridade para o
dialogo com a questdo indigena”; (2) Marcelo Lemos (Historia): “Dificuldades
para o estudo da populagdo indigena yanomami em Roraima”; (3) Elisa Sayeg
(Linguistica): “Educacdo escolar Indigena, literatura e linguas indigenas:
conceitos basicos”; (4) Lucila Gongalves (Psicologia): “Entre culturas: uma
experiéncia de intermediacdo em saude indigena” e (5) Gleise Arias e Tania
Bonfim (Psicologia): “Oficinas terapéuticas de foto e video como forma de
intervencao em comunidades indigenas guarani myya de Sao Paulo”

As apresentacoes focaram relatos de pesquisas, realizadas e em curso,
vivéncias e impressoes de campo, intervengoes formais e informais no contato
com populagdes de diferentes etnias, e aproximacgoes (contato ou convivéncia
com indigenas) mediadas (ou nao) por reflexdo tedrica, militdncia, além de
proposta de abordagem para mediacao.

Duas questdoes me chamaram atencdo e, de certa forma, polarizaram a
discussdo. A primeira sobre a qual irei brevemente discorrer foi a questao
da pesquisa com populacdes indigenas e a apropriacdo que essas populagdes
tém (ou ndo) dos resultados obtidos. Este ponto foi, sem ddvida, o mais
polémico, gerando discussao e conflito entre profissionais de diferentes areas
(disciplinas) ali representadas. O conflito, inerente ao humano, acabou sendo
muito bem gerenciado pelos participantes, cada qual avaliando o peso de suas
colocagoes durante o encontro.

A questdo, entretanto, revelou um foco importante, trazendo a tona uma
problematica antiga, mas que sempre merece destaque e que poderia ser
resumida da seguinte forma, ao tratar a questao da pesquisa com populacoes
indigenas (mas ndo somente com essas populacoes): (a) A questdo histérica das
pesquisas “pioneiras”, cujos frutos contribuiram nacional e internacionalmente,

para um mapeamento, descricio e apresentacio de etnias; E muito comum



que as populacoes estudadas em tais pesquisas desconhecam os resultados
das mesmas, cuja contribuicdo maior parece situar-se no ambito informativo,
ou seja, o mundo (académico ou ndo) passou a conhecer a existéncia de uma
determinada etnia; (b) A questdo das pesquisas “contemporaneas”, cujos
frutos, além de aprofundarem os conhecimentos das pesquisas “pioneiras”, sdo
apresentados as populacoes estudadas, que, desta forma, podem se apropriar
dos resultados das mesmas.

No primeiro Coloquio, em margo de 2007, pudemos ouvir dos indigenas muitas
queixas em relacao aos pesquisadores “pioneiros”. Na ocasido, havia um sentimento
de “usurpacdo” por parte de alguns dos representantes das etnias presentes,
marcadamente entre os kadiwéu do Mato Grosso do Sul, refletindo indignagao
por sentirem-se usados em pesquisas, cujos frutos, académicos e ou financeiros,
jamais conheceram, enquanto os pesquisadores usufruiam todo tipo de beneficio.
As queixas na ocasido recairam macigamente sobre profissionais da Antropologia
porque, afinal de contas, sdo os antrop6logos os que tém maior tradicdo de
pesquisas nessa area com essas populagdes. Talvez, se a Psicologia tivesse tradigao
de pesquisar neste campo, fosse alvo do mesmo tipo de queixa. Felizmente, nao
tem. Essa questdo, entretanto, ainda se trata de um viés que ndo ¢é exclusivo da
Antropologia, mas, sim, da maneira como a pesquisa cientifica ¢ encaminhada nas
Ciéncias Humanas de maneira geral. H4, evidentemente, abordagens metodoldgicas
que podem reduzir ou mesmo “evitar” esse tipo de impacto.

Durante o encontro, um mal-estar eclodiu quando esta questao foi apontada,
ainda que promovido por uma generalizagdo precipitada na fala de um dos
apresentadores, fruto de sua vivéncia. O fato pareceu ter sido bem elaborado pelos
presentes, mas evidenciou algo que ¢ bastante comum no ambito disciplinar da
ciéncia, sobretudo quando duas areas muito préximas debrucam-se sobre um
mesmo objeto. No meu entender, reflete um cuidado fundamental que a Psicologia
devera tomar ao entrar neste “campo” de estudo.

Neste sentido, a postura transdisciplinar, descrita na Carta da
Transdisciplinaridade e presente no espirito dos participantes ao debate,
podera ser de grande valia, contribuindo para aproximacoes desarmadas e
imbuidas do rigor e da clareza necessarias para que a Psicologia e os psicologos
possam se incluir no trabalho com as populagdes indigenas com o respeito e
a reveréncia que elas demandam. Fato que evidentemente ja acontece, nao
apenas no ambito da Psicologia, mas também no da Antropologia e certamente
no de outras ciéncias que se debrucam sobre esta questdao. O que importa aqui
¢é salientar que existe um referencial que pode ser utilizado como principio

norteador e pode facilitar sobremaneira o necessario didlogo.

15



16

A outra questdo abordada e, no meu modo de ver, muito relevante, ligada a
atuagdo do psicologo ou do “profissional da subjetividade” (seja ele psicologo
ou ndo), subjaz a questdo da pesquisa cientifica. Tratou-se, pois, da mediacao
transcultural, ou da interface que necessariamente deve ser criada (e que
possivelmente ja exista no ambito da antropologia?) para que os povos indigenas
possam usufruir alguns beneficios da sociedade envolvente (por exemplo, na
recuperacao da satide, como foi mencionado) sem que com isso percam a relagao
com sua cultura. Ou, ainda, que os elementos culturais fundamentais possam
ser compreendidos e respeitados, ainda que possam ser “contrarios” ou mesmo
conflituosos para nossa sociedade.

Na verdade, talvez fosse melhor dizer que, além disso, em muitos casos, é
necessario dizer o contrario, ou seja, como o indigena pode recuperar o vinculo
com sua cultura apesar da intervencdo nem sempre benéfica (mas as vezes
necessaria) de seu contato com a sociedade envolvente. Novamente os principios
transdisciplinares poderdao atuar como mediadores, ou norteadores, na relagao
entre profissionais e disciplinas, conforme consta do documento ja mencionado.
Em sintese, a discussdo girou em torno desses dois eixos: um, que apontou para
os necessarios cuidados que devem ser tomados na pesquisa cientifica, e outro,
que apontou para a um importante papel que o psicologo pode ter na mediacao
da subjetividade do ponto de transcultural.

Maio de 2008

Encontro Multiprofissional de Aten¢do aos Povos Indigenas - Santos, SP

“Um Incipiente Didlogo Transcultural”

Frente a uma pequena plateia de psicologos e profissionais da drea da Saudde,
realizou-se em Santos, em 8 de maio de 2008, o Encontro Multiprofissional
de Atengao aos Povos Indigenas. O indio, filosofo, tedlogo e académico de
Direito, Eurico Sena Baniwa, que atua na area de Marketing em Sao Paulo,
contou sua trajetéria, como aprendeu portugués aos 12 anos e conseguiu
se adaptar a sociedade envolvente sem perder suas raizes amazodnicas. Ao
contrério, além de estar perfeitamente adaptado a sociedade branca, falando
um portugués corretissimo, contou de sua etnia, baniwa, com elementos de
sua cultura material, cocares e objetos de adorno pessoal. Falou também da
preocupagao com a adaptacao de seus parentes a cultura branca, mostrando-
se particularmente alarmado frente ao suicidio de um amigo que estava

aparentemente adaptado a cultura envolvente.



Eu tive a honra de dividir a mesa com Eurico. Abordei, uma vez mais, a questao
da transdisciplinaridade e como ela podera auxiliar a Psicologia em seu didalogo
com as tradi¢des indigenas, destacando as diferencas na forma de abordar a
realidade. A sociedade envolvente de caracteristicas ocidentais tem um foco mais
centrado num olhar légico-epistémico, enquanto que as tradi¢des originarias
olham a questao com um enfoque mais centrado no mito-simbélico.

Com o objetivo de propor a ado¢ao de uma postura de abertura, liberdade
e amor, a transdisciplinaridade se apresenta como abordagem epistemoldgica
que nao privilegia nenhum tempo ou espago como correto por exceléncia.
No seio desta proposta, o sagrado ¢é resgatado como um elemento paradoxal
que confere unidade a realidade, ao mesmo tempo em que, sua compreensao
como nivel de realidade possibilita um novo modo de olhar para as praticas, em
diferentes areas do conhecimento, pois atua por meio da religacao de saberes,
construindo uma teia de didlogo e interagao. Desta forma, propicia um novo

olhar, mais abrangente e flexivel para o didlogo com a questao indigena.

Novembro de 2008

Coldquio Psicologia e Antropologia - Sdo Paulo, SP

“Rumo a Interdisciplinaridade”

Em 28 de novembro de 2008 o Grupo de Trabalho Psicologia e Povos Indigenas
do CRP SP realizou mais um coléquio visando a aproximacgao da Psicologia com
a questao dos povos indigenas. Na oportunidade, foram realizadas duas mesas-
redondas. Pela manh3, sob a coordenacdo da psic6loga conselheira Lumena
C. Teixeira e com as participacdes de Helena S. de Biase, gerente de projetos
da Funai, e de Rinaldo S. V. Arruda, professor da PUC-SP, tivemos a mesa
“Antropologia, Satide e Povos Indigenas”, que tive o prazer de acompanhar e a
partir da qual produzi esta reflexao.

O professor Rinaldo iniciou a apresentacao trazendo elementos fundamentais
para nossa reflexao. Sua fala chamava atencao para o tipo de enfoque que
é dado a Sadde, que, como area do conhecimento, sempre reflete uma
cosmovisdo compartilhada por uma cultura. Isso é extremamente importante
e, nao raro, origem de muitos mal-entendimentos culturais. Helena de Biasi,
por sua vez, apresentou a interessante pesquisa realizada pela Funai com 1%
da populagdo indigena brasileira, tratando de diversos temas, dentre eles, a
questdo da educagao ocidental e tribal, bem como das perspectivas de valores
inter-geracionais nas diferentes etnias pesquisadas.
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No que diz respeito a cosmovisdo, evidentemente a dos povos originarios
difere da cosmovisao da sociedade ocidental envolvente, mas nem sempre isso
¢ levado em conta. E claro, também, que as cosmovisdes indigenas difiram
entre si, mas elas comungam de uma mesma perspectiva paradigmatica
sob a égide de um paradigma de conjuncao, onde o sagrado, o humano e
a natureza encontram-se completamente integrados. Nos, ocidentais, como
diria Edgar Morin, de quem tomo estes conceitos, vivemos sob a égide do
“Grande Paradigma Ocidental”, que promove uma reducao ou, na melhor das
hipoteses, uma disjuncao das diferentes instancias que compdem a realidade
que, em termos bem simplificados, nos leva a ter diferentes abordagens
para compreender uma mesma questao: uma abordagem para a saude fisica
(biolégica) e uma abordagem para satide mental (psicoldgica), apenas para
citar dois exemplos, que podem atuar de forma distinta. Felizmente, vivemos
hoje em tempos em seu se busca a “religacdao dos saberes”, o que nos possibilita
uma atuacgao em equipes multiprofissionais com enfoques interdisciplinares.
Nas culturas origindrias, a cura é intermediada por um mediador, cuja
formacdo ndo se deu no campo logico-epistémico (académico), mas
no campo mito-simbdlico ou mesmo mistérico (psicolégico-religioso),
conforme classificacdo de Augusti Coll, um tedrico da transdisciplinaridade.
Assim, os curadores nativos tém uma formacao “tradicional”, “ritualistica”
e, nao raro, sao versados em tratamentos fitoterdpicos. Desta forma, para
0S povos nativos temos o xama, o curandeiro ou, talvez fosse mais acertado
dizer, o pajé. Embora haja diferencas entre essas fungdes, o elemento
transdisciplinar presente em todas elas implica numa compreensao da satde
a partir de seus elementos intangiveis, transpessoais ou transcendentais e
— por que nao dizer? — psicoespirituais, refletindo uma dimensao sagrada
que ¢ indissocidvel da racional nessas culturas, o que lhes atribui uma
caracteristica de integralidade.

Por sua vez, os curadores do ocidente tém uma formacao estritamente racional,
académica, fundamentada exclusivamente num nivel légico-epistémico
altamente especializado. Em nossas visdes reducionistas toda a saude é
olhada por essa perspectiva de fragmentacdo sob a dtica da “disjuncao”, que
separa a realidade em varios Niveis de Observagdo. A nos, psicologos, cabe a
area de Saude Mental, enquanto outros profissionais tratam da Saude fisica.
Serd que ¢é possivel lidar com essa abordagem com as populag¢des indigenas?
Onde ficam os saberes tradicionais da cultura? Sera que ha uma tendéncia a
julgar os saberes tradicionais como inferiores ou primitivos?

Embora centrados no paradigma légico-epistémico, noés, psicélogos, sabemos



bem o que esse tipo de julgamento pode significar. Pois ndo é raro que nossos
conhecimentos sejam alvo de criticas de profissionais de outras formacgdes,
como, por exemplo, pelos médicos. O proprio Freud enfrentou esse tipo de
discriminacdo em sua época, e lembremos que ele também era médico! Por
isso, temos que nos acautelar para ndo repetirmos com os saberes indigenas
esse tipo de equivoco. Em nossa sociedade, a dimensao sagrada, no que diz
respeito a cura, estd praticamente banida ou a cargo dos ndao-académicos, dos
religiosos, sacerdotes, sendo amplamente desvalorizada, é claro, muitas vezes
vista como falaciosa.

Felizmente, hoje ja temos a Medicina Complementar, cujas técnicas vém
sendo cada vez mais reconhecidas como eficazes. Esta abordagem resgata as
técnicas tradicionais. Veja-se a cromoterapia, por exemplo, que recentemente
foireconhecida pela OMS como eficaz. Estd ocorrendo também a proliferacao
de novos cursos de bacharelado, como os de Naturologia e Naturopatia,
cujos enfoques estdao quase que exclusivamente ligados a um resgate dos
saberes tradicionais de cura e de outros que apontam para os aspectos sutis
ou transcendentais da existéncia. Os florais, por exemplo, que nao sao
“medicamentos, pois ndo tém principio ativo”, apenas um principio sutil
que reside exclusivamente no campo da espiritualidade ou do sagrado, tém
sido usados cada vez com mais frequéncia, a ponto da Escola de Enfermagem
da USP ja os ter adotado em cursos de especializagdo.

Voltando as apresentagdes, a pesquisa apresentada por Helena deixou claro
que o problema do alcool e das drogas confirma-se como uma das maiores
ameacas a essas populagdes, num reflexo inequivoco do enfraquecimento
cultural. A imposicao da educacao formal ocidental constitui um grave
problema, pois cria expectativas nao atendidas principalmente pelas
incapacidades governamentais em atender a demanda, ainda que se tenha
avangado muito no governo Lula, como afirmou a palestrante. Por meio
das programacdes decadentes e invasivas da TV, valores equivocados tém
entrado cada vez mais aldeia a dentro. Neste quesito, uma colega da plateia
foi bem feliz ao lembrar que ndo sé os indigenas sofrem com as midias
invasivas e questdes afins, nossa sociedade também sofre, sobretudo nas
questoes ligadas ao consumismo. Neste sentido, os indigenas estdo melhores
que nés, pois eles tém valores que podem ser resgatados, mas e o resto
da populagao, que resgate poderao fazer? Assim, no que diz respeito aos
nativos, temos a desunido das comunidades, onde os jovens tém dificuldade
em ouvir os velhos e vice-versa, promovendo o enfraquecimento das

liderangas. E por ai vai...
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Gostaria de lembrar o 8° artigo da Carta da Transdisciplinaridade:

Artigo 8°

A dignidade do ser humano também é de ordem cosmica e planetdria. O aparecimento
do ser humano na Terra é uma das etapas da historia do universo. O reconhecimento
da Terra como pdtria é um dos imperativos da transdisciplinaridade. Todo ser humano
tem direito a uma nacionalidade; mas com o titulo de habitante da Terra, ele é ao mesmo
tempo um ser transnacional. O reconhecimento, pelo direito internacional, dessa dupla
condigdo - pertencer a uma nagdo e a Terra - constitui um dos objetivos da pesquisa

transdisciplinar.

Eu diria que os nativos tém uma tripla condicdo, pertencem a um povo
tradicional, a uma nacao e sao também habitantes da Terra. Bom isso eles
sempre souberam, nao ¢ verdade?

Uma coisa parece haver concordancia: estamos num estagio onde nao ha
mais retrocesso. Nao é mais possivel pensar que alguém possa preterir de
muitos elementos da cultura ocidental. Alids, o Rinaldo lembrou muito bem
que nenhuma cultura que teve contato com o branco quer voltar a viver
sem muitos dos confortos por nds produzidos. Sdo questdes pds-modernas
que nao podem ser esquecidas.

Vivemos em tempos “velozes”, penso ser esta a palavra-chave. Como lidamos
com a velocidade das mudangas, dos conhecimentos, da interpenetracao
cultural? Penso que a Psicologia possa ajudar na assimilacdo de uma cultura
pela outra, ao lidar com “choque cultural”. Estes sdao alguns dos desafios que
se apresentam ao psicologo no trato com a sauide dos povos indigenas. Por isso,
volto a enfatizar a importancia da transdisciplinaridade na intermediacao deste
didlogo de aproximacao, visto que esta abordagem cientifica estd preocupada
em religar saberes, relativizar pontos de vista. Chamo uma vez mais atencao

para os Artigos 10° e 11° da Carta da Transdisciplinaridade:

Artigo 10°:
Nao existe um lugar cultural privilegiado de onde se possam julgar as outras culturas. O

movimento transdisciplinar é em si transcultural.

Artigo 11°:
Uma educag¢do auténtica ndo pode privilegiar a abstrag¢do no conhecimento. Deve ensinar
a contextualizar, concretizar e globalizar. A educagdo transdisciplinar reavalia o papel da

intui¢do, da imaginagdo, da sensibilidade e do corpo na transmissdo dos conhecimentos.



Esses aspectos, penso eu, devem ser principios adotados por nés, psicélogos, no
trato com as comunidades nativas e sinto que € sob essa perspectiva que nosso
GT tem se pautado na abertura dos canais que possibilitaram aos que assim
desejarem uma atuagao respeitosa e reflexiva com nossos irmaos nativos.
Imperdoavel foi o fato de que ndo pude estar na mesa realizada no periodo
da tarde.

Maio de 2009

Encontros Interdisciplinares sobre Psicologia
e Povos Indigenas - Sdo Sebastido, SP

“A Complementaridade do Disciplinar e do Interdisciplinar”

Durante todo o dia cinzento de chuva, as ondas agoitaram com forga a praia de
Boigucanga (cobra de cabega grande, em tupi-guarani), onde, abrigados numa
“oca” da prefeitura de Sdo Sebastido, realizou-se o primeiro evento da série
Encontros Interdiscipinares sobre Psicologia e Povos Indigenas, programado
para 2009. Estiveram presentes aproximadamente 50 pessoas, entre psic6logos,
nativos guarani e profissionais de diferentes areas.

No periodo da manha3, os trabalhos foram iniciados com uma mesa de abertura
composta por representantes das autoridades locais e liderangas do povo
guarani, sob a coordenacao da conselheira Lumena C. Teixeira, que numa
breve fala introdutéria resgatou o caminho tragado pelo GT Psicologia e Povos
Indigenas do CRP SP até aquele momento. Apos as tradicionais saudagdes de
boas-vindas e consideragdes sobre a importancia do evento, uma nova mesa
foi composta, agora com a antropdloga Vanessa Caldeira e o psicologo Claudio
Loureiro, sob a coordenacdo de Cilene Apolinario.

Foi muito interessante observar o conteido disciplinar, interdisciplinar e
transdisciplinar nas falas dos presentes e é sob essa otica que fago esta reflexao.
Do ponto de vista interdisciplinar, Vanessa, iniciou a conversa e, apesar de
bastante jovem, nos contou de sua longa trajetéria de trabalho com os povos
indigenas e de seu atual trabalho na Casai Sdo Paulo, onde compartilha com
colegas de outras dreas, uma psicologa e uma pedagoga, a atencao aos povos
indigenas de diferentes etnias. Neste relato, pode-se perceber com clareza
importantes elementos de troca interdisciplinar. A palestrante, por mais de uma
vez, mencionou a proficua troca que ela e sua colega psicdloga Joana Garfunkel,

vém realizando, demonstrando o melhor do espirito interdisciplinar.
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A antropoéloga e a psicéloga tém trocado muito em termos metodoldgicos, um
aspecto refletido com clareza na valorizagao que Vanessa faz do aprendizado que
tem nesse contato, situando a escuta ativa como um ponto de intersecdao entre
as areas. E importante ressaltar que uma das caracteristicas mais marcantes
da interdisciplinaridade é exatamente a troca metodoldgica que existe entre
as disciplinas. Assim, pode-se observar a escuta na dimensao antropoldgica
no que diz respeito a cultura, a memoria de grupo e na psicolégica quanto a
individualidade e a memoria pessoal.

A palestrante ressaltou também a importancia de reconhecermos a historia
da dominacao, para que a relagcio dominador-dominado possa ser rompida,
apontando para um dos aspectos mais importantes da transdisciplinaridade

contido no décimo artigo da Carta da Transdisciplinaridade:

Artigo 10°:
Nao existe um lugar cultural privilegiado de onde se possam julgar as outras culturas. O

movimento transdisciplinar é em si transcultural.

O psicologo Claudio, com quem tive o prazer de trabalhar por um breve
periodo, no inicio de nossas carreiras, nos trouxe uma reflexao disciplinar do
olhar da Psicologia com tracos marcadamente junguianos sobre a questao do
uso abusivo do alcool e drogas. Destacando o cardter quase epidémico que a
questdo assume na contemporaneidade, transcendendo as fronteiras culturais e
sociais, apontou a importancia da ética no trabalho de recuperacao das pessoas
afetadas por essa questdo, ressaltando o fundamental lugar da escolha como
possibilidade de recuperagdo. Num discurso mais académico, porque lido, com
elementos quase poéticos, apontou o enfraquecimento dos valores como um
dos elementos que merecem destaque na questao abordada.

No periodo da tarde, na Subsede Vale do Paraiba e Litoral Norte do CRP SP,
teve lugar a reflexdo grupal a partir do texto disparador Rede de Atengdo aos Povos
Indigenas. As liderangas nativas, todos da etnia guarani, que representavam as
aldeias da regido, distribuiram-se nos trés grupos formados.

No grupo onde estive, o representante era o vice-cacique Celso, de uma das
tribos da regido. Esse grupo era formado macicamente por psicologas que
vieram para o evento por interessarem-se pelo tema, a partir da divulgagao
feita pelo CRP. Estava presente também a palestrante Vanessa, antropologa.
No melhor espirito disciplinar, as colegas fizeram de pronto a pergunta que
nao queria calar ao nosso convidado nativo: “Como podemos ajudar vocés

na aldeia”? Vanessa, com sua sensibilidade interdisciplinar, tentou iniciar a



conversa com um approach mais psicolégico. Ninguém ouviu, tdo interessados
que estavam em ajudar nosso convidado, que, por sua vez, pressionado pela
pergunta, ja saiu respondendo sem ter claramente entendido a questao.
Entdo, caminhamos para trds, nos apresentamos e procuramos esclarecer o
que era a Psicologia e quem eram os psicologos, intermediados por Vanessa,
que ja conhecia bem a aldeia, e o Celso. A Psicologia pode ser mais bem situada
entre a func¢ao do pajé, que cuida da satde, e a de um conselheiro (ancido), que
cuida da educacgao. Recorrendo a uma explicagdo corporal, com uma das maos
tocando a cabeca e a outra, o coracao, Vanessa explicou ao Celso como um
psicologo poderia atuar junto a sua comunidade. Isso evidenciou uma diferenca
importante que existe entre cultura nativa e cultura envolvente, conforme ja
mencionei anteriormente. N6s estamos muito acostumados a lidar com uma
dimensao 16gico-epistémica, enquanto os nativos, com uma dimensao mito-
simbélica. Entdo, a conversa fluiu com maior clareza.

No final, todos os grupos apresentaram suas reflexdes, ainda muito no campo
da intengao, mas ja com alguns reflexos para o desenvolvimento de a¢oes, que,
evidentemente, so serdo efetivadas com o tempo.

O evento foi encerrado no melhor espirito transcultural: fizemos uma dancga

circular ao som de uma flauta andina e ouvimos uma cang¢ao guarani.

Junho de 2009

Encontros Interdisciplinares sobre Psicologia e Povos Indigenas - Itanhaém, SP

“Exercicios Transculturais e Pesquisa Disciplinar”

Durante todo o dia cinzento de chuva, as ondas agoitaram com for¢a a praia de... Nao, isso
ndo ¢ uma repeticdo do texto da reflexdao anterior, quando se deu o Encontro
Interdisciplinar em Sdo Sebastido. E que parece que Tupa, o trovdo, resolveu
sempre aparecer nos encontros dos psicélogos sobre os povos indigenas... Sera
isso um bom ou mau augurio? Bem, vamos nos novamente:

Durante todo o dia cinzento de chuva, as ondas acoitaram com forca a praia
de Itanhaém, palavra tupi que significa “pedra que chora”. Esse choro, alids,
¢é provado pelo acoitar das ondas nas pedras fazendo, digamos assim, um
“nhe-nhe-nhém”, ou um Ita-nhaém. Assim inicio estas novas reflexdes sobre o
Encontro de Itanhaém, realizado no dia 26 de junho de 2009, que gostaria de
compartilhar com os colegas.

Iniciamos com um muito bem-vindo café da manha, apés uma saida de

Sdo Paulo na madrugada. Eramos poucos ao chegarmos, mas logo ja havia
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aproximadamente 60 pessoas, entre psicologos, profissionais da sadde,
educadores, antropologos, estudantes e até um advogado!

As apresentacOes daquela manha foram bastante emblematicas, comandadas
pela conselheira Beatriz Beluzzo, da Subsede Baixada Santista e Vale do Ribeira
do CRP SP. Iniciadas pelo médico de origem Argentina, com formacao em
Etnopsiquiatria e Antropologia Médica, Carlos Coloma, que atua como técnico
do Ministério da Satde; e pela pesquisadora, educadora, profunda conhecedora
da cultura guarani a antropéloga Maria Dorothea Darella.

Coloma foi quem iniciou os trabalhos. A forma escolhida para realizar sua
apresentacao por pouco nao foi arqueolégica, pois ele utilizou uma ferramenta
quase extinta no campo das apresenta¢oes em eventos: um bom e velho flipchart.
Nele, tracou alguns esquemas para orientar sua rica fala, que conteve tudo,
menos um carater de “epidemiologia de intervencao”, para desespero de um de
nossos participantes, médico, avido pelo assunto, visto que o palestrante era
também epidemidlogo de formacao. Seu tom, entretanto, foi mais inclinado
para a Antropologia, assumindo um carater claramente inter e transcultural,
constatado, também no idioma da apresentagao, que foi o espanhol.

Iniciou enfatizando um elemento-chave para o didlogo intercultural, ao
salientar que as pessoas imersas numa determinada cultura tém a tendéncia a
verem sua propria cultura como sendo superior as demais. Isso se constitui em
grave equivoco, pois, assim como peixe é inconsciente quanto a dgua que o cerca,
as pessoas podem ser inconscientes, como normalmente o sao, da maravilhosa
diversidade cultural que abunda no planeta, estando centradas apenas em sua
propria cultura. Isso faz com que julguem culturas diferentes a partir de seus
proprios referenciais. Essa ¢é, alias, a historia do contato com os indigenas, ndo
é verdade? Nao é por acaso que a Carta da Transdisciplinaridade enfatiza em seu
artigo 10 a importancia de que “nao existe um lugar cultural privilegiado de
onde se possam julgar as outras culturas. O movimento transdisciplinar é em
si transcultural”. Perdoem-me por ser repetitivo, mas nunca é pouco que esta
questao seja enfatizada.

Coloma apontou um item (trans)cultural fundamental: a “questao do territério”
(do espaco), destacando como para nés, da sociedade envolvente, essa questdo
perde relevancia, visto que nosso territério muitas vezes se restringe a uma
habitacdo de poucos metros quadrados. Para os povos originarios de qualquer
etnia, o territorio é fundamental e se constitui num elemento espiritual e
sagrado! Alids, para todos nés, sé que nao nos damos conta disso.
Atransdisciplinaridade entende que as culturasrefletem Niveis de Realidade que

fornecem explicagdes completas para o conjunto da realidade. Neste sentido, é



fundamental que se tome consciéncia dos limites culturais, um ponto apontado
pelo palestrante, fundamental para a circunscricdo das questdes ligadas a
identidade. Qualquer projeto identitdrio, destacou, reflete uma cosmovisao,
uma concepcdo socio-politico-ideoldgica que funda, por assim dizer, a
territorialidade. Para o indio, a terra é, pois, o que em transdisciplinaridade
denomina-se zona de nao-resisténcia, um espaco “sagrado” entre os mundos
superiores e inferiores que cada cultura preenche com rica mitologia. O
conhecimento dos limites, ou seja, da resisténcia do outro, reforca a identidade
salientando as fronteiras do territorio.

Apbs essas colocacoes transculturais, o palestrante inclinou-se num mergulho
intra e intercultural destacando elementos do povo maia, asteca, bem como
da cultura guarani. Em sua reflexao, transparecia o problema do julgamento
intracultural, quando uma cultura julga a outra a partir de sua propria
perspectiva. Isto pode ser visto como fonte de inimeras conclusdes desastrosas,
ao explicar uma dimensao de outra cultura (nivel de realidade) sem que fosse
feito o necessario exercicio transcultural. Neste sentido, a questdo do suicidio
na cultura guarani pode assumir uma visdao completamente distorcida se
julgado sem a necessaria media¢do transcultural. E, assim, concluiu sua rica
apresentacdo salientando a importancia do mergulho inter e transcultural para
a compreensao do outro.

A professora Dorothea, por sua vez, nos falou da complexidade (um dos pilares
da transdisciplinaridade) ao explorar de forma disciplinar seus estudos sobre
a cultura guarani. Alids, saudou a cultura e seu representante presente, de
forma particularmente reverente. Assim como a louvavel iniciativa do CRP na
promocao do didlogo. Munida de volumosos estudos e muitos apontamentos,
apresentou-nos o olhar do pesquisador, o olhar do antrop6logo profundamente
comprometido com sua disciplina no estudo da complexidade da cultura.
Iniciou com uma apresentacao de fotos, levando-nos a ambiéncia de uma
aldeia guarani. Um mergulho visual na cultura, de diferentes aldeias de Santa
Catarina. As dimensdes da roga, cujas sementes sdo “verdadeiras”. A cestaria
e a escultura, nas quais se pode observar a subjetividade de diferentes artistas.
O territorio é o “segundo mundo”, aspecto nao exclusivo para o povo guarani.
Assim, salientou a dificuldade do povo em lidar com a demarcacao de terra,
aspecto que quase chega a profanar a cosmologia desse povo. Falou também
de como uma cultura pode permear a outra sem que uma seja absorvida pela
outra.

De repente, o papel de pesquisadora cedia lugar ao de educadora, quase

militante (?). Enfatizou o projeto encaminhado ao MEC para a formacao de
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um curso superior em licenciatura para que os povos originarios possam ter,
de fato, a respeitabilidade e autonomia preconizada na Carta Magna, por meio
de sua educacgao escolar.

Mas a pesquisadora, frente ao desafio do complexo, ndao conseguiu concluir,
pois o0 tempo tornou-se seu inimigo.

Entdo, vieram as perguntas. O advogado quis saber como os guarani
compreendiam e lidavam com o estado de direito. A lideranga presente, Luiz
Karai, destacou a apropriagdo que os guarani tém feito de seus direitos. O
médico trouxe uma proposta para reducdo de impactos epidemioldgicos.
Mas foi o estudante de Psicologia, Leandro, quem formulou a questao mais
contundente a meu ver: “Como lidar com a espiritualidade, que tem valor
constitucional para as culturas indigenas, frente a uma ciéncia psicoldgica que
ndo afirma sua relevancia”?

“— Rompendo com a linearidade do pensamento.” Foi uma das respostas. E
eis que vejo novamente a abordagem transdisciplinar despontando como uma
possivel saida!

Assim, findou-se uma manha introdutéria de maneira absolutamente rica,
dando lugar a uma tarde plena de reflexdes que compuseram o primeiro
documento de referéncia para os psicélogos.

Outubro de 2009

Encontros Interdisciplinarares sobre Psicologia e Povos Indigenas - Tupd, SP

“Um Olhar Multidisciplinar para a Identidade”

Diferentemente do que se pudesse esperar, Tupa, o trovao, nao apareceu na
ensolarada cidade de Tupa, no Oeste Paulista, onde foi realizado o terceiro
evento da série “Encontros Interdisciplinares sobre Psicologia e Povos
Indigenas”, realizado no dia 2 de outubro de 2009. O que se viu foi um sol
escaldante e uma temperatura de aproximadamente 35 graus, bem diferente
dos encontros anteriores realizados no litoral com tempo chuvoso.

Nossos irmaos indigenas, vindos das diferentes aldeias da regidao, estavam a
carater, usando seus penachos e pinturas. Eram kaingang, krenak, guarani
e terena, mais de 60 indigenas, muitos caciques, dentre os 85 participantes
conclamados ao trabalho pela enfermeira da Funasa, Eunice, a partir das
articulagdes dos colegas Elizabeth Pastore e Fernando Zanetti da Subsede de
Assis do CRP SP, que, com primor, estruturou o evento organizado pelo GT

Psicologia e Povos Indigenas.



Os trabalhos, como de costume, foram abertos pela conselheira Lumena Celi
Teixeira, que fez uma longa e necessaria explanagdo sobre os objetivos dos
trabalhos, para que os presentes, principalmente os indigenas, pudessem
compreender com clareza as razoes de ali estarem.

Naquela manha, tivemos duas mesas-redondas. A primeira foi iniciada
pelo etnoarquel6go Robson Rodrigues, que trouxe suas “Contribuigdes
etnoarqueoldgicas para a construcao da identidade ente os kaingang no Oeste
Paulista”, abordando a questdo a partir da materialidade da cultura e da
importanciado territorio para os povosnativos. Havia uma explicita preocupacao
em “devolver” para as comunidades presentes e estudadas por ele os resultados
de sua pesquisa, que, entre outros itens, continha um detalhado mapeamento
dos territérios indigenas da regido visando sua ampliagdo futura.
Dopontodevistatransdisciplinar, apesquisaapresentadapode ser compreendida
pelo eixo da complexidade, ou seja, havia uma detalhada descrigao da cultura
material kaingang a partir da légica que lhe é implicita. Isso possibilitou aos
presentes a compreensao do conceito de beleza desta cultura, a partir do belo
na confeccdo de ceramica.

Noresgate temporal que poderealizar, o pesquisador situou a ocupagao kaingang
como sendo claramente anterior a funda¢do do municipio de Tupa, que tem
apenas 80 anos. Essa ocupacao se deu pelas maos do colonizador Luiz de Souza
Ledo, curiosamente fundador também do ativo Museu Histérico e Pedagdgico
India Vanuiri, onde fomos recebidos pela curadora, senhora Tamimi, com muita
gentileza. A instituicao abriga, entre outras, uma valiosa colecao de pecas de
ceramica indigena estudadas pelo pesquisador. Essa importante personagem da
histdria da regido, india Vanuiri, dd nome também a uma das aldeias da regiao.
Aldeia com caracteristicas multiétnicas, abrigando majoritariamente as etnias
kaingang e krenak. Enquanto os kaingang sdao nativos da regiao, os krenak
foram deslocados para la posteriormente, ao serem expulsos de suas terras.
Robson, “o pesquisador em busca do didlogo transdisciplinar”, demonstrou
como a constru¢ao da identidade étnica pode se dar pela agdo da cultura e
pode ser compreendida, resgatada, na materialidade da mesma a partir de pelo
menos oito aspectos fundamentais: (1) pela agricultura no cultivo do tradicional
“milho crioulo”; (2)pela producdo de cerdmica; (3) pela demarcacdo de um
territorio compativel com as necessidades da populacdo que lhes possibilite a
mobilidade, tao fundamental as culturas nativas para o acesso a caga e a pesca;
(4) pelo artesanato de fibras com seus aspectos simbdlicos; (5) pela valorizagao
da lingua e dos ancidos; (6) pelo intercambio com outras aldeias, pela “visitas

aos parentes”; (7) pela necessidade de estruturagdo de um centro cultural
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capaz de reunir todos os elementos dessa cadeia cultural; (8) e por aspectos
que assegurem a sustentabilidade das comunidades.

A segunda a falar foi a historiadora Daniela, pesquisadora estreante em mesas-
redondas, que abordou a construcao da identidade a partir da relacao interétnica
entre os kaingang, krenak e terena. Resgatou o momento da transferéncia dos
krenak para aregiao marcado pela imposi¢ao do antigo SPI (Servigo de Protecao
ao Indio, 6rgao precursor da Funai), abordando também o deslocamento
terena, como uma estratégia desse 6rgao para promover essa integragao, pois
esperava-se que a etnia pudesse ensinar aos kaingang a agricultura de modo a
limitar seu deslocamento pelo territorio.

Assim, abordou a construcao e a reconstrucao das identidades falando da
importanciade se aprender “alerosiléncio”. Abordou o processo de miscigenacao
entre as etnias e o resgate da “memoria coletiva” dos “misturados”, como
carinhosamente parecem se identificar aqueles que muitas vezes “escolhem
a qual etnia querem pertencer. Contando de forma a ilustrar sua fala o caso
de uma “defesa étnica” de uma pessoa que, de maneira simbdlica, explicava a
existéncia de indios pretos e de olhos verdes da seguinte forma: "india negra
teria sido concebida a noite, enquanto que a de olhos verdes teria sido concebida

“

na mata...”. Terminou ressaltando que uma comunidade ganha membros
quando o homem indio casa com uma ndo-india e perde membros quando
uma india casa com um homem nao-indio.

A terceira e ultima a falar foi a psicéloga Bianca Stock, que tem trabalhado com
os kaingang e os guarani na regiao de Porto Alegre. Ela nos trouxe o relato do
projeto “Satide Mental e Satde Indigena - Conviver para Melhorar a Vida”,
nome escolhido pela comunidade para o projeto em questdao. Falando em tom
coloquial, de modo a se aproximar muito da plateia eminentemente composta
por indigenas, demonstrou de maneira viva como a Psicologia, com seus saberes
dialdgicos, pode promover o protagonismo indigena. A intervengao relatada
iniciou-se num daqueles flagrantes momentos onde a sociedade envolvente
invade e destroga a cultura nativa, com aquilo que ha de mais perverso na
“integracgdo do indio a sociedade branca”, ainda presente na contemporaneidade
e tao falado pelos palestrantes anteriores. Na comunidade estudada, 70% das
mulheres estavam tomando algum antidepressivo.

A violéncia abundava promovendo a morte de alguns de seus membros. As
pessoasestavamisoladasemsuasindividualidades, recolhendo-se amedrontados
em suas casas. Entdo, com saber préprio da Psicologia, se deu a “escuta” e dela
se fez o “simposium”, sendo criada uma roda de conversa ao pé do fogdo, numa

refeicdo comunitaria. No comeco, eram apenas adultos e criangas, enquanto



os jovens olhavam desconfiados ao longe. Depois, esses também se integraram
ao grupo, havendo um resgate do espirito comunitario tdao fundamental para
os povos nativos. Entre o “bolo de cinzas”, préprio da cultura tradicional da
regido, e o “bolo do dia dos pais”, proprio da cultura ocidental envolvente, o
didlogo se fez de forma sutil e gentil. Aos poucos, a psicéloga e a Psicologia vao
saindo de cena de uma forma sutil, como se nunca tivesse entrado...

A segunda mesa-redonda foi comandada pelo etnoarquedlogo Robson e reuniu
algumas das muitas liderancas presentes. Dara, vice-presidente distrital, de
terno e gravata “para poder introjetar os elementos da cultura branca de modo
a poder enfrenta-la, como se faz tradicionalmente a se usar uma mascara para
incorporar o espirito de um animal a ser cagado”, abordou a importancia da luta
por melhores condicdes de vida para os povos indigenas. Valorizou o trabalho
realizado por Robson, afirmando que a Psicologia poderia contribuir muito
para a construcao da identidade indigena, porém ressaltou com veeméncia a
importancia de que essa entrada da Psicologia junto as comunidades indigenas
seja muito cuidadosa, apontando para uma intervencao “ampliada” como sendo
o papel desejavel para a Psicologia na area indigena.

Depois, a palavra foi passada ao cacique anciao da etnia terena, Josoane, de 72
anos, 25 dos quais atuando como cacique. Esse conclamou osindios a assumirem
seu papel como tal. Valorizou a importancia do pajé e dos elementos religiosos
de sua cultura abordando como a cultura envolvente seduz os jovens indigenas
de modo a destruir suas referéncias tradicionais, sendo este um grande mal no
qual a Psicologia talvez pudesse atuar. Na sequéncia o cacique krenak Gerson,
da comunidade vanuiri, num tom profundamente cristao, falou de sua emocao
e agradecimento pelo encontro em curso.

O terena Ranulfo apontou para aimportancia do desenvolvimento de liderancas,
abordando também a questdo do alcoolismo. Falou dos problemas enfrentados
pela superpopulagdo de seu grupo que ficam confinados a territério restrito,
enfatizando a importancia de trabalhos préaticos, como o de Robson, que possam
fazer a diferenga. Trouxe a questao da valorizacdao dos mais velhos como forma
de honrar a memoria. Terminou falando algumas palavras de gratiddao em sua
lingua nativa.

A tultima a falar naquela manha emocionou a todos. Foi dona Juraci, que
comecou afirmando ja ter feito uso de antidepressivos. Nos contou que viveu
nos tempos do SPI relatando que as pessoas “morriam de tristeza” porque nao
tinham mas a mata e o rio. Falando na lingua de sua etnia, com visivel emogao,
expressou seu profundo agradecimento pelo evento que estava sendo realizado.

Abordou também seus esforcos para preservar a tradigao, destacando as vérias
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pessoas presentes que haviam sido curadas com os recursos tradicionais. Um
detalhe importante a ser mencionado é que Juraci ndo nasceu india, tornou-se
uma.

O periodo da tarde foi iniciado pelo terena Julio, que apresentou um projeto
que vem desenvolvendo para recuperacdo da mata ciliar. Depois dessa
apresentagao, passamos ao momento de dialogo com os presentes em busca
das informacdes sobre como a Psicologia poderd contribuir para a criagao
de uma rede de aten¢do aos povos indigenas. Muitas foram as falas e uma
vez mais pudemos constatar como ¢ dificil o entendimento do papel de
uma instituicdo como CRP, ocupado na criacao de referenciais para atuacao
profissional.

Em sintese, foram apontados os seguintes pontos fundamentais para essa
aproximacao: (1)A necessidade de divulgacdo junto aos povos indigenas de seu
direito de acesso ao SUS; (2)A necessidade de divulgacao das possibilidades
de ajuda que a Psicologia pode proporcionar as comunidades indigenas; (3)
Houve um chamado dos professores indigenas para que a Psicologia possa
atuar junto a Educagao Escolar Indigena;

Muitos foram os avisos da necessidade de que a Psicologia tenha uma entrada
cuidadosa nessa nova area de atuacao.

O evento foi encerrado com um triste canto em honra aos ancestrais.
Entoado de forma bilingue (na lingua nativa e em portugués), uma
homenagem dos parentes presentes ao autor, um rapaz que havia falecido
recentemente. Todos se emocionaram muito. Particularmente emocionante
foi o momento em que me despedi de dona Juraci, que do alto de sua sabedoria
e simplicidade, afirmou que “iria sentir saudade, pois das pessoas boas a gente

sente saudade...”

Novembro de 2009

Coldquio Psicologia e Povos Nativos: Um Encontro Transdisciplinar - Sdo Paulo, SP

“A Teia Transcultural para a Sustentabilidade das Relagdes”

Desde 2006, o CRP SP vem promovendo ag¢des que visam a interlocugao
da Psicologia, ciéncia e profissdo, com os povos indigenas de sua regido de
abrangéncia, o Estado de Sdo Paulo. Nesse trajeto, que se iniciou atendendo
a um chamado dessas popula¢des procurou-se manter um posicionamento
ético-politico baseado no respeito irrestrito as etnias contatadas, considerando

suas lutas, e sua forma particular de ser e de viver.



Articulando uma parceria com a Funasa, o enfoque desse olhar acabou se dando
prioritariamente na area da Saude e, a partir dai, procurou-se estabelecer um
didlogo com outras areas de conhecimento, marcadamente a Antropologia,
mas também a Historia, a Medicina e a Arqueologia, entre outras. Desta
forma, nos foi possivel, ao longo destes anos, aprender muito com a troca
que se estabeleceu na relacio multiprofissional, mas também, ou sobretudo,
com a troca que pudemos ter com nossos irmaos indigenas nos inimeros
momentos em que nos emocionamos com a sensibilidade e profundidade de
sua subjetividade cultural...

Pode-se observar os didlogos interdisciplinares entre psiclogos e antropologos
e outros profissionais, quando estes trocaram metodologias de forma a otimizar
suas praticas. Mas também observaram-se — e viveram-se — os embates pelo
poder, sejam eles entre as disciplinas, as correntes tedricas ou politicas. Tanto
no meio académico quanto junto as liderangas contatadas. Desta forma, foi
um caminho que se procurou trilhar de forma cuidadosa. Nao para remover
as pedras, mas para com elas compor uma estrada de respeito a diversidade
de opinides e posicionamentos, sempre com foco na sustentabilidade para
manutenc¢dao do bem maior, a vida.

E foi assim que, no dia 13 de novembro, na sede do CRP SP, na cidade de
Sao Paulo, realizou-se o ultimo encontro da série de coléquios previstos para
2009. Almejou-se ir além do interdisciplinar focando-se no transdisciplinar,
portanto, indo além das disciplinas, sem, é claro desrespeitd-las, até porque o
espirito transdisciplinar so se justifica em razao do disciplinar. Mas, como diria
o professor Ubiratan D’Ambrdsio, que esteve presente a uma das mesas: “indo
além das gaiolas que podem cercear as liberdades”.

Toda esta iniciativa guardou inspiracdo também no melhor estilo
“revoluciondrio” da grande psicéloga brasileira Madre Cristina, tdo bem
conhecida de muitos, especialmente do psicdlogo Paulo Maldos, presente ao
evento, que com ela trabalhou nos anos 1980.

Ao longo destes anos, defendeu-se que a transdisciplinaridade ¢ um enfoque
fundamental para que a Psicologia faca sua aproximagdo com as questoes
indigenas. Ndo porque ela queira apenas ir além, mas por considerar
também aquilo que esta entre e nas disciplinas. Seu espirito é o do respeito
ao transcultural, transreligioso, transpessoal que, evidentemente, lhe sao
implicitos. A transdisciplinaridade considera que nenhuma cultura, nenhum
conhecimento é mais do que outro. E sabedora que cada um tem o seu lugar na
estrutura que compde a realidade e, desta forma, dialoga com a sabedoria dos

povos indigenas de igual para igual.
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O evento foi iniciado pela conselheira Lumena Teixeira, que fez um resgate
de toda a trajetdria do trabalho do GT Psicologia e Povos Indigenas ao longo
destes trés anos de trabalho. Ressaltou as teses assumidas pelos psicélogos
em seu Congresso Nacional que nos autorizaram a realizacao de todas estas
acoes. O CRP SP foi o pioneiro ao dedicar-se a estas questoes.

Apés essa apresentacao fundamental, Lumena coordenou a primeira
mesa-redonda, que reuniu liderancas indigenas do Estado de Sao Paulo: o
guarani Luiz Karai, representando as aldeias do litoral, e o tupi-guarani
Dara, representando as aldeias do interior. Ambos ja haviam participado
de eventos anteriores. Foi incrivel poder constatar como em tdo pouco
tempo houve uma grande apropriacao por parte dessas liderancas sobre
as possibilidades oferecidas pela Psicologia. O que nos primeiros eventos
parecia algo distante para os indigenas, neste Gltimo encontro pareceu algo
ja carregado de sentido. Certamente isso pode ser compreendido como uma
conquista.

Dard, novamente de terno e gravata, apontou a necessidade de serem incluidos
nos debates os professores indigenas. Apresentou diferentes instancias da
cultura tradicional, como os rituais, o artesanato e a questao do territério,
apontando elementos nos quais a Psicologia poderia atuar, com destaque
para a questdo da estigmatiza¢ao que os indios sofrem ao serem vistos pela
sociedade envolvente como “vagabundos”. Lembrou também, no entanto,
que nao s6 os indios sofrem com isso, os negros também sofrem ao serem
vistos como “ladrdes”. Falou da grande tensdo vivida na atualidade frente
as incertezas governamentais no que tange a situacdo da Sadde Indigena e
a permanéncia ou ndo da Funasa como 6rgao mediador. A primeira mesa
terminou salientando esses importantes aspectos que constituem, sem davida
nenhuma, elementos fundamentais para orientar as politicas publicas.

Tive a honra de coordenar a segunda mesa-redonda: “O encontro
transdisciplinar das ciéncias com a realidade dos povos nativos e seu impacto
nas politicas publicas”, composta por um indigena, uma antropéloga, um
psicélogo e um matematico.

A representagdo indigena ficou a cargo de Marcos Tupa, da aldeia Krukutu,
pois Kakd Werd lamentavelmente ndo pdde estar presente. A fala do indigena
foi marcada pelas importantes conquistas no campo da politica, a partir de
sua atuacao na Comissao Nacional de Politica Indigenista — CNPI. Tratou
também do delicado momento vivido na aldeia, pois, como eles nao tém rio
nas proximidades, o fato da bomba d’dgua do pogo artesiano ter queimado

com o apagao trazia inimeros problemas para os 250 moradores que estavam



havia trés dias sem dgua. Mas Marcos falou também de suas preocupagoes
com a tradigdo, pois o servig¢o tradicional das parteiras conflitava com a
pratica dos partos feitos em hospitais.

Maria Inés Ladeira foi a palestrante seguinte. A antropdloga abordou
importantes questdes etnograficas da cultura guarani, salientando que os
momentos de crise (psicoldgica) existem em todas as culturas. Apontou para
a importancia do respeito a visao integral e sincrética que muitas culturas
tradicionais, como as indigenas, parecem possuir ao considerarem, por
exemplo, a construgado da identidade como um aspecto que se dd antes mesmo
do nascimento. Destacou também aspectos da corporalidade nessas culturas
para localizacdo de algumas func¢des psiquicas que, portanto, sdo distintas
de cultura para cultura. O sagrado foi abordado novamente ao salientar
a importancia do xama nas tradi¢des indigenas, pois é ele que orienta e
diagnostica, atuando na mediagao entre o mundo visivel e o invisivel.

Na sequéncia, tivemos a fala do psic6logo Paulo Maldos, que hoje atua junto
a Presidéncia da Republica na promocdo do didlogo com as comunidades
indigenas. Foi ele, ainda, um dos articuladores dos encontros promovidos
em 2004 que levaram o CFP a colocar a questdo indigena na pauta de
discussdo dos psicélogos. Sua fala teve um tom politico, da qual se pode
destacar a importancia do CNPI. Apontou para o crescimento histérico
da populacdo indigena, fato sem precedente na histéria do Brasil desde
o Descobrimento! Falou também das importantes conquistas no que diz
respeito a reconstruc¢do étnica em curso no Pais. Falou da importante e
necessaria revisio do Estatuto do fndio, que remonta ainda a época da
Ditadura Militar.

Um destaque muito importante foi dado para as novas subjetividades,
quando relatou uma curiosa intermediac¢do politica que pdde presenciar
quando o espirito de “Macunaima” supostamente teria participado de
uma negociagdo! Destacou a importancia do respeito aos, pelo menos, 70
povos que ainda vivem isolados no territério nacional, salientando que a
melhor forma de respeita-los é a do direito que tém ao nao-relacionamento.
Abordou o desafio que os trés poderes da Republica tém no trato com os
indigenas, apontando para a dificil situag¢do vivida no Mato Grosso do Sul,
onde se concentram os maiores indices de suicidio indigena do Pais. A
responsabilidade da midia também foi destacada, apontando-se a necessaria
critica a uma subjetividade globalizante. Por fim, fazendo mencao as
conquistas dos indigenas na Bolivia, apresentou a importante nogao do

“bem-viver” como forma de harmonizacao das questdes entre o ter e o ser.
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Ao professor Ubiratan D’Ambrosio, importante figura da transdisciplinaridade
no cenario mundial, coube a tarefa do fechamento da mesa. Tomando
Freud como guia, fez observacoes transdisciplinares a partir do “pulsao de
sobrevivéncia”. e sua base genética, e o “pulsdo de transcendéncia”, e sua
base ética. Destacou a fundamental importancia da educacdo na manutengao
da dignidade da condi¢do humana que requer o equilibrio entre essas forcas
constitucionais do humano. Advertiu para o cuidado necessario contra o
fundamentalismo de qualquer tipo. Abordou a importancia equanime da arte,
da religido, da filosofia e da ciéncia na constituicao do conhecimento para que
este possa resgatar uma visao cosmica.

No periodo da tarde, o grupo discutiu as teses que serdo encaminhadas ao VII
Congresso Nacional da Psicologia, concluindo que as teses que estao em curso
sao ainda validas para a proxima gestao.

Concluo este relato com a prece guarani feita na abertura dos trabalhos:

Nhanderu Tenonde
Oikua 'maway
Nhamandu jexaka reae
Oguero porandu
Jaguata agud mombyry
Jaguata agud mombyry

Que nosso Deus, o primeiro
com Sua sabedoria

e com os raios do sol,

nos Ilumine

para caminharmos longe
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manifestacoes de liderancas indigenas




introducao

Os depoimentos apresentados a seguir foram colhidos durante os
eventos promovidos pelo CRP SP no periodo abordado por este livro. As
manifestagoes das liderancas foram gravadas, transcritas, editadas de
maneira a destacar trechos mais significativos e posteriormente revisadas
pelos seus autores. Exce¢do ao primeiro trecho deste capitulo, que ja foi
produzido na forma escrita por ocasido da palestra proferida pelo autor em
um dos primeiros eventos. Nos casos em que o autor participou de mais
de um evento, reunimos seus depoimentos no mesmo tépico de forma a
apresentar o conjunto dos seus posicionamentos.

Trata-se de um material muito rico e relevante, pois retrata a visao de liderancas
de diversas etnias e regides do estado de Sao Paulo com relagao aos problemas
enfrentados hoje pelas comunidades, os principais desafios e possibilidades de
atuacgdo para os psicologos. Em sintese, configura-se como um bom ponto de

partida para uma aproximacao da Psicologia a esse campo.

Eurico Lourenco Sena

Indigena da etnia baniwa (alto Rio Negro, AM), bacharel em Filosofia e Teologia, cursa
Direito; coordenador do Centro de Estudos Avangados das Nagdes Indigenas — NEAI
(SP); gestor da Comissdo Intersecretarial de Monitoramento e Gestdo da Diversidade
(Secretaria do Trabalho, SP); membro da Associa¢do Indigena do Mérito Rio Negro —
ACMIRN, membro do Niicleo de Estudos Juridicos do Indigena (Unisal, SP).

A funcao social das reservas indigenas

Ap6és a materializagdo, solidificacdao do Estado brasileiro e passado o projeto
integracionista emrelagao aos povos autdctones, houve necessidade de delimitar
o que se poderia definir como area pertencente a esses povos. Isso tudo por uma
forma de limitar uma area, onde se sabia que havia povos clamados silvicolas,
que nado tinham um grande significado para os governantes. Por isso, essa area
era apenas uma forma de identifica-los sem uma politica social adequada.
Apo6s um periodo de tempo, com o avango da cultura canavieira e da soja, e com
o surgimento da ilustre Transamazonica proposta pelo governo brasileiro para
povoamento da Amazodnia, da-se inicio a disputa por terras. Até entdo as areas

indigenas eram insignificantes, pois ndo tinham um valor comercial e socio-
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ambiental que agora passaram a ser significado de terra indigena, trazendo
com isso a nova categoria de indigenas donos de terras.

Atualmente, aquino Brasil quando se fala em Terras Indigenas, tem-se claramente
a definicdo e alguns conceitos juridicos contemplados na Constituicdo Federal
de 1988 e também na legislacdo especifica, o Estatuto do Indio (Lei 6.001/73).
A Constituicao de 1988 consagrou o principio de que nds indigenas
somos os primeiros e naturais senhores da terra. Esta é a fonte primaria
do nosso direito, que é anterior a qualquer outro. Consequentemente, o
direito da comunidade indigena a uma area determinada independe de
reconhecimento formal.

A definicdo de terras tradicionalmente ocupadas por nds indigenas encontra-
se no paragrafo primeiro do artigo 231 da Constituic¢ao Federal, que diz: “sdo
aquelas por eles habitadas em cardter permanente, as utilizadas para suas atividades
produtivas, as imprescindiveis a preserva¢do dos recursos ambientais necessdrios ao
seu bem-estar e as necessdrias a sua reproducdo fisica e cultural, seqgundo seus usos,
costumes e tradigdes”.

No artigo 20 estd estabelecido que “essas terras sdo bens da Unido, sendo
reconhecidos aos indios a posse permanente e o usufruto exclusivo das riquezas do
solo, dos rios e dos lagos nelas existentes”.

Nao obstante, por forca da Carta Magna, o Poder Publico esta obrigado a
promover tal reconhecimento. Sempre que uma comunidade indigena
ocupar determinada area nos moldes do artigo 231, o Estado tera que
delimita-la e realizar a demarcacao fisica dos seus limites. A propria
Constituicao estabeleceu um prazo para a demarcacao de todas as Terras
Indigenas (TIs): 5 de outubro de 1993. Contudo, isso ndo ocorreu, e as TIs
no Brasil encontram-se em diferentes situac¢des juridicas.

A partir desta nova concepc¢ao das terras indigenas, agora reservas indigenas,
vale ressaltar que a concepgdo de reserva é uma condicao “sine qua non” na
vida social indigena, no que diz respeito a preservagao ambiental e no que
tange ao usufruto equilibrado e sustentavel nos moldes culturais préprios.
Enquanto que no Direito Ambiental, tem-se atualmente grande relevancia
desta terminologia, as comunidades indigenas ja tinham um relacionamento
sustentavel com o meio ambiente.

A partir disso tem-se a dimensdo da importancia das areas indigenas, no
que diz respeito a preservacao ambiental e ao uso equilibrado, que tem uma
grande importancia hoje, quando se reporta a necessidade de preservar e
viver de forma sustentavel.

Com isso, as reservas indigenas extrapolam os limites da delimitagdo



territorial, cumprindo um papel social fundamental para toda populagao,
pois essas sdo parte de um patrimonio nacional e ainda oferecem um
usufruto equilibrado da fauna e da flora.

Atualmente, com a corrida desesperada ante o aquecimento global, sobressai o
valor e a colaboragdo das comunidades nativas para a agao social planetdria, no
tocante a preservacao ambiental.

Sobre essa funcao social, a Constituicio Federal é categérica, quando
diz no Art. 186: “A fungdo social é cumprida quando a propriedade rural atende,
simultaneamente, sequndo critérios e graus de exigéncia estabelecidos em lei, aos sequintes
requisitos:

I - aproveitamento racional e adequado;

II - utiliza¢do adequada dos recursos naturais disponiveis e preservagdo do meio
ambiente”.

Assim, pela realidade da maioria das reservas ja demarcadas no Brasil, as
reservas indigenas sdo as mais preservadas no que diz respeito ao meio
ambiente, recursos naturais e biodiversidade, como por exemplo as reservas
do Xingu, que ficam isoladas pelas plantagoes de soja e a do alto Rio Negro na
Amazonia, regido da maior biodiversidade do planeta. Por isso, conclui-se que
as reservas indigenas por si s6 tém uma funcgao social vital.

Integracao entre culturas para enfrentamento de
problemas

Eu diria, na verdade, que nds ndo temos problemas, eu sempre falo nas
palestras que eu vou: “Eu estou feliz, eu me sinto bem aqui com vocés. E venho
buscar isso, quero levar isso para eles entenderem nas comunidades indigenas
também”. Entdo eu acho que nods estamos no caminho certo, vamos chegar
a essa conclusao de que nods estamos vivendo no ano de 2008, nao podemos
viver nos anos 70 agora. Temos que conviver com 0s nossos problemas e criar
solucdes para enfrenta-los. Estamos aqui fazendo isso, entdo eu ndo posso

lamentar, tenho é que agradecer a vocés.

Concepcao de doenca

A primeira coisa quando chegar em uma comunidade indigena, deve-se
dizer: qual a concepgao de doenca? Como que vou conceber essa doencga?
Sempre quando eu converso com a minha mae, ela fala assim: “Alguém, o

Curupira ou alguma coisa, fez um sopro e estd doendo aqui no ombro ou
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estou sentindo uma dor aqui...”, entendeu? Afi, vem o médico. E eu tenho
que dizer, que convencé-la primeiro e dizer, “Nao, isso é uma doenca que é
por causa disso e daquilo, é uma gastrite e tudo mais”. Mas, antes de chegar
ao médico eu preciso fazer uma intervengao cultural. E isso nés sabemos

que é a nossa, digamos, medicina tradicional.

Ser ou nao ser indio?

Estatuto do Indio diz que se vocé sair da aldeia, vocé ndo é mais indio.
Eu fico brincando com eles entdo que uma hora eu sou indio, uma hora
eu nao sou, uma hora eu sou indio, uma hora eu nao sou. Parece que eu
estou brincando de ser e ndo ser indio. Enquanto que na verdade ndo existe
isso, se vocé vai para os Estados Unidos, vocé é brasileiro 1a e aqui, nao
importa... Eu tenho que me sentir bem trabalhando aqui numa empresa
como consultor de marketing e me sentir bem 14 na comunidade indigena,
pescando, flechando, comendo peixe assado. Eu sou eu mesmo.

Eu acho que esse coloquio estd trazendo questdes importantissimas para nos
que estamos trabalhando, nés que estamos sempre ativos nas comunidades
indigenas, percebendo essas necessidades. Nas comunidades, quando o
menino tem uma educacdo que esta totalmente ocidentalizada, entao é
natural, é normal que comece a adquirir novas culturas, novas formacdes,
novas formas de ser. E quem vai me ajudar a... ndo ¢ deixar de ser indio,
mas fazer essa passagem para uma outra cultura, tentar fazer essa viagem

do tipo transitar por duas culturas, quem vai me ajudar a fazer isso?

Suicidio entre indigenas: um problema que
precisa de estudo

Para no6s la no Alto Rio Negro, entre os tucano e os baniwa, nds temos uma
incidéncia de suicidios que ndo existia antes. Acho que ndo é uma questao
de, sei 14, “eu quero morrer, vou la e morro”, ndao. Tem que um psicélogo
questionar o anterior a isso, por que ele chegou a isso? Por que ele ndo quer

mais ser indio, quer dizer, porque que ele ndo quer mais continuar?



Maria das Dores da Conceicao Pereira do
Prado (Dora Pankararu)

Lideranga pankararu, pedagoga, funciondria da Funai na Casai-SP, membro do
Conselho Estadual dos Povos Indigenas (SP), componente do Niicleo de Educagdo

Indigena da Secretaria de Estado da Educagdo.

Valorizacao da iniciativa

Participar deste primeiro momento promovido pelo CRP SP esta sendo algo
muito importante e diferente, percebi que outros setores, nao somente a
medicina, estdo se voltando e percebendo que o trabalho nao é somente na
clinica que se resolve. O mais importante disso tudo foi sentir que a Psicologia
estd iniciando um trabalho ndo individualmente, pois estdo procurando as
pessoas coadjuvantes de todo o processo, os povos indigenas, para dar suporte
no desenvolvimento do trabalho que se pretende desenvolver, a saiide mental.
Acredito que toda essa preocupacdo vem pelo fato das comunidades indigenas
estarem consumindo um alto indice de alcool, com isso estdo aparecendo
alguns dados estatisticos que assustaram os psicologos, sendo assim poderdo
entdo pensar em como fazer algo para dar mais qualidade a satide dos indigenas
e passarem a entender quais razdes levam os indigenas a essa determinada
situagdo, ja que os mesmos vivem dentro de diferentes contextos histéricos e
culturais.

Em conversas com alguns outros parentes, achamos de inicio que seria mais
um grupo de profissionais nos avaliando, nos estudando. O que pensamos e
esperamos nesse momento ¢ que esse novo grupo de trabalho realmente esteja
a fim de nos ajudar a encontrar um caminho, uma defini¢ao, ja que solugao é
algo mais complicado de ser realizado. O que posso dizer para essa nova area
de profissionais no momento, é que se empenhem e deem continuidade ao
trabalho, ja que o objetivo é ajudar a dar mais qualidade de vida a esses povos

indigenas, ainda minoria no Brasil.

Breve histérico dos pankararu

O meu povo pankararu é de origem nordestina, localizada no estado de
Pernambuco entre os municipios de Tacaratu, Petrolandia e Jatoba. Nossa area
de origem é de 8.100 hectares, dividida em nove aldeias. A aldeia matriz é
a aldeia Brejo dos Padres, na qual eu nasci e cresci. Temos em média 6.500
pessoas nessa area. Na década de 50, nds, pankararu, migramos em busca de
sobrevivéncia e qualidade de vida, pela situacao da escassez, seca e abandono

dos poderes publicos em relacdo as comunidades indigenas do nordeste,
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firmando-se um novo territorio no Estado de Sdo Paulo, em especial na zona
sul, bairro do Real Parque, na Capital.

Sofremos todo tipo de preconceito e discriminacdo possivel, por conta da
miscigenacdo que ocorreu com os indigenas do nordeste no processo de
colonizacdo, conforme ja documentado por diferentes estudiosos e escritores.
A Funai ndo queria nos atender como povo indigena, alegavam que estdvamos
fora da nossa area territorial. De outro lado, os parentes indigenas do interior
de Sao Paulo também nao nos aceitavam como povo indigena, mesmo sabendo
com muito custo que nos éramos indigenas.

Em meio a tantos problemas, na década de 90 criamos uma institui¢ao indigena,
a Associa¢do Indigena S.0.S. Comunidade Indigena Pankararu, existente até
hoje, com a finalidade de buscar dentro dos setores publicos a garantia dos
nossos direitos de indigenas, fora da area tradicional porém dentro do territério
nacional. Em meio de tantos processos e conversas com a Funai, a Procuradoria
da Republica de Sdo Paulo nos deu o direito de atendimento e assisténcia como
outros indigenas do Estado recebiam. Para isso tivemos um grande apoio dos
parentes indigenas guarani de Sdo Paulo para que esse reconhecimento fosse
realizado dentro dos setores, a partir de audiéncias publicas.

ApOs todos os acontecimentos e lutas em busca de maior qualidade de vida, do
nosso reconhecimento como indigena no/do Estado de Sdo Paulo, e ainda apds
a Saude passar para a Funasa em 1999, também tivemos que nos reorganizar
e hoje, no século XXI, garantir o atendimento a saide conforme a Politica

Nacional de Satide para Povos Indigenas.

Tradicao como forma de resisténcia

Nos, pankararu, estamos sempre organizados segundo a nossa legislacdo, pois nos
mantemos dentro do territdrio nacional, mantemos nossas praticas cerimoniais
religiosas, nossas dancas e cantos, e mantemos as nossas criancas dentro da sua
propria histéria, mesmo que até hoje o poder publico nao tenha se sensibilizado
com nossa proposta de termos uma area indigena para o povo pankararu. Ainda

nos mantemos em favelas, pela situagao financeira precaria.

Luta permanente

Considerando essa sintese historica dos pankararu, acredito que existe algum
pressuposto que leva o indigena a situacdao do alcoolismo ou qualquer outro
caminho, pelo desespero e necessidade de sobrevivéncia. Por outro lado, ainda
para fugir da dificil realidade, da forma precdria de viver e morar em um lugar
cheio de violéncia, entre outros diferentes fatores.



Posso dizer que meu povo briga muito para ter uma vida digna, mesmo morando
em favelas. Precisamos que os setores de satide e outros, nos atendam como
qualquer outro povo indigena dentro do territério nacional, sem qualquer
discriminagdo ou preconceito, mas com respeito humano. Também somos
filhos da Terra, somos indigenas e somos brasileiros, independentemente do
poder do Estado.

Renato da Silva Mariano
Nome indigena: Uiramirim, “pequeno reldmpago”. Cacique
da aldeia Pindoty, em Pariquera-Acu, representa o Vale do Ribeira

no Conselho da Satide local. Etnia guarani m'bya.

Psicélogos podem ajudar a lidar
com o uso abusivo do alcool

A gente tem se preocupado muito com essa parte do alcoolismo porque a gente
vé ao longo da histéria que essa dominagao do alcoolismo vem de muito tempo,
entdo hd uma resisténcia muito grande e a gente vé como os antropdlogos,
que tem muita gente que trabalha com isso, com a etnia dos indios, nunca
abordaram essa parte do alcoolismo. Eu acho que isso vem desde a época da
invasao, contribuiu muito a influéncia do alcoolismo dentro da sociedade
guarani. Entdo isso ¢ uma coisa que a gente tem que trabalhar em conjunto
com psicdlogos, envolver os caciques, os pajés, porque na aldeia a gente tem os
pajés que sao como psicdlogos formados, sé que o alcoolismo é uma coisa que a
gente nao... ao longo do consumo a gente nao... os indigenas, nos, eu vou falar
a verdade, a gente nunca se preocupou em como combater, como evitar isso.

E a gente tem a preocupacao sim, da influéncia, da entrada do alcoolismo
na aldeia, s6 que a gente nunca teve esse grupo de pensar com psicélogos,
porque isso é de outra cultura, ndo faz parte da nossa cultura, sé que esta
influenciando diretamente na cultura nossa. A gente tem que achar uma
maneira de combater isso em conjunto, e de como falar a nossa etnia guarani,
ela é muito grande, é uma populacdo que ocupa uma area muito grande.
Entdo, a gente tem uma dificuldade. Quando a gente pensa nessa parte, ai a
gente tem que, primeiro, pensar, nds, caciques, como que vamos fazer com a

ajuda de voceés, dos psicologos, sentar e pensar em como isso vai ser trabalhado,
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porque isso é preocupante para nds. Hoje eu sou uma lideranga jovem ainda,
mas eu ja tenho essa preocupacao, porque a gente tem vdarias formacoes dentro
da aldeia, para formar outras liderangas, s6 que estd ficando muito dificil hoje
do jovem se interessar pela lideranca, por que tem muitas facilidades da outra
cultura, dessa sociedade, pela aproximacgao da cidade a aldeia.

A importancia do respeito a tradicao cultural
e espiritual

Primeiro eu acho que hoje falta ndo sei se o respeito, ou de ver cada povo ser
valorizado, porque nés, guarani, a minha formacao eu comecei com treze anos
e a espiritualidade do guarani me fez ser lideranga e cacique. E todo tempo
nds, guarani, a gente sempre pensou nessa parte da espiritualidade porque
isso é que vai fazer de nés permanecer sendo o povo guarani, nds acreditamos
muito nisso. Toda a cultura que envolve hoje a sociedade a gente respeita
também, a gente ndo sabe, a gente ndo pode julgar a cultura da sociedade
que esta influenciando na nossa cultura. Ao longo da minha formagado eu
fui orientado por varios pajés, liderancas, e nés guarani é diferente, a gente
nao tem a formacao da escolaridade, eu mesmo nunca estudei, eu acho que a
maioria de nds aqui, Mariano, Celso, todos, a gente ndo tem a escolaridade. S6
que a forga da espiritualidade nos faz ser lideranga, a gente dialogar, entao isso

¢ muito forte ainda hoje na sociedade guarani.

Contato intercultural, doenca e a forca da lideranca

No final de abril eu viajei para os Estados Unidos, eu fui para Califérnia onde
eu fiquei doze dias fazendo intercambio, fui para a Universidade, depois fui
para areas indigenas. Porque eu faco parte também da Comissdo Yvy Rupa que
a gente tem do Rio Grande do Sul ao Espirito Santo. Nessa Comissao, para cada
evento a gente ¢ indicado, e o meu nome foi indicado para um Férum da ONU
nos Estados Unidos, Nova Iorque. SO que eu viajei dia 30 para outro evento, e
assim que eu voltei para c4, voltei dia 12 desse més, eu cheguei e ndo me senti
bem, ndo era gripe suina, mas ndo me senti bem. E af eu fui para o pajé e ele
falou que durante a viagem teve essa doenca espiritual, entdo eu tinha que me
fortalecer por meio da reza dele.

A minha viagem estava marcada para o dia 18 e ai o pessoal que apoia eles
falaram: “Nao, vocé tem que ir, tem que ir porque seu nome esta la no Férum
e ndo pode substituir”, porque ja foi feito toda o processo de passagem aérea, o

visto estd no meu nome, eu falei: “Nao, eu ndo vou...” entdo nessa hora a gente



tem que ver como que vai ser, vocé quer ser o indio ou pensar em outras coisas?
O que aqui, nesse momento, eu vou valorizar? Sera que ¢ a minha viagem, da
mordomia que eu vou ter 14, porque o pessoal falou assim que eu vou ter uma
didria de duzentos dolares por dia, vou perder muita oportunidade boa, e ai eu
falei: “Nao, para nés indigenas, a gente nao precisa de dinheiro para viver, eu
vou respeitar o pajé porque ele falou, porque eu fago parte dessa cultura, eu
faco parte desse povo”.

E nesse sentido que a gente vive, até hoje, se ndo houvesse necessidade de estar
aqui ou falar em portugués, a gente nem falaria. A gente esta aqui porque a
gente precisa, ha uma necessidade, por isso que a gente tem uma lideranga,
cacique, que se esforca para falar, porque portugués é muito dificil a gente
falar, como o paciente falou para ele [psicélogo Claudio Loureiro], “Seria
muito bom que o psicélogo falasse na minha lingua”. Tudo isso a gente tem
que ver, encarar de uma forma conjunta, porque para vocés mesmos ¢ dificil
de entender a nossa cultura, isso é muito dificil, eu sei que é. Entdo isso eu
acho que a gente sO vai construir em conjunto e pra gente ter essa aproximacao
precisa dialogar, a gente explicar. E acho que isso vai levar tempo, é preciso
haver paciéncia, porque a gente se esforca para levar a mensagem ou divulgar,
explicar, e isso ¢ muito importante.

Celso Aquiles Uiramirim
Lideranga da aldeia Peguaoty, em Sete Barras. Uiramirim

significa “pequeno reldmpago”. Etnia guarani m'bya.

Uniao para lidar com o problema do alcoolismo

Também quero falar um pouco da minha preocupacdo, porque hoje o povo
guarani existe muito, ndo s6 aqui no Brasil, mas até no Paraguai nds temos
parentes guarani. Também eu vejo que hoje eu tenho 42 anos, entdo tem
muitos jovens, tem muitos companheiros que ja faleceram, ja morreram por
causa desses problemas trazidos pelo uso das bebidas alcodlicas, entdo eu vejo
que a bebida alcodlica estd mostrando que traz somente problemas. Porque
agora existe também muita separagdo, traz muitos problemas em termos de
familias, entdo nos das liderangas sempre demos esses conselhos para os jovens
e a gente tem isso de trabalharmos juntos com as demais liderangas, caciques,

para que nos possamos resolver.

45



46

E dificil de controlar isso [0 alcoolismo] somente nds, guarani, nds da lideranca
guarani, eu acho que nds temos que abracgar, temos que trabalhar juntos, como
ele falou, os caciques de mais aldeias, para que nds possamos ajudar as pessoas
que estao utilizando a bebida alcodlica. Entdo eu fico pensando, eu acho que é
uma doenga essa bebida alcodlica para quem consome, é uma doenca, eu acho
que nos sempre temos que dar um conselho as nossas comunidades, nossos
jovens, e fazer esse trabalho seguir em frente.

Mariano Fernando

Lideranga da aldeia Rio Silveira, em Boraceia. Etnia guarani m’bya.

Consciéncia, limpeza e higiene

Na aldeia do Rio Silveira, em Boraceia, nds temos um projeto de limpeza, higiene,
nos tivemos essa parte. E dificil trabalhar em paralelo, levar os dois em conjunto,
porque hoje ndo existe mais a alimentacdo organica, na época era mandioca,
era milho, batata doce, entdo a casca era produto, era adubo, era organico. Hoje
é lataria, vocé ja nao pode mais jogar que ndo se compoe na mata. Entdo nos
trabalhamos com um projeto, nds falamos assim, “Nds vamos criar um grupo de
limpeza dentro da drea”, e o que aconteceu? Como a gente tem um grupo entao as
pessoas nao se preocupavam de juntar lixo, ndo se preocupavam de jogar, porque
sabiam que tinha um grupo limpando. Isso existe em qualquer comunidade, em
qualquer sociedade existe isso. Entdo, o que a gente vai trabalhar agora é com
outro jeito de projeto para que eles possam conscientizar, em primeiro lugar tem
que conscientizar, trabalhar, explicar até eles entenderem. Para quem vem de
fora, ndo entende como a politica indigena funciona. Entao hoje nés temos que
trabalhar com politica indigena, mas em conjunto, em paralelo com vocés. Porque
hoje tem o vaso de lixo, mas quando eles pegam o pacote de plastico eles jogam
fora em vez de colocar na lata de lixo, porque, por exemplo, se esta comendo milho
pode jogar no mato porque ele se decompde, porque ele é adubo. Entao, até colocar
isso na cabeca, para falar assim: “Esse ndo se decompde, ndo ¢ adubo, tem que jogar

fora”, até eles entenderem isso leva tempo, tem que trabalhar com a consciéncia.

Choque cultural: alcoolismo, consumo e tristeza

Desde a década de 50 que veio surgindo esse problema de alcoolismo para a
populagdo indigena. Por qué? Ai vem a pergunta: Por que isso estd acontecendo
com os povos indigenas? Até pouco tempo atras, na década de 50, para fazer



amizade com o indio ele tinha que levar um litro de 51 [cachaca]. Isso ndo é
amizade, para ter amizade tem que ter um didlogo, tem que conversar, ndo
precisa o indio ficar bébado para ele conversar. Eu fui formado representante
dos povos indigenas desde os 15 anos, meu pai bebe, minha mae bebe, eu nao
bebo, socialmente sim, ndao vou falar que eu nunca bebi, socialmente, porque
eu entendo da parte de alcoolismo.

As vezes as pessoas se assustam, “vocé é filho do fulano?”, “eu sou”, eu me
orgulho de ser o filho de fulano, mas eu nao faco parte, entendeu? Entao, até
o consumo de alcool vem a partir do momento que ele acredita que é minoria,
quando vai na cidade vé uma coisa que ele ndo conseguiria ter aquilo. Isso
também vem na cabeca do indio, fala assim “por que o branco tem e eu nao
tenho?”, entdo bate aquela tristeza no coragao dele e ele vai por esse caminho.
A propria cultura hoje tem que conversar muito, ter muitos conselhos com o
proprio pajé e demais conselheiros. Porque isso vem pela for¢a da mente, mexe
muito com a mente.

Quando eu era crianga eu falava assim, tinha medo de carro, tinha medo de
tudo, tinha medo de branco, tinha medo de todo mundo, hoje eu vou para
a sociedade. Hoje eu dirijo, hoje eu faco tudo o que o ndo-indigena pode
consumir materialmente, coisas materiais. Por qué? Por forca de trabalho, de
tudo o que eu passei, por estudo e demais coisas. Entdo isso tem que estar na
cabeca de todo o mundo, isso mexe na cabega de toda a sociedade, e nao ¢ so
nos povos indigenas, pela pobreza. Ele acha que ele é pobre, ele acha que nao
tem nada, mas na aldeia ele tem que saber que ele € rico, do ar que ele respira,
da natureza, quer dizer, isso ja é bastante.

De tudo o que ele vive ali, ele pode andar livremente, tomar banho no rio,
pescar, cacar, fazer tudo o que ele tem direito e que na cidade nao tem. A
sempre eu falo assim: “Na cidade vocé paga até banheiro”, eu falo para eles, eu
falo: “Aqui vocé vive tranquilo, vocé ndo paga nada, na cidade vocé vive porque
vocé paga tudo que usa”, isso é vida? Nao € vida. Vocé estd preso, pelo fato de
viver na cidade vocé ja vive prisioneiro, entao eu dou todo esse aconselhamento

para o jovem, para ele entender.

Tecnologia, minorias e mentalidades

Hoje a mente dos mais jovens também muda, por qué? Porque na escola tem
o computador, na casa dos alunos tem internet. Quando eu estudei, tinha que
trabalhar muito a mente para responder as provas, hoje nao, hoje é facilimo,

inclusive, quando a professora passa a prova tem gente que fala assim: “Eu
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nao vou fazer porque eu vou fazer amanha”, porque ele sabe que vai ld na
internet pegar a resposta e responde amanha. Tem uma regra da aldeia, tem
uma regra na cidade, até que ponto se pode ir a cidade a gente sabe, até que
ponto vocé pode viver na aldeia também a gente sabe. Vocé tem que trabalhar
o conjunto, tem que trabalhar os paralelos, a mente tem que estar com os dois
paralelos, ndo é porque vocé fala tao bem portugués que fala assim: “Eu nao
sou mais indio, ndo”. Isso também trabalha a questdo da mente das pessoas,
porque quando vocé vai ld na cidade, vocé acha assim: “Eu sou minoria, eu nao
quero falar que eu sou indio”, ele vai falar assim: “Eu ndo quero falar que eu
sou indio, porque seu eu falar que eu sou indio, eu vou ser desrespeitado”. Isso

mexe com a cabeca do proprio indio.

Forca interior para vencer a discriminacao
e valorizar a cultura

Quando eu fui estudante da escola, ninguém brincava comigo, eu falava assim:
“Eles ndo gostam de mim”, mas nao é que eles ndo gostavam, é que eles ndo
entendiam o que eu falava, entao a mente trabalhou assim. A partir da minha
formacdo que foi em Botucatu, fui estudar no interior de Sdo Paulo, fiquei 14
quase um ano, entdo depois eu fiz amizade, depois que eu entendi que ele
nao brincava porque nao entendia a minha lingua. A partir dai eu comecei a
trabalhar, eu tentei entender o que eles falavam para que eu pudesse ser igual
a eles, conviver igual a eles, mas nado totalmente igual a eles, fazer o que eles
fazem. Entdo, o alcoolismo todo é bem de fora para dentro, mas nunca sai de
dentro para fora o que o indio pensa, o que o indio sente, nunca ¢ respeitado o
que o indio pensa, o que o indio faz.

Quando o indio faz um evento como um batizado nunca ¢é divulgado fora nem
do municipio, agora, quando o indio faz errado ai é divulgado e nacionalmente.
A partir do momento que nos tivermos respeito com a comunidade indigena,
e os eventos que eles fazem sdao maravilhosos, os batizados, as festas dos
povos indigenas, assim a gente vai fortalecer as culturas indigenas. Nao pelo
desrespeito do ndo-indio que vai acabar com as culturas indigenas, nao pelo
fato que tem Internet que vai cortar as culturas indigenas, por ter a Internet e
as demais coisas que tem no progresso da aldeia, mas o proprio progresso tem
que respeitar a cultura. A sim nds vamos pensar assim, o indio vai pensar
assim: “Nossa, a gente tem tudo e a gente € respeitado”, a gente é visto como
indio, af sim nds vamos estar no caminho certo, tanto eu, quanto voceés.

Vocés vao estar ricos de cultura e nés também, nds estamos respeitando a nossa



propria cultura, nds ndo vamos ter problemas de falar a nossa préopria lingua,
vai falar assim: “Eu ndo vou falar a minha lingua, porque nao ¢é respeitada,
nao quero andar com cabelo de indio porque ndo é respeitado, vou pintar meu
cabelo de louro, fazer meu cabelo ondulado para ser respeitado, para viver igual
como a sociedade nao-indio”. Toda essa parte mexe com a mente indigena, por
que tem que usar piercing para se tornar igual, para ser respeitado igual eles
dentro da sociedade, ndo precisa disso, entendeu? S6 basta respeitar as culturas
indigenas, s6 basta respeitar o que ele é, basta respeitar que ele é indio. E como
0 que escutei em uma reunido 14 na Bolivia, um pajé levantou e disse: “Eu

posso ser como vocé, sem deixar de ser quem sou eu”.

° Vd
Luiz Karai
Vice-presidente do Condisi do Litoral Sul, o Conselho

Distrital de Sauide Indigena. Etnia guarani m’bya.

Sistema de Satide Indigena

O SUS que atende a Saude Indigena comecou em 1999, antes de 1999 era
Satide Indigena da Funai, depois de 1999 passou para Funasa assumir a
Saude Indigena. Desde entdo, dentro desse contexto do subsistema, foi
criado também o controle social dos usudrios, e dentro desse controle social
existe o Conselho Distrital e o Conselho Local de Satde de cada regiao,
no qual sou o Presidente Local da Saude. E por indicagdo dos conselheiros
locais hoje eu sou vice-presidente do Conselho Distrital do Litoral Sul que
abrange toda a faixa litoranea do Rio de Janeiro até o Rio Grande do Sul.
Entao, a gente também tem feito o trabalho de acordo com a realidade de
cada estado, ou seja, cada regidao. Eu estou aqui representando o Litoral que
abrange de Sao Vicente até o inicio de Miracatu, devido a distribuicao da
equipe multidisciplinar que atende a Satde Indigena. De Itariri para frente
ja comeca o Vale do Ribeira, mas devido a distribuicdo do polo-base ainda
pertence ao Litoral, por isso, eu moro em Miracatu, mas represento o Litoral

devido a essa defini¢dao da equipe multidisciplinar.

Parcerias para as prioridades e necessidades
A gente tem feito trabalhos, pois a gente vem se preocupando muito,
hoje estd dando prioridade para adolescentes e jovens, a gente estd tendo

nosso 2° Encontro talvez no inicio de Julho, para a gente tentar realmente
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conscientizar... Porque hoje a gente vem sofrendo muito, nos cinco estados
onde eu atuo, a gente tem feito trabalho e estd saindo pouco resultado. E a
gente vai precisar realmente de alguém, de parceiro para estar junto com a
gente sentando para discutir essa questao de como que vai ficar essa situacao
de uso abusivo de dlcool. Entdo a gente tem que preparar as criangas para o
futuro, dar sequéncia, dar continuidade no que hoje a gente vem fazendo,
porque a gente tem que se preparar: hoje vive uma realidade, se um dia eu
morrer e nao preparei ninguém, nao deixei ninguém para dar sequéncia
de defender os direitos, vai acabar, vai cair por terra, entdo nds estamos
trabalhando em cima do que ¢ a realidade de hoje, visando o futuro.

Noés temos que pensar, formar equipes, grupos, chamar algumas pessoas
competentes para poder chegar e conversar com a familia ou com a
comunidade que estd tendo os problemas de satide mental e alcoolismo.
A gente ja esta levando essa discussdao para dentro da comunidade, mas
nao achou ainda o inicio de como a gente vai fazer e com quem a gente
vai comecar e quais sdo as pessoas envolvidas. Antes de mais nada, nos
temos que trabalhar com a prevencao dos problemas, o que pode levar a
pessoa até o problema de satide mental, quais sdo os riscos, o que representa
0 uso abusivo de alcool. Entdo nds temos que trabalhar na questdo da
orientacdo, porque nao adianta vocé trabalhar s6 em cima do problema que
ja existe, vocé pode resolver aqueles problemas naquele momento, mas se
nao trabalhar com a prevencao, sempre vai estar vindo o problema, assim,
nunca chega a acabar, entdo nés temos que tomar iniciativa mesmo, eu acho

que nos estamos no caminho, podemos dar um bom inicio.

As duas realidades guarani e tupi-guarani

Aqui no Litoral existem duas realidades, tem a gente que é guarani e os
tupi-guarani. Guarani é o povo que mais respeita sua cultura de acordo
com a tradi¢do, tem a lingua falada, tem o jeito de ser, comportamentos
diferentes, respeitando muito a saude tradicional, como o parto normal,
tradicional. Entdo a gente ainda consegue preservar isso, agora tem o outro
povo que da um pouco mais de dor de cabeca que ¢é o tupi-guarani porque
ja é mais aculturado, o indio ja é casado com branco, tem uma realidade
diferente, uma visao diferente, situa¢des diferentes. Entdo é uma coisa que
a gente precisa ter um pouco mais de trabalho, que vai precisar realmente
da parceria para estar buscando solucionar os problemas. Os tupi-guarani
ficam em uma situa¢ao mais dificil de trabalhar, até mesmo dentro da aldeia,

porque tem muitos vividos mais fora, na cidade, entdo depois que a Funasa



assumiu a sadde indigena, depois que eles vem sabendo que tém direito
assegurado dentro da legislacdo, ai que o pessoal voltou a morar na aldeia,
mas nado voltou com aquele conhecimento da aldeia, ja voltou com a visao
de ndo-indio, de viver 14 fora. Tem algumas familias que a gente vé que tem
um perfil de indio, mas em termos de fala, jd ndo fala mais na lingua. Agora
0s guarani, creio que aqui mesmo na regido, ainda falam 100% a lingua

indigena guarani.

Parto tradicional e pajé: direitos assegurados

De acordo com a Secretaria do Estado, a gente conseguiu também preservar
a questao do parto tradicional, que foi garantido dentro de uma lei estadual,
e a questao de pajé também. Porque hoje a gente ndo encontra mais um
pajé, um xeramdi dentro da aldeia, nas aldeias existentes aqui na regiao,
entdo nos somos obrigados a buscar a pessoa de fora, tipo, os la de Sao
Paulo, de Boraceia, do Vale do Ribeira, do Rio de Janeiro, de Santa Catarina
ou do Rio Grande do Sul, por isso que a gente considera hoje que para o
guarani nao existe fronteiras, se estou doente aqui e eu prefiro me tratar
com o pajé proprio, dentro da cultura indigena, eu sou obrigado a ir até o
Rio Grande do Sul, Espirito Santo ou Rio de Janeiro, onde eu preferir. A
mesma coisa acontece com uma india que vai para a puérpera, ela decide
ir para um hospital ou faz dentro da casa mesmo, de acordo com a cultura,
com o acompanhamento da parteira tradicional, entdo é uma coisa que
ficou dificil.

Noés temos hoje assegurado dentro da Constituicdo Federal de 1988, o
subsistema que garante o direito para a saide indigena de modo diferenciado
e de acordo com a cultura de cada um, est4 dentro do Estatuto do Indio e
também estd assegurado dentro do artigo da Constituicdo Federal, artigos
231 e 232. Hoje eu tenho conhecimento daquilo que é dos direitos, que
é assegurado dentro da Legislacdo Nacional, para a gente levar isso até a
comunidade indigena, até os adolescentes, para eles entenderem e discutirem
isso dentro da escola diferenciada onde eles estdo estudando, para que eles
ja crescam com aquele conhecimento e ja saibam que existe uma lei que

assegura os direitos dos indios de acordo com a cultura de cada um.

Desafio da morte cultural
A gente ja tem um trabalho feito com relagdo a isso, porque hoje, sempre eu
falo, no passado os colonizadores acabavam dominando o indio, capturavam

com os cachorros, matavam a tiro, hoje eles estdo matando aos poucos,
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politicamente. Entdao nés temos que nos preparar também em termos de
conhecimentos para a gente se defender de acordo com o que ¢é a realidade

hoje, mas a gente ja prevé também no futuro como sera.

Necessidade de parceiros da sociedade envolvente

No6s temos que pensar, formar equipes, grupos, chamar algumas pessoas
competentes para poder chegar e conversar com a familia ou com a comunidade
que estd tendo os problemas de satide mental e alcoolismo. A gente ja esta
levando a discussao para dentro da comunidade, mas a gente ndo achou ainda
o inicio de como fazer, com quem a gente vai comecar e quais sdo as pessoas
envolvidas.

Entao estou aqui a disposicao de vocés, para discutir a realidade nesses aspectos
e espero que a gente tenha uma boa iniciativa e que tenha sucesso, e como
sempre eu falo que nao fique no papel, porque papel aceita tudo.

E para que a gente leve a discussdo para dentro da comunidade, junto com a
equipe, pode contar comigo, porque estou dentro do Distrito, se for o caso a
gente leva essas propostas pra colocar dentro do Plano Distrital, que é um plano
feito de acordo com plano de trabalho, plano de orcamento, essas coisas todas
ligadas ao Ministério de Sadde, dentro da Funasa.

Importancia da prevencao

Antes de mais nada, nds temos que trabalhar com a prevengao dos problemas,
o que pode levar a pessoa até o problema de satide mental, quais sdo os riscos,
0 que representa o abuso de alcoolismo. Temos que trabalhar na questdao da
orientagdo, porque nao adianta vocé trabalhar s6 em cima do problema que
ja existe, vocé pode resolver aqueles problemas naquele momento, mas se nao
trabalhar com a prevencao, sempre vai estar vindo o problema, nunca chega a
acabar com eles, entdo nds temos que tomar iniciativa mesmo, eu acho que néds

estamos no caminho e podemos dar um bom inicio.

As preocupacoes que causam problemas psicolégicos

O que eu vejo hoje também é que psicologicamente a gente esta mais preocupado.
Pelo nosso trabalho politico a gente traz preocupacdo também sobre o que causa 0s
problemas indigenas, ndo somente aquela parte das coisas que sdo proprias do ser
humano. Hoje a gente chega a causar esse tipo de problemas para a comunidade
indigena. Tipo, a politica também chega na aldeia e essa discussao provoca um
pouco, mexe um pouco com a psicologia dos indigenas, leva preocupagao: “Sera

que eu vou ser beneficiado de tal coisa? A situacdo da terra vai ser regularizada, ou



nao? Estou prestes, a qualquer momento, a ver baixar uma integracao de posse e
eu vou embora, ou alguém vai me expulsar...”

Entdo existe esse tipo de preocupacao e a gente tem que trabalhar nesse sentido.
A gente tem que trabalhar em conjunto, juntar todos os antropdlogos e técnicos,
para a gente sentar e discutir sobre qual é a melhor forma de lidar com esse
tipo de pensamento, digamos assim. A gente tem trabalhado anteriormente
mais com problemas de alcoolismo, o uso abusivo de alcool também leva a
comunidade a desintegrar certas situagdes, mas hoje chegou a uma situacao
que ndo somente isso causa problema psicologico, que nem eu ja citei, mas
também a parte da politica em vdrias instancias, tanto a municipal, estadual
como a federal. Tudo isso mexe com a comunidade indigena, entdo nds temos
que ter um trabalho nesse sentido, e eu ajudo a buscar mais na parte politica
da Saude voltada para a questdo indigena, porque hoje a gente acompanha trés

esferas de governo: no municipio, estadual e uniao.

A necessidade de integracao intercultural

Juntando isso, para a gente tentar levar esse conhecimento que a gente tem, levar
da cidade para a aldeia e da aldeia para fora, para que todos os dois lados tenham
entendimento do mesmo que a gente entende, para tentar realizar um trabalho
para a comunidade indigena, porque se tivesse um trabalho mais em conjunto,
creio que a gente estda no caminho, claro que a gente nao chegou ainda o ponto
de a gente realizar um trabalho e finalizar. A gente esta no inicio do processo de
trabalho.

Mudancas nas politicas de Satude Indigena

Hoje eu ndo vou me prolongar muito, talvez eu fique apenas até o horario do
almoco, porque estou na correria. A gente estd falando da Psicologia indigena e
ja mexeu com a minha parte psicoldgica, mas estou preocupado também com a
questdo da politica de satide indigena que esta sendo discutida em Brasilia.

Hoje a gente recebeu um documento dizendo que precisamos realizar todas as
reunioes dos Conselhos locais do estado, sendo que a gente conta com cinco
Conselhos Locais: Litoral, Litoral Norte, Sul e Vale do Ribeira, Capital e interior
do Estado. Entdo, a gente tem cinco dias para correr, para a gente recompor os
conselheiros locais e os distritais, para voltar a situacdo normal que era antes, para
poder estar pleiteando a criacao do Sesai. Isso nos tltimos dias tem tomado muito
do meu tempo, entdo como ja havia me comprometido que estaria aqui hoje, para
honrar minha fala eu estou aqui, mas nao vou ficar o dia inteiro, vou ter que

descer para o litoral para continuar essas articulagdes necessarias.
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Marcos Tupa

Coordenador educacional do CECI - Centro de Educagao
e Cultura Indigena da aldeia Krukutu, membro

da Coordenagdo da Comissdo Nacional de Terras Guarani Yvy Rupd.

Participacao politica

A nossa luta é focada na questdo da terra dos guarani na regido, ou na Mata
Atlantica, incluindo o Rio Grande do Sul, Santa Catarina, Parana, Sao Paulo e
Espirito Santo. Nos fazemos parte desse movimento da luta politica em relacao
a demarcagao das terras indigenas guarani. Também faco parte da Comissao
Nacional de Politica Indigenista, criada por nosso presidente da republica em
decreto, no qual sou representante da regiao sudeste. Eu tenho participado de
varios encontros em Brasilia, inclusive, na proposta da criacdo do Conselho
Nacional de Politica Indigenista e outras discussoes politicas em relacdo as
terras, em relacdo a satde. Enfim, todos os programas ou em todas as questoes

que abrangem a questado das politicas ptblicas em rela¢do aos povos indigenas.

Valorizacao da tradicao

Eu quero agradecer o evento, a oportunidade, e parabenizar a iniciativa,
uma vez que essa discussdo é complexa em relacdo a questdo indigena,
mas ¢ de muita importancia. Para nés, membros indigenas, ¢ importante
também o reconhecimento, mas também diferenciando a questdo da
valorizacao da cultura, valorizagdo da questao da tradicionalidade dos
povos da regido sudeste ou do Brasil, no qual cada qual tem seu costume e

tradicao diferente.

As dificuldades psicolégicas e tecnologia

O que eu quero aqui registrar primeiramente, quando ndés falamos da
questdo psicologica, em especifico, psicologicamente estamos passando por
uma dificuldade, uma questao, um problema muito sério nesse momento
na aldeia Krukutu, eu gostaria de registrar essa preocupacao. Infelizmente,
em algumas aldeias também somos afetados pelo apagdo, por incrivel que
pareca. NOs na aldeia, a nossa aldeia é de 25 hectares, temos uma maior
populacdo de 210 pessoas, e como vocés sabem, teve o apagdo agora na
semana passada e nos atingiu diretamente. Na aldeia ndo temos rios, nos
temos alguns cérregos, mas o abastecimento da d4gua é com pogo artesiano,
e quando voltou a energia, queimou a bomba do pogo artesiano. Estamos

ha 3 ou 4 dias sem dgua na aldeia. Gostaria até que fosse registrado e depois



também pedir o apoio de vocés para estar solicitando, junto a Funasa, para
que eles providenciem a troca da bomba imediatamente, o mais urgente
possivel, para que a comunidade tenha entdo uma tranquilidade, porque
isso nos afetou e as familias da comunidade estdo prejudicadas na vivéncia,
ja também na questao psicoldégica com certeza, entdo estou registrando este

fato aqui.

A Saude Indigena e o parto tradicional

Sdo varios pontos que quero levantar em relagdo a saude indigena.
Principalmente, as vezes a equipe de saide muda muita coisa em relacdo
aos atendimentos. Eu tenho visto em muitas regioes, muitas aldeias,
quando vai a equipe de satide (é importante sim a ida, a existéncia), mas
eu tenho muito visto das familias, inclusive as maes, perdendo um pouco
principalmente na questao dos partos das criangas. Geralmente estdao sendo
muito encaminhados, muitos casos de nascimento de criancas de partos nos
hospitais, com isso, algumas praticas tradicionais das parteiras, que assistem
os partos, elas que também tém as ervas medicinais, estdo deixando um
pouco esta pratica, entdo é uma area que eu tenho muito me preocupado e

que eu tenho visto esta situacao.

Um jeito de falar préprio da cultura

Em outrasdreastambém, emrelacaoas vezes deirnasaldeias, principalmente
nos contatos e no jeito de trabalhar, porque nés, guarani, e eu acho que em
todos os povos, o nosso tom de voz é muito baixinho, e as vezes muitas
pessoas que vao para a aldeia falam alto, as vezes é proprio do jeito da
pessoa. As vezes muitas pessoas, muitas maes, acham que estdo brigando,
que estdo discutindo, alguns parentes tém essa dificuldade, porque nos
falamos muito baixinho, entdo nao precisamos falar alto para que a pessoa

do lado possa escutar, dialogar, conversar e comunicar.

Parcerias com os psicélogos

Eu acho que foi muito bem lembrada a questdo da natureza, a questao das
ervas medicinais, dos usos e da sua importancia, a questdao da terra, do
espaco, do nosso costume indigena. A importancia dessa parceria é que os
indigenas possam estar participando, contribuindo para o enriquecimento
das propostas para o VII Congresso Nacional da Psicologia e que toda a
regido participe. E também tentar buscar mais parceria com o municipio,

para que se possa ter um trabalho conjunto, porque nao é s6 a questao da
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satide, dos problemas mentais ou alguma coisa assim, mas principalmente
a questdo da terra, principalmente a questao das politicas ptublicas junto as
aldeias.

Educacao diferenciada

E importante sim a aldeia ter uma escola diferenciada e estudar, mas no
proposito de ser realmente o que estd garantido na Constituicdo, que € a
educacdo diferenciada. Falam muito que esta garantido na Constituicgao,
mas na pratica ndo acontece isso nas aldeias.

O sistema educacional as vezes ¢ reconhecido, mas precisa ser mais
articulado, mais programado, para que de fato seja uma educacao
diferenciada, reconhecendo as praticas tradicionais, a cultura, a vivéncia,
o artesanato. Muitas vezes, diz assim: “ensino bilingue”. Ai o que entra as
vezes é uma parte da cultura, das dangas, mas temos que ainda construir isto
para que faca parte da grade curricular. Entdo, que essa discussao abranja
toda a situacdo mesmo da questdo indigena, para que possamos trabalhar
juntos e, de fato, futuramente, que se tenha um olhar, um pensamento e
um programa que abranja essa situacado para as terras indigenas. E que o
governo possa garantir ndo um programa que comeca aqui hoje e acaba
amanha, mas que seja um programa permanente, para de fato constituir
um programa e abranger toda a situagao e toda a discussao que seja tratada
e conversada com as liderancas indigenas, com os pajés, com as parteiras,
com os professores indigenas. Para que tenham um programa amplo, para
de fato respeitar e de fato valorizar os povos indigenas, permanecendo na
nossa integridade fisica e cultural, e também a valorizacao da identidade

que é importante para nos.

Restricoes e desafios

Euacho que principalmente a questdo da terra é fundamental estar registrada
como um referencial para essa discussao. Esse pensamento de um trabalho
conjunto com os povos indigenas é um desafio muito grande devido a nossa
cultura, a nossa tradicdo, os nossos saberes. E importante ter o didlogo,
e também dizer ja de antemdo que nem todas as aldeias estardo abertas
para receber. Entdo vocé tem que ir por via das pessoas, das liderancas,
enfim, porque tem umas aldeias muito tradicionais no Guarani e nem todas
estdo abertas, porque tem um receio de invasdo, além dos conhecimentos,
dos saberes, pensam que estariam a fim de usar os conhecimentos para

quais finalidades? J4 de antemdo aviso essa preocupa¢do, mas também



que estardo sim algumas aldeias, algumas liderangas, abertas ao didlogo.
Entdo, é importante depois, quando for formalizar melhor o tratamento,
a estrutura, o projeto, enfim, fazer semindrio e conversar melhor com as
liderancas da aldeia, com os pajés, e ai sim fechar uma proposta.

Eunice Augusto Marins

Agente de savide da comunidade indigena do Pico do Jaragud. Etnia guarani m’byd.

Identidade, discriminacao e abandono

Nas conversas aqui eu sei que nao estavam praticamente falando comigo,
porque parece que eu estou um pouco invisivel, mas como ela estava
fazendo umas perguntas, eu me senti como se ela estivesse fazendo essas
perguntas para mim, como que é “indio e ndo indio”? Eu vivo em uma
comunidade daqui no Pico do Jaragud, que fica 15 minutos de carro do
centro da cidade de Sdo Paulo, entdo por nds estarmos morando no meio
da comunidade branca, a gente se sente um pouco timido, meio enjaulado,
quando vocé passa assim, as pessoas ficam olhando, parece que é um bicho
assim diferente, parece um animal.

Quando eles vao la na aldeia visitar os indigenas, principalmente em abril,
que af eles lembram que os indigenas existem, que é o Dia do Indio, af a
aldeia fica cheia, af eles ficam tudo admirando: “Nossa a criancinha esta
correndo ali peladinha, assim, na aldeia!” Fica como se fosse uma coisa
extraordindria e eu acho que é muito ruim a gente se sentir uma coisa
diferente. Porque a unica coisa que eu sinto de vocés, é que eu tenho pele
mais morena, tenho o cabelo liso, mas... eu acho assim que dentro, como
se diz, eu ndo sei dizer muito essas palavras bonitas, mas é como se nos

fossemos todos irmaos, somos todos parentes, somos todos iguais.

Religiao

Se Tupa Nhandert é Deus, como vocés mesmos falam... Apenas muda o nome
indigena para portugués e tem varios nomes também, que tem em japonés nao
sei como que chama, tem varios nomes, entdo Deus ¢ um s6. Entao, ela estava
perguntando: “Qual é a diferenca do indio?” Eu vivo em uma aldeia que no
momento agora nao ¢ mais aldeia, porque agora ¢ uma comunidade indigena,
mas nés temos Pajé, temos Cacique, nds temos nosso ritual, nds temos tudo,

tudo que nds tinhamos antepassado a gente tem até hoje.
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Noticias ruins ou invisibilidade

As nossas casas também ja mudaram, ja ndo ¢ mais aquela casa de pau-a-
pique, de barro, porque nds ja ndo temos, agora a gente tem assim algumas
casas, eu acho que umas cinco casas, que o Mario Covas antes de falecer ele
fez uma CDHU minima, porque sdo cinco casas, e as outras casas a gente
tem de madeira reciclavel e telha reciclavel, que a Prefeitura quem deu. E a
gente, assim... eu moro la ha quarenta anos, as vezes eu estou conversando
com as pessoas assim, e elas falam: “Nossa, eu nem sabia que existia indio
aqui, eu nasci e me criei aqui e eu nao sei”, eu nao sei assim, como se diz, se
seria falta de divulgacao que nem ele falou, que nem o parente ali falou, que
tem a festa dos portugueses, que é da Aquiropita, ndo sei la como que fala,
tem dos japoneses, tem varias e dos indios quando chega no dia dos indios
que lembram, ou sendo... Que nem aconteceu no Jaragud, nao sei se vocés
estdo sabendo, tivemos duas mortes de crianga assim repentinamente dentro
da comunidade, ai saiu, ndo sei nem se é na internet, mas pelo que eu fiquei
sabendo, diz que saiu falando que uma crian¢a morreu com a Influenzia A,
dentro da comunidade indigena. Entdo, nessa parte ai eles acham que tem
os indios 14 no Pico do Jaragua, af eles lembram que tem indio no Jaragua,
entendeu? E uma outra coisa também, se vocés vao trabalhar, eu néo sei se
vocés ja estao trabalhando em uma comunidade indigena, é ndo generalizar
a etnia indigena.

Diferencas étnicas, povos nativos e tribos urbanas

Que nem vocés falaram assim, os indios, nds temos culturas diferentes,
nés temos habitos diferentes, nds temos dialetos diferentes, ndao somos
iguais, a vestimenta nossa também ¢é bem diferente dos indios xavante, dos
pankararu, dos kariri-xocd, dos funid, nés também somos diferenciados
dentro de uma comunidade, ndo pode generalizar todos iguais. Eu estive
participando 14 em Brasilia sobre uma alimentagdo indigena, porque
que a Funai, a Funasa, fornecem uma cesta basica para os indigenas. E
o coordenador que distribui a cesta, ele falou assim: “Eu vou tirar o trigo
da cesta basica, porque os indios ndo gostam de trigo e eles jogam fora a
farinha de trigo”, ai eu levantei e falei: “O prato predileto dos guarani é o
trigo” por qué? Porque eles fazem o tipd, que é um tipo de um pao, é uma
comida sagrada para os guarani.

Entdo, se ele for cortar dos outros indios que ndao gostam, esta cortando dos

guarani, eu falei, “Vocé ndo pode tirar dos indios, vocé primeiramente, tem



que ir na comunidade indigena, se vocé trabalha com todas as comunidades
indigenas, chega em uma comunidade e vé o que realmente ela gosta, se
ela gosta de farinha, porque um gosta de farinha, outro gosta de trigo,
outro gosta de fuba, outro gosta de farinha de milho”. A ele falou assim:
“Nao, eu vou tirar, porque eu fui fazer uma visita em uma aldeia, ele estava
demarcando o limite do campo com o trigo”, e eu falei assim: “Mas ele nao
fez isso, o trigo € sagrado para ele”, ai uma outra indigena levantou e falou
assim: “N6s ndo comemos trigo, porque eu nao sei fazer bolo”, ai eu falei:
“Nao é problema de fazer bolo, é o problema do habito da pessoa”.

Entdo, eu acho que ¢ isso que eu gostaria de falar com vocés, e também
sobre o “povo nativo”. Povo nativo também é assim, eu conheco um catalao,
ele é o povo nativo 1a da Polonia, acho que era Polonia, cataldo que ele fala,
da Espanha, ai ele fala assim, que ele é povo nativo 14, entendeu? Entao,
povos indigenas, etnia indigena, comunidade indigena, eu acho importante
falar e uma outra palavra também que eu gostaria muito que ndao falasse,
que eu estava conversando com a mulher ali agora, falar assim de “tribo”,
“que tribo que vocé é”? Essa palavra assim é muito... a gente nao gosta.
Muitos indigenas até aceitam falar essa palavra “tribo”, porque ele ndo sabe
0 que significa essa palavra tribo, porque se a gente for ver tribo sao grupos
de pessoas desordeiras. Por isso que existe a tribo dos carecas, o qué que
eles fazem? Fazem bater nos outros, eles sdo preconceituosos, nao gostam
de nordestinos, ndao gostam de negros, nao gostam de homossexual, essas
coisas. Na minha comunidade eu nunca vi isso, mas nao s6 por isso eu vou
matar uma pessoa, porque eu nao gosto da pessoa, a gente tem mais é que
ajudar as pessoas e ndo fazer isso, nao tirar a vida da pessoa porque a gente
ndo gosta... A Unica pessoa que pode tirar a vida da pessoa é s6 Deus, que
é o Tupa Nhandert, ele que deu, ele que tira. Entdo, tem essas palavras
que eu gostaria que vocés que vao trabalhar na comunidade indigena nao
falassem “tribo”, falassem comunidade, etnia, nacao indigena, isso é uma

palavra boa, é s6 isso que eu queria falar, obrigada.
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Antonisio Lulu Dara

Cacique da aldeia Tekoa Pord, em Itaporanga, foi vice-presidente
e atualmente é conselheiro do Conselho Distrital da Sauide

Indigena do Interior Sul. Etnia tupi-guarani.

Amplitude da atuacao

E de extrema importancia comparecer nessas reunides que venham ajudar a
nossa comunidade indigena. Eu trabalho com os kaingang, guarani, krenak
e tupi-guarani no interior. Eu venho de longa estrada, de longa caminhada,
mapeando cada regido, por onde eu passo eu vejo a dificuldade e para onde eu
vou eu levo a minha responsabilidade. Desde muito tempo, desde quando a
minha mae, meus avds e 0os meus primos, nés conhecemos esse mundo, até a
data de hoje estou no presente batalhando por uma educagao, satiide, moradia,
terra e melhora nas comunidades indigenas. Eu quero deixar o meu abrago para
0s meus primos que estdo presentes, que ao final da semana passada perdemos
um grande amigo, um grande irmdo, que é o meu primo Claudemir, que Deus
o tenha em um lugar que Deus permitir. E desde ja, eu quero também, onde
ele estiver, que ajude nos naquela localidade da terra de Itaporanga e Bardo de
Antonina, foi tudo la que comegou a caminhada da aldeia Tekoa Pora e a aldeia

Pyau. Um abrago meu primo, onde estiver, muito obrigado.

A importancia do pesquisador e o resgate cultural

Agora eu vou comecar o meu discurso, eu ndo quero ser prepotente, nem
tdo pouco rude, nds estamos trabalhando juntos ha muito tempo na sadde
indigena. Tudo aquilo que os nossos colegas, 0s nossos parceiros falaram aqui
¢é de tamanha importancia para cada povo, para cada etnia, por qué? Quando
o Robson Rodrigues (etnoarqueodlogo) comecou a mapear os territorios, falar
da histéria, dos costumes, dos artesanatos tradicionais, ali eu me toquei e me
localizei, € isso que nds precisamos nesse tempo em que estamos vivendo. Ha
muito tempo nés vinhamos precisando sim trabalhar com os nossos parceiros
psicologos, por qué? Ha uma dificuldade muito grande dentro das aldeias: falta
de territério mais grande, mais amplo, falta também moradia. Muitas vezes
temos moradia, temos terra, mas falta também a presenca da cultura dentro
da aldeia, e falta também materiais para nds trancarmos nossos artesanatos,
falta muitas vezes os rios para a gente pescar e cagar. Os anos foram passando,
noés fomos perdendo espaco, fomos perdendo os nossos antepassados, as nossas
culturas e hoje eu creio que muitas aldeias estdo resgatando a sua cultura, a sua

comida tipica, o seu artesanato, e também a sua danca tradicional.



Necessidade de falar e ser ouvido

Muitas vezes quando nds falamos de territério indigena, o municipio nao
da valor no territério que tem dentro do seu municipio, pois se comeca do
municipio. O Prefeito dentro daquele municipio, ele é uma autoridade, ele é
um governo dentro do municipio, ele deveria apoiar as comunidades indigenas,
e muitas aldeias ndao tém apoio do préprio municipio. N6s nao vamos falar
s6 do governo do municipio, mas o governo do estado de Sao Paulo também
tem a sua grande culpa, e também o governo federal. Queremos sim trabalhar
juntos, mas queremos que vocés, ndo-indigenas, oucam cada palavra que cada
indigena vai discutir hoje aqui, em documentos para vocés, porque muitas
vezes o indio é minoria.

Muitas vezes o homem branco fala mais do que o indio e ndo da a chance do
indio falar o que ele sente, o que ele quer expressar, o tempo é corrido, nao é
por ai. Se querem trabalhar, ajudar o nosso povo, tem que ouvir a base, tem
que ouvir as comunidades, para depois sim, comecar a trabalhar dentro das

comunidades.

Vestimenta cerimonial

Porque cada comunidade tem uma realidade diferente, tem o seu costume
diferente, tem a sua tradigao diferente, na pintura, no idioma, na comida e no
seu territorio. Muitos indigenas e nao-indios que estdo aqui se perguntaram
na hora que eu sentei aqui: “Por que o cacique Dara esta de terno e gravata?”
E facil eu responder vocés, muitos de vocés que sdo indigenas estio com esse
pensamento. Para a gente cacar um leopardo, a gente indigena, eu sou indigena,
eu também tenho que vestir a roupa do leopardo para poder cagar ele. Entdo, é
por isso que eu estou aqui de terno e gravata, para mim aprender a cagar com
0s meus companheiros, poder alcancar o objetivo da minha comunidade.

Maus tratos provocam “doenca diferenciada”

A minha preocupacao dentro da Psicologia: hoje as doengas que estao dentro
das aldeias indigenas, estdo ferindo desde os mais novos até os mais velhos,
sdo as doencas diferenciadas, o que é uma doenca diferenciada? E maus tratos
de ndo-indio com indio, é discriminacdo contra a sua cultura, contra o seu
territério, contra o carater do indio. Vou falar um pouco, ontem quando a
gente chegou, e nods estava tudo de penacho, o meu grupo estava de penacho,
ia passando... Nos fomos jantar e tinha um ndo-indio 14, imitando o indio.
Disseram que nao poderia ser assim, porque o indio quando vé o ndo-indio, ele

nao imita vocés, nés consideramos, entao isso ¢ uma doenca diferenciada.
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Vocés ndo-indigenas que ja estdo acostumados a trabalhar dentro da
comunidade indigena, acha até interessante... o indio sempre dando risada,
nao é? Ndo tem essa reunido que o indio ndo da risada, entdo o indio estd
sempre sorrindo mesmo, porque o indio talvez ndo tenha maldade e isso vai
proporcionar o trabalho de vocés dentro da aldeia, para que vocés possam

conhecer a realidade.

Por que os psicélogos demoraram tanto?

Outra questdo dentro da Psicologia, eu s tenho que fazer umas perguntas, o
meu povo que estdo aqui me ouvindo vai pensando: “Por que s6 agora vem
dizer o 6rgdo Funasa que estd se propondo a trabalhar com os psicélogos dentro
das aldeias? Por que ndo viu antes? Por qué? A minha pergunta é essa, por que
sO agora?” Desde 99 quando a Funai passou as demandas para a Funasa, por
que desde aquela época ja ndao montou um cronograma, que ja precisava de uns

psicélogos dentro da aldeia, por que sé6 agora? Isso é a minha pergunta.

Demandas psicologicas e psicologia nativa

E gostaremos sim de ter as pessoas formadas em Psicologia para trabalhar
dentro da comunidade indigena hoje, porque as comunidades indigenas estao
evoluindo sim, ha muita dificuldade em varias regides do Brasil, questdao de
bebida alcodlica, questdao de drogas, questao de outras doencas transmissiveis
que tem dentro das aldeias, por isso os psic6logos vao ter que trabalhar muito,
conversar muito com o nosso povo, com a nossa comunidade. Muitas vezes vocé
vé na rede de televisao, imprensa escrita e falada, na regido de Mato Grosso do
Sul, na aldeia de Dourados hd muitos suicidios 14 dentro, porque falta terra,
falta moradia, falta trabalho, falta material para o artesanato, falta um rio,
porque para os nossos antepassados, a natureza era os nossos conselheiros e
psicologos, porque quando o indio esta dentro da aldeia ele pega a flecha, pega
o arco dele vai para dentro da mata e la ele vai refletir. E hoje, como fazer
isso? Varias aldeias nao tem mais o rio, ndo tem a caga, ndo tem a mata, como
fazer isso? Nos temos que aceitar sim os nossos parceiros nao-indigenas, que

estudaram Psicologia para nos ajudar hoje.

Definindo papéis

Outra questao que eu queria dizer: que vocés considerassem também que
hoje esta sendo um dia bastante importante para o nosso povo, mas nds nao
queremos participar s6 dessa primeira reunido, se vocés querem trabalhar

com nos, dentro da nossa comunidade com a Psicologia, nés teremos que



formar uma comissdo das comunidades indigenas, para estar participando
de todos os eventos, ndo é s6 chamar uma vez nao, nao ¢ sé nos sair
daqui, ouvir e esquecer, e nds indigenas tem que indicar também a nossa
responsabilidade para ajudar o nosso povo.

Aquitem muitas pessoas que trabalham na area de satide e de todas as aldeias
daqui da regido. Mais do que nunca, os professores que estao presentes, eles
também tem esse papel quando vai estudar em uma faculdade, eles estudam
também a Psicologia, ele € um instrutor da comunidade, e os psicélogos
tem que trabalhar com esses professores também dentro das aldeias. Com
o pessoal que trabalha na satde indigena, tanto o pai, desde um motorista,
um agente, um enfermeiro, ele também é um psicélogo, porque todo dia ele
estda ouvindo o indio falar o problema que ele tem, como resolver, com o
apoio dos nossos parceiros nao-indios.

Outra questdo: se forem para trabalhar junto com a nossa equipe, com o
nosso povo, teria também que ter o nosso 6rgao instrutor que eu nao estou
vendo aqui que é a Funai, eu ndo sei quem veio aqui representando a Funai,
porque os trés poderes tem que trabalhar unidos, tanto Funai, Funasa e
vocés todos que sdo nossos parceiros, entao teria que ter também o pessoal
da Funai, para ouvir também, porque eles precisam ouvir. Porque muitas
vezes quando vai pedir autorizacao para uma faculdade ir trabalhar dentro
da aldeia, tem que passar pela comunidade e depois passar pela Funai,
temos que ter a Funai de parceira junto com a gente.

Noé6s nao queremos fazer as coisas ser empurrada de guela abaixo, jamais,
queremos fazer cumprir e fazer por merecer cada trabalho, de cada
representante que esta aqui. NOs temos hoje, aqui na regido nossa, ha
dez anos nods trabalhamos com uma equipe s6, ha dez anos a equipe de
saude nossa é unica, porque muitas vezes a chefe do pélo base é a nossa
companheira, é nossa psicologa, que esclarece o problema para nés, entdao
isso nds temos que agradecer a nossa amiga, senhora Eunice, que esta ali de
frente, esta junto com a gente, orientando, falando o que é o correto.
Quando nés queremos conseguir melhoria para a nossa comunidade, nos
trabalhamos em conjunto, seja na saide, seja na educagido, e com vocés
que sao psicologos, que estdo ai ouvindo nos falar, queremos ser também
parceiros de vocés. E o momento é agora, o momento foi para ontem, nao foi

para hoje, eu acho que chegou muito tarde, mas nada impede.
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Politica, evolugao e preservacao cultural

Tem essa pressao do Pré-sal, daquele negocio do petréleo 14, do Pré-sal que
estdo falando, entdo isso nds temos que aproveitar porque o recurso esta
destinado para a educagdo e para a satde das comunidades carentes. Que o
indio com tanta terra que ele tem, mas ele é carente, porque o governo nao
faz uma politica, uma politica de saide sincera, uma politica de satide para a
educacao, uma politica de demarcacao de terra, da questao do didlogo, nao faz
uma politica. E hoje nds indigenas estamos nos organizando para a politica do
municipio, na politica das terras dos krenak. E isso vocés analisem bem, vocés
que estdo ai tentando nos ajudar: nds temos professores, temos enfermeiros,
tudo, hoje nds temos que acompanhar a evolu¢do, ndo adianta querer ficar no
nosso passado, no nosso passado nds acaba acabando com todas as aldeias, nds
temos que evoluir, mas nao esquecer da cultura, da nossa origem, e lembrar
também dos nossos antepassados, das histérias. Eu ndo sei qual das psicélogas
falou, quando comeca a falar dos antepassados com os indigenas é triste. Nos
sabemos dos nossos antepassados, do que eles passaram e nds ndo podemos
passar o que eles passaram. Hoje nos estamos em um mundo diferenciado, em
pleno século XXI nés estamos em um mundo diferenciado, em pleno século
XXI as comunidades indigenas estdo ganhando e estdo vencendo com o apoio
dos irmaos nao-indios e com o apoio do indigena.

A necessidade do indio e os profissionais da Educacao
Depois que eu participei da primeira reunido 14 em Tupd em que a gente
discutiu, eu estava analisando e acho que primeiro de tudo, quando se trata de
indigena, que vem a fazer parte desse trabalho, desse grupo de GT de Psicologia,
primeiro de tudo tem que ter um didlogo com a comunidade, e isso estd sendo
feito com varias representacoes indigenas, isso esta sendo feito. Isso esta sendo
importante para o nosso povo, tanto daqui do estado de Sao Paulo ou do Mato
Grosso do Sul, porque vocé estava falando que também vieram os kadiwéu do
Mato Grosso, e isso estd sendo muito importante. Agora, a preocupagao também
nossa é a questao dos profissionais que estdo dando aula indigena, de cultura
indigena dentro da aldeia. Os nossos profissionais que sdo os professores, eles
também deveriam ser chamados, porque eles tém que ter uma visao sobre a
parte da Psicologia que também entra na escola indigena, eles tém que saber
a parte psicoldgica de cada indinho que esta estudando ali, de cada curumim
que esta estudando ali. O professor, por ser indigena, eu acho que ele tem que
se preparar sim, porque nés estamos no século XXI, o indigena tem que se
preparar, seja ele de qual etnia for.



Precisamos de mais psicélogos

A minha preocupagdo também ¢ a questao dos profissionais de satide indigena,
é outra preocupacdo muito grande, porque a parte de satde indigena ndo é
facil. Luis Karai toma conta do litoral, do interior do litoral, e eu do interior sul,
tomo conta de quatro estados, desde o Rio Grande do Sul até o estado de Sao
Paulo, entdo na nossa caminhada dentro dessas aldeias, a gente vé que a parte
emocional, a cabeca humana, acaba mexendo com a parte psicologica dele. Isso
é importante. Dentro desses fatores, eu acho que ¢ um desrespeito, dentro desse
contexto de satide indigena, a Funasa dizer que tem uma pessoa que trabalha com
a Psicologia, mas que nunca foi dentro da aldeia, nunca foi dentro da aldeia.

Se tivesse autoridade da Funasa aqui, eu falava na frente dele, porque eu nao
tenho medo de falar da realidade, eles falam que tem os profissionais, existem
profissionais de Psicologia, mas s6 que as aldeias que tem no municipio, nunca
foram atendidas por essa psicéloga. Isso nds temos que ver também, apoiar em
algum contexto, para que eles melhorem mais a qualidade, incluindo a questao

da Psicologia dos povos indigenas.

O respeito a tradicao e a Psicologia Indigena

Sobre a cultura indigena, seja ela qual for a cultura, danga, rituais, a pajelanca,
com isso também nds temos que tomar um pouco de cuidado, quando mexer com
a parte da cultura indigena, porque vai mexer na parte psicologica dos indigenas.
Entdo, tem que tomar muito cuidado, a gente tem que ver uma forma para nao
apertar o pajé, nao tirar a visao do pajé, sendo acaba influenciando. Nao que vocés
estdo errados, acho que a Psicologia tem que analisar a mente do ser humano
e ver aquilo que é melhor para ele, é isso. E a mesma coisa de uma crianca na
escola, o professor ndo pode ficar batendo em uma tecla s4, em uma matéria so,
que a parte emocional da crianca vai mexer, a parte psicologica da crianga vai
influenciar muito. Entdo, eu acho que na parte da cultura também tem que tomar
um pouco de cuidado.

A parte de artesanato jad mexe um pouco com a estrutura do ser humano indigena,
porque o artesanato ja faz parte do contexto da Psicologia. Quando esta fazendo
0 artesanato, uma ceramica, entdo ele ja estd direcionado a uma Psicologia, e
os psicologos chegando para interagir e ajudar, vai ser bom para que ele possa
trabalhar com mais um objetivo naquela cerdmica, naquele artesanato, eu acho
que vai ser muito bom. N6s temos que pensar também nessa parte, porque a
ceramica faz parte da Psicologia, cada ceramica tem um formato diferente, cada
artesanato tem a sua marca, vamos supor, o seu marketing registrado de cada

etnia que tem o seu jeito de fazer.
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A terra e o emocional

A questdo que eu achei muito boa também, que esta ali, foi quando se tratou
de terras ndo demarcadas. Isso sim é um contexto que vem mexendo com a
parte emocional de todas as tribos indigenas. Eu nao sou acostumado de falar
so0 do estado de Sado Paulo, eu falo do Brasil. Ndo adianta eu querer falar s6 do
meu interior e nao falar do Brasil, porque aqui se é um GT, se esta brigando
para ter um trabalho de Psicologia dentro das comunidades, quando fala das
comunidades, entdo esta falando do nosso territério, do nosso Brasil.

Entdo, veja bem, quando se trata de terras indigenas é complicado, porque
al que mexe mais com a questdao emocional do indio, porque ele estd indo
para aquela terra, ele ja estd indo com a parte emocional muito além do que
ele imagina, ¢ complicado. Por isso que muitas vezes, nds perdemos 0s nN0ssos
filhos, os nossos avds, avos, porque mexe muito. Na minha situagdo e dos
indios, de varias regides daqui da Baixada, vocés veem que até agora tem mais
de 20 anos que nao foi nenhuma area demarcada, isso mexe com a questao
psicoldgica de cada indio.

Na nossa regiao, estamos na luta da terra la também, sem moradia digna, isso
tem que pensar também, porque nds quando entramos dentro de uma terra
que foi dos nossos antepassados, nds vamos com a roupa, chegamos ld e a gente
faz um ranchinho de sapé.

Mas e a parte emocional daquela comunidade quando nao se encontra um rio,
uma mata? Um indio, tendo mata e rio para ele, fica feliz de tudo. Se nao tiver
um rio e uma mata perto da aldeia ele nao esté feliz. Eu falo por experiéncia,
porque a gente estava na beira do Rio Itararé, o padre fez um acordo com a
Funai e tirou nos, colocou nds a 16 Km longe do rio, e 1a eu nao sou feliz, ja
esta mexendo com a minha parte psicoldgica. Nessa hora que poderia entrar os
nossos parceiros que estudam a cabeca do ser humano. E nessa hora que nés

precisamos, isso tem que ver aqui também.

O GT deve sempre ter um indigena

Eu estou gostando muito dessas palestras, pela palestra que eu participei pela
primeira vez, e agora estou participando pela segunda vez, estou achando
que ¢é muito importante, igual eu acho na politica da questdo de satde
indigena. Parece que entrou no sangue e isso me influenciou muito depois
daquela discussdo que a gente teve 14 em Tupa, isso me deixou bem mais
legal para interagir e discutir isso, eu acho que é muito importante sim, esse
grupo pensar bastante mesmo, pensar com carinho na questdao indigena.

Eu gostaria também de estar pedindo em nome das comunidades, igual eu



disse, ndo so do estado de Sdo Paulo, mas do Brasil, que se pudesse colocar os
indigenas também dentro desse GT. Eu gostaria de pedir, encarecidamente,
que colocasse os indigenas também para estar junto com vocés aqui, seja
ele de qual regiao for, mas ter um indigena aqui brigando por melhoria da
qualidade de satide, de mente melhor. Isso seria importante.

Discriminacao e inclusao

O indio ainda no Brasil, ndo s6 o indio como o negro também, é discriminado.
O indio porque ¢ “vagabundo”, e quando aparece um negro na imagem ¢ porque
¢é “ladrdo”. Isso mexe muito, tanto na parte psicoldgica dos negros e na parte dos
indios também. Em muitos lugares tem pessoas que ndo gostam de conversar
com indigena, ele ndo se sente bem conversando com indigena. E a parte que
vocés estdo fazendo do GT, do Conselho Regional de Psicologia, esta sendo
muito importante dentro do contexto indigena, seria bom estar discutindo com
mais liderangas indigenas, mais profissionais de satide indigena, professores,
eu gostaria de pedir para incluir os professores também. Precisamos fazer
unido, nos estamos s6 comec¢ando essa uniao, porque aqui estd ainda um filho
de quatro anos. Para a gente ver ele crescer, nds temos que ir pegando mais
pessoas dentro das comunidades e chamando para essa reunido, ai sim vai dar

fruto, vai ficar mais alegre, entdo isso seria muito importante.

Inseguranca mexendo no emocional

Bom, nds estamos ai nessa luta também da nova Secretaria, que vai tirar
a Funasa para ir para a nova Secretaria, mexeu muito durante esses anos
al que a gente faz parte do GT la em Brasilia, que a gente esta viajando
direto para la. Entdo, mexeu muito com a parte psicoldgica dos indios, que
ia municipalizar a saide na época, e os indios ficaram todos revoltados, e
vai dali, af a gente conseguiu derrubar essa Portaria e comecamos a fazer
um trabalho de fazer uma nova Secretaria de Satide Indigena ligada direto
ao Ministério da Satde e ao Governo Federal, estamos esperando ai sair
o resultado, ainda estd mexendo com a parte da questdo emocional dos
indios. E a questdo de varios transtornos que tem dentro das aldeias. Eu
estive na regidao do litoral visitando, eu e o meu amigo e parente, Luis
Karai, tirando fotos da parte do saneamento que tem dentro da Funasa, e
isso também mexe muito com a questdao do nosso povo, mexe muito com a
questao do nosso povo, isso seria importante também estar discutindo aqui

dentro desse contexto, aqui no CRP.
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Preocupacio ecolégica

Entdo, vamos lutar por uma saide melhor, vamos viver melhor e também
pensar que vocés, ja que sao psicologos, precisam conversar com nao-indio, para
nao destruir a natureza, que hoje nds estamos passando por uma dificuldade
tdo grande. Se nés ndo cuidarmos do nosso planeta, daqui a 10, 30 anos, vocés
vao ver... N6s ndao vamos chegar, eu espero que eu va chegar, mas muitos de
nds nao vamos chegar a ver o que vai acontecer. Cuide do quintal de sua casa,
planta pelo menos um pezinho de arvore para poder respirar. E o indio la

dentro da natureza, ele vai cuidar também, tenho certeza que ele vai cuidar.

A questao da identidade

Quando se trata da etnia indigena na questao de territério brasileiro, realmente
quando se diz ~ “povos da floresta”, “nativo da floresta”, a gente tem que
olhar, essa questao tem que analisar, porque dentro da floresta tem varios
povos mas s6 o indio é indigena. Estao todos, tem os ribeirinhos, tem os
pescadores, tem os caboclos, entdao a gente tem que pensar. Dentro daquele
contexto, daquele mapeamento, dentro daquela drea, se existe indigena tem

que dar uma diferenciada.

A polémica da Satude Indigena e os desaldeados

Outra questdo que eu quero levantar, que foi muito polémica: a questao
da satde indigena hoje no municipio vem deixando a desejar, porque falta
informacao das pessoas, de um modo geral, das pessoas que comandam
cada regido, principalmente dos secretdrios da saude. O secretario da saude
nao busca informagdao de saber que aquela regidao tem uma comunidade, o
municipio também nao interage, quando tem uma comunidade no municipio,
o secretario ndo tem aquela responsabilidade de saber o direito que o indio
tem ali dentro. O indio que tem que buscar esse direito, ndo esta sendo o nao-
indigena, nés falamos “o branco” mas é nao-indigena que a gente fala, que sao
vocés, com todo o respeito, porque nés somos todos iguais.

Entdo, nds, que estamos na frente da questao indigena, tomando conta do
nosso povo, nés que estamos passando as informagdes para varios secretarios
de satide dos municipios, eles ndao conhecem a lei que o indio tem, que é a
Lei 80/80, que é a Lei Arouca, que nds temos dentro do municipio. Vocés
também tém essa Lei Arouca, s6 que ¢é diferenciado dentro do subsistema
SUS. Nés temos que pensar em um modelo diferenciado, que é a satde
indigena. N6s temos que pensar que esses prefeitos, secretarios de saude,

podem passar essas informagdes para os hospitais, para os postos de satude,



porque muitas vezes ainda ha uma discriminagao, ainda ha um preconceito
contra os povos indigenas. Ainda mais quando o indigena mora na cidade,
vamos supor, aqui em Sdo Paulo: tem varias etnias de indigenas e isso nos
precisamos trabalhar, pensar com carinho como conduzir isso, porque
muitas vezes ele vai buscar o recurso que é de direito dele, de tratamento,
e ele ndo consegue. NOs temos que pensar em uma forma de rever esse
conceito, mas a questdo também ¢ que quando se fala “indios aldeados”
e “indios desaldeados”, vira mais polémica ainda, porque muitas vezes a
prépria Funasa nao quer dar o direito que ele tem, quando “desaldeado”.

A gente estd brigando dentro do Conselho de Satde sobre isso, sobre
essa questdao, nosso parente tupi-guarani, guarani, kaingang, terena,
pankararu, pancararé, ou Funidé que tem aqui, sdo tudo indigenas, uma
parte que deixa a desejar ¢ a Funai. A Funai, junto com a Funasa, deveria
fazer um mapeamento daquele povo, a documentagao daquele povo, fazer
uma carteirinha daquela comunidade, porque se eu sair daqui do Brasil e
ir para fora, eu sou indio do mesmo jeito... Ndo adianta eu querer pintar o
meu cabelo, que ndo é a minha cultura... Vocé tem que estar junto, interagir
junto, ndo é porque eu estou vestindo terno, se eu estou de gravata, eu nao
deixo de ser indio, sou indio do mesmo jeito dentro da minha comunidade.

Representacao politica

Apesar de tudo, nds estamos fazendo a politica que vocés, ndo-indigenas, estao
nos ensinando e nos estamos aprendendo com vocés e vocés aprendendo com nos
também. Muitas vezes ja se vé um politico indigena, nés temos 78 vereadores,
temos 8 prefeitos, vice-prefeito, s6 que nds ndo temos ainda candidatos a Deputado
Estadual, Federal, a gente ndo tem, mas ja saiu em uma revista, que tem varios
candidatos indigenas, em varios estados, saiu na reportagem da Funai em uma
matéria, que tém vérios. Isso é a forma do indio mostrar que ele é indigena e
que ele também tem capacidade de lutar por um pais melhor, uma sobrevivéncia

melhor, ndo sé dos indigenas, mas do nosso povo que sao os brasileiros.

Identidade, midia e discriminacao

Foi muito bem lembrada a questdo também de que quem estava no Brasil
primeiro eram os indigenas, ndo quero discriminar os portugueses, sejam bem
vindos no nosso pais, estao ai, mas uma questdo eu digo com sinceridade, é
uma sacanagem do Governo do Estado de nao reconhecer as nossas tradigoes,
a nossa cultura, o nosso costume, por qué? Desculpe a sinceridade, eu sempre

gostei de falar abertamente, nao gosto sair daqui e ficar falando para os outros.
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Vocé vé, nds vemos hoje, tem tudo quanto é evento dentro de Sdo Paulo, ndo
¢é discriminagdo. Vamos comecgar por uma que tem a parada gay, que ¢ vista
no mundo inteiro, tem as festas dos nossos colegas japoneses, que é visto no
mundo inteiro também, a festa dos portugueses, dos alemaes, dos africanos,
e a do indio? Se o indio ndo correr atras da reportagem, levar para dentro da
aldeia para mostrar a cultura, o Governo nao esta nem ai, a populagdao nem
sabe que tem indio aqui no estado de Sao Paulo e isso é a minha revolta,
vou ser sincero com vocés. Entdo, tem que mudar esse contexto, tem que
mudar e fazer valer, quer dizer, esse preconceito de ndo querer mostrar os
indios do estado de Sdo Paulo, porque na realidade do estado de Sdo Paulo,
hoje nés temos 47 aldeias. Se o indio ndao for na midia ai, alguém de vocés
saberia que tinha todo esse tanto de aldeia?

Nao sabia, entdo isso é uma revolta do nosso povo aqui do estado de Sdo Paulo, e
isso tem que ser trabalhado dentro desse grupo de GT da Psicologia, tem que ser
trabalhado esse contexto, mostrar mesmo, o verdadeiro brasileiro, que levanta
a sua bandeira, o dia-a-dia. Hoje, se vocé pega o litoral, sdo os nossos parentes
guarani quem preserva mais a natureza hoje, aqui no estado de Sao Paulo. Sao
os indigenas e eles ndo sdo queridos ainda, muito da opinido publica castiga o
indio em palavras, a gente ouve muito, tem vezes  que a gente tem que ficar
calado, para ndo causar indiferenca. Isso déi dentro do nosso povo e as nossas
criangas sofrem também. Por que hoje nés temos escolas diferenciadas? Porque
muitas palavras de ofensa nossos filhos ja viram na escola ndo-indigena, até
mesmo dentro da Saude.

Esses dias eu estive em Santa Catarina com o prefeito e ele falou: “Eu nao
vou mandar carro para esses bugres, ndo”. E uma palavra que dé6i dentro
da gente, vocés sdo psicologos, o que é essa palavra bugre, fala para mim?
A palavra bugre é uma pessoa que nao tem vontade de vencer na vida, que
ndo tem valor, é uma pessoa qualquer, que ndo tem cultura, que nao tem

tradi¢do nenhuma, bugre.

Para ser aceito na aldeia

Entao, quando vocés forem dentro da aldeia, ja vou até alertar, para trabalhar
com nés indios, vocés vao ter que pegar o nosso jeito de trabalhar. E igual o
que Marcos Tupa estava falando, vai ter aldeia que vai se fechar e se vocés
chegarem com uma palavra dessas dentro da aldeia, acabou.



Indio é ser humano

Outra questdo: se vocé tem dentro de vocé um pouco de sangue indigena,
nunca se fala dentro de uma comunidade, que a sua avo foi “pega a laco”,
seu parente foi “pegado a lago”, porque machuca. O indio ndo tem chifre, o
indio ndo é de quatro patas, o indio é um ser humano igual vocés, entdo é
isso que eu quero passar para vocés, essas questoes nds temos que analisar
muito bem analisado. Entdo, nés temos que tomar muito cuidado, até
eu queria também sugerir, aproveitando essa oportunidade, de nés fazer
reunioes com todos os caciques, com professores e com profissionais de
satde indigena, para ir divulgando esse trabalho.

Vergonha e oportunismo

Outra coisa: tem muitos indigenas na regidao do Nordeste que tém vergonha
de ser indio, muitas vezes nés temos que tomar cuidado. E 14 em Brasilia,
nas cdmaras dos deputados, a gente ja tem um caminho, um espacgo aberto,
entdo muitas vezes tem pessoas que falam que sdo indios, para aproveitar
dessa situacdo. Isso é outro contexto que eu quero deixar para vocés, que tem
que tomar muito cuidado. Tem muitas pessoas que falam que sdo indigenas
para aproveitar da ajuda que 0s nossos governantes dao para a Funasa, para
a Funai. Entdo, tem que tomar muito cuidado sobre isso, na mesma hora ele
nao ¢ indio, e quando ele precisa, ele é indio.

E também quero deixar bem claro para vocés: pelo censo do IBGE, tem
65.805 indigenas de todas as etnias aqui no estado de Sdo Paulo, e para
frente vocés vao saber o trabalho que o Daran vai fazer para tentar ajudar
esse povo, td bom? Muito obrigado, Nhanderu protege cada um de vocés, até

a proxima, se Deus quiser. Tchau.

.
Jazone de Camilo
72 anos, 25 dos quais como cacique da aldeia Ekerud, terra indigena Araribd, em Avai,

SP. Etnia terena.

Preocupacao com o esvaziamento da tradicao
Eu vou falar da minha aldeia porque os caciques estao la e a gente conhece os
caciques, entdo eu vou falar da minha aldeia e da minha origem. Eu sou terena,

minha origem é de Mato Grosso, a gente tem trabalhado bastante tempo com
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os indigenas, até hoje ainda esta com esse trabalho ai. Hoje estd bem adiantado,
por causa dos estudos, ndo é? Na minha época era diferente, mas eu tenho
preocupacao ai nesse estudo, porque o que acontece com a minha preocupacgao?
E porque a aldeia esvazia. Entdo, vai abrir a escola, vai tudo para a cidade e
como é que fica a aldeia? Eu estou de acordo, como cacique, estou de acordo dos
indigenas estudar, aprender mais da cidade e depois que se formar, retornar

para as aldeias, para ensinar os mais jovens que tem dentro da aldeia.

A questao da terra

Afasituacdo nossa estd dificil, porque nds temos a terra, uns 200 alqueires mais
ou menos, ai a terra ndo dd, nés somos 42 familias, 157 pessoas, ¢ pouquinho.
Mas se for algum de nés melhorar de vida, entdo o que acontece? Ai o indio que
melhorou vai para pegar 10 alqueires, ai quando for somar tudo por alqueire,
pela quantidade de familia nado vai dar, entdo por isso que ficamos na balanga,

ninguém tem mais e ninguém tem menos, entao € isso.

Exercendo a liderancga, vencendo o medo

Eu falo pouco por que é dificil eu ir em uma reunido, as vezes da uma
tremedeira, por que as vezes a gente nao sabe o que falar, mas como a gente é
convidado, entdao estamos aqui. Eu nao sei se eu vou falar certo ou vou falar

errado, eu nao sei, mas o que eu pretendo falar, eu vou explicar.

Valorizacao da cultura e interferéncia do branco

Nos temos que falar o nosso idioma, porque nds somos indios, nés vamos morrer
indio, nds ndao podemos por mdscara para trocar a fei¢ao, para trocar o cabelo,
nao pode, nés vamos morrer indio. Entdo, eu gostaria que os indios ficassem na
deles mesmo, falando idioma, fazendo a cultura, ficar na sua aldeia, ficar dentro
da aldeia, por qué? Porque o indio legitimo tem que morar na sua aldeia, tem
que morar na sua aldeia. Entao, o que acontece? Antigamente, a turma morava
tudo na aldeia, porque ficou assim essa mistura? Porque os brancos chegaram
se apresentando: “Olha, n6s vamos fazer isso, nés vamos fazer aquilo”, entao o
que acontece? Quando a gente vé as pessoas, as meninas e os meninos, a gente
tem um interesse, nao ¢? Entdo, o que acontece dentro da aldeia € isso ai, e eu
fico preocupado com essa parte, por qué? Porque ai vem as pessoas de fora, os
brancos, e vai misturando.

Entao, isso ai ndo é o certo, o certo é o cacique ter voz ativa la dentro, ter pulso
firme 14 dentro, combater com a sua comunidade e falar sério com aquelas

meninas, e falar sério com os rapazes, para que nao acontega, por qué? Porque



fica dificil, ndo é? Fica dificil, depois uns vem, depois outros. Mas se eu estou
na minha aldeia, eu estou fazendo forga para casar com o proprio parente. Esse
territorio é garantido pelo governo. Essa parte ai sobre o pajé, como que fala?
nés temos pajé 1a, sabe? Entdo, isso ai é direito do indio, tem que ter seu pajé
que é dono da aldeia. Eu acompanhei a minha mae, acompanhei meu avo,
porque nds somos catdlicos, mas nds temos as nossas... La tem benza, cura,
pajelanca. Mas que nem agora com o negdcio da Funasa, qualquer dor de dente
¢ Funasa, qualquer dor de cabega ¢ Funasa, vai vomitar ¢ Funasa.

Entado, cadé o pajé? Cadé o remédio do pajé? Sera que ndo tem? Nao € isso,
porque antigamente, bem antigamente, os indios ndo precisavam correr pra
cidade, 100 km, 100 léguas... Foi mordido de cobra, o pajé esta ali para curar,
mordida de mosquito, o pajé estd ali para curar, e hoje ndo, hoje modificou.
Entdo, eu acho que nessa parte ndo é certo, mas como evoluiu e a gente
deslocou, entdo a gente também tem que se consultar com eles, ¢ um direito

que a gente tem hoje.

Necessidade de trabalhar para o branco

Na minha aldeia, 14 em Avai, aqui em Teregud, nds temos o projeto do meio
ambiente. O que aconteceu 14? Acabaram com a nossa aldeia, hoje nés temos
que sair trés horas da madrugada para catar laranja, para cortar cana. Temos
terra sim, mas nao tem dinheiro, ndo tem recurso para tocar. Inclusive, nds
podemos plantar cana, mas a Funai ndo autoriza, a Funai nao autoriza plantar
laranja, por qué? Por causa dos venenos, tal, tal, entdo ficamos com os bracos
cruzados, entdao nds temos a terra mas estamos com os bragos cruzados, porque
a Funai ndo deixa a gente plantar, por causa dos venenos. Entdo, ¢ isso ai,
eu acho que a minha fala ¢é isso, muitas vezes a gente perde até a fala. Muito
obrigado a todos.

Gerson Cecilio Damaceno

Cacique da aldeia de Vanuire. Etnia krenak.

Rememorando o mito krenak

Vamos falar um pouco para muitos que nao conhecem sobre a minha vinda
e do meu povo krenak, que estdao aqui no estado de Sao Paulo e na aldeia
Vanuire. Nossos tios viram aqui na década de 40, chegaram os indios krenak

aqui. E uma histéria bonita a do povo krenak, eu vou contar a histéria de como
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surgiu o povo krenak. Entdao, o povo Botocudo era muito perseguido, muito
perseguido inclusive por causa do ouro, entdo uma india foi, por meio do pajé,
ela foi ganhar uma crianga, um indinho que chegou. E o pajé falou, a parteira
levou ela em um lugar onde ia fazer o parto dela, e 1a ela ficou de cdcoras e
a crianga nasceu e bateu a cabega na terra, ai o pajé deu que tirasse o nome
dos indios botocudo por perseguicdo, entdo colocasse krenak, por qué? “Kre”
¢é cabeca, “Nak” ¢ terra, a crianca bateu com a cabeca na terra, entdo ai ficou
krenak, é uma histéria muito bonita.

Entdo, a gente vinha de 1a pra ca, porque a aldeia ali do Vale do Rio Doce foi
totalmente tomada, toda tomada a terra toda. Colocaram os indios para onde a

Daniela falou e levaram os povos krenak, eu vi muita morte.

Uma aldeia multiétnica

Agora dia 12 eu vou fazer 53 anos de idade, nessa luta pelo nosso povo e viemos
aqui para a aldeia Vanuire, que foi retomada a terra de volta, eu como ja tinha
a minha esposa, meus filhos e meus netos, ndo queria voltar mais para 1a, ndo
voltei. Fui escolhido 18 anos como cacique dos krenak, aqui tem os Pankararu,
aqui tem os pankaram aqui no nosso meio, tem indio aticum no nosso meio,
terena também estd no nosso meio. La na aldeia de Vanuire sao 6 etnias e a

gente esta ali, na maior alegria.

Territério insuficiente

No6s estamos ali com essas seis etnias, nds estamos com 260 alqueires de terra,
nado sei mais para onde nds vai, as terras estdo aquelas terras fracas, vocé vai
fazer andlise da terra, cada alqueire vai ter que por 4 mil quilos de calcario,
é assim por diante, a terra ¢é fraca, entdo a onde nds vai? NOs nao temos mais
como plantar, nds estamos com 120 alqueires de mandioca plantada, ndo tem
mais para onde a gente expandir a nossas terras, a regidao inteira sabe que
ali Vanuire estd um espago muito pequeno. Esta aumentando muito indio ali
dentro, entdo vai chegar um momento que nos vai ter que mudar os passos,
porque a intencdo do indio é aumentar e assim por diante. Entdo, com esses
trabalhos, com essas coisas tdo bonitas que a gente viu aqui, da Bianca, da
Daniela, do Robson, o que falou, e a Lumena... Entdao, o que a Lumena falou
aqui, isso é muito importante. E um espaco que a gente estd vendo, é uma
contribuicdo de vocés com o povo indigena que esta tendo, entdo é hora de nos
ir a luta, se esforgar para que isso aqui venha acontecer, é para o melhor.

Sdo Paulo é um Estado muito grande, muito rico, e nds estamos ld em um

pequenininho lugar, praticamente dizendo a vocés sobre o sofrimento. Cada



cacique estd aqui representando a sua aldeia, e nds temos 210 indios dentro
da aldeia. Em cada coracdo de vocés, em cada olhar, em cada pensamento,
e cada um dando a mao, nés vamos vencer. Eu ndo tenho muito o que falar
gente, sinceramente, eu estou impressionado mesmo com esse trabalho, é um
trabalho muito lindo, eu ndo esperava isso daqui de jeito nenhum, é uma coisa
muito linda, uma equipe dessa aqui s6 tem que ganhar, s6 tem que vencer, e

nds vamos vencer juntos.

Limitacoes impostas a tradicao

Eu esqueci de um pequeno e um grande detalhe que o Robson me cobrou aqui
agora.

La da aldeia de Vanuire ha vérios indios que ja foram presos por pescar la no
Rio Aguapei, sdo processados, eu vi indio algemado. Sinceramente, aquilo me
cortou o coragao. Como acabou de falar o nosso parente ali, tem que ter espirito
forte para nés nao fazer besteira, porque a pior coisa que tem é o homem e a
mulher fazerem uma besteira que depois € tarde. Eu vi inclusive um menino de
menor e um de maior, andando na rua algemado, porque matou uma capivara
para sustento da sua casa. A gente vai pescar no Rio Aguapei, a gente sai da
nossa aldeia, na nossa aldeia ndo tem rio, ndo tem mata, estd tudo desmatado,
deixaram praticamente a terra ali pelada, sem nada, entao de vez em quando a
gente tem vontade de pescar, mas tem medo.

Ha muitos anos, eu tinha 13, 14 anos, tanta gente ia pescar, e a gente era
barrado por pistoleiros. Ia pescar, era a gente sé correndo e eles atirando em

nés. E hoje nés estamos dentro da aldeia com as nossas maos amarradas.

Preces de socorro

Entdo, tem uma coisa que a gente esta ali dentro pedindo: “Senhor, ajuda
nds” porque em Vanuire a parte espiritual a gente busca no Criador, porque o
Senhor é verdadeiro e ele é espirito de verdade. E tanto como indio, japonés,
todo ser vivente na terra, humano, nés somos irmaos por Cristo. Entao, a gente
tem que estar muito acertado com Deus, como o cacique falou, para buscar
tudo de uma vez a gente ndo aguenta, porque o Senhor, ele é o Senhor do que

é certo, ndo €2 Ele é tudo.

Cultura tradicional
Noés temos uma cabana também que toda segunda-feira tem a cultura,
e todos os dias nos temos dois professores, um kaingang e um krenak,

ensinando os nossos filhos. Todos os indiozinhos 14 falam dois idiomas, o
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krenak e o kaingang. Entdo, gente, ¢ assim: nds estamos vivendo em um
lugar ali que muitos chegam, acham que estd tudo bem, mas esta dentro do
nosso corac¢ao: nos sabemos o que nds passamos, e nds precisamos. Hoje eu
vejo uma coisa linda, que ja foi falada aqui, e eu torno a dizer para vocés: eu
creio que Deus vai nos abencgoar nessa luta, nessa guerra, ou seja, que Deus
do céu abencoe todos nés. Obrigado.

Roberto Carlos Indubrasil

Cacique da aldeia de Icatu. Etnia kaingang

Falando de tristezas e alegrias

No6s estamos aqui agradecidos pela oportunidade que nos ofereceram nesse dia,
para estar juntos discutindo. Isso é um motivo de alegria para nds, porque
estamos sendo vistos, e é como se diz: antes nds tinhamos um passado com
fartura, hoje nds temos que sair das nossas aldeias para buscar a caca, buscar
a pesca fora das aldeias, e para nds isso é muito triste. Por isso estamos aqui
apelando para que venham nao sé a nds e nossas aldeias, mas o conjunto de
outras aldeias. Eu tenho certeza que nds vamos conseguir o objetivo que é a
ampliagdo das terras, porque essa ¢ uma necessidade muito grande e contamos
com ajuda. Temos certeza que a nossa historia esta pela metade, hoje era para
estar aqui a dona Catarina contando a histéria 14 atras, porque 14 de tras nos
nao sabemos nada, o que nds sabemos é de 35 anos para ca. Entdo, hoje,
para nés é uma alegria, porque estar aqui junto com cada um, buscando um
objetivo que é melhorar, tenho certeza que todos juntos, nds e os caciques, as
liderancas, o povo da satde, juntos temos certeza que nds vamos atingir nosso

objetivo. O que eu tinha para falar é sé isso, muito obrigado.

Ranulfo de Camilo

Chefe de posto da Funai na aldeia Icatu. Etnia terena.

A importancia do psicélogo na prevencao
Bom dia a todos, eu quero agradecer a Deus que estd no meio de nds, quero
agradecer a presenca das autoridades e dos parentes também. Bom, para

mim é muito importante essa palestra, estou participando pela primeira vez.



Queria dizer que a importancia do psicélogo na nossa aldeia é muito grande,
por qué? Porque a gente tem que prevenir as situagdes que prejudicam as
nossas liderancas, principalmente no conflito familiar, tem que ter didlogo,
unido, apoio, planejamento familiar e dinheiro. Violéncia verbal, fisica,
sexual e violéncia contra idosos, bebida alcodlica também temos que prevenir,
causando preocupacao familiar, causando problema nas comunidades e fora
da comunidade, porque quando o indio estd embriagado na cidade, ele cria
briga e a gente tem que estar apoiando na cidade. Entdo, para nés é muito
importante estar desenvolvendo esses trabalhos dentro das aldeias. Nos temos
também profissionais da saide da Funasa, que sempre esta atuando dentro das
comunidades indigenas, nas aldeias. Temos também o setor profissional que
esta sempre auxiliando: o doutor Marcos, Silvia, os auxiliares de enfermagem
do local, e também o pessoal do municipio que sempre esta apoiando a gente

e a nossa aldeia.

Trabalhando com os mais velhos

Eu vi o pessoal falando muito das aldeias, entdo ndo é que eu esteja
engrandecendo a minha aldeia, mas eu tenho um trabalho dentro da Icatu e
eu trabalhei sempre junto com os mais velhos. Vai fazer um més que a gente
perdeu a dona Catarina que era uma senhora de idade, a iinica senhora de mais
idade, a mais velha da nossa aldeia, que nos ensinou a fazer as comidas tipicas.
Entdo, isso deixa a gente muito emocionado na nossa comunidade, mas, por

outro lado, ela deixou o exemplo para nos.

Reconhecendo necessidades

Precisamos de muita terra o pessoal falou, precisamos mapear nossa terra,
porque nds temos 120 alqueires sé na aldeia, nés estamos com 220 pessoas la
dentro, entdo precisa muito de apoio das pessoas nao-indio para ficar ajudando
mesmo a nossa comunidade.

Eu ouvi o Robson, que é uma pessoa de luta e sempre trabalhou com nés desde
o dia que a gente se conheceu, passando esse mapa das aldeias que estava ai, e
nem o indio mais antigo tem o conhecimento de como estd esse mapeamento,
entdo a gente precisa muito de apoio do ndo-indio para estar auxiliando mesmo
as nossas liderangas. Vou deixar minha mensagem em meu idioma, porque eu

sou indio terena, para poder me retirar. O meu muito obrigado.
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Juraci Candido Lima

Lideranga da aldeia Pyaii, em Bardo de Antonina.

Falando de dores e preocupacoes

Eu tenho 57 anos, eu alcancei um pouquinho do tempo do SPI ainda, entdo
eu vi vérios indios antigos, que hoje eu nao gosto nem de lembrar. Essa
parte da Psicologia que fala que a tristeza vai batendo até roer a orbita,
entdo eles faleceram desses problemas ai. Entao, principalmente o problema
nosso ¢ cultural, porque hoje nds ndo temos mato mais, nés nao temos rio,
que ¢é a nossa alegria, foi acabando tudo, até eu mesma cheguei a tomar
remédios antidepressivos de pensar nessa parte, principalmente nos meus
antepassados, meus bisavds, meus avos que ja faleceram tudo. E uma grande
perda que nés tivemos agora, ha pouco tempo, foi do Claudemir Marcolino,
uma liderang¢a muito firme que batalhou muito em cima desses problemas
ai, porque hoje nds temos satde, educagao e ele ajudou muito. Eu agradeco
a ele, aos irmados que estdo ali, e onde ele estiver, que Deus o tenha la
junto com ele. E principalmente com a parte da satide nossa das aldeias,
os jovens, adolescentes, eu tenho muito medo porque eles podem trazer
muitas doencas la de fora, as doencas transmissiveis, a gente tem muita
preocupagao com os jovens da aldeia.

Com esse trabalho que vocés estdo fazendo, ajudando a gente, a gente
agradece muito e que faca funcionar dentro das aldeias. Faz quatro anos
que eu estou ali no Bardao de Antonina e eu nunca vi um trabalho como o
de agora dentro da aldeia. Tem eu e meu filho, o Reginaldo, que ja chegamos
a tomar remédios antidepressivos por causa do problema de terra, da parte
cultural, principalmente da nossa cultura. Entao, a gente fica muito triste...
Eu creio que todo mundo das aldeias fica triste, os nossos parentes que
estdo trabalhando nesse sentido do resgate da nossa cultura, que nem eles
estavam falando agora, que a gente perdeu.

E quero agradecer também a Eunice que esta ali, que € uma pessoa que
sempre ajudou a gente na parte da saide, continua ajudando e eu creio
que ela vai ajudar ainda nessa parte, agrade¢o muito a ela também. O
que eu tinha para dizer € isso, eu nao sou de falar muito, eu nao participo
de reunido, é a primeira vez que eu estou participando aqui com voceés,
estou muito emocionada das palavras das meninas ai, nosso histérico que
foi contado na parte do trabalho do Robson.



O sagrado, espiritualidade e cura

Na parte do sagrado nosso é que vocé vé a influéncia do nao-indio na aldeia,
o que fez com que a gente deixasse um pouco assim a cultura de lado. Hoje eu
ndo faco minha reza aqui na presenca, em publico, porque isso é uma coisa
sagrada nossa. Af a gente fez musicas para as criangas cantar, porque eu nao
gosto, vou falar sinceramente, eu nao gosto de rezar assim em publico, porque
essa parte cultural nossa é sagrada para nés, para mim principalmente, sei la
se vai sempre ser também, nao é? Mas é muito importante para nds essa parte,
eu nao sei nem como explicar isso, porque a gente tem as criancas dentro da
nossa aldeia e a gente esta passando para eles o que os antigos passaram e que
hoje a gente sabe.

Eu convivi com muitas pessoas de mais idade, entdo a gente lembra como é
importante a cultura, principalmente a espiritualidade nossa dentro da aldeia.
Antigamente, nds tinhamos o pajé, o Nhanderu, porque eu nao falo pajé, eu
falo Nhanderu, o nosso Nhanderu que eu falo é o nosso rezador dentro da
aldeia, que é o que curava, fazia remédios, que nem ele falou assim que hoje
a gente corre atras da Funasa, corre... Eu sou uma pessoa que eu tenho uma
menina, ela estd aqui comigo, a Célia Regina, e na parte da espiritualidade
minha, eu curei ela com remédio caseiro, que ela teve uma anemia profunda,
a menina tinha dois anos de idade e ndo governava o pesco¢o mais, e naqueles
tempos do SPI ndo tinha enfermeiro dentro da aldeia, nao tinha ninguém.
Entdo, o que eu fiz? Me apeguei ao Nhanderu, falei: “O Nhanderu que vai
ajudar eu” e eu aprendi com meu avo, ele ja tinha falecido, eu sei que nessa
parte eu tenho fé que eu vou curar ela, ai eu fiz o remédio para ela, ela tomou,
e hoje ela esta ai, é mae, tem 5 filhos.

Entao, por isso que a parte espiritual nossa é muito importante para nds, que a
gente carrega no coragao, e a gente na idade que eu estou, ja vai passando para
os outros como é importante a nossa parte espiritual. E o remédio caseiro até
hoje eu uso, porque tem um problema de gripe ai, o pessoal tudo ficou com
medo, porque veio matando todo mundo, na minha aldeia queriam proibir de
entrar gente estranha, entdo eu falei: “Nada disso, vocés nao tem fé em Deus?”
Al o que eu fiz? Deu ld em umas criangas pequenas, até o menininho que
esta ai comigo, o Nicolas que é meu neto, nem levamos para médico nenhum,
vamos dar remédio aqui em casa, eu tenho fé em Deus que isso ndo ¢é nada,
isso af é a parte espiritual nossa, eu fiz aquele remédio para ele e ele esta ai
brincando. Entdo, por isso que a gente preserva muito a parte espiritual nossa.
E s6 isso que eu tenho a falar e que Deus abencoe todo mundo, meus parentes

e meus irmaos que estdo aqui, e todos vocés. Muito obrigada.
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Claudino Marcolino

Cacique da aldeia Nimuendaju.Etnia tupi-guarani nhandéwa.

Espiritualidade

Nessa parte da espiritualidade, minha gente tem até o tiramuin que eu trato l&
na minha aldeia, que é o homem mais velho que conhece de raiz, que conhece
a parte de passado nosso. Hoje eu tenho 40 anos, entao a gente trouxe ele
para dentro da aldeia justamente para colocar essa parte. Entdo, é uma parte
espiritual que a gente tem dentro da aldeia que a gente nao leva para as pessoas
nao-indio, é entre os proprios indios la de dentro. Entado, dessa parte espiritual
eu estava sO esperando uma oportunidade para mim falar, porque eu sou o
cacique, eu falei que devo explicar isso ao povo que esta aqui, agradecendo por
essa reuniao aqui.

Psicologia e preocupacao

O que eu entendo por Psicologia: hd muito tempo atrds, ha 500 anos que o0s
indios vém sofrendo dentro das aldeias, e hoje as pessoas ndo entendem como
é a mente do indio, o indio ele vive o dia-a-dia preocupado. Igual ela falou
do meu irmao falecido, hoje esta fazendo 7 dias, ele se preocupava muito e
falava para nos a respeito disso, ele queria conseguir a area indigena, a terra,
a ampliagdo da terra para o seu povo, e morreu com problema até de diabete,
essa doenga que veio depois que o indio comegou a conhecer coisas de nao-
indio. Minha avé morreu com 115 anos dentro da comunidade indigena, ela
vinha comendo a comida natural, mas tudo isso nds viemos perder dentro da
comunidade. E isso é a parte da Psicologia, porque o indio foi obrigado a mente
dele a acompanhar o nao-indio dentro da populacdo dele e isso vem batendo

na mente indigena.

Valorizacao da cultura

O que hoje a gente busca dentro da comunidade é a cultura e nds temos o
centro cultural na aldeia indigena de Nimuendaju, na qual eu sou cacique.
Todas as vezes a gente leva as criangas para la e eles se sentem felizes, eles
nao estao no meio de encrenca, fazendo nada, entao eles estdao com a cabega
tranquila, estdo fazendo artesanato, estao fazendo o trabalho deles sem pensar
e sem forcamento, vocés entenderam? Como eles estudavam fora, agora eles

ocupam a mente deles e a mente vai voltando para outra coisa.



Percepcao psicolégica

Tem isso tudo dentro da aldeia, da area indigena, e os psicélogos que estdo ai
ja entendem esse problema porque eu vi ali, pelo que deu para perceber, que
eles ja estdo sabendo que a mente do indio é diferente do ndo-indio, porque
eles sdo ja nascidos e criados para negdcios, para a inteligéncia. O indio nao,
a mente dele é para pesca, caga, artesanato, coisa que ja ndo temos matéria
prima dentro da area indigena para nés fazermos. Entdo, tudo isso é uma
preocupacdo, hoje eu estou com 40 anos, mas pra mim eu ja estou com 50,
porque o cansag¢o ¢ muito, eu luto para a comunidade, para conseguir isso e as
vezes ¢ dificil encontrar pessoas para nos ajudar. Eu agradeco por isso, porque
vocés estdo aqui tentando nos ajudar, mas eu quero pedir de coracao que vocés
procurem entender primeiro a mente dos nhandéwa que sdo os indios. Os
indios guarani, terena, todos passam por esse processo dificil da vida, entao é

isso que eu queria falar.

Voltando ao espiritual

Da parte espiritual é duro até a gente falar, porque a gente tem sentimento, a
gente mexe com os antepassados da gente, que era muito forte, e hoje a gente
estd buscando devagar. Nao pode chegar assim e buscar tudo de uma vez, a
emogao ¢ muito grande, quando acaba nds ndao aguentamos, vocé entendeu?
Entdo, ¢ devagar que a gente vai buscando, primeiro a cultura indigena no
trangado, na lingua e depois Nhanderu, que nem ela falou, é Deus, vai buscar o
resto para noés, entdo é esse o objetivo nosso. Agradeco por essa oportunidade,

obrigado.

Anildo Lulu

Cacique e professor indigena da aldeia Terequd. Etnia terena.

Cuidados ao entrar numa aldeia

Eu sou o cacique da aldeia Terena e queria pedir aos companheiros da Psicologia
muito cuidado com o trabalho e a questao de Psicologia quando for trabalhar
em aldeia indigena, nas dreas indigenas. NOs temos diversas aldeias, cada
aldeia tem a sua etnia que tem a sua cultura, e também tem os seus regimes

internos, e muito cuidado.
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Desmonte cultural

Parabéns pela colocag¢dao do cacique Jazone, porque a nossa cultura e as
nossas etnias estdo se desmanchando devido a esse sistema que esta sendo
trabalhado na questdo das areas indigenas, temos que ter muito cuidado
porque nods indigenas mudamos sim, a gente evoluiu sim, mas por qué?
Devido ao esfor¢o, devido ao crescimento, a tecnologia. Hoje os nossos
parentes tem que trabalhar muito, ele tem que vestir seu filho, ele tem que
ter 4gua encanada, ele tem 14 um celular para o seu filho, ele tem que ter 1a
televisdo para o seu filho, tem que ter 1d um computador para o seu filho,
mas nao deixou de ser indio, foi bem colocada essa questdo, mas sé que isso
vem trazendo um estresse aos mais velhos, como disse o cacique Jazone.
E dificil entender, porque nossos antepassados ndo tinham tanto essas
preocupagdes, mas hoje temos, por meio do estresse temos a hipertensao,
temos ai a diabete por meio da alimentacao, toda essa mudanca. Entdo
peco o maior cuidado, um carinho especial no trabalho de Psicologia, no
trabalho do psicélogo na questdo indigena, seja na educacdo, na saude ou

trabalho familiar.

Planejamento familiar

Uma questao que me preocupa muito é a questdo do planejamento familiar,
que nossos indigenas estao ficando, os mais velhos estao ficando um pouco
também, estdo deixando um pouco a questao familiar que antigamente a
gente tinha 7 ou 8 filhos... Entendemos também que a questdo cultural era
de bastante filho e hoje nds temos planejamento familiar devido a situagao.
Hoje o que nds ndo podemos ¢ criar nossos filhos como antigamente, porque
0 nosso psicologo, como disse o cacique da Dard também, era a natureza,
era a agua, o vento, a chuva, era o peixe, era a caga, eram os passarinhos.
Entdo, tomar muito cuidado nessa questao, eu pego encarecidamente esses
cuidados, talvez na fala, no siléncio dos nossos parentes, s6 isso que eu

queria dizer.

Preocupacgoes com a educacao nas aldeias

Para contribuir um pouco com a questao de atuagdo da Psicologia nas
dreas indigenas, eu acho que, melhor que eu, estdo presentes ai 0s nossos
companheiros, diretores de escolas das aldeias, que também poderiam falar.
Isso é muito importante porque eu observo a mudanca de comportamento das
nossas criangas hoje na aldeia, e a gente precisa muito de acompanhamento

nesse trabalho do psic6logo na area de educacdo. Hoje nds ndo temos esse



acompanhamento, ndo sei se algumas areas dos municipios oferecem esse tipo
de acompanhamento devido ao comportamento de alguns alunos, criangas,
que hoje observamos nao é como antigamente.

Hoje, o comportamento dos nossos alunos, dos nossos filhos, pela questao
de celular, televisdao, computadores, a gente vé mudancas visiveis de
comportamento dos alunos na area indigena. A educacdo oferecida hoje, em
vez da escola fora da aldeia, hoje ela atende dentro da aldeia. Tem professores,
merendeiras, diretores, vice-diretores na aldeia e foi bem visivel essa mudanca
da educacgao. Em algumas aldeias retornaram os alunos da cidade para a aldeia,
e hoje pelo que a gente observa, eu trabalho dentro da drea, eu sou o cacique,
eu participo da educacdo, satide, sempre estou envolvido no meio.

A gente observa que aqueles que vieram da cidade trouxeram um pouco
de problema para a educacao dentro da aldeia, porque ele mudou o seu
comportamento de fora para dentro da aldeia. Quando o aluno sai fora da
aldeia ha uma mudanca muito grande em relagdo aqueles que ficaram na
aldeia. Entdo, é uma preocupacgao muito grande a questao da educacao, dessa
mudanca nesses alunos e o acompanhamento do comportamento das nossas
criancgas, dos nossos filhos, dentro das salas de aulas.

Eu acho que esse acompanhamento seria muito importante, porque ja que o
Estado oferece educagdo, precisa dar esse respaldo do trabalho do psicélogo,
para estar acompanhando esses alunos, inclusive aqueles que retornaram para
a aldeia com mudanga de comportamento. E importante o acompanhamento
desse profissional, é importantissimo estar acompanhando essa area da
Educacgdo. Essa é a minha contribuigao sobre a dificuldade dos professores que

atuam na area de educacao.

Julio César Pio

Vice-cacique da aldeia Ekerud. Etnia terena.

Projeto ambiental nas comunidades

Eu sou terena, minha méae é guarani e meu avo kaingang, entdo eu tenho
uma mistura ai. Sou vice-cacique da aldeia Ekerua e tenho varios trabalhos,
projetos ambientais de recuperagdao da mata ciliar. Esse trabalho eu faco
nao sé6 com a minha comunidade mas também com a comunidade da outra
aldeia. E um trabalho que a gente vem desenvolvendo junto as criancas

e jovens da escola, também com os idosos, de estar dando importancia
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para a nossa mata no nosso dia-a-dia, no nosso convivio. Por que a gente
esta preocupado? Porque antes nds ndo tinhamos essa preocupacao de nao
ter agua para o futuro, entdo eu, como coordenador dos projetos, estou
preocupado com os nossos jovens, com as futuras gera¢des, para que eles
ndo tenham essas preocupagdes que a gente esta tendo hoje, o perigo de
acabar a agua.

Foi comentado aqui que ndo tem mais dgua naquela nascente 14 do Vanuire,
por qué? Porque falta mata ciliar e falta também espaco, porque no espago
que tem na aldeia, a gente tem que plantar no maximo das nossas terras.
Af que a gente vé o quanto tem que ser ampliadas as nossas terras, e a gente
tem que cuidar bem das nossas nascentes para que a gente nao venha a
perder essas nascentes que sao tao importantes.

Eu estava fazendo uma palestra 14 em Avaré sobre esses projetos e essa
preocupagao que a gente tem sobre a mata ciliar, entdo levantou o prefeito
14, que foi presidente do Comité de Bacia, também dando a importancia das
matas, das nascentes e dos rios. Esse processo a gente estd fazendo com as
criangas para ndao que venham a se preocupar s6 quando estiverem adultas,
mas que se preocupem desde a idade escolar. Entdao, é um processo que a
gente tem que antecipar, entendendo a importancia do que a gente esta

fazendo com as criancas da escola.

Formacao de jovens multiplicadores

Eu vou fazer a apresentac¢ao do trabalho que a gente esta desenvolvendo na
terra indigena de Araribd. E um projeto em parceria com a Funai, Funasa
e a ONG “Instituto de Defesa do Meio Ambiente Indigena”, uma ONG
indigena que a gente tem la. O nome do projeto é “Saiide Ambiental da
Terra Indigena de Araribd” que a gente almeja alcangar em parceria com a
comunidade, com a escola, a satide e de um modo geral os moradores e todo
mundo da aldeia. E um projeto que tem o significado de fortalecimento da
terra e do corpo. Ele abriu as portas também para a gente entrar no Comite,
eu fago parte da diretoria do Comité de Bacias.

Nas atividades de educagao ambiental, a gente fez com os jovens concursos
de frases voltado ao meio ambiente, cujo prémio foi uma bicicleta. A frase
que foi classificada foi a do Paulo Mateus, que ganhou com essa frase o
concurso das camisetas: “Quem nao respeita a natureza, nao se respeita.”
No comeco os jovens nao estavam entendendo o que estava acontecendo,
entdo a gente faz palestra para eles entenderem que o que ¢é voltado para o

meio ambiente ndo é s6 mata, nao ¢ sé rio, tem varios setores que a gente



dé palestra para eles. As criangas da escola e os moradores fazem mudas e as
mudas sao trocadas como dinheiro para comprar uma roupa, para comprar
um calcado, um brinquedo, que sdao doados pelas escolas, universidades,
temos varias parcerias também. Teve também um bazar do meio ambiente
que a gente fez 14 na aldeia Ekerua. Algumas pessoas que trabalharam com
nés foram a Maria Luisa, que ¢ assistente social da Funasa, a Regina e o
Vadao, que é motorista e agente de saude.

Quando a gente vai para campo fazer a restauracao da mata ciliar, a gente
primeiro faz uma palestra para os alunos, para ensinar a importancia do
que eles estdo fazendo. Se a gente s6 pegar e levar eles para mata, para
restauracao da mata ciliar, vai ser complicado, a gente tem que passar a
importancia do que a gente esta fazendo. O resultado esperado do nosso
trabalho é desenvolver o meio ambiente, com a efetiva participacdo dos
professores, dos alunos e dos adultos nas atividades, entdo a gente procura
envolver todo mundo para que cada uma dessas pessoas seja um multiplicador
do conhecimento.

Identidade indigena

Eu queria comentar também sobre a convivéncia de ndo-indio nas aldeias,
pelo que falou a Bianca. O ndo-indio entra la e quer ser indio, o outro nao
quer ser indio, ele deixa de ser indio ou ndo é indio? Entdo, eu acho que
nao... Para nés que somos indios, a gente ¢ indio ou nao ¢é indio. Pode entrar
qualquer um 14 e falar “Olha, eu sou indio também”, mas ndo ¢é assim que
a gente vé, ndo é? Por isso que o cacique Anildo colocou bem, tem que ter
essa preocupacao do que estar falando, de tomar muito cuidado do que a
gente fala, por que eu estou falando isso? Porque a gente tem varios jovens
na aldeia, entdo pode até se casar com um rapaz la de fora, ai ele vem
e aprende a falar o idioma e fala “eu também sou indio, eu tenho meus
direitos” mas e o sentimento do indio, ele tem o sentimento do indio? o
branco é um sentimento diferente de nés. Entdo, a gente ¢ indio, a gente
pode morar no apartamento, morar na cidade, a gente pode fora do Brasil,

que a gente continua sendo indio. E isso que eu queria falar para vocés.
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Claudio da Silva Félix
Lideranga terena, professor indigena representante do NEI — Niicleo de Educagdo

Indigena.

O Ntcleo de Educacao Indigena

Eu sou representante do NEI, hoje estou atuando como vice-diretor, sou
professor, no caso, de Educacao Infantil. N6s ndo temos ld o Ensino Médio, sé o
Ensino Fundamental, ainda ndo implantamos o Ensino Médio, mas eu percebo
assim que, representando o NEI que é o Nucleo de Educacdo Indigena do Estado
de Sdo Paulo, represento a etnia terena e também as outras comunidades que
acabam representadas nesse Conselho.

Necessidade de psicélogos educacionais

Bom, para contribuir, eu vejo que os nossos alunos hoje precisam muito do apoio
dos psicélogos, a Psicologia hoje na educagio indigena é fundamental, tanto
para o desenvolvimento dos nossos alunos, quanto para ter um entendimento,
para ter um convivio melhor, no sentido de, no caso do retorno dos alunos
quando saem para a cidade e depois voltam para estudar na aldeia, tem que ter
muito jogo de cintura dos professores, tem que estar bem preparados, dar uma
aula de qualidade. Esse é o desafio: preparar os nossos professores indigenas
para dar uma aula de qualidade. Esse é o desafio, para que os nossos alunos,
em cima disso, possam estar reivindicando e acima de tudo saber quais sao
os direitos deles e os deveres também. Entdo, é importante a parceria, no
caso a Psicologia estar envolvida na educacdo indigena e em todos os &mbitos
da educagido e também da vida de cada aluno, de cada indigena nas suas
comunidades. Entdo, eu penso assim, a maneira que os nossos caciques, nossa
lideranga disseram no inicio: é fundamental ter cuidado de como entrar, de
como fazer as questoes. Os nossos alunos, como a gente percebe, eles sdo bem
mais, como € que eu diria? Se falar assim: “Vamos falar em publico, vamos falar
no que vocés estao pensando”, nao ¢ facil coletar essas informacgoes, ¢ o habito
do indigena, sdo poucos que gostam de falar no microfone, falar em publico,
mas isso dai vem da escola também, de estar preparando esses estudantes, para
cada vez mais usarem a caneta como arma para estar reivindicando e sendo
respeitado nos seus direitos. Espero que tenha contribuido no sentido de estar
pedindo a parceria dos nossos psicélogos.



Alicio Lipu

Professor indigena e vice-diretor de escola da aldeia Ekerud, etnia terena.

Cuidados ao lidar com as comunidades indigenas

Eu ndo sei se vou contribuir para esse momento que a gente esta vivendo aqui,
peco licenga para os caciques e liderangas que estao aqui presentes. Eu também
trabalho na area de educagdo escolar indigena, mas eu gostaria de chamar a
atencao para os profissionais, os psicologos que estdo aqui trabalhando, para a
elaboracdo desse texto que a gente estd vendo ai, é preciso ter muito cuidado,
porque afinal de contas estdo lidando com a comunidade indigena, de diferentes
etnias, pensamentos diferentes. Entdo, é preciso levar mais tempo, amadurecer
a ideia para que ndao venha mais um trabalho que venha prejudicar a nossa
comunidade, porque eu vejo assim: nds estamos tratando de uma questao muito
séria, da satde indigena, como ¢é que se fala assim de pensamento dos indios,
como ¢ que tudo isso mudou? Entdo, precisamos fazer essa pergunta para nos
mesmos, por que a saide do indigena mudou tanto? Sera que foram eles que
fizeram, foram eles mesmos que levaram para ter essa saide ndo-boa que eles
tem hoje? Entdo, nds precisamos de pessoas, profissionais atuando na area
indigena, de uma forma que ele venha contribuir com a comunidade, tenha
uma contrapartida. Eu vejo assim: ndés ndo temos mais rio para pescar, nao
temos mais a mata para cagar, entdo ¢ ai o ponto de partida de uma discussao

do por que a satide dos povos indigenas esta desse jeito.

Falta de recursos enfraquecendo as tradicoes

Agora mesmo eu estava fazendo uma pergunta aqui para mim, que eu sou
vice-diretor da escola. Chega o intervalo, ai os meninos pegam a bola, ficam
ali batendo, ai eu vou 14 falar para eles: “Vocé ndo pode fazer isso ai, vai jogar
14 no campo”, mas eu acho que esta errado isso dai. Como educadores a gente
também tem que refletir sobre essas coisas, e nds temos que tomar outros
cuidados com a gente que estd trabalhando com as criangas. Por parte dos
profissionais que circulam ai, eu vejo assim, nds temos tantas preocupagoes
hoje, os caciques sabem disso, ndo se tem recurso para trabalhar. Os indios estdo
trabalhando por fora ai, colhendo laranja, outros nao sei fazendo o qué, entao
é um servico pesado, o indigena ndo tem mais tempo de estar na sua aldeia, de
estar conversando com a sua esposa naquele dia-a-dia ali, de transmitir alguma
coisa da parte da cultura com sua familia, com a sua comunidade. Vamos pensar
nas outras atividades, de fazer farinha, praticar confeccao de colar, de ceramica,

entdo isso esta dificil na comunidade, como que isso tem que acontecer hoje?
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Psicologia no fortalecimento das comunidades

Por isso que é bom que os psic6logos atendam na area indigena, mas pensar de
uma maneira de contribuir com os indigenas também para que eles tenham
aquele contato com a sua propria comunidade, com aquela alegria de nao ter
preocupagdo de que amanha eu vou precisar disso, vou ter que correr atras
daquilo. Procurar buscar seu proprio sustento, com a sua terra, entao falta isso,
nesse sentido por alguns indigenas eu acho, entdo nds temos que pensar muito

nisso, e ouvir muito os caciques, as liderangas quanto a isso.

Mario de Camilo

Lideranga terena da aldeia Ekerud.

Estranhamentos iniciais

Quando eu cheguei aqui, eu fiquei surpreso com a frase que vi ali fora, ai
pensei: “Serda que nds somos loucos ou serd que tem alguma coisa... Sera
que estao botando alguma coisa na cabeca do indio, nossos parentes?”.
Porque quando falaram da Psicologia assustou a gente ali, porque eu vi
uma frase ali da questao da mentalidade indigena, mas ouvindo esse debate
de cedo até agora, ai eu compreendi que realmente nds estamos buscando
uma nova caminhada, um novo parceiro, para que nds possamos entender
mais o trabalho e mais um profissional que venha contribuir com os nossos
passos do dia-a-dia. Eu acho que estd muito claro aqui que a vinda de
mais um profissional para a drea indigena, para qualquer situacdo da nossa
caminhada, da nossa condi¢do de indigena, é muito importante que seja
bem vindo, desde que sejam respeitados os direitos de cada comunidade
indigena, porque muitos falaram ali e repetiram que cada aldeia tem uma
situacao diferente.

Noés ja tivemos varios desencontros em debates, nas reunides, muitas
vezes, nossas comunidades hoje, sempre estd faltando alguma coisa dentro
da aldeia. A atuacdo do pdlo base de Bauru, a gente entendeu que esta
caminhando muito bem, a gente entende isso, mesmo assim vou perguntar
para todo mundo, também falta nosso interesse de questionar, perguntar,
para as nossas familias 14, que moram na aldeia, a gente nado sabe se é
100% mesmo. Mas em outra localidade, que a gente tem contato com outras
liderangas, esta muito fraca e muito ruim a atuagdo da Funasa nas dreas

indigenas, e a gente ndo sabe o por qué. Serd que ¢é por falta de intercambio,



por falta de fazer reunido que nem a que nos estamos tendo hoje? Também
tem que ser levantada essa questdo do porque ndao anda bem em alguns

lugares e porque em outros esta bom.

Psicélogo como parceiro

O profissional psicologo para a gente é muito importante, por vdrias razoes,
como falaram os professores e diretores nossos. Na educagao é importante, na
saide ¢ importante, na comunidade indigena, na base, para nés que somos
liderangas, também ¢é importante porque nds temos ai varios lugares onde nds
estamos identificando nossa area, nds estamos retomando o nosso territorio.
Para isso é mais um profissional que vem colaborar com os antropdlogos,
ou outros profissionais que estdao trabalhando com a demarcagao do nosso

territério, entdo para mim ¢ muito importante.

Creiles Marcolino

Professora indigena da aldeia Nimuendaju. Etnia guarani m’bya.

Problema do atendimento psicolégico fora da aldeia

Na minha escola a gente teve, no ano passado, a perda de dois irmaos, o
mais novo e o outro do meio, e esse ano infelizmente a gente perdeu o nosso
irmao mais velho.

E com essas perdas, os filhos desses meus irmaos tiveram que passar por
psicélogos, s6 que ali teria, vamos dizer assim entre aspas, um “problema”,
porque eles teriam que se deslocar da aldeia até a cidade de Avai.

Entdo, isso era um problema porque eles teriam que deixar de participar da
aula dentro da aldeia, para poder ir participar 14 fora com o psicélogo, para
ver se o psicélogo entende a cabeca dele, do por que ele ficava revoltado, do
por que ele ficava esbravejando com o professor, com o diretor, com a mae,
com 0s seus parentes.

Entao, isso eu achava que era errado e continuo achando que é errado,
porque o aluno tem que perder um dia de aula para poder conversar la no
maximo uns 10, 20 minutos com o psicélogo e ficar o dia todo na rua, sendo

que na aldeia ele estaria aproveitando melhor o seu tempo.
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Homenagem a Claudemir

A gente pediu para fazer um canto, mas a gente ainda esta escolhendo qual,
porque a gente tem varios. De momento, a gente tem um que 0 meu irmao
Claudemir, falecido ha sete dias, que lutou muito por muitos indios que estao
aqui presentes, fez em homenagem aos nossos antepassados, pessoas que
vieram e se foram, como ele também, infelizmente. Entao, a gente vai fazer
esse encerramento e eu gostaria de convidar todo mundo para ficar em pé, todo
mundo aqui é uma familia, somos todos iguais, independente de cor, raga ou
outras coisas. O nome desse canto ¢ “Mandud”, em guarani.

Vamos fazer o possivel para que todo mundo fique a par dessa homenagem que
a gente esta fazendo para o meu irmdo, que foi quem deu inicio aqui a terra
de Itaporanga e Bardao de Antonina. Ele foi uma pessoa que lutou muito nao
sO pela aldeia de Arariba, mas por outras também, como o meu primo Dara ja
disse. Que fique guardado na memoria de quem o conheceu, e quem quiser
conhecer ele em fotos e depoimentos, fica aqui um convite a todos para irem
até a aldeia de Ekerud, que fica junto ao municipio de Avai.

Claudemir fez essa musica com um pouco de reza, por isso que essa parte a
gente faz um pouco triste, é bem inspirada a parte da reza.

E como se ele tivesse feito um pouco para deixar a gente ter saudade dos
nossos antepassados, como ele tinha. Ele fala que ele era crianga e cresceu de
uma forma diferente da que a gente cresce hoje. Hoje a gente esta resgatando
um pouco da nossa cultura, querendo voltar a como era antes, mas nao por
intermédio dos ndo-indigenas, por serem civilizados. Hoje a gente volta como
era antigamente, a gente tem uma meta de chegar a pelo menos metade do que

€ra Ccom OS Nossos antepassados

“Em uma aldeia eu nasci, sou indio guarani.

Quando era crianga eu vivia feliz, junto com o pajé, eu cantava assim.
Hoje lembro com saudade, ja ndo sei mais.

Foram embora e me deixaram.

Hoje o que me resta é cantar assim.”
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antropologia, saude e
povos indigenas

Rinaldo Sérgio Vieira Arruda

Professor do Programa de Estudos Pés-graduados em Ciéncias Sociais da PUC-SP,
coordenador do Niicleo de Estudos de Etnologia Indigena, Meio Ambiente e Populag¢es
Tradicionais; atua em pesquisas e projetos com povos indigenas na Regido Amazonica

ligados aos temas da territorialidade, identidade e dinamicas socio-culturais.

Minha experiéncia na drea de Satde é uma experiéncia de segunda mao.
Fui da diretoria de uma entidade indigenista do Mato Grosso, a Opan,
Operacao Amazonia NATIVA, por duas gestdes até 2006. A Opan tem um
convénio com a Funasa para atendimento de satide em um conjunto de areas
indigenas do Estado do Mato Grosso. Acompanhei um pouco as vicissitudes
deste trabalho e acabei tendo contato com vdérias equipes de satide que se
formaram nestes anos.

Quero comecar a falar um pouco da propria Antropologia, porque a minha
experiéncianesse campo ja é um pouco assim: “Olha, ele é antropdlogo, entdao
ele sabe todas as respostas com relagao aos povos indigenas”. Antropologia
sabe tudo, um antropdlogo é capaz de encontrar qualquer indigena e ja
penetrar na sua mente. Estou brincando um pouco, exagerando, mas essa
é uma ideia que se forma, que antropologo sabe tudo, quando, na verdade,
nao ¢ isso.

A Antropologia, como uma area do conhecimento, se formou na expansao
europeia sobre o resto do mundo, num momento em que a Europa se
achava o maximo da evolu¢cdo humana. A Antropologia no seu inicio se
desenvolveu dentro dessa visdo, estabelecendo uma escala de atraso e
avango, de inferioridade e superioridade entre os povos, mas ja no inicio do
século XX toma outro rumo.

A partir do conhecimento, do contato que se estabelece, se percebe que essa
é uma visao equivocada. Na verdade, sdo muitos rumos que a humanidade
tomou, muitas experiéncias diversas ao longo do tempo, e concluiu-se que é
impossivel se estabelecer uma relagdo de superioridade e inferioridade. Sao
muitos caminhos, diversos, e a questdo a que a Antropologia continua se
dedicando ¢é justamente entender essa diversidade do ser humano.
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Nesse caminho, se desenvolveram muitas teorias, mas, pelo menos no campo
da Antropologia, ficou estabelecida esta ideia que, de fato, todos os povos
tém a sua racionalidade, quer dizer, todos os povos tém a sua inteireza,
constroem uma visao de mundo prépria.

E claro que uma pessoa formada em Antropologia terd muita informacao sobre
muitos povos diversos, tera provavelmente uma experiéncia de primeira mao
de convivéncia com um ou outro povo, o qual conhecerd melhor. Entretanto,
nem a Antropologia nem nenhum antropé6logo tém esse poder de penetrar na
alma do outro imediatamente e resolver todas as situagoes.

O que a Antropologia tem é uma experiéncia de pesquisa, vamos dizer,
dentro de uma postura... Talvez no campo da Psicologia a postura que mais
se aproxime da postura de um antropdlogo ao investigar outro povo seja a de
Carl Rogers. Ele propde uma postura de empatia sem julgamento, preconiza
0 ouvir-aprender com o outro. Essa é a postura ideal que o antropo6logo
também procura desenvolver e, eventualmente, essa postura ajuda a vocé
entender melhor o outro.

Eu queria falar um pouco sobre o campo do atendimento a satide indigena.
Todos que estdao aqui de alguma maneira devem ter um grau de envolvimento
com isso, mas acho que nunca é demais afirmar isso. Primeiro, é importante
ressaltar a enorme diversidade de povos indigenas no Brasil, sdo cerca de
220 povos, mais ou menos 180 linguas. H4 ainda varios grupos indigenas
autonomos que nao foram ainda envolvidos no cendrio nacional, que vivem
em varias partes da Amazdnia. Sdo povos de tradigdo sociocultural muito
diversa, mas foram igualados dentro desse contexto de dominag¢do, onde
eles estdo, foram igualados por um tnico nome: indio.

Entdo, como a gente aqui, moradores da cidade, representantes dessa sociedade
que os envolveu, nds acabamos muitas vezes esquecendo essa enorme
diversidade e achando que todos sdo iguais. Nao sdo, sao varios povos.
Quando falam para um antropélogo: “Ah, manda um antropélogo ver”, as
vezes ¢ como se o antropélogo ele fosse um especialista na China e fosse ter
contato com o francés, quer dizer, € uma coisa muito distante. Entao, essa
distancia existe também entre os povos indigenas que vivem no Brasil.

Em segundo lugar, o contexto onde se desenvolve, onde estd o campo de
saude indigena, é esse contexto marcado por quase que um esquema de
colonizag¢ao mesmo. Sao todos povos que foram envolvidos pelo histérico
nacional, eles estdo de diversas maneiras sempre num campo de conflito,
seja por ndo terem seus direitos totalmente reconhecidos, a terra, o direito

de viverem sua proépria civilizagdo etc. Mesmo quando tém o seu territorio



demarcado, esse territério em geral esta invadido, estd pressionado pelos
interesses econdmicos e politicos regionais e nacionais.

Entdo, esse campo social dasrelagoes dasociedade nacional com associedades
indigenas ¢ um campo sempre conflituoso, é um campo permeado por
relagdes de poder, e todas as equipes de saide que entram nesse campo
participam dessas relagdes de poder. Isso também ¢ mais um elemento que
deve ficar claro para todos que trabalham nesta area.

Este tipo de envolvimento decorrente da expansao do dominio dos Estados-
nagdes sobre os territérios indigenas causa inicialmente um choque
epidemioldgico enorme, em todos os povos contatados, com rarissimas
excecoes. Eu conheco um povo cujo contato se deu de uma maneira muito
boa, muito interessante, sdao 0s enawene-nawe, um povo indigena do
Mato Grosso. Eles ndo tiveram esse choque epidemioldgico, pois os que o
contataram tiveram o cuidado necessario para evita-lo.

Mas é o anico povo que eu conhe¢o que nao teve esse choque. Em geral,
a regra é que ocorra esse choque epidemioldgico e que este provoque uma
grande mortalidade, uma desestruturacao da sua forma de vida, uma perda
territorial e, posteriormente, uma reorganizacdo. Mas ja no plano de uma
vida mais sedentaria e totalmente dependente do atendimento do Estado
para suprir uma série de necessidades.

Nossa sociedade convive com um conjunto de microorganismos nocivos e nao
nocivos, dos quais as sociedades indigenas nao tinham proximidade. Ou seja,
existe um novo quadro de satide para eles. Hd também outras perdas, mudangas
drésticas da dieta alimentar, enormes dificuldades para reproduzir seu modo
de vida num territério menor e outras condicdes impactantes.

Héa de fato um outro meio ambiente epidemioldgico, no qual os conhecimentos
desses povos ao longo de toda sua historia e com os quais faziam frente as
questdes de saide muitas vezes se mostram inoperantes nesse novo contexto.
Existe, portanto, a necessidade, a dependéncia da medicina ocidental, que
também é dada.

Gostaria ainda de comentar um outro assunto cuja compreensao ¢€
fundamental para os que trabalham no campo da satde indigena, embora
inicialmente possa ndao parecer. Dizem que “os seres humanos sdao seres
culturais”, que todo mundo tem a sua prépria cultura. Mas o que significa
dizer que o ser humano é um ser cultural? Qual a profundidade disso?

Ja ha um conhecimento estabelecido que mostra que, antes mesmo do
ser humano se tornar o Homo sapiens cerca de 100 mil anos atras, com

as caracteristicas fisicas que temos hoje, a nossa especificidade como ser
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cultural ja aparecia. Muito tempo antes, dizem os especialistas, cerca de
trés a quatro milhoes de anos atrds ja havia uns seres pequeninos, com
cérebro de 500 cm?® (o nosso tem 1500 cm?), os Australophitecus. Esses seres
ja produziam elementos que a gente chamaria de culturais. J4 cagavam em
grupos, ja tinham uma forma de comunicagao estruturada, ja faziam alguns
instrumentos de pedra lascada. Ou seja, temos pelo menos 3 milhdes de anos
de evolucgdo biolégica ja sofrendo interferéncia de elementos da cultura,
isto é, de elementos que nao sdo passados geneticamente, sao passados pela
comunicagado entre as geragoes.

A propria evolugdo bioldgica, entrelagada e sofrendo influéncias do crescente
aparato cultural ao longo desses milhdoes de anos, vai redundar num ser
biol6gico, que somos nds, com este corpo que temos, com estas imensas
capacidades, mas capacidades que nao tém um direcionamento preciso
no nosso campo instintivo. Ocorreu como que uma retracdo dos nossos
instintos. Nao que eles deixassem de existir, mas houve uma retracao, uma
indeterminacao de sua atuagdo, de maneira que a gente nao sabe o que fazer
de modo muito definido frente a situa¢des na vida.

Um peixe, quando nasce no aquario, ja sabe o que fazer. Ele tem que correr
da méae porque a méae vai comé-lo. Ele jd nasce sabendo tudo o que tem
que fazer, como reagir frente a cada situacdo que se apresenta. Mas nos, ao
contrario, nascemos sabendo nada. Todo o nosso comportamento ¢ dado
por estas informagdes que vém da nossa convivéncia. Alguns dizem que até
dentro da barriga da mae a gente ja estd aprendendo, se formando.
Portanto, o que significa a diversidade cultural? Significa que as pessoas,
como nos, se formam dentro de um ambiente muito especifico, dentro do
qual a gente aprende a dar respostas mais precisas a cada situagao vivida. A
cultura ndo é so6 racional, ela é também todo o nosso quadro sentimental,
emocional, a gente aprende o que é certo e errado, o que é bom, o que é ruim,
tudo que é classificado no mundo esta associado a um tipo de sentimento,
um tipo de valor, um tipo de moral, e isso estd enraizado no nosso ser. Esta
tdo enraizado quanto as caracteristicas bioldgicas estdo.

Por outro lado, é claro que as culturas ndo sdo totalmente apartadas, elas
se comunicam. Partilhamos de uma enormidade de fluxos culturais, ainda
mais no mundo de hoje, mas ha uma especificidade na incorporacdo destes
elementos simbolicos que formam a pessoa. Entdo, quando se fala que ha
uma diversidade de cultura, que as culturas sdo diferentes, significa que
as pessoas sdo iguais em um certo sentido porque somos todos da mesma

espécie, partilhamos de muitas coisas em comum. Mas ha a incorporagao



de uma racionalidade muito particular para cada grupo humano. E
uma incorporagdo enraizada na pessoa, nao adianta querer mudar sé
intelectualmente, é algo muito mais profundo.

Um antropélogo francés, Bruno Latour, escreveu uma vez que a tolerancia, o
relativismo antropoldgico, é muito pequeno, que, na verdade, os antropdlogos,
no encontro com os povos indigenas, com os povos nao ocidentais, aparentam
ser supertolerantes, aceitam todas as diferencas culturais, entendem o que é
diferente, mas ndo mudam o que pensam da realidade.

Entdo, o que se aceita de diferente? Dizem: “Ah, tem ritual, tem a lingua,
tem um enfeite, mas, a realidade eu ja sei o que é”. Teve um indigena xavante
que me falou uma vez o seguinte: “Antropologo é aquele cara que vem do
Canad4, vem de avido, depois pega barco, depois anda, chega na aldeia e fica
quatro, cinco, seis meses, aprende a lingua e volta para terra dele pensando
igual ele ja pensava”.

Quer dizer, entdo, que o nosso relativismo nao coloca em cheque o que a
gente considera que é real e o que nao ¢é real. Isso no campo da sadde fica
muito evidente, é ai que reside o principal conjunto de dificuldades.

Vou colocar s6 alguns problemas que eu vi nesse campo da saude. A formacao
do médico, da enfermeira, do auxiliar de enfermagem, dessa equipe basica
de satde, é em geral uma formacao voltada para um trabalho em ambientes
urbanos e em uma estrutura hospitalar. Nesse ambiente existe uma
hierarquia estrita, uma defini¢ao de fun¢des muito precisa. Agora, como
vocé vai para uma aldeia, em geral os médicos nao ficam o tempo todo, nao
ha médicos para tantos povos indigenas e nem que se disponham a viver
seu cotidiano por muito tempo. A enfermeira costuma ter uma presencga
maior mas também ndo é o tempo todo. Quem fica na aldeia mesmo, na
maior parte do tempo, sdao os auxiliares de enfermagem e mais ainda sdo os
agentes indigenas de satide, que sdo formados ali e 1a vivem.

Muitas vezes as coisas acontecem ali sem que haja um especialista presente
para diagnosticar. As vezes o auxiliar de satide, o auxiliar de enfermagem, o
agente de satide veem-se frente a situa¢des que ndo podem esperar, eles tém
que diagnosticar, tém que encaminhar. Vai encaminhar para o hospital, vai
dar um remédio, o que fazer? E, na aldeia, existem também os especialistas
indigenas locais.

A primeira questdo é: o que estda acontecendo? E, ai, caimos nesta
problematica: qual é a nog¢ao de satide e doenca que se tem? O que é doenca?
O que ¢ saude? Nos deparamos com concepg¢des de mundo muito diversas.

E claro que cada povo vai ter uma configuracdo prépria, uma cosmologia,
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uma visdo de mundo prépria, mas ha certas institui¢des, denominagao
utilizada na Antropologia, que sdao comuns a muitos povos, cada um desses
desenvolvendo-as de uma maneira especifica. Uma delas é aquela que
chamamos de Xamanismo.

Esse especialista, o0 xama, a gente tende a comparar com o médico, mas na
verdade sao muito diferentes. O médico trata do corpo, mas o xama ¢ em
outro alcance. Ele é uma figura que sé encontra sentido em sociedades que
nao fazem essa distingao que a gente faz, entre o natural e o sobrenatural.
Tudo existe entrelacado no mesmo universo, nao existem essas duas
dimensoes separadas.

Na verdade, a vida para certas sociedades se processa em mais de uma dimensao.
No6s pensamos na vida em que estamos como estando vivos ou, entao, se morremos
nao estamos mais aqui, nao somos mais, nao fazemos parte da vida. Bem, hé os
que acreditam em outro mundo, hd os que nao, os ateus, os agndsticos. Mas muitas
sociedades veem a vida se processando em varias dimensdes.

Os enawene-nawe, um povo do Mato Grosso, entendem que as pessoas tém
varios elementos internos, vamos dizer assim. Quer dizer, a alma nao é
uma s6, é uma composicdo de elementos. Quando a pessoa morre, esses
elementos se desfazem, o lago que os une se desfaz, entdao uma parte do
ser humano vai para outra dimensao, onde vivem o0s enore nawe, que sao
entidades, sao seres, sao elementos, sao forcas benfazejas, que apoiam os
seres humanos, esse ¢ um lado bom, e a propria direcdao é a celeste. E ha
uma parte dos proprios seres humanos, que sao os iacairiti, que vao para as
profundezas, sdo perigosos e podem fazer mal aos humanos, mas que, ao
mesmo tempo, sdo os que permitem a fertilidade da terra e permitem a vida.
Sao outros e sao eles ao mesmo tempo.

Quando a pessoa esta doente, o que aconteceu do ponto de vista deles é um
desequilibrio na relacdo das pessoas vivas com esses outros seres. Desequilibrio
por qué? O que desequilibra? Desequilibra porque ou ele esta se afastando de
um certo modo de proceder no mundo — ja que o modo de proceder ideal é o
que também ajuda no equilibrio global do mundo, entdo, se ele esta procedendo
mal, fazendo muitas coisas erradas, ele cria desequilibrio - ou pode ser também
um maleficio de outra pessoa que esta sendo jogado sobre ele.

Quem transita nessas esferas é o xama, é uma pessoa que ja passou por
provas, ja quase encarou a morte, ja esteve desse outro lado e voltou. E
como ele foi e voltou, ele consegue fazer esse didlogo. O xama vai trabalhar
nessas outras esferas e tentar trazer esse equilibrio. Nada a ver com médico,

porque é uma outra coisa que esta acontecendo.



No cotidiano da satde, eu dei um exemplo dos enawene nawe, mas ha
muitos exemplos de outros povos, de outras situagoes.

Por exemplo, os tabus referentes a menstruacdo, ou a ideia vigente em muitas
sociedades, de que o pai e o filho compartilham uma mesma substancia
essencial. Neste caso, o que ocorre quando o filho é recém-nascido? O pai tem
que ter um regime alimentar restrito. Se o pai vai matar um animal feroz, se
ele vai viver essa emocao tao forte, tdo pesada, ele ndao pode, deve evitéd-la,
porque a crianca vai sentir imediatamente. Isso é uma conexao de esséncia, e a
criancga ainda esta totalmente se alimentando, vivendo dessa esséncia paterna.
Por isso o pai repousa, se poupa de grandes esforcos e de situagdes de risco. E o
costume da “couvade”, assim chamado pela Antropologia.

O pai tem que se poupar, ndo é? Nao é um vagabundo que estd na rede
porque a mulher teve filho. Que nao vai cagar um bicho bravo. Ndo. Sao
tantos os elementos que intervém e definem os comportamentos das pessoas.
Cada cultura vai elaborar a realidade e vai agir conforme essa elaboragao.
Sao muitos os costumes.

Somos tao seguros da nossa nogao de realidade que muitas vezes falamos:
“Ndo, mas isso é bobagem, tem que mandar uma injecdo no cara la e
acabou”. Mas nao ¢é assim. Vocés, da Psicologia, mais do que todos, sabem
desta conexao entre corpo e mente. Entao, tudo isso tem que ser levado em
consideragao e tem que ser compreendido.

Qual € a solugdo? A solugao é criarmos os caminhos do didlogo, os caminhos
da conversa, da troca. E infantil também a gente achar que: “Ndo, nio
vamos introduzir nada, vamos respeitar totalmente...”, ndo é esta a questao.
A questdo é que vocé tem um campo epidemiolégico ali que é perigoso, que
mata as pessoas. A vacina tem que ser dada, o antibiético eventualmente tem
que ser usado. Enfim, todo nosso conhecimento também nao é bobagem, é
um conhecimento construido e tem seu grau de eficiéncia, assim como o de
outras sociedades.

Primeiramente é preciso relativizar nossa nocao de realidade, nossas certezas
sobre o que ¢é real e o que nao é, e de fato se abrir para um didlogo no qual
a gente possa eventualmente mudar parte do que a gente pensa ser ou nao
uma realidade. No fundo, devemos ¢ levar a sério as outras pessoas. Todos
sao adultos, todos se comportam, descobrem coisas, sabem o que fazer.
Entdo, € se levar a sério mutuamente e conseguir estabelecer protocolos.
Isso é muito interessante, mas ha dificuldades. Todo o sistema de satde é
nacional, ha uma burocracia que exige procedimentos, formas de registro.

Ha protocolos a serem cumpridos. As pessoas ficam pouco tempo em uma
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area, existe uma rotatividade muito grande. Elas ficam um, dois anos
trabalhando em uma drea, e, quando a pessoa comeca a se ambientar, ela sai.
A1, chega um outro que nao sabe nada, tem que comecar tudo de novo.

E preciso criar bancos de dados, informacdes sobre cada povo, cada contexto
de trabalho que facilite a entrada de novas pessoas. Devem-se criar, portanto,
todas as maneiras de conseguir estabelecer este contato, este didlogo e

aprendizado mutuo.
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experiéncia em promocao
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Vanessa Caldeira
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Tamoromu da Casai-SP/Funasa/Ministério da Satide.

Primeiramente, gostaria de registrar aqui meu agradecimento ao Conselho
Regional de Psicologia de Sao Paulo (CRP SP) pelo convite para participar
do ciclo de encontros promovidos desde novembro de 2008 e pela
oportunidade de didlogo.

O texto ora apresentado se constitui em uma sintese de minha participacao
em dois diferentes encontros promovidos pelo CRP nesse periodo: Cologuio
Psicologia e Povos Indigenas, em Sao Paulo, em 28 de novembro de 2008 e Encontros
Interdisciplinares sobre Psicologia e Povos Indigenas, em Sao Sebastido, em 29 de
maio de 2009. Em ambos os eventos, minha participacao tinha como objetivo
compartilhar uma reflexdo acerca da experiéncia da pratica interdisciplinar
desenvolvida pela equipe responsavel pelo Programa Tamoromu mna Casa
de Apoio a Satide do Indio de Sdo Paulo — Casai-SP — unidade vinculada a
Funasa (Fundagao Nacional de Satide — coordenagdo regional Sao Paulo), érgao
pertencente ao Ministério da Satde. A partir do contetido preparado para esses
dois diferentes momentos, é que organizei o presente texto.

Acredito ser importante iniciar com uma apresentagao breve sobre o que
sdo as Casas de Apoio a Satide do Indio (Casai) e em que consiste o Programa
Tamoromu, desenvolvido na Casai de Sao Paulo.

De acordo com a Politica Nacional de Atencdo a Saude dos Povos Indigenas, as
Casas de Apoio a Satide do Indio devem: a) receber, alojar e alimentar pacientes

encaminhados e acompanhantes; b) prestar assisténcia de enfermagem 24
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horas por dia; c) marcar consultas, exames complementares ou internacao
hospitalar; d) providenciar o acompanhamento dos pacientes nessas ocasioes e
o seu retorno as comunidades de origem, acompanhados das informacdes sobre
0 caso; e) promover atividades de educacdo em sadde, producdo artesanal, lazer
e demais atividades para os acompanhantes e mesmo para os pacientes em
condigdes para o exercicio dessas atividades (Funasa, 2000: 15).

Deacordo com dados da propria Funasa, até novembro de 2009, o 6rgao dispunha
de 57 Casas de Apoio a Saude (Funasa; 2009: 35), localizadas em diferentes
municipios do pais. A Casai de Sdo Paulo é uma das poucas de referéncia
nacional, que atende pacientes de todo o territério brasileiro para tratamentos
considerados de alta complexidade. Em funcao dessa caracteristica, a Casai-SP
atende um publico diverso, que, em sua maioria, demanda tratamentos longos
e retornos periodicos.

A longa permanéncia na cidade de Sao Paulo e a ociosidade que a maioria dos
indigenas pacientes e acompanhantes viviam nesse periodo mobilizaram uma
equipe técnica multiprofissional, coordenada pelo médico Armando Guzzardi',
que em 2004 trabalhava na Casai-SP, a elaborar o projeto “Atividades Cotidianas
para os Indigenas da Casai-SP: Ac¢des de Humanizacdo do Atendimento e
Promogao de Bem-Estar para Melhor Reabilitacdo dos Pacientes Indigenas”.
Como desdobramento de tal projeto, sua equipe executora (Vanessa Caldeira —
antropologa, Joana Garfunkel — psic6loga e Maria das Dores Pereira do Prado
- indigena pedagoga)? elaborou o Programa Tamoromu — lugar da diversidade,
em curso na Casai-SP desde outubro de 2007.

Em que consiste tal Programa? A apresentacao de Joana Garfunkel no
Col6quio, em novembro de 2008, teve como objetivo responder tal questao
e seu texto permite ao leitor conhecer, de forma primorosa, o trabalho que
desenvolvemos na Casai. Portanto, apresentarei apenas em linhas gerais tal
trabalho, enfatizando aspectos que julgo relevantes para a abordagem que
aqui me proponho.

O Programa Tamoromu tem como objetivo geral potencializar a estrutura de
acolhimento da instituicdo e auxiliar no tratamento e recuperacao do bem-estar

dos pacientes indigenas. Para alcangar tal objetivo, a equipe apostou no dispositivo

L Além de Armando Guzzardi, a equipe era formada por Edson Benedetti (antropélogo), Maria
Carolina Toledo (psicéloga), Regina Brotto (educadora fisica e artista plastica) e Uird Montovane
(comunico6logo). Apenas Armando era funciondrio da Casai no periodo de elaboragao e aprovagao
do citado projeto (2004/2006).

2 Regina Brotto foi a tnica profissional que elaborou e participou da execucdo do referido projeto.
Contudo, no momento da elaboragao do Programa Tamoromu ela ndo mais compunha equipe. Desde
fevereiro de 2008, a equipe conta com a colaboragao da artista visual Larissa Isidoro Serradela.



metodoldgico das oficinas. Sdo oferecidas 10 diferentes oficinas (seis semanais e
quatro quinzenais), que foram agrupadas em trés diferentes categorias: reflexao
(que sdo as oficinas de Video; Leitura de Matéria sobre Povos Indigenas; Educagao
em Satde; Historia; e Cultura e Linguagem); artisticas (Artesanato; Ceramica;
Reciclagem); e as ladico-corporais (Jogos e Brincadeiras; Passeios).

A escolha por esse dispositivo metodolégico ocorreu ja com a equipe
elaboradora do projeto piloto que deu origem ao Programa Tamoromu.
Contudo, a nossa equipe investiu em estudos a respeito do tema, refletiu
sobre a experiéncia de 12 meses de execucao do projeto, e optou entao por
continuar a investir nessa forma de atuacao.

Acreditamos que as oficinas, como modo de interven¢do, se constituem em um
importante instrumento terapéutico. Acreditamos que ao expressar-se, por meio
de diferentes linguagens, o individuo pode encontrar caminhos de elaboragao e
transformacao da realidade, caracterizando, assim, o espago das oficinas em um
espago terapéutico em potencial.

A nossa fungao como equipe coordenadora é acompanhar e participar ativamente
do movimento do grupo e estimular a convivéncia, buscando criar possibilidades
multiplas de comunicacao (Galletti; 2001). A partir dessa proposta, nas oficinas
nao hd quem sabe e quem nao sabe — todos sdo produtores de conhecimento. Nao
ha uma hierarquia de saberes nem tampouco uma cristalizacao de papéis.

O objetivo ¢é estimular encontros, criagao, interacao. Participa quem quiser, da
forma como deseja. Nao hd um tempo rigido nem tampouco uma forma. O tema
¢é apresentado, sugerido. O grupo se apropria ou nao. Nesse caso, as oficinas sao
espagos por exceléncia de escuta, de descobertas, de conexdes, onde o protagonismo
indigena pode encontrar vazao. Nesse sentido, elas se constituem em um potente
espaco de promocgao de sadde.

Além das oficinas, atividade principal do Programa, a equipe realiza:
atendimentos psicoldgicos aos indigenas; acompanhamentos de casos;
atividades com funcionarios; e reunides (de equipe, entre equipes, e com
institui¢des parceiras). A atuagdo interdisciplinar permeia todas essas
atividades, posto que a prépria equipe Tamoromu ¢é multidisciplinar.
Todavia, as atividades desenvolvidas pela equipe intensificaram a atuacao
interdisciplinar na instituicdo porque, além de aumentar a variedade de
areas de formacao, o Programa Tamoromu iniciou atividades que convidam
para o didlogo e para a atuacdo conjunta.

Contudo, se por um lado a atuagao interdisciplinar, para muitos, potencializa o
trabalho, por outro, sua realizacdo ndo ¢ nada facil. E muito menos trabalhoso

dialogar com nossos pares. O exercicio de compreender outra forma de pensar
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¢é cansativo, principalmente, quando vivido no cotidiano. E como Joana bem
destacou em seu texto, essa dificuldade é vivida em sua radicalidade, quando
compartilhada com indigenas — pessoas que, muitas vezes, possuem outra
referéncia cultural ou, pelo menos, uma trajetéria historica e uma memoria
social orientadas por um sentimento de pertenca referenciado em um contexto
muito especifico: o da dominagao.

E sobre esse contexto, das dificuldades e das conquistas da atuacdo
interdisciplinar na Casai, que gostaria de falar um pouco. Ressalvo apenas
que tudo que apresento aqui sao impressdoes de um trabalho recente
desenvolvido na Casai-SP e por uma profissional da Antropologia que,
apesar de alguns anos de experiéncia com a questao indigena, pouco tem de

atuacao no campo da satde.

A interdisciplinaridade na equipe:
interfaces entre a Antropologia e a Psicologia

Com uma formacdo multiprofissional (antropéloga, psicéloga, pedagoga
e arte-educadora), a equipe faz da interdisciplinaridade uma experiéncia
necessaria. O inicio, como qualquer comeco, foi suado, dificil. Quatro
diferentes areas de formacdo, quatro profissionais que ndo se conheciam,
sendo uma delas, inclusive, indigena Pankararu (Dora - pedagoga),
e um Programa que propde uma nova forma de oferta do servigo. Cada
profissional com sua “bagagem”, com seu “olhar”, com suas expectativas
e preocupagodes. O encontro entre nés nao foi sereno, nossa chegada na
Casai ndo foi tranquila. Contudo, rapidamente, o trabalho, os indigenas,
as outras equipes nos mostraram como era fundamental a nossa equipe ser
multiprofissional. O exercicio da Antropologia na Casai solitariamente seria
muito pouco aproveitada. A “leitura” do contexto institucional, da situagao
vivida por cada paciente, da complexidade de cada caso, ficaria limitada
apenas com o olhar e acdo antropoldgicos. A poténcia (termo muito utilizado
pela psicologia) do Programa, em minha opinido, estd na formagdo e na
atuacao interdisciplinar da equipe.

Julgo mais facil dialogar com antropdlogos sobre as questoes indigenas por
compartilharmos um conhecimento. Ainda que discordemos (pois sdo varias
as linhas tedricas e posicoes entre nos), é mais facil saber por onde passa a
divergéncia, quando compartilhamos um modo de saber. Dai a razdo da
interdisciplinaridade ser tao dificil: ela exige mais de cada profissional, ela

“cansa” mais a gente. Contudo, vencida a dificuldade inicial das diferentes



formacgdes académicas, entendo que ha uma amplia¢do na visao do trabalho.
Consequentemente, hd uma nova forma de percep¢ao, que nao é antropoldgica,
nem psicoldgica, nem pedagdgica, nem artistica.

Entretanto, para a equipe atuar em equipe de fato, nao ha como negar o
qudo cansativo ainda é esse exercicio de ouvir, pensar e elaborar o que é
apresentado pela colega. As vezes, é dificil acompanhar o raciocinio. As
vezes, € dificil “enxergar” o que esta sendo “enxergado” pela colega. Muitas
vezes, nossas reunides semanais sao muito longas por isso — por demandarem
um exercicio enorme, outro “olhar” e uma discussao de valores, percepgdes,
prioridades, entendimentos.

Mas juntamente com esse esforco, esse intercambio, essa “negociacao” amplia
visoes, proporciona aprendizados e certamente tem potencializado nossa atuagao.
Deste importante exercicio da interdisciplinaridade na equipe, gostaria de destacar
uma reflexdo sobre a minha experiéncia de trabalho em parceria com Joana
Garfunkel, psicéloga da equipe.

O encontro com a Psicologia, por meio do trabalho com Joana, tem sido
um rico aprendizado e um prazer enorme. Pelo trabalho conjunto, temos
conseguido pensar questdes que sozinhas ndo dariamos conta ou, se fossemos
fazé-lo, o fariamos de forma restrita, recortada, limitada. Questdes trazidas
por Joana produzem questdes nunca antes pensadas por mim. Nesse sentido,
a Antropologia se “abriu” e tem sido gratificante compartilhar questdes e
construir conjuntamente um “olhar” para casos e situag¢des vividas.

Esse didlogo proficuo com Joana, me fez pensar em interfaces possiveis
entre a Psicologia e a Antropologia.

A partir da experiéncia na Casai, referente a promogao em satide dos povos
indigenas, entendo que ha um primeiro e principal ponto em comum entre
essas duas areas de conhecimento, que permitiu esse fértil encontro: a
valorizacao da prdtica da escuta. O antropologo deve partir do pressuposto de
que nao conhece o modo de vida daquele grupo com quem ele vai iniciar
um didlogo. Penso que o psicélogo também tem esse lugar da escuta como o
primeiro lugar da sua atuagao profissional. Nesse sentido, ambas direcionam
o sujeito a reconhecer a existéncia do outro.

Nesse caso, eu entendo que tanto a Psicologia quanto a Antropologia sao
adreas de conhecimento que convocam a alteridade, ou seja, convocam a
diferenca. Essas duas dreas atuam de modo a dialogar com o outro nao
imaginando que sabe tudo sobre ele. Eu acredito que isso, em consultérios
de psicologia, acontece, como acontece quando o antropologo realiza um

trabalho de campo com os grupos que se propoe a atuar.
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Um dos grandes equivocos é achar que sabemos mais sobre uma pessoa do que
ela mesma. Nesse ponto é que acredito que ha uma interface muito importante
entre as duas areas de conhecimento. Ambas direcionam o sujeito a apropriar-se
de sua propria historia.

Outra caracteristica que entendo que ambas as areas possuem em comum
é a valorizagdo da subjetividade. Nao existe verdade absoluta nem tampouco
uma Unica forma de expressio do pensamento humano. Para a Psicologia
e a Antropologia, os mitos, os sonhos, entre outras, constituem linguagens,
discursos que expressam o modo de ser, estar e pensar de um povo. O discurso
racional, cientificista, neste caso, ndo direciona o dialogo. Outros discursos,
outros saberes sao reconhecidos. Tanto a Psicologia como a Antropologia
valorizam e ndo imprimem, em seu principio, um olhar hierarquico para os
diferentes modos de conhecimento.

O ultimo ponto que entendo em comum entre psicélogos e antropologos ¢é
que ambas as formacOes sdo contrdrias a universaliza¢do do sujeito. O fendmeno
da “globalizacdo”, a comunicacao em rede (internet), os mercados comuns,
a facilidade de deslocamento, a velocidade e o acesso as informacoes
proporcionaram uma impressao equivocada de que no futuro préximo
as diferencas culturais seriam amenizadas: todos teriam acesso a tudo.
Evidentemente, essa “previsao”, essa opinido senso comum que se disseminou,
constitui uma ilusao, um desejo para alguns, uma ideologia para outros. Para
a Psicologia e para a Antropologia, acredito, ndao ha homogeneidade do sujeito,
individual ou social. Ainda que haja uma homogeneidade de informagdes e
instrumentos, cada sociedade, cada individuo recebe, elabora e utiliza tais
instrumentos a seu modo.

Se a Psicologia por exceléncia lida com individuos e pessoas, e a Antropologia
com grupos sociais e suas reivindicacoes, acredito que as duas conseguem
dialogar muito bem por esses pontos em comum que possuem: sao duas areas
que desejam conhecer o outro (individuo ou coletividade) a partir do outro.

Interdisciplinaridade na instituicao e com entidades
parceiras:

O Programa Tamoromu propoOe algumas atividades de atuagdo conjunta com
outras equipes da Casai ou de institui¢oes parceiras. Na Casai essas atividades
sdo: reunioes mensais entre equipes, reunides ampliadas para discussao
de casos, passagem de plantdo interdisciplinar e acompanhamentos de

casos. Com parceiros, participamos de reunides mensais com a equipe do



Ambulatério do Indio/Unifesp, entidade responsavel pelo atendimento a
saude indigena na cidade de Sdo Paulo; e reunides bimestrais com a psicologa
responsavel técnica pela drea de Saide Mental da Funasa, regional Sdo Paulo.
Destas, gostaria de destacar as reunioes mensais entre equipes na Casai e as
reunidoes com parceiros em funcao dos resultados e ou de avangos que estas
tém proporcionado no campo da atuagao interdisciplinar.

A Casai é formada por 7 diferentes equipes: Tamoromu, Enfermagem,
Administracdo, Manutencao, Motorista, Vigilancia e Cozinha. Pelo fato de
ser uma casa de apoio, os profissionais e o publico atendidos possuem um
convivio intenso. Assim, além do contato em razao da prestacdo de servico
que cada equipe e profissional oferece, estes e indigenas se identificam e
criam lagos de amizade, cumplicidade, afinidade.

Dada tal caracteristica, a equipe acredita na importancia de um trabalho
direcionado aos funciondrios e um didlogo constante entre as equipes
para discutir alguns casos ou situa¢des do cotidiano da institui¢dao. Se
entre profissionais de areas diferentes, mas que possuem como linha
condutora do seu trabalho um mesmo programa ja ¢ um desafio a pratica
da interdisciplinaridade, este desafio se intensifica quando pensamos em
profissionais com distintos papéis e funcgoes.

Se todos interagem com os indigenas, criam e emanam opinido sobre os
mais diversos assuntos (desde casos especificos de um paciente até aspectos
da cultura de um povo), dificil fazer dessa interagao e opinides material de
trabalho, de reflexao e atuagao conjunta.

A Casai possui o equivocado entendimento de que fazer reunido significa nao
trabalhar. A prética do servigo se sobrepoe a reflexdo do mesmo. Nesse aspecto,
a equipe Tamoromu atua na “contramao” do fluxo institucional e se mantém
firme na execucdo de reunides semanais de equipe para pensar conjuntamente
o trabalho. Em funcdo da compreensdo e valorizacdo do importante lugar da
reflexdo na oferta do servigo, a equipe propos a realizagdo de reunioes mensais
entre representantes das diversas equipes para falar sobre o trabalho.

Nossa funcao nessa atividade é propor um cronograma e apresentar sugestoes de
pauta. O objetivo é proporcionar um espago de apresentagao do trabalho de cada
equipe, das dificuldades vividas no cotidiano, das opinides sobre a instituicao,
de sugestoes para melhorias no servigo e de discussoes de casos. A meta dessas
reunides é potencializar o trabalho em rede na Casai.

Apesar da dificuldade em realizar tal atividade com a periodicidade proposta, a
chefia assumiu a condugao dessas reunides juntamente com a equipe Tamoromu,

o que foi fundamental para sua existéncia. Considerando que essa é uma pratica
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nova; que ha uma necessidade de clareza nas fungdes e papéis de cada um, que no
cotidiano, muitas vezes, em qualquerinstitui¢ao, tornam-se necessariasadequagdes;
e que ha uma dificuldade, em qualquer instituicdo, em coordenar uma atuag¢do
conjunta entre suas varias equipes; entendemos que essas reunioes tém produzido
resultados. Elas tém se constituido em um importante exercicio e espago para uma
mudanca estrutural do modo de atuacao. Nelas é possivel perceber a resisténcia
da maioria em participar, mas também ¢é possivel perceber que a existéncia de
um lugar para falar sobre o trabalho tem sido gradativamente compreendida e,
consequentemente, valorizada. Alguns desejam falar das dificuldades do seu
trabalho para que as demais equipes reconhecam e facilitem sua atuagao, que
necessita do trabalho em rede. A partir dessas reunioes, as reclamagdes “nos
corredores” ganharam lugar especifico e apoio para elaboracdao — a reclamacao,
a insatisfacao foi acolhida antes de ser apresentada isoladamente para chefia e
tornou-se material de reflexdo do grupo, que se apropria das questoes.

Um segundo aspecto ja perceptivel como resultado dessa atividade, é a valorizagao
do funciondrio. Ao ser convidado a manifestar sua opinido, a falar sobre o que
julga relevante, ha ai mais um espago de valorizagio do funcionario, que extrapola
a execucao cotidiana de sua fungao.

Um terceiro e ultimo aspecto dessa atividade é a interagao entre as equipes.
Por meio das reunides, tem sido possivel conhecer melhor o trabalho
de cada um, suas limitac¢oes, seus esforgos, bem como o funcionamento
geral da instituicao. Nessas reunides, o grupo se apropria de questdes até
entdo entendidas como do outro e constréi coletivamente propostas. Ao
transformar tais questdes em material de trabalho para todos, a adesao
para execugao das mesmas é consequentemente maior — o grupo torna-se
propositivo e ndao mais reativo.

Outra atividade interdisciplinar que participamos sao as reunidoes mensais
com a equipe do Ambulatério do Indio. Estas nos permitem um contato direto
com médicos, enfermeiros e eventualmente alguns outros profissionais da
drea da Saude (nutricionista, odontélogo, por exemplo). O objetivo dessas
reunioes é a promocao de discussoes interdisciplinares sobre alguns casos
considerados mais complexos, de dificil andlise e ou intervengao.

A larga experiéncia da Unifesp no atendimento a satide dos povos xinguanos
proporciona a equipe do Ambulatério do Indio a possibilidade de realizar um
dos mais dificeis exercicios: a relativizacdo do saber (e consequentemente da
hierarquia entre saberes e papéis).

A Politica Nacional de Atencdo a Saude dos Povos Indigenas preconiza a

articulagdo entre os conhecimentos tradicionais indigenas e a Biomedicina.



Portanto, em tese, hd o reconhecimento oficial da existéncia de outros
sistemas de conhecimentos e de outros modos de cuidados com a satde, além
do conhecimento cientifico. Contudo, em “tempos modernos”, as sociedades
capitalistas ocidentais tém dificuldade em reconhecer outras formas de
conhecimento, principalmente quando se trata do tema Saude. Vivemos sob a
égide do pensamento cientifico. Por meio dele, as sociedades ocidentais fazem
sua leitura da vida. E nesse contexto, a tendéncia € identificar outras formas
de conhecimentos e praticas como crendices, supersticoes ou fragmentos de
um pensamento “menos evoluido”, cuja eficacia é questionével.

Muito recentemente apenas, antrop6logos brasileiros comegaram a conceituar
a Medicina indigena e a Medicina popular como sistemas médicos e ndao como
vestigios de um passado folclérico, bem como relativizaram a Biomedicina
(ou Medicina “cientifica”) ao analisd-la como um conhecimento produto de
uma época, de processos sociais, historicos, politicos e culturais como todo e
qualquer conhecimento (Langdon, 2004: 35).

Contudo, relativizar a nossa Biomedicina, bem sabemos, ainda é um desafio.
Poucos sdo os profissionais que reconhecem que a forma como cuidam da satde
é apenas uma entre as varias formas existentes e que o seu conhecimento nao
é 0 mais eficaz.

O médico Marcos Pellegrini entende que a Antropologia auxilia
substancialmente os profissionais de Satide na elaboragao de tal relativizagao.
Segundo ele, A Antropologia pode proporcionar uma abordagem com enfoque na
percepgdo e utilizagdo de servigos profissionais de assisténcia a saivide, permitindo aos
profissionais entenderem que sua prdtica ndo € o uinico recurso em casos de doenga,
que sua eficdcia é social e culturalmente delimitada, assim como refletirem sobre seu
papel, ao encarar a doeng¢a como um evento que acomete a vida e ndo sé o corpo das
pessoas (2004: 237).

A area da Satdde na Biomedicina é marcada, em sua organizacdo e modo
de atuacao, por hierarquias: entre as categorias profissionais (médico,
enfermeiro, técnico de enfermagem, auxiliar, entre outras); entre paciente
e médico (paciente como passivo, doente, ouvinte, receptor; e médico
como curador, santo, doutor). Nossa cultura reverencia os médicos,
respeitosamente chamados de doutores. Nossa conduta, normalmente, é de
escuta, obediéncia as orienta¢des e poucos questionamentos. Por atuarem
diretamente com a promocao da vida, muitas vezes, temos por eles grande
gratidao, enorme admiracao.

Essa relacao somente se construiu assim porque compartilhamos o mesmo

sistema de conhecimento — o cientifico — e porque consequentemente
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confiamos, entdao, no modo de atuagdo desse profissional. Nao os
questionamos porque confiamos no conhecimento que possuem. E o
sentimento de confianca que nos possibilita tal relacao.

Quando essa atuacdo médica é reproduzida em sociedades que nao
compartilham o mesmo sistema de conhecimento e que sobretudo possuem
uma relacao histérica de dominagdo (indigenas e nao-indigenas), essa relacao
nao se estabelece.

Muitos sdo os povos indigenas que ndo possuem no conhecimento cientifico
sua forma de compreensdao do mundo (nem tampouco do corpo, da vida). Os
povos indigenas viveram conosco uma histéria de coloniza¢do, expropriacao
e imposicao. Dificil estabelecer uma relagdo de confianga com uma sociedade
dominadora que se norteia por um conhecimento que ndo é compartilhado.
Isso posto, evidenciamos ai duas grandes dificuldades: a resisténcia da nossa
sociedade, sobremaneira dos profissionais da satide, em relativizar o seu
conhecimento e atuar em conjunto com outras formas de conhecimento (e
assim relativizar também o seu lugar e o seu papel no contexto da promocao
da satde); e a resisténcia indigena em confiar em nds e no nosso modo de
cuidar da saude.

Ter consciéncia de tais dificuldades é um primeiro e importante passo
para uma mudanca desse contexto. Acredito que a experiéncia da Unifesp,
conveniada da Funasa na promogcao da satde indigena, permite aos seus
profissionais o exercicio da relativizagdao dos seus saberes e o reconhecimento
de uma pluralidade médica.

As reunides mensais realizadas pela equipe do referido Ambulatério e as
equipes da Casai (Tamoromu e enfermagem) sdo uma oportunidade também
para esse exercicio, ainda que com outros interlocutores. Nessas reunioes,
diferentes dreas de conhecimento pensam juntas.

A equipe de sadde do Ambulatério do Indio reconhece a importancia de
outras areas do conhecimento para uma atua¢ao na promocao da saude dos
povos indigenas, o que demonstra a relativizagdo do lugar da Medicina e da
Enfermagem - elas ndo sdo tnicas e ha uma percepcao da complementaridade
entre as areas para a producao de um “olhar” sobre a satide de um povo.

Tais reunides sdo espacos ricos para o exercicio da relativizacdo do saber,
dos papéis e para reflexdo sobre o contexto intercultural. Elas se constituem
como espagos que devem ser cuidados e preservados. Como atividade ainda
com pouco tempo de existéncia, ela vive seus percalgos e dificuldades. Ora, ha
dificuldade de escuta de um, ora ha resisténcia de outro; contudo, sua poténcia

¢é inquestionavel, sua proposta é fundamental.



Para a transformagdo de uma relagdo histérica com os povos indigenas, para
0 acesso a esses diferentes modos de conhecimento e para um didlogo efetivo
com este outro, ainda temos muito que avancar e estes espagos para a reflexao
interdisciplinar se constituem em um importante passo nessa trajetoria.

O papel do antropdlogo na atencdo a saide dos povos
indigenas

Diante do exposto, é inegédvel a relevancia da colaboracdo da Antropologia
na promog¢do da sadde indigena. Em 2001, quando da III Conferéncia
Nacional de Satde Indigena, a necessidade de capacitacdao dos profissionais
para trabalhar com outras culturas e a ampliacao das equipes de satide que
atendem as areas com participacdo de antropologos tornou-se consensual
e oficial. Contudo, qual deve ser o papel do antropélogo ainda é algo em
construc¢ao, em negociagao.

Segundo o antropd6logo Renato Athias, o campo profissional dos antropdlogos na
drea de Sauide Indigena estd se desenvolvendo em decorréncia de demandas especificas
dos gestores, principalmente quanto a organizag¢do dos servigos de Satide, e tem como
enfoque principal o entendimento da cultura indigena como pe¢a-chave na melhora da
qualidade dos servigos de Satide oferecidos as comunidades indigenas. Tais demandas
estdo situadas na drea de treinamento e capacita¢do de profissionais de Satide. Em
geral, o papel dos antropdlogos tem sido compartilhar informagdes etnogrdficas, ou
seja, falar sobre as culturas indigenas para os profissionais, com o objetivo de adequar
os servigos de Saiide as culturas locais e, consequentemente, desenvolver de modo mais
ordenado as questes culturais que envolvem a assisténcia e a prdtica médica entre os
indios (2004: 220).

A Politica Nacional de Atencdo a Satde dos Povos Indigenas (Ministério da
Saude, 2000) e as Diretrizes do Modelo de Gestdao da Saude Indigena, aprovado
pela Portaria n°® 70/04 apresentam em seu texto o compromisso de articular as
praticas de Satde iIndigena com as da Biomedicina. Esse compromisso (articular
as formas de autocuidado das populag¢des indigenas com a Biomedicina) exige que
os profissionais de Saude sejam capazes de compreender os modos de vida dos povos
que atendem. Dai a importancia e as demandas de gestores da Satide Indigena por
capacitacoes e treinamentos em Antropologia para as equipes de satde.

Segundo Athias, as atividades de capacitacdo e treinamento, de um modo
geral, ja vém demonstrando resultados bastante efetivos. Com essas atividades de

treinamento, pode-se perceber a necessidade de enfatizar, para os profissionais de Saiide,
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que os indios possuem um sistema médico com légica propria que a Biomedicina deve
respeitar, ou seja, compreendé-lo e fortalecé-lo com o intuito de garantir a sobrevivéncia
cultural dos povos indigenas dessas regides. Em outras palavras, lutar contra o preconceito
e o processo de medicalizagdo que todos os distritos sanitdrios especiais indigenas estdo
vivenciando. Mesmo que ndo tenha dados empiricos que o comprovem, posso afirmar que
0s processos de capacita¢do que contaram com o trabalho de antropdlogos possibilitaram
a permanéncia de profissionais nas dreas indigenas com certo grau de compromisso e
sobretudo maior sensibilidade para os interesses do movimento indigena na regido
(Athias, 2004: 219).

Segundo a antropdloga Esther Langdon, é fundamental o investimento em
uma competéncia cultural como parte de uma competéncia clinica, pois somente assim
serd possivel uma articulagao de fato entre os saberes e ndo apenas a oferta de
um servi¢o da Biomedicina.

A necessidade de uma preparagdo especifica dos profissionais da Satide para
uma atuacdo em contexto intercultural compoe uma das diretrizes da Politica
Nacional de Atengdo a Saude dos Povos Indigenas. Entretanto, de modo
geral, essa preparacdo ainda ndo é ofertada, o que a meu ver reflete a nossa
resisténcia em aceitar o outro como diferente, em superar a relacio histérica
de dominacdo junto aos povos indigenas e em relativizar o saber da nossa
medicina. O investimento em uma competéncia cultural ndo garante, mas
certamente facilita a superacao de tais barreiras.

Apesar de extremamente relevantes capacitagdes e treinamentos em
Antropologia no investimento da nossa competéncia técnica, o médico
Marcos Pellegrini destaca que essa ainda seria uma acdo pontual do
antropélogo. Segundo ele, se a Politica Nacional de Atencdo a Saude
Indigena foi formulada com o propdésito de favorecer a superacido de fatores
que tornaram esta populacdo mais vulneravel aos agravos a satide de maior
magnitude e transcendéncia entre os brasileiros (Funasa; 2000: 12); se
ela preconiza o respeito as especificidades culturais destes povos (Funasa;
2000: 05); se ela solicita a utilizacdo de levantamentos socioantropolégicos
e a oferta de acompanhamento de antropdlogos aos indios inseridos num
processo de formacao profissionalizante (Funasa; 2000: 13-15); ela requer a
participacdo sistemadtica de antropologos nas equipes de saidde (Pellegrini;
2004: 235). Contudo, ainda sdo raros os momentos em que os antropologos
sdo solicitados a colaborarem. Segundo Langdon, uma razdo para isso é que
os beneficios de sua colaboragdao nem sempre sao claros ou percebidos como

uteis pelos profissionais de Satde.



Vérios foram e sdo ainda os conflitos vividos entre esses profissionais e os
antropélogos, muitas vezes por concepgdes diferentes sobre qual seria a
colaboracgao destes. Para Langdon, ha uma necessidade de negociagdo aberta sobre
a natureza da colaboracdo interdisciplinar entre os antropdlogos, equipes de
Satide e comunidades indigenas (2004: 44). Em fung¢ao do pouco investimento da
Funasa nessa negociacao, pouco temos avangado neste campo. Dai, aimportancia
do registro, divulgagao e didlogo sobre as poucas experiéncias existentes.
Ainda que de forma nao consolidada, em alguns casos, o antropdlogo tem
sido convidado a compor equipes de Satide Indigena. Como um especialista
em questoes interculturais, seu trabalho nessas equipes tem sido o de buscar
sentidos de outro contexto cultural a fim de tornar mais amplo o entendimento
de questdes que envolvam a satide e o bem-estar dos povos indigenas,
auxiliando-o0s no entendimento de que sua pratica, ndo é o inico recurso em
casos de doenga, que a eficdcia do seu conhecimento é social e culturalmente
delimitada (Athias; 2004: 222).

Sua funcao, portanto, nao deve ser confundida com a de tradutor de programas
da Biomedicina para os indigenas, no sentido de convencé-los a aderir a
tratamentos médicos. Sua funcdo ndo é assegurar uma resposta positiva dos
indigenas a esses programas, mas, sim, de facilitar a expressdo da comunidade
sobre suas proprias necessidades (Langdon; 2004: 46).

Chamar a atengdo para as prdticas e concep¢des nativas faz parte da tarefa do
antrop6logo nos servigos de atengdo a Satude Indigena. O antropélogo nao ¢ um
mediador entre dois campos opostos: o indigena e o ndo-indigena. Ele possui
uma postura critica e reflexiva, reconhece que o saber médico e os servigos sdo
construidos histdrica e politicamente e que hd pluralidade de atores e vozes
presentes no contexto intercultural.

Segundo Langdon, suas pesquisas devem ir além do grupo-alvo dos servicos e
incluir uma analise da cultura da administracao, dos profissionais e dos servigos.
Também os assuntos pesquisados precisam ir além daqueles tradicionalmente
vistos como especificos da Satde. As redes sociais, os caminhos para o poder,
a lideranca e as percepcoes da comunidade em relagdo as suas necessidades sdo
novos temas a serem explorados pelo antropélogo voltado para questdes de
Satde Indigena (2004: 46).

Em um cendrio com muitas intervencdes, pontuais ofertas de formacao para
atuagdo em contexto intercultural, e poucas reflexdes sobre a pratica do
servigo oferecido, equipes de Satide que possuem antropélogos em seu quadro
representam a pratica existente nesse campo. Nesse contexto, a Casai-SP

marca sua contribuicao ao contratar recentemente profissional dessa drea para
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compor sua equipe, ao investir numa atuacgao interdisciplinar e ao registrar e

divulgar o trabalho.

O importante papel da escuta

Gostaria de finalizar com uma discussao que julgo fundamental: o importante
papel da escuta para a realizagdo de um trabalho em contexto intercultural.
Em minha apresentagdo em Sao Sebastido, esse foi o enfoque.

Pode parecer obviedade falar sobre a “escuta” em uma apresentacao e publicacao
direcionadas a psic6logos. Contudo, entendo que em um trabalho direcionado
a povos indigenas, essa postura necessita ser exercida em sua radicalidade,
como antes mencionado.

Se partirmos do pressuposto de que cada individuo é tnico e por isso
o estranhamento quando do encontro entre duas pessoas ocorre, esse
estranhamento ¢ intensificado quando essas duas pessoas nao compartilham a
mesma cultura ou origem.

Esse estranhamento radical pode ser vivido como uma barreira ou como um
convite a uma escuta cuidadosa sobre o que o outro ird dizer de si. O que percebo
é que a sociedade brasileira, de modo geral, tende a viver esse estranhamento
como uma barreira. Em minha opinido, isso ocorre porque nos falta ainda uma
postura de escuta a esses povos.

Historicamente, silenciamos os povos indigenas. No passado colonial, nos
relacionamos com esses povos com o objetivo de exterminio e ou escravizagao.
Posteriormente, nos relacionamos com o objetivo de integra-los a sociedade e
transforma-los em um igual.

Nao é facil conviver com a diferenca. Dai, a razdo de o Pais possuir tantos grupos
excluidos, que vivem a margem da sociedade. Apenas muito recentemente,
ha 20 anos, o Estado brasileiro reconheceu aos povos indigenas o (estranho)
direito a eles de ser quem sao. Somente com a Constituicao Brasileira de
1988 foi reconhecido aos povos indigenas o direito a sua organizacao social,
costumes, linguas, crengas e tradigoes, e os direitos origindrios sobre as terras
que tradicionalmente ocupam. Até esta data, ainda tinhamos como politica
governamental a integracao.

Anossarelacdo historica com esses povos é marcada por violéncia, expropriacao
e dominacao. A transformacdo dessa relacdo somente deu seus primeiros
passos. Reconhecemos o direito dos povos indigenas a serem diferentes.
Contudo, ainda ndo conseguimos dar conta dessas diferengas. Mudamos nossa
percepcao com relacao a eles, mas ainda ndo mudamos nossa postura. Ainda

falamos por eles, porque acreditamos que nao sao capazes de falarem por si.



A imagem senso comum do que ¢é ser “indio” (cabelo preto e liso, morador da
floresta, falante de uma lingua exética) ainda dita quem julgamos serem os
indigenas no Brasil contemporaneo. Em 1997, tive a oportunidade de ouvir o
indigena boliviano Carlos Intimpampa falar a respeito dessa questdo. Segundo
ele, quando os europeus chegaram a América, encontraram diferentes povos
com diferentes habitos e crengas. Mediante o violento processo colonizador,
disseram que esses outros habitos e crencas ndo eram “certos” e que era
necessario que os indigenas falassem o seu idioma, rezassem para o seu Deus,
comessem o seu tipo de comida, usassem o seu tipo de vestimenta.

Apbs cinco séculos de imposicdo, indigenas usam camiseta, falam portugués,
comem alimentos industrializados, usam celular. No entanto, ndo ¢ mais
isso que se deseja dos povos indigenas. Deseja-se que eles retornem aquele
modelo e imagem de cinco séculos atras. Segundo Carlos Intimpampa, os nao-
indigenas historicamente definem como devem ser os povos indigenas, o que
revela a constante postura dominadora. Segundo ele, para os povos indigenas
reverterem essa histérica relacdo, é necessario ser dado a eles o direito de dizer
quem sdo, o que desejam e como desejam viver sua indianidade.

Para os povos indigenas poderem ter voz, é preciso que exista quem os escute.
Dai, a dimensdo do lugar da escuta no trabalho com os povos indigenas.
Nao podemos continuar falando por eles nem tampouco acreditar que eles
necessitam entender o nosso modo de ser, a nossa medicina, os nossos
tratamentos, a nossa forma de cuidar da satde. Precisamos sair desse lugar
etnocéntrico e aceitar que somos nés quem precisa entender esses povos. E nao
vejo outra forma para alterar essa relagao histérica (colonizado e colonizador,
dominado e dominador) a ndo ser um investimento intenso na construcao
efetiva da nossa escuta.

Essa tarefa ndo é facil, posto que somos produtos dessa histéria. Muitas vezes é
extremamente desconfortavel ouvir os indigenas. Como prestadores de servico
para o Estado, como representantes da sociedade nacional, a n6s, comumente,
é direcionado sentimento de revolta, desconfianca, desprezo. Superar esse
primeiro encontro, que normalmente é duro, requer compreensao da nossa
histéria e uma escuta sobre o que eles tém a nos dizer.

Investir numa competéncia cultural como parte de uma competéncia clinica
nao deve se restringir a consultar dados etnograficos sobre cada povo. Tal
competéncia se conquista principalmente com uma postura de escuta. Os
antropologos podem fazer pesquisas etnograficas para colaborar e auxiliar no
trabalho, mastodos necessitamos ter postura de escuta. Sem ela, reproduziremos

cinco séculos de histéria pretérita.
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a concepcao de mundo
como substrato na
atencao

a saude dos povos
indigenas

Maria Dorothea Post Darella

Mestre em Sociologia Politica (UFSC, 1989) e doutora em Ciéncias Sociais/
Antropologia (PUC-SP, 2004), pesquisadora do Laboratdrio de Etnologia Indigena/
MU/Secarte/UFSC, atua com indios guarani em aldeias do litoral catarinense, com
énfase na confluéncia temdtica terra-territorio-territorialidade-territorializagdo e
sustentabilidade. Estuda o impacto socioambiental de projetos de crescimento econdmico
para a popula¢do indigena. Orienta pesquisas que relacionam etnologia indigena

e agrobiodiversidade. Integra a Comissdo de Apoio aos Povos Indigenas (Capi) e a

Comissdo Interinstitucional para Educagdo Superior Indigena (Ciesi).

O sentimento inicial que eu gostaria de compartilhar com todos é o de alegria
que, alids, para os Guarani é um sentimento fundamental para se ter satdde.
A saide também vem com o substrato de alegria. Para mim, ha alegria em
estar aqui no municipio de Itanhaém pela primeira vez na minha vida. Este
municipio, que ja tantas vezes pude conferir via mapa, conscia da presenca das
aldeias Guarani e agora Tupi-Guarani, nesse grande territorio de ocupagao e
mobilidade Guarani que eles chamam Yvy Rupa.

Itanhaém passa a fazer parte da minha vida presencialmente e ontem me
apressei a conhecer o mar, esse mar que também tem importancia cosmoldgica
fundamental para os Guarani.

Entdo, com essa palavra “alegria” eu quero compor o meu agradecimento.
Venho da Ilha de Santa Catarina, cidade de Floriandpolis, para compartilhar.
Esta semana internalizei fortemente: “Vou para Itanhaém, a convite do
Conselho Regional de Psicologia, um desafio enorme para mim”. Saibam
todos, eu vim aprender. Estar aqui com essa multiplicidade de profissionais,
poder beber também das palavras de Carlos Alberto Coloma, para mim,
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podem estar certos, compdem um dia digno de festejo porque, sei bem, sairei
daqui com novas efervescéncias, novos enriquecimentos nesse caminhar
que é o meu caminhar de pesquisa e atuacdo junto ao povo Guarani, mais
especificamente no litoral de Santa Catarina.

Isto posto, eu queria dizer que, para o além do agradecimento, fui me colocando a
par desses movimentos do Conselho Federal a partir do Encontro de Lusidnia, em
2004, e dos movimentos do Conselho Regional de Psicologia. Quero justamente
parabenizar o Conselho Regional por este caminhar, que, no meu ponto de vista,
estd sendo extremamente fértil. E é nesse caminhar que eu fui colocada, a convite
do CRP, para compartilhar, para enfim avangar.

Penso ser um dia de significativos avangos para mim. Eu procurei ver quem ja tinha
estado nos eventos anteriores. Encontrei o nome de Rinaldo Arruda, professor da
PUC-SP, que foi meu orientador no doutorado. A Vanessa Caldeira, antropdloga,
participou em outra oportunidade e inclusive indicou meu nome, sendo que
lhe agradeco. Também foi convidada a Maria Inés Ladeira no ano passado, essa
baluarte no que tange aos trabalhos com os Guarani, uma guerreira. Houve a
presenca do cacique Davi, em outra oportunidade, a quem eu conheco. E hoje
estou conhecendo Luis Karai, o que para mim é uma alegria também.

Tento compor entendimento dos encontros: afinal o que sao esses eventos e como
eles estdo sendo pensados e compostos a partir da categoria dos psicologos? Assim,
organizei um arquivo Power-point e eu penso que a gente poderia passar para ele.
Durante a apresentacdo vou explicitando questdes nas quais tenho pensado, as
quais eu justamente gostaria de compartilhar aqui neste evento.

Trata-se de arquivo composto por dezenas de slides, que incluem fotografias de
diversas aldeias, mapas, desenhos e textos. Versa sobre pessoas e familias, seus
movimentos no territorio, aldeias, agricultura, habitacdo, entre outros aspectos
da cultura Guarani. A apresentacdo de slides se dara de forma interativa, visando
possibilitar didlogo com os presentes. Refiro-me aqui a importancia da agricultura,
das casas cerimoniais, dos rios, da mata, da fauna, da flora. Vamos ver também
como esses aspectos sao colocados no papel pelos Guarani, ou seja, como 0s
desenhos podem nos mostrar o que lhes é referencial.

Temos preceitos essenciais na agricultura, como as assim denominadas sementes
verdadeiras. Aparece o pindoete, a palmeira, fundamento na cosmografia,
cosmogonia e cosmologia Guarani.

Neste slide, temos um desenho muito interessante, pois os Guarani nao fazem
apenas desenhos de como as aldeias se compdem atualmente, mas também como
eles pensam sua aldeia no futuro, tomando o que precisa ser conservado da mata,

qual é o espaco necessario para que se possa viver de forma Guarani.



Esse outro slide advém de um livro organizado por Maria Inés Ladeira e
Priscila Matta, um livro do Centro de Trabalho Indigenista (CTI)?, que mostra
esse territorio tradicional Guarani. Mostra, a grosso modo, aldeias desde o
Uruguai, Argentina, Paraguai e no Brasil, do Rio Grande do Sul até o Espirito
Santo. Claro que hoje essa composicao ja estd incompleta, visto que o livro
data de 2004 e hoje, cinco anos ap0s, ja se registram varias outras aldeias.
No mapa de Santa Catarina tem alguns pontos vermelhos, pois tentei
assegurar uma regiao maior de ocupagao. Assim, temos presenca Guarani no
litoral, no Alto Vale do Itajai, no meio-oeste, oeste e extremo oeste do Estado,
0 que confere uma presenca extremamente significativa.

Registram-se hoje 19 aldeias no litoral da Santa Catarina, que ¢ um litoral de
aproximadamente 500 km. Ha também moradas desaldeadas. No Alto Vale do
Itajai, temos duas aldeias; na regido oeste, igualmente duas, sendo que uma
comunidade no oeste ¢ a de Aracai, cuja terra possui portaria declaratéria
assinada pelo Ministro da Justica em 2007, mas a comunidade ainda nao pode
reocupar essa area até hoje. Trata-se de uma situagdo fundiaria extremamente
complexa no oeste de Santa Catarina, todavia, é a primeira terra Guarani
garantida, regularizada naquela regiao, tendo ocorrido recentemente a morte
de Clementino Barbosa, pai do cacique Pedro Barbosa.

A regido do extremo oeste, nas proximidades dos rios Peperi-guacu e Uruguai,
é referencial no territério de ocupacao tradicional, anotando-se presenca
Guarani ali e igualmente em Treze Tilias.

Falo de uma populacdo de aproximadamente 1.300 pessoas no Estado
atualmente, sendo que no litoral ha cerca de mil pessoas nos municipios de
Imarui, Palhoga, Biguacu, Canelinha, Araquari, Balneario Barra do Sul, Sdo
Francisco do Sul, Garuva. A aldeia que se situava em Morro Grande, no litoral
extremo sul, existia até recentemente.

Entao, quando a gente fala em aldeias, totalizamos 19 aldeias no litoral, como
anteriormente falado, mas a ocupagao Guarani ocorreu em indmeras areas
em tempos pretéritos.

Em 2008, a equipe dos estudos de impactos socio-ambientais da duplicagdo da
rodovia BR 280, trecho Sdo Francisco do Sul-Jaragud do Sul, compo6s mapa do
litoral nortecatarinense, apontando locais ocupados em tempos diversos, a partir de
estudos recentes e anteriores, de registro de histérias de vida de familias e grupos
Guarani. Tal composicdo fortalece o processo de garantia de terras indigenas. No

3 Trata-se do livro Terras Guarani no Litoral: As matas que foram reservadas aos nossos antigos
avés = Ka’aguy Oreraméi kuéry olou rive vaekue y. Maria Inés Ladeira & Priscila Matta (Orgs.). Sao
Paulo: Centro de Trabalho Indigenista, 2004, 116p.
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entanto, existe uma regiao de ocupacao muito maior, o que faz com que a gente
acentue justamente essa trajetoria dos antepassados, tdo cara aos Guarani.
Seguindo com mais fotos. Um dos slides faz pensar na importancia das expressoes
povos indigenas, sociedades indigenas, populacoes indigenas. Fala, por exemplo, nos
Guarani, que compdem o maior povo indigena no Brasil. Porém, é preciso sublinhar
que, mesmo assinalando aldeias, grupos familiares, comunidades, existe um
pressuposto, um elemento central: o(s) individuo(s) e suas experiéncias, experiéncias
que moldam pensamentos e ressonancias distintas. No senso comum, imagina-se:
“Todos os Guarani pensam igualmente”. Mas a realidade é que os Guarani nao
pensam todos da mesma forma. Tomar essa diferenca nos proprios grupos indigenas
com os quais a gente trabalha é essencial.

Vejamos essas diversas oncastalhadas em madeira, parte doartesanato que os Guarani
fazem hoje para comercializagao. Sao todas ongas, mas a arte, advinda da leitura e
talento individual, e o fazer especifico precisam ser tomados em consideracao.

Meu trabalho nos tltimos anos tem sido direcionado a Direitos Territoriais. Tenho
tentado compreender melhor justamente essa categoria: territério de ocupagao
e mobilidade tradicional. Tenho, portanto, feito um exercicio que conjuga terra,
territdrio, territorialidade, territorializacdo. Creio que compreender a nocao de
mundo especifica e a questao territorial é central para qualquer pessoa que queira
efetivar um trabalho com os Guarani.

Embora nao seja um territério exclusivo, ele é pensado como um territorio,
um mundo, o segundo mundo, por isso a apresentacgao de Carlos Coloma foi tao
embasadora. O fato é que ha esse ponto central para que nds possamos compreender
a existéncia de logicas distintas.

Porque, embora ndse, rasamente, muitas vezes diga que somos da sociedade
ocidental envolvente, englobante ou que palavra utilizarmos, temos que ter
clareza de que essa também ndo é uma sociedade tinica, mesmo que por vezes
ela seja colocada no singular. Ou seja, vamos ver que as diferencas também sao
multiplas, inclusive de linguagem.

Quantas palavras nés temos na Lingua Portuguesa que sdo, por exemplo,
do Tupi-Guarani? Que sdo de outras linguas, do arabe, inclusive? Quantas
influéncias n6s temos de outras culturas? Isso ¢ basal também no que tange ao
trabalho com outras culturas.

Tenho trabalhado e me dedicado a questio ambiental porque nao ha
possibilidade de trabalhar territorio e terra indigena, Direitos Territoriais
excluindo a questao ambiental. E essa questao ambiental vai, por sua vez, trazer
embasamentos importantissimos aos estudos de identificacao e delimitacao de

terras indigenas.



Lembrando de falas da antrop6loga Maria Inés Ladeira: na década de 1970, os
grupos Guarani que chegaram e que estavam aqui no litoral de Sao Paulo, por
exemplo, ndo pensavam em demarcacdo de terra indigena, porque isso nao
faz parte da cosmovisao dos Guarani, visto a terra pertencer a Nhanderuete,
ser indivisivel e ndo ser passivel de cercamentos. Ndo obstante, as décadas
passaram e hoje os Guarani sabem ser indispensavel o processo demarcatorio,
do contrario ndo havera espacos onde viver. Conheco alguns mais velhos
que ainda se opdem a essa pratica de delimitacdo de terras indigenas, mesmo
sabendo das dificuldades de existéncia sem o procedimento demarcatdrio,
funcao que, via-de-regra, ficou sob a responsabilidade de liderangas mais
jovens. Falaremos disso logo mais.

Tenho participado e composto equipes de estudo de impactos sdécio-ambientais.
Trouxe esse, que é o Uultimo elaborado, relativo a duplicacao da BR-280. A equipe
necessitou de varios meses para sua efetivacdao, o que demandou pesquisa de
campo, pesquisa documental e bibliografica, dentre outros procedimentos.
Esse estudo tem em seu cerne uma postura politica dos Guarani que vem se
fortalecendo com o passar dos anos.

Ha pouco tempo, no inicio da década de 1990, os Guarani diziam: “N6s somos
pacificos. Os nossos interlocutores que trabalham com a gente devem fazer
as frentes com as institui¢des”. Hoje os Guarani tém uma postura distinta. E
nesse estudo de impacto s6cio-ambiental, os Guarani de nove aldeias do litoral
norte-catarinense estao falando para as institui¢des que é preciso cuidar do
futuro, que os conhecimentos dos Guarani no que tange, inclusive, ao meio
ambiente podem auxiliar para a conservacao deste mundo.

Porque, vejamos nds, os Guarani tém uma tarefa atribuida pelas divindades
de conservacao desse segundo mundo e essa tarefa ficou cada vez mais
dificil de ser concretizada. Como entdo viver entre a responsabilidade e o
compromisso assumido com as divindades, com as dificuldades cada vez
mais complexas da conjuntura atual? E disso que nés estamos falando.
Qual é o exercicio que nés e os Guarani estamos fazendo para melhor trabalhar
e melhor viver neste mundo? Eu falo “nés” das diversas institui¢oes, nos
formados nas mais diferentes profissdes, porque, se nds estamos nos sentindo
desafiados, os Guarani estao igualmente sentindo-se desafiados a dar respostas,
e as respostas sdo complexas, esse exercicio conjunto é efetivamente um
exercicio complexo.

Tenho lidado também com o curso Licenciaturas dos Povos Indigenas do
Sul da Mata Atlantica — Guarani, Kaingang e Xokleng. Esse é um projeto

encaminhado ao MEC na semana passada. E qual é o eixo norteador desse
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curso? “Territérios indigenas, questdo fundidria e ambiental no Bioma Mata
Atlantica”. Esse é o eixo norteador do curso Licenciaturas dos Povos Indigenas
que estamos compondo na Universidade Federal de Santa Catarina em parceria
com varias outras institui¢des. Todavia, ndo sabemos se sera aprovado®.

Qual a razdo para a existéncia de um curso superior de Licenciaturas
Indigenas? Existe farta legislagdo em relagdo a isso no Pais, existem varias
licenciaturas jd em andamento em diversas institui¢oes de ensino superior,
existe efervescéncia quanto a educagdo escolar indigena. E hoje, para que
os professores indigenas possam ser docentes no ensino médio, em escolas
indigenas, a legisla¢do exige que eles tenham formagado superior. Essa é a
legislacdo da sociedade brasileira a qual, digamos assim, as sociedades
indigenas se submetem.

E preciso lembrar, porém, que Educacio Escolar Indigena é uma categoria nova
e disso muitas vezes a gente nao se da conta. Nao se trata de educagao indigena.
Os Guarani dizem que educagdo ja existe desde sempre e que nessa educacao as
pessoas fundamentais sao os mais velhos, os tcheramdi, as tcheadjari, ou seja, os
avos e avos, os antepassados.

Hoje hd movimentos de jovens os quais tém me chamado a atencdo, porque 0 nosso
foco muitas vezes sdo os mais velhos. No entanto, como 0s mais jovens estao se
posicionando diante de tantas demandas externas, inclusive? Que vida eles estao
encontrando? Como viver o nhanderekd — que ¢ como os Guarani exprimem quanto
a “nosso costume”, “nossa cultura”, “nossa tradi¢ao” — nos contextos vividos hoje?
Anotei também algumas outras questdes que eu considero de importancia para
a gente relembrar, porque estao colocadas para todos. Uma delas é a Constituicao
Federal. De vez em quando a gente lembra do texto constitucional, de 1988, sendo
que o texto nos assegura vivermos numa nac¢ao reconhecidamente multiétnica
e plurilingue. Parece que isso estd dado, mas, ndo, o texto precisa criar corpo
na sociedade brasileira e as instituicoes estdo responsaveis por “n” aspectos. Eis
porque também estamos aqui.

Os trabalhos junto com populagdes indigenas — o préprio Conselho Regional
de Psicologia ja nota isso — estdo se dando muitas vezes, e infelizmente, ainda
na maioria das vezes, de forma desarticulada nos Estados. Por essa articulagao
clamam os povos indigenas, embora ja tenham entendido que eles vao lidar com
os profissionais que vao as aldeias ou eles nos 6rgdos em diferentes dreas, embora
a sua visao do mundo seja global, inteira. Entdao, como dar conta dessa questao?

Trata-se de um exercicio para todos nos.

40 projeto foi aprovado pelo MEC em agosto de 2009.



O que ¢ importante para ter saude? Eu falava ja alguns aspectos: terra,
nascentes, matas, fauna, flora, agricultura, a possibilidade da pesca, da caga, do
manejo agroflorestal, garantia dos Guarani poderem continuar sendo Guarani
nesse mundo.

Essa articulagao de fato é muito dificil, mas eu entendo que seja um exercicio
constante da nossa parte trabalhar por ela.

Em 2005, n6s fomos procurados pelo P6lo-base de Araquaripara ajudar a compor
a reflexdo e a atuacdo daquela equipe de Satdde no que tange a desnutricido
infantil diagnosticada em aldeias situadas no litoral norte catarinense. Estava
colocado o desafio: como trabalhar a questdo da desnutricao infantil no atual
contexto? Chamou minha atencdo a fala contundente, na época, do cacique da
aldeia Pindoty, em Araquari, Félix Brissuela, que hoje tenho noticias de estar
aqui no litoral do Estado de Sao Paulo. Ele dizia para uma série de profissionais:
“Quem disse para vocés que o peso das nossas criangas e a estatura delas vai ser
igual as estatisticas de vocés?” “Quem disse que peso é sinonimo de qualidade?”
“Para nos leveza é fundamental” (ndo falava exatamente com essas palavras,
mas eu anotei a fala desse cacique quase na integra). Dai a centralidade da
palavra agudjevete, relacionada a plenitude, a leveza do ser. E isso consta dos
escritos etno-historicos, etnograficos em relacdo ao povo Guarani. Quantas
vezes ouvimos, nds que trabalhamos com os Guarani, essa palavra agudjevete.
Ela ¢ referencial.

Outro exemplo que eu queria dar é a de um professor de Microbiologia. Ele
contava a respeito de uma oficina efetivada com os Guarani, estudando sobre
doengas contagiosas, transmissiveis. Durante a oficina, pediu para fazer uma
lista de doengas contagiosas e uma lista de doengas ndo contagiosas. Chamou
a atencdo desse professor que os Guarani colocaram por ultimo o alcoolismo
como doenca contagiosa. Como pode ser contagiosa? E contagiosa pela forma
de o Guarani entender o mundo, pois o elemento que esta fazendo uso abusivo
de bebida alcodlica na aldeia contagia outro a fazé-lo. Dai a importancia do
tratamento nas proprias aldeias, inclusive por aqueles que fazem as curas, os
xamas. Mas isso ndo tem que ser tomado separadamente, pois as questoes
sociais precisam ser consideradas, amplitude explicitada por Carlos Coloma.
Entendermos essa amplitude ou pelo menos nos aproximarmos dessa amplitude
é um desafio didrio nosso, lembrando que cada comunidade ¢ uma comunidade
distinta, mesmo sendo Guarani, por exemplo.

Para compreendermos temos que estudar, ndo parar de estudar sobre aqueles com
0s quais a gente trabalha, o que faz parte desse campo apresentado no texto por

duas psicélogas que eu estava lendo ontem, que fala sobre a ética da pesquisa.
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Eu penso que eventos como esse trabalham sensibilidades, mentalidades,
questdes a serem sofisticadas incessantemente.

Finalizarei dizendo que me surpreendeu positivamente quando, no ano
passado, ao fazer o trabalho do estudo de impacto s6cio-ambiental, um coronel
com quem noés lidamos dizia: “Agora eu consegui compreender a questao
do territério Guarani, como que o Guarani pensa o territério e ocupa esse
territério”. Lembrou de um artigo da revista Veja, datada do ano retrasado,
que mencionava a aldeia de Morro dos Cavalos, no litoral de Santa Catarina,
apontando ser a aldeia formada de indios advindos do Paraguai. A matéria
era assim intitulada: “Made in Paraguai”. Esse coronel contava: “Encontrei
um outro coronel, que dizia: ‘Esses indios sdo do Paraguai, portanto, ndo tém
direito a terra...””. E o coronel exp0s: “Eu expliquei para ele como é para o
Guarani o territério Guarani e a territorialidade”. E é assim que dia apds dia
a gente faz um exercicio de composicao, de conjugacao de esforcos, visando
avangos de entendimento e resultados.

Por isso, volto a falar da minha alegria de estar aqui, porque esse exercicio me
ajuda a fazer essa composi¢do, porque para mim ¢ novo também o universo
dos psicologos lidando com essa questdo. Fica a indagacdo: Como em Santa
Catarina podemos trabalhar com os psicélogos para nos ajudarem nos grupos
de trabalho interinstitucionais, nessa articulacdo, o que é um grande desafio,
como ja falado? Como vamos tomar os trabalhos com a populacao indigena de

forma articulada? Estou segura que os psic6logos podem ajudar.
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Introducao

Este texto trata a questao da interculturalidade na perspectiva da experiéncia
em andamento para a implementagao da Satide Mental Indigena no contexto
do desenvolvimento do Subsistema de Saude Indigena sob responsabilidade
do Departamento de Satdde Indigena da Fundagao Nacional da Satde/MS.
Deve ser sublinhado que a experiéncia institucional é relativamente recente
e, na procura de superar as limitagoes, tanto de conhecimento empirico como
da andlise dos problemas da satide mental nas diferentes etnias indigenas
do Pafis, estdo sendo realizados diferentes esforcos, sejam estes na formagao
de recursos humanos, pesquisa-agao, a procura da integralidade da atengao
a saude, assim como a articulacdao da atencdo basica com outros niveis de
complexidade do Sistema Unico de Satide. E de particular interesse aprofundar
os conhecimentos sobre as particularidades dos problemas vividos pela
populacao, especialmente no abuso de consumo de alcool e outras drogas e o
suicidio, para poder definir e implementar contetidos especificos na atengao
diferenciada para as populag¢des indigenas.

Nesta apresentacgdo, o texto se limita a tratar trés aspectos: uma breve resenha
de antecedentes bibliograficos de lembranca de nogodes basicas de alguns
trabalhos pioneiros em Satiide Mental; a questdo da definicdo e redefinicao de
cultura e identidade; e, finalmente, a procura de um esquema de referéncia
para os profissionais das Equipes Multidisciplinares de Satide Indigena, como

uma primeira aproximagao na observacao dos problemas.
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Antecedentes

Existe uma extensa bibliografia sobre o processo de procura de conhecimento
na compreensao da saide mental e de seus problemas, em diversos contextos
culturais. Price-Williams (1980) recopila uma longa histéria de debates e
contribuicdes na questdo da definicdo e prdtica da Psicologia intercultural.
Apesar de este processo ter sua maior intensidade desde os inicios do século XX,
Hecateo de Mileto, cinco séculos antes de Cristo, ja tinha escrito dois volumes
sobre o interesse e especulacdo sobre outros povos alheios aos membros do
grupo, diferentes de sua origem.

Em ciéncia, este debate foi e é necessario para superar uma série de
contradicoes que emergem do proprio processo de definicao de novas areas de
conhecimento, especialmente quando se procura desde a perspectiva ocidental
uma compreensao de sociedades com outros paradigmas resultantes de
epistemologias desenvolvidas em principios conflitantes com certos principios
de andlise de outras sociedades.

A psicologia intercultural ¢ um exemplo das grandes dificuldades para se obter
um consenso, tanto na sua defini¢do como da préopria dindmica de cada ciéncia
particular e de seus diversos suportes tedricos.

Uma das defini¢oes da Psicologia intercultural foi proposta por Brislin, Lonner
e Thorndike (1973): “A psicologia intercultural é o estudo empirico de membros de
diversos grupos culturais que tiveram experiéncias diferentes que conduzem a diferengas
de comportamentos previsiveis e significantes. Na maioria de ditos estudos, os grupos
investigados falam distintas linguas e sdo governados por politicas diferentes”.

Uma das muitas dificuldades que se apresentam para definir o termo
“intercultural” consiste em que necessariamente supde uma comparacao entre
duas ou mais culturas, excluindo assim os estudos onde se considera somente
uma. Price-Williams (1980) sublinha que as grandes contribui¢des realizadas
foram de pesquisas de variaveis que tiveram como referente os antecedentes
prévios da Psicologia geral e experimental em sujeitos ocidentais.

Numa resenha realizada por Massé (1995), se destaca que, na inspiracao dos
modelos etnoldgicos cldssicos, certos antropélogos, psicologos e psiquiatras,
nos anos 30, dedicam-se ao estudo da influéncia exercida pela cultura e a
organizagao social sobre a personalidade em diversas sociedades. Alguns
cientistas definiram esta personalidade de base como a configuracao de tragos
da personalidade adquiridos pelos individuos durante a infancia nos mesmos
métodos de educagdo. Outros, a partir de uma visao mais ecoldgica, descrevem
a personalidade de base como um conjunto organizado de ferramentas de

adaptacao do individuo a sociedade na qual vive.



O debate sobre a relagdo entre socializacao e psiquismo é desenvolvido. Alguns
intentam caracterizar globalmente as culturas retracando as configuragoes de
tragos psicoldgicos, e outros realizam esfor¢os de categorizacao dos caracteres
nacionais que se acompanhou de pesquisas de temas como de adolescentes
(Samoa/Estados Unidos), ou a influéncia da cultura em questdes de género.
Este processo foi conhecido como o movimento de cultura e personalidade.
Nos anos 50, Spiro (1961) afirmou que “... o desenvolvimento da personalidade e a
aquisi¢do da cultura constituem um mesmo e 1inico processo de aprendizado.”

Outra perspectiva fundamental foi iniciada no século XIX, quando a literatura
psiquidtrica apresenta estudos comparados de patologias em distintos paises, mas
Emil Kraepelin, reconhecido como o grande mestre da nosografia psiquidtrica
moderna, em sua obra Vergleichende Psychiatrie (Psiquiatria comparativa),
de 1904, estabelece comparac¢oes de problemas mentais numa perspectiva
internacional e transcultural. Neste caso, compara amostras de pacientes de
Java e Signapure com amostra de pacientes europeus. Murphy (1982)° define a

“

psiquiatria comparativa como “... 0 estudo das relagdes entre as desordens mentais e
as caracteristicas psicoldgicas entre diferentes nagdes, povos ou culturas”.

Um pioneiro da psiquiatria transcultural, Pow Meng Yap (1951, 1962, 1969)
elaborou o conceito de Sindrome Ligada a Cultura (cultural-bound syndromes)
que faz referéncia aos problemas mentais particulares de certas culturas,
chamadas também psicoses exdticas, ou psicoses psicdgenas atipicas ligadas
a cultura, para nomear fend6menos como: latah, hipersensibilidade ao susto
subito (originalmente descrito na Malasia e Indonésia); amok, episddio
dissociativo caracterizado por um periodo de retraimento seguido de um surto
de comportamento violento, agressivo ou homicida (inicialmente descrito
na Malasia); koro, que se apresenta como um episodio de ansiedade subita e
intensa de que o pénis ird retrair-se e penetrar no corpo, podendo ocasionar
a morte (relatada no sul e leste da Asia). Numerosos autores contribuiram
com descri¢coes de novas sindromes e na 4°. edigdo do Manual Diagnéstico e
Estatistico de Transtornos Mentais, elaborado pela Sociedade Americana de
Psiquiatria, sdo reconhecidas 25 destas sindromes.

A perspectiva da Antropologia Médica e da Etnopsiquiatria procuram identificar
as causas dos problemas em niveis mais complexos. Neste contexto estao o
estudo de fatores que entram em conjungao para a estruturacgao de problemas,
chamados dispositivos patogénicos estruturantes, e as particularidades,
que adotam estes em cada sociedade. Os problemas podem ser identificados e

> Segundo o autor, a histéria desta obra se remonta a experiéncia vivida em 1946.
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compreendidos a partir do conhecimento da organizagao social, das condigoes
cotidianas de existéncia, dos valores culturais, que dao sentido aos mesmos,
assim como dos processos de experiéncia historica e de organizacao e de
estruturacdo ou de reestruturacdo de valores (entre eles os de saude) que
influem nos valores normativos sociais. A etnografia aporta as ferramentas
para poder identificar os elementos que geram os diversos perfis patogénicos.
(Bibeau, G. y Corin, E. 1993).

A Etnopsiquiatria evidenciou que cada cultura propde a seus membros um
repertorio de simbolos e de sinais pelos quais as desordens psicologicas podem
ser expressas e comunicadas ao seu entorno. A analise das categorias populares
da doenca centradas, ndao na doenca como uma entidade empirica, mas sobre
a significacdo de um quadro interpretativo da realidade de sua doenca, estd
relacionada a uma rede de simbolos particulares (Good e DelVecchio-Good, 1980,
1982), onde ¢ entendida a cultura como a mediadora com a realidade material.

Definicao e redefinicao de cultura e identidade
A Antropologia ¢ geralmente considerada como a ciéncia social que definiu
o conceito de cultura, fazendo-a um objeto cientifico privilegiado. Existem

“

numerosas defini¢des, mnas quais Bibeau (1995) explica “... ndo é uma nogdo
(...) facil de explicar em termos simples e claros”. Isto é pela diversidade de escolas
de pensamento, no qual “... os adeptos da ecologia cultural consideram a cultura
como o resultado do processo de adaptag¢do de um grupo humano a seu ambiente; 0s
antropdlogos cognitivistas insistem mais sobre os mapas mentais que a cultura oferece
a seus membros; os militantes do enfoque interpretativo transformam a cultura num
sistema de significados; a corrente estrutural-funcionalista tende de seu lado a acentuar
a dimensdo holistica dos sistemas coletivos de representagdo, os enfoques contextualistas,
particularmente as tendéncias criticas de inspira¢do marxista, acentuam particularmente
a influéncia dos fatores econdmicos, politicos e sociais sobre as formagdes culturais”. Num
sentido amplo, “todos concordam efetivamente em compreender a cultura como um
produto historico, sempre situado, datado e em transformagdo, que fornece a um conjunto
humano mais ou menos bem circunscrito referéncias comuns relativas a visao do mundo,
a estruturagdo do tempo e espago e a construg¢do da identidade das pessoas”.

Na atualidade, encontramos diversas concepg¢oes e defini¢does sobre a nocao de
identidade, que é motivo de discussdo no campo da Antropologia, e que a sua
vez é extensiva e permeada por outros campos do conhecimento cientifico.
Erikson (1972) discute que a perspectiva de identidade psicoldgica, que se bem
parte do principio do ego, este é extensivo a outras pessoas ou grupos, o que

implicitamente tem uma relacao direta com os conceitos de etnia e de sociedade



na medida em que a “consciéncia de identidade intima”, “seguridade” ou
“emancipagdo interior” se reafirma dentro da pertenga a grupos da sociedade
e corresponde, tanto no interior do individuo, como no nucleo central de sua
cultura coletiva, que estabelece a particularidade dessas identidades.

Em outra posigao frente ao problema, observamos que o debate é extensivo nas
dimensoes econdmicas, sociais e politicas.

A necessidade de enunciar as diferengas de uma cultura sugere o uso da nogao
de identidade, como uma maneira em que a ciéncia pode traduzir a realidade
dos fatos de maneira coerente com a légica de uma teoria. Pretende-se constituir
como uma categoria de interpretacao de acontecimentos e efeitos da relacao
entre diferentes, baixo o risco de reduzir a prépria dindmica e complexidade
dos fatos que sucedem no interior de uma populagao.

De maneira resumida, vemos que a discussdo € estabelecida em diversas
direcoes, ndo necessariamente convergentes; os autores, desde diversas
perspectivas, buscam enfatizar a necessidade de uma definicdo, as vezes tdo
extensiva, que tem diversas caracteristicas: de principio, de categoria, ou podem
coloca-la como um sin6nimo ao termo etnia. Por outro lado, se propdem a
relativizar todos estes intentos. Nao obstante, deve considerar-se a identidade
como uma constru¢do que tem uma correspondéncia com os fenomenos de
pertencia e oposicao.

E necessario destacar que partimos de uma nocdo, que busca um status de
evidencia. No campo semantico, ela é uma expressao que manifesta dois
significados praticamente opostos.

De um lado, se remite ao que é idéntico ou parecido, oposto ao que ¢é distinto;
por outra parte, faz referencia ao cardter do que ¢é tnico e que se diferencia
irredutivelmente dos outros: “A identidade se propde assim, ao nivel mesmo de sua
defini¢do, dentro do paradoxo de ser a sua vez o que é semelhante e diferente, vinico
e parecido a os outros; ela oscila entre a alteridade radical e a similaridade total”
(Lipiansky 1986: 8).

E neste duplo cardter da nocdo que se colocam os problemas para
operacionalizar as defini¢des, observando-se que na maioria dos casos o préprio
termo identidade requer ser complementado com outros substantivos para ter
certa especificidade no campo de pertinéncia, como, por exemplo: identidade
psicoldgica, identidade étnica, identidade social, identidade cultural, identidade
nacional etc.

A visdo substancialista que entendia cada etnia como uma entidade
discreta, dotada de uma cultura, uma lingua e uma psicologia especifica, foi

progressivamente superada pela aproximac¢dao dinamista e interacional. Os
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critérios propostos por Narroll (1964) para definir o termo grupo étnico sao os
que qualificam uma comunidade que:

e Se autoperpetua, em boa medida biologicamente;

e Tem em comuns valores culturais realizados fundamentalmente
como uma unidade manifesta em formas culturais;

e Compoem um campo de comunicagao e de interagao; e

e Os membros identificam a si mesmos e sdo identificados pelos outros,
como constituindo uma categoria nao redutivel a outras categorias da mesma
ordem.
Estes critérios sdo revisados criticamente por Barth (1969), que considera que
as categorias propostas sdo ideais, na medida em que pressupde a existéncia
de uma continuidade no tempo de tais unidades, enquanto que o /ocus dos
fatores determina a forma sobre as unidades. Por isso, recomenda que os
indicadores sejam buscados principalmente na realidade organizacional da
comunidade e em sua atribuicao de identidade na medida em que ambos
sdo possuidos a0 mesmo tempo (organizagao / adscrip¢do). Desta maneira,
se sublinha que a comunidade preserva sua organizacdao e identidade
étnica, em quanto consegue prescrever para seus membros os principios
de orientacdo social marcados por valores préprios de base étnica, e sdo
estes 0os que tracam concretamente seus proprios limites de etnicidade no
relacionamento com os outros, que por sua vez autodetermina a condicao
de ser sujeito de um grupo étnico.
O que se entende como fronteira de um grupo étnico seria estabelecido
pelas regularidades dos padrdes de conduta, que traduz a consciéncia de
pertencer a um determinado grupo social e de participar na vida de sua
cultura, ja que os comportamentos se atualizam nas situacdes interativas
com outras etnias na medida que poem a prova a organizac¢ao do grupo e as
institui¢des centrais geradoras de valores de identificacdo.
Rodrigues Brandao (1986) sublinha as conclusdes de Barth, recuperando a
ideia de processo de construcao da identidade étnica, a qual qualifica como
uma variante da identidade social. Destaca que sao realizacOes coletivas
motivadas ou impostas por razoes externas ou internas ao grupo, e sempre
e inequivocamente realizadas como um trabalho simbdlico em sua cultura e
com sua cultura. Como o processo (a identificacao) e o produto (a identidade)
do trabalho cultural resultam na adscri¢ao de significados de diferenciacao
social e étnica, as identidades podem ser geradas, preservadas, extintas ou

transformadas pelas realizagdes cotidianas de sua prépria historia.



Outros autores propdem uma nogao de etnicidade indigena mais ampla, que
supere a énfase que se coloca na criagao de limites e os critérios de autoadscri¢ao

“

subjetivos. Neste sentido, se destaca que “... a etnicidade é uma construgdo social
no tempo, num processo que implica uma relagdo estreita entre reivindicagdo cultural
e reivindica¢do politica e que tem como referéncia tiltima ndo somente os outros, mas
também o Estado-Nagdo, no qual o grupo étnico (portador de tal reivindica¢do) estd
inserido” (Ramirez Goicoechea, 1984: 219).

A identidade indigena pode ser entendida como a expressao de um processo
social e cultural, onde existe uma nocao do estabelecimento de lagos de
pertenca dados por uma percepcao da anterioridade, o que da um atributo
histérico a este processo. Mas o contacto com outras sociedades, nao somente
estabelece uma percepgao da diferenca (o que caracteriza a uns e a outros)
sendo que também, neste contacto se pdem em jogo as relagdes politicas e
de poder (inclusive a guerra). O estabelecimento de um sistema de relagdes
desiguais da uma dimensao particular e as diferencas, especialmente,
quando se estabelece um rol de subordinacao, o que leva a construcao da
especificidade oposicionista que permeia esta construcao da identidade.
Em termos da adocdo de um quadro de referéncia, para estabelecer a andlise
da identidade indigena, partimos do reconhecimento de um processo
complexo e continuo estabelecido entre a cultura e a etnicidade. De acordo
com Beaucage (1990), o que distingue a identidade ou a pertenca étnica de
outras identidades, sdao a pertenga (classes, género etc.) e a utilizagdao de
critérios culturais (lingua, modo de vida, valores), nos quais se entende que
a cultura é a matéria-prima para a elaboragdo da etnicidade.

Este ¢ um trabalho de selecdo, valorizagdo, e organizagdo, que implica no
estabelecimento de uma acdo intencional ou consciente, como um modo de
percepcao de si mesmo, e que requer necessariamente a existéncia dos outros. Ao
mesmo tempo, se estabelece um trabalho analogo sobre a cultura dos outros.
Este processo é o que permite estabelecer determinadas fronteiras da
identidade, que guardam distancias relativas segundo as caracteristicas socio-
histéricas que adotam as relagoes interétnicas e interculturais, num territorio

determinado (no esquema seguinte se observa uma sintese do processo).
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Segundo Helman (1990) a cultura define para os membros os parametros de
“normalidade” de um grupo e as maneiras de ser temporariamente anormais
assim como os contextos de tolerancia (eventos festivos, o carnaval, duelo, etc.).
“Todas as sociedades humanas veiculam crengas relativas as maneiras adequadas de ser
e de se conduzir com os outros. Estas normas provem tanto de respostas esperadas como de
normas que modelam os comportamentos e as atitudes. Estas cren¢as normativas definem
como normal ndo somente 0s comportamentos assim como as maneiras de vestir-se, a
linguagem, o tom da voz, as maneiras de ver ou a expressdo facial, que serdo consideradas
como adequadas num lugar, momento ou contexto” Neste sentido, “..existem muitos
exemplos de comportamentos que sdo considerados como normais em certas culturas e
que podem conduzir a um diagndstico de doen¢a mental em outras” Massé (1995).
Um exemplo frequente é o diagndstico de psicose em pessoas que manifestam
problemas por perceberam ser portadoras de feitico.

E necessario destacar que na Etnopsiquiatria as condutas desviantes nio
sdo uma norma absoluta. Estas estdo em func¢do de sua posicao em relacao
as normas proprias de uma cultura determinada. Uma cultura nunca é
monolitica, as normas nao necessariamente sdao compartilhadas de maneira
férrea num grupo étnico em particular. Um comportamento poderia ser
considerado como desviante, nao somente em funcdao de motivacdes ou
intenc¢des de uma pessoa, mas em funcao do grupo sociocultural que avalia
ou julga determinado comportamento. Massé (1995) identifica trés fontes: o
individuo se autodefine como desviante, os membros de seu entorno assinalam
esta situagdo ou os membros aos quais a sociedade tem delegado o poder de
julgar a “normalidade”.



Elementos para a compreensao dos problemas

Para entender o processo satide-doenga, considero fundamental entender como
se estabelece o fendmeno a partir da prépria vivéncia do povo; como a partir
dessa vivéncia se geram alternativas de construgao de sintoma ou doenga; como
a vivéncia das pessoas é socializada constituindo corpos de conhecimentos
validados coletivamente; como as atribui¢des de significados organizam um
conjunto de cédigos que se sintetizam e se expressam num particular estilo
de vida, a partir de sua ubiquagdo no mundo e a compreensao que dao a ele,
incluindo os fenémenos vitais, a concepgao do corpo e o sentido que adotam
no contexto social.

Se temos em conta a heterogeneidade como caracteristica essencial, ela esta
na distribuicao da populacdo, a presenga de 215 etnias indigenas no territorio
nacional, os distintos processos socioecondmicos onde estdao imersas as culturas
indigenas; e finalmente o desafio para implementar a¢des organizadas em
saide mental a médio e longo prazo.

Um aspecto essencial que deve ser tido em conta pelos profissionais das equipes
multidisciplinares de saide é tratar de observar e compreender como se gestam
os problemas no ambito local, para posteriormente analisar as particularidades e
0s aspectos comuns num ambito territorial maior. Esta procura de conhecimento
deve estar centrada no contexto da cultura de pertenga da populacao, ou seja, na
suas logicas, principios e valores, e nds, como observadores, tratar de manter uma
distancia relativa para evitar confundir as categorias observadas com as nossas.
Os principais sujeitos de observagao, a escuta e o aprendizado, correspondem a
um sujeito comum para os atores (a pessoa e n6s), num momento de intervenc¢ao
em Saude: os problemas especificos demandados, sejam individuais ou coletivos.
Nosso esforco estara centrado na compreensdo dos modelos explicativos que a
populagao formula sobre determinados quadros de patologias.

Foi Arthur Kleinman (1980, 1981) quem definiu o modelo explicativo da
doenca (explanatory model of illness) como um conjunto de crencas ou de
concep¢Oes que procuram explicar, para um episédio dado de doenca,
suas causas (etiologia), o momento e as modalidades da manifestacao dos
sintomas, a patofisiologia, a evolucao da doenca (gravidade e papéis do
doente) e seu tratamento. Aqui, a questdo ndo é a doenca como realidade
biofisica, mas a doenga como experiéncia pessoal em tanto que reacao social
frente a problemas fisicos e psicolégicos. E fundamental destacar que existem
modelos tanto para os pacientes como para os profissionais tratantes, cada
um tem uma explicacdo que ndo necessariamente sdo concordantes ja que

estes sao modelos construidos que estdo baseados em conhecimentos, na

133



134

sua experiéncia, analises, e veiculam suas conclusdes que partiram de um
corpo de conhecimentos que tiveram consenso social.

Obviamente que a compreensdo da lingua, os conteuidos da narrativa,
a sequéncia do discurso, as atitudes dos profissionais (especialmente na
adocdo de uma posicao de autoridade superior dominante) sdo obstaculos no
estabelecimento da comunicagdo necessaria para aprender sobre a saide/doenga
de outras culturas. O contato das culturas coloca um encontro de ideologias e é
precisamente esta oportunidade para ampliar e refletir sobre outros referentes
que permitira construir o processo para agir na dimensao intercultural, onde
cada ator saird ndo somente com novos conhecimentos, mas neste intercambio
com uma nova visao de mundo.

Se entendemos que o significado da doenca estd condicionado pela natureza
mesma desta doenga, o universo de conceitos, normas, valores, relacoes sociais,
situagoes e eventos da vida em coletividade, significa que a doenca estd integrada
num sistema idiossincratico de significagdes especificos de uma cultura.

Para ter um acesso a este sistema de significacbes, podemos identificar
semiologicamente outros dos sistemas: os de expressao e da agao.

Quando tomo uma referéncia “sistémica” é uma aproximacado arbitraria para
poder agrupar um conjunto de fatores ou elementos que estao associados de
diversas maneiras e que produzirao manifestagdes ou resultados a maneira de
sinteses deste processo complexo de articulagao.

Considerando que os significados estao dados pela cultura, nos episddios
de doencga estas receberdo uma denominagdo baseada na experiéncia social
deste problema. Se adotada uma posi¢ao construtivista, poderia afirmar-se
que durante o processo de construcao da doenca seria produzida uma série de
sintomas e/ou sinais que progressivamente se constituiriam como um quadro
tipico, reconhecido como uma representacdo particular que permite sua
identificacdo como doenca. Nesta progressao, os parametros de normalidade
e anormalidade, de banalizacdo do risco, de alerta e preocupagao podem ser
reconhecidos pela pessoa e seu entorno familiar e social mais amplo. Sem
divida, a objetividade/subjetividade, a tolerdncia, as distintas associa¢oes entre
eles, a oportunidade de aparicdo e permanéncia sdao extremamente variaveis
nas diferentes culturas.

Segundo as percepcgoes individuais e sociais, se produz a mobilizacio na
procura de uma explicacao tanto do sentido e significado destes problemas
quanto da causalidade. A pessoa e seu entorno imediato poderdo procurar ajuda
nas familias extensas, aos recursos da sociedade que tem maior capacidade,

experiéncia e poder para interpretar estes problemas, especialmente quando se



trata da presenca de componentes de ordem espiritual ou de entidades miticas.
Segundo a experiéncia em satide/doenca, poderdo ser procurados servigos nos
sistemas médicos e/ou a institui¢des religiosas ocidentais.

Neste caso, compreendemos que os sistemas de acao nao podem ser reduzidos
a meros “comportamentos”. Existe um complexo processo, no qual existem
avaliagdes da situacao do paciente e da capacidade familiar quanto a sua
participacao na procura de soluc¢des, a tomada de decisdes, a unilateralidade
o simultaneidade de vias para a procura de ajuda, assim como da utilizacao de
recursos terapéuticos. Esses itinerarios também podem ser alterados segundo a
influéncia das experiéncias com o sistema médico ocidental.

No esquema seguinte, estao representados estes trés componentes.

Como consideracdo final, sublinho que, geralmente na pratica médica

sistema de
significados

sistema
de acdo

sistema
de sinais

realizada nas aldeias, é frequente observar que os diagndsticos sao realizados
quase exclusivamente na expressao de sintomas, sinais e signos de patologias
interpretadas exclusivamente a partir do conhecimento médico ocidental.
No caso da satide mental, tendo em conta que o sistema de significados
a base dos modelos explicativos, seu reconhecimento é fundamental para
evitar erros diagnoésticos e terapéuticos. Por exemplo, os diagnosticos de
esquizofrenia em casos de feitigo.

Sem descartar que as patologias podem ser susceptiveis de uma dupla interpretacao
vélida (médica e popular), o fundamental da prética intercultural é ter em conta
também a eficacia simbolica das intervengdes dos sistemas médicos indigenas,

assim como a possibilidade de realizar intervengdes terapéuticas complementares.
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Ainda que seja obvio, é necessdrio sublinhar que, sem o conhecimento das

outras culturas e da nossa, a interculturalidade continuard sendo uma utopia.
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a contribuicao da
etnoarqueologia na
construcao da identidade
étnica entre os kaingang
no oeste paulista

Robson Rodrigues

Graduado em Ciéncias Sociais, concentragdo em Antropologia pela Unesp, especialista
em Etnologia Indigena pelo Centro de Ensino e Pesquisa do Litoral Paulista da Unesp,
mestre em Arqueologia pelo Museu de Arqueologia e Etnologia da USP, doutor em
Etnoarqueologia pelo MAE/USP, pos-doutorando e pesquisador do Centro de Estudos
Indigenas Miguel Algel Menendez da Unesp, atualmente coordena o GT que realiza
estudos para a viabilidade de demarcagdo de territdrio indigena em Bardo de Antonina

e Itaporanga.

De certa forma, o que eu vou falar aqui é fruto de um aprendizado dessa relagao
que comecei a ter no comeco dos anos 2000. Vou trazer um pouco da minha
experiéncia com a comunidade de Vanuire, onde desenvolvi esse trabalho,
sendo que vou falar um pouco a partir da experiéncia dos kaingang.

Esse ¢ um momento importante para a gente dialogar, principalmente para
que os presentes, representando as populacdes indigenas, possam fazer a critica
e apontar os rumos do nosso trabalho.

Entendo também que a universidade tem um papel muito importante nesse
momento, tanto no didlogo com a sociedade nacional como com a sociedade
indigena. Do meu ponto de vista, todo trabalho académico, principalmente
na linha de pesquisa que eu desenvolvo, tem que dar um retorno para
a comunidade. Entdo, para mim a universidade tem que estar a servigco da
sociedade e, de um modo especial, da sociedade indigena.

No mestrado, eu trabalhei com a comunidade Guarani, depois fui para
os kaingang e agora, neste mais recente trabalho estou novamente com a
comunidade Guarani. Espero voltar a trabalhar com os kaingang, com os

kaingang aqui no Oeste, nesta questao principal que € o territério.



A gente vive, eu diria, um momento dificil, mas que ¢ um momento muito rico
em um evento como esse, com os profissionais da Psicologia se voltando, dando
atencdo a questdo indigena e por ai vao outros profissionais, historiadores,
antropologos. Quer dizer, profissionais que atuam tanto na area académica
como na sociedade, profissionais atuando de forma autobnoma ou na sua area
profissional, a questdo indigena se coloca como um tema atual e de tendéncia
crescente para o futuro.

Eu brinco muitas vezes dizendo que eu gostaria de viver duzentos anos para
avaliar a experiéncia que nds estamos vivendo hoje, ndo sé aqui no Estado de
Sao Paulo, mas em todo o Brasil. Sdo varias experiéncias em que as comunidades
indigenas, a partir da sua organizacao, a partir das suas lutas, com todas as suas
dificuldades, com todas as suas contradi¢des, vém avangando na consolidacao
dos interesses indigenas. Dialogando com a sociedade envolvente, combatendo
o preconceito, combatendo as dificuldades, avangando e cobrando que o
Estado, principalmente pela representacdo da Funasa, da Funai e de outros
orgaos representativos, atue devidamente nas areas indigenas.

Sabemos o quanto ¢é dificil dialogar com os 6rgdos governamentais, e aqui eu
sei que tem representacdes de 6rgaos estaduais e municipais também. E eu
acredito que esse tema tem que estar no dia-a-dia, no cotidiano das nossas
cidades. Entao, que cada vez mais a gente possa dialogar com essas pessoas,
com essas sociedades.

Eu sou um etnoarquedlogo de formagdo, eu trabalho especificamente com
aquilo que as populag¢des indigenas produzem com a cultura que a gente chama
de cultura material, com seus objetos, seus produtos. E um outro eixo que ¢ a
terra, que eu trabalho.

Como eu, na condig¢ao de profissional, poderia também contribuir em um evento
com psicélogos, nesse didlogo com a Psicologia. Ai, o titulo que eu trouxe para a
gente conversar é esse, a contribuicao da minha area de pesquisa, de estudos que
é a Etnoarqueologia na construgao da identidade étnica. De modo especial na
comunidade kaingang no Oeste Paulista, que € a experiéncia que eu vou trazer,
mas que, de certa forma, ela se amplia para a questao da identidade étnica das
diferentes populacoes indigenas.

Eu faco parte entao desse grupo da Faculdade de Ciéncias e Letras do campus de
Araraquara da Universidade Estadual Paulista, a Unesp. NOs temos la um grupo
de profissionais de Antropologia com vinte e sete anos de experiéncia. Eu fui
aluno desse grupo e hoje, como pesquisador e pés-doutorando desse grupo, ao
longo de toda a minha experiéncia, é esse grupo que vem de certa forma me

auxiliando a caminhar na relacao universidade e sociedade.
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Nao adianta nada eu desenvolver um trabalho académico, uma pesquisa
académica, se eu nao levo para as sociedades na qual eu trabalho esse
conhecimento, essa sistematizacdo que eu fago como pesquisador, como
cientista, contribuindo na luta, no cotidiano e nos diferentes temas que
as sociedades, com as quais eu trabalho, vém avancando. Fiquei, entdo,
pensando em como trabalhar com isso.

Logo que eu vi o folder do evento, ja me aproximei um pouco desta relacao com
o grupo de psicélogos que eu vim a conhecer de modo mais préximo também
aqui. No préprio folder ha varios elementos identitarios que me atrairam.
Entdo, eu consegui ver uma ceramica kadiwéu, consegui perceber uma
cestaria guarani, kaingang, o pau de chuva, que é produzido também no
artesanato dos grupos indigenas, os colares, as ceramicas, a propria questao
da representacao cultural que as sociedades indigenas vém construindo ao
longo da sua vida.

No folder, eu peguei uma ideia que se aproximou do tipo de trabalho que eu
faco que é com a cultura material. Entdo, eu fiquei me perguntando: como
materializar a identidade? Como pensar a identidade étnica a partir daquilo
que cada tribo indigena, em especial os grupos que eu tenho trabalhado,
pode contribuir no didlogo com a nossa sociedade?

Eu vourapidamente falar de algumasideias para a gente comegar a conversar.
Para que a gente depois continue esse didlogo e como o meu trabalho pode
contribuir na construgao de identidade étnica.

De modo geral, quando nos deparamos, em um sentido bem amplo, com
algum elemento material da cultura indigena, sempre nos perguntamos:
“Mas o que ¢ isso? Para que foi utilizado? Como fez? Quem fez? Como isso
foi feito?”. Isso, de modo geral, a gente sempre tem essas questoes na cabeca,
principalmente na nossa sociedade, quando a gente ndao conhece. Entado, a
gente quer conhecer, quer se aproximar, quer entender aquilo.

Muitas vezes compramos um artesanato para uma atividade, para uma
ornamentag¢ao, e muitas vezes nem nos perguntamos como que isso foi feito,
porque isso foi feito, quem que faz, como que isso estd sendo pensando dentro
da comunidade, se é para alguma atividade economica.

Quer dizer, o que estd por tras daquele produto, daquele material que nos
estamos comprando, que nds estamos adquirindo ou que nds estamos vendo.
Entado, para nés que trabalhamos com a cultura material, isso é importante.
Porque por trds desse artesanato, desse material, tem alguém. E esse alguém
que nos, das Ciéncias Sociais, da Antropologia, e no meu caso em especial

que sou das Ciéncias Sociais, procuramos entender.



Ja que a gente tem um interesse, principalmente na academia, um interesse
amplo e que vem crescendo para entender o que esta por tras desta construgao,
quais foram os elementos simbolicos que estdo presentes nessa materialidade,
0 que isso tem a ver com o modo como as sociedades que estao produzindo esse
material, estdo pensando, como elas estao construindo esse material.

E claro que muitas vezes essas ideias ndo estdo sendo matematicamente
construidas, ndao existe muitas vezes uma racionalidade objetiva, mas por
trds dessa construcdo, existe um elemento subjetivo, existe um pensar,
existe uma série de agdes sociais que essa sociedade, esse grupo que esta
produzindo esse objeto... Ele esta ali naquele momento pensando, e é um
pouco isso que eu venho trabalhando.

Quais sao os fatores culturais relacionados ao comportamento humano, ao
comportamento daquela pessoa que esta fazendo aquele objeto, a partir das
suas atividades de producao, do uso desse objeto e também do descarte.

O objeto tem uma vida, quando ele é pensado para seu uso. Antes de ele
ser produzido, existe também uma constru¢ao mental que orienta o fazer, a
confecgdo do objeto. Ndo é tdo 1dgico e racional como a gente fala, mas existe
uma reflexdo por tras, porque existe um conhecimento, e é esse conhecimento
que ¢ fruto da histéria de vida da pessoa que produz o objeto que nds comecamos
a nos interessar. Pensar em como ele foi produzido, para que é usado, depois
quando ¢é descartado, porque muitas vezes depois do descarte alguém reusa.
Entdo, para nés que trabalhamos com a cultura material, esses elementos
sdo importantes e eles tém um registro. No nosso caso a gente chama de
registro arqueoldgico.

Entendido como o modo de trabalho da minha 4rea de atuacdo, que é a
Arqueologia, que é o estudo da cultura material, os vestigios materiais da
cultura que muitas vezes ja foram produzidas no passado foram descartadas
em um determinado local, e esse local ja ndo é mais utilizado na atualidade.
Para nds ¢ importante também entender esse local, entender esse material que
esta nesse local, para entender as sociedades com as quais a gente trabalha.
A partir dai, estabelecer didlogos com a Histéria, com a Etnologia, nessa
perspectiva do didlogo interdisciplinar, para criar condi¢oes de trabalho de
pesquisa a orientar o nosso pensamento de modo estratégico em um esforco
que nods temos, como arquedlogos, de entender, a partir dos trabalhos com
as sociedades atuais, a histéria dessas populacdes. Muitas vezes sdo historias
que nao estao escritas nos livros, muitas vezes sao historias que ja ndo fazem

mais parte da memoria dos grupos.
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Entdo, esse vestigio material que nds encontramos muitas vezes em um
determinado lugar, ao entrar em contato com a historia de vida, com a histéria
escrita, com os elementos atuais da cultura, pode recuar no tempo, na histéria
daquele grupo ocupando um determinado lugar.

E ¢ histéria que ndo tem 500, 600 anos nao, ¢ histéria de 2, 3, 4 mil anos de um
determinado grupo que ocupa um lugar, um espaco, onde nés chamamos hoje
de Brasil. Esse Brasil, a bem da verdade, ¢ uma construcao recente, a histéria
do Brasil tem pouco mais de 500 anos, mas a palavra Brasil é do século 18.
Essa construcao da identidade nacional brasileira é muito recente, e muitas
vezes nds estamos falando da histéria de um povo que tem 2, 3 mil anos de
historia dentro desse Brasil.

Entdo, o nosso papel, como profissional, ¢ também contribuir nessa construc¢ao
histérica. Como a gente vem fazendo isso?

A partir desse conjunto de materiais etnoldgicos, que muitas vezes 0s
elementos simbdlicos, os elementos da histéria de vida das pessoas, associados
as atividades de pesquisas em arquivos, documentais, escritos muitas vezes
de viajantes que escreveram em um determinado periodo da historia mais
recente, pesquisas em museus.

Eu trabalhei com uma cole¢ao, aqui no museu de Tupa — depois eu vou mostrar
um pouquinho para vocés, o quanto ¢ importante os objetos que estao no museu
— Esses objetos precisam ser apropriados pelas populagdes indigenas, o museu
ainda precisa ser um espaco de cidadania. Principalmente o museu etnolégico, é
muito distante dos grupos indigenas.

Recentemente, um instituto novo chamado de Ibram, Instituto Brasileiro de
Museus, comecgou a estimular a criacdo de museus indigenas, museus em areas
indigenas. Museu nao entendido como aquele espaco de objeto antigo, mas um
espaco vivo que possa armazenar a historia da cultura.

Sdo varias as experiéncias que nos ja temos em outras regides do Brasil em que as
populacdes indigenas estdo construindo o seu museu. Isso € bastante interessante
quando pensamos na consolidagao da histéria de vida, dos antepassados.

A partir dai, nés vamos associando os estudos da cultura material as populagdes
indigenas contempordneas, da atualidade. Buscando, do ponto de vista da
pesquisa, perceber este estudo, esta associacao entre os varios elementos do
conhecimento no dialogo com as sociedades indigenas atuais, ¢ um campo muito
privilegiado para nés arqueologos.

Isso, porém, na Academia, é muito recente. Apesar de nds termos uma
diversidade muito grande de povos indigenas no Brasil, somente agora também

que os profissionais da Academia, da universidade, principalmente arquedlogos



como eu, comecam a se voltar para as sociedades indigenas atuais e construir
possibilidades, ideias, em didlogo com essas sociedades para entender o modo
de vida, as construgdes historicas, os elementos do passado também, tendo em
vista o presente e o futuro.

De um modo especial, aqui, com o meu trabalho e principalmente o trabalho
que eu desenvolvi na comunidade vanuire, dos elementos da atualidade,
eu destaquei dois elementos com os quais vou trabalhar com vocés aqui: o
elemento material e o outro elemento que é o espaco, territério. E de modo
especial a questdo da ceramica.

A sociedade kaingang é uma populagdo do sudeste-sul, que tem perto de 20
mil pessoas, mais ou menos, e quando a gente pensa em ceramica, sé aqui em
Sdo Paulo a gente tem uma experiéncia com a producao de ceramica. No sul, o
trabalho se d4 mais com a cestaria. Mas, de modo geral, a ceramica para uma
populagdo de aproximadamente 20 mil pessoas, aqui no Estado de Sao Paulo
tem uma experiéncia interessante. A partir dessa experiéncia que eu comecei
entdo a me envolver e a pensar isso do ponto de vista da identidade étnica e da
valorizacgao cultural.

No decorrer do processo histérico das populagdes kaingang, devido ao
contato interétnico, este elemento material da cultura foi gradativamente
diminuindo de produgdo. Nessa historia eu ndo vou avancar, mas quem sabe
em outra oportunidade.

Diminuiu drasticamente a sua producdo oleira e hoje ¢ apenas uma atividade
econdmica, € ligado mais ao artesanato de venda, mas isso tem uma importancia
historica na preservagao de um patriménio que é muito importante para entender
de certa forma como a sociedade kaingang, aqui no Estado de Sao Paulo, veio se
desenvolvendo e ocupando o seu territorio como era no passado. Eu vou mostrar
alguns mapas, e que hoje venho trabalhando para consolidar a identificacao de
territorios indigenas no Estado de Sdo Paulo. Uma da ideias é que esse trabalho que
eu fiz possa contribuir para perspectivas futuras.

E ai, rapidamente aquilo que eu falei, saber que no territério brasileiro nés
temos um extenso leque populacional, com uma diversidade muito grande de
povos produzindo conhecimento, cultura, pensando, criando possibilidades
de ocupacao de territorio, vivendo sua vida cotidiana completamente diferente
uma das outras muitas vezes.

O desafio da nossa sociedade hoje é entender as sociedades indigenas nessa
diversidade e no didlogo que os povos fazem dentro dessa construcao de estratégias
de futuro, de estratégias que possam avangar e melhorar a qualidade de vida das

populagdes indigenas.
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No6s temos no Brasil, pensando no cenario mundial, uma riqueza muito grande
e ¢ uma riqueza que nao tem valor econémico, é esse o valor que nds temos
que dar, porque a nossa sociedade ainda precisa avangar. Tem avang¢ado, ainda
pegando o exemplo desse espago que os psicologos abrem e comecam a perceber
a importancia de estabelecer relacdes e didlogos com as populacoes indigenas.
Entao, é a partir desses relatos, dessas interpretagdes e desses materiais que a
gente pode visualizar alguns aspectos entdo da cultura e do entendimento do
modo de ser das populag¢des indigenas.

No6s vamos comegar com o histérico. Eu quero utilizar os mapas. N6s vamos
localizar alguns espagos que nds temos.

Noés estamos nessa regido aqui, do oeste de Sdo Paulo. Esse é um mapa de um
antropologo alemao chamado H. V. Thering, que foi diretor do Museu Paulista no
final do século 19. Esse mapa foi produzido na ultima década do século 19, em
1890, ou seja, tem 120 anos. Nessa época, ele ja sistematizou os antigos territorios
das populagdes indigenas.

Entdo, nds estamos nessa regiao aqui do territério kaingang. Aqui, o pessoal de
Itaporanga e do Vale da Antonina, se olhar aqui, vai ver que estd pintadinho. Aqui
sdo os antigos territérios Guarani, entre o Vale do Itararé e o Vale do Rio Verde.
Esse é o mapa de 1890, ele foi publicado em 1905 por esse alemao e ja conta
com os territérios das populacdes. Eu estou falando isso exatamente para que
possamos discutir melhor esta questdo. O territério é um dos elementos para a
gente pensar em identidade.

Esse outro mapa é de outro alemao também mais conhecido por vocés, talvez,
ele é chamado de Kurt Nimuendaju. Kurt foi um alemao indigenista, que teve
uma importancia muito grande principalmente para as populacoes Guarani.
O mapa dele foi produzido na década de 50 do século 20, é um mapa que é o
IBGE edita, ¢ facil de achar.

O Kurt Nimuendaju consegue mapear todas as rotas da mobilidade, de todas as
populagdes indigenas no Brasil, mas eu fiz especialmente um recorte para o Estado
de Sao Paulo para percebermos onde estdao as comunidades indigenas.

Entdo, os guarani de Itaporanga estdao aqui no mapa. Aqui tem uma data de
1843 em que os Guarani ja estavam ocupando essa regido, sendo que o Bardo de
Antonina chega depois 1a, depois é que ele demarca territério.

Entdo, sao esses elementos que a gente vai pensando para entender o lugar de
onde essas pessoas vivem. A questao dos kaingang aqui do oeste. E depois, em
um processo historico recente, a vinda dos terena, a vinda do krenak, que passam
a incorporar um novo territério e esse passa a ser territério indigena também,

kerena, krenak, dentro de uma mobilidade historica.



Esses riscos aqui sao as movimentagoes das populagdes, entdo, ndao adianta
falar: “Esses Guarani sdo tudo do Paraguai, ndo sdao daqui”. Isso vocés ja
ouviram, nao ouviram? “Ah, aquele indio é do Paraguai, ndo é daqui.” Na
verdade, ndo é uma questdo sé de ser indio do Paraguai ou do Brasil, toda
populacdo indigena se movimenta dentro do seu territorio.

O territério Guarani ia desde 14 do Espirito Santo até a Argentina, Paraguai,
passando pelo Mato Grosso do Sul, pegando Sao Paulo.

Entdo, o modo como hoje nés concebemos a divisdo geografica é completamente
diferente do modo como as sociedadesindigenas concebem a sua movimentacao.
Entdo, quando a gente pensa em territorio, nds temos que pensar em mobilidade
e movimento e é isso que conta também quando a gente fala da questdo da
mobilidade na ocupacgao do territério.

Em 1905, a Comissdao Geogréfica e Geoldgica quando esta entrando aqui pelo
Rio Feio, pelo Rio do Peixe, ela vai registrando as populacoes indigenas daqui.
Entao, essa ¢ uma foto de 1905, esse é um sertanista da frente de expansao
colonial a servi¢co da Comissdo Geografica e eles estdo em area kaingang.
Sdo aldeias que, assim, a hora que os indios perceberam que o pessoal estava
chegando, sairam e deixaram tudo para tras.

Eles fotografam essa documentacdo. Para nés que fazemos pesquisas do ponto
de visto histérico, é importante porque é documento que nos podemos utilizar
para dizer: “Olha, ali ja existia muito tempo antes da chegada de qualquer
frente de expansao, de qualquer colono, as populagdes indigenas”.

Um russo em 1914 documentou a vida kaingang. E por que 1914? E o momento
em que os kaingangsao, entre aspas, “pacificados” e saoaldeados em seu primeiro
acampamento onde hoje é o municipio de Promissao, chamado Acampamento
dos Patos, ou Acampamento Sofia ou Acampamento Kaingang.

Esse etndlogo russo faz a primeira etnografia das sociedades kaingang aqui do
oeste do Estado de Sao Paulo, e ele registra o modo como os kaingang estao
ocupando esse espago. As suas construgdes, a sua experiéncia de vida. Isso para
noés, que fazemos pesquisas e temos interesse na documentagao historica, ela
vai servir para a entendermos o modelo ou construir o modelo de ocupacao de
um determinado espaco, de um determinado local, de um territorio.

Como construimos isso? No meu trabalho, eu fui agrupando os dados historicos
para entender a mobilidade kaingang em seu territério. Eu vou s6 mostrar
rapidamente algumas experiéncias que nds estamos fazendo.

Esse aqui é o mapa da bacia do Rio Feio ou Aguapei, principalmente para as
populagdes daqui de Icatu, Vanuire e Arariba. Araribd esta fora, estd aqui

na cabeceira do Rio do Peixe, um pouco para cima do Rio Batalha ali, aqui
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na regiao de Bauru, Avai. Mas, assim, essa ¢ a primeira experiéncia, nesse
mapa a gente quer avangar para todo o oeste da cidade de Sao Paulo.

No meu trabalho, fuiidentificando cada local da presenca indigena ja registrado
na documentacao histérica. Vanuire esta aqui, Icatu estd aqui, esse aqui € o Rio
Feio ou Aguapei, esse aqui é, no caso, o antigo, esse é o Ribeirdo Kaingang...
No passado, os gedgrafos denominavam daqui da confluéncia do Kaingang
para cima, Aguapei, e, para baixo, de Rio Feio. De feio ndo tem nada. E que
no passado, como era um rio muito entrelagado no meio da mata, as frentes de
expansao tinham dificuldade de navegar por conta das galhadas, entdo, diziam
que o rio era feio, mas nao é.

Todos esses pontos aqui ja sdo areas onde eu fui identificando alguma
informacdo, alguma referéncia das popula¢des kaingang. Entdo, pegando
aquele mapa do alemao, o H. V. Thering que tragava ja um territério kaingang.
O meu interesse agora é, dentro do territério, identificar o local aonde tinha
uma aldeia, o local aonde tem uma ceramica ou alguma informacao que
possa me dizer: “Olha, ali é uma area kaingang, ali é territério indigena”.
Entdo, ¢ um trabalho que ainda tem uns 10 anos para ser executado, eu
creio que daqui a 10 anos mais ou menos eu conclua esse mapa. Entdo, é
uma pesquisa que tem tempo, vocés vao ter que me aguentar ainda de certa
forma mais uns 10 anos.

A partir disso, eu construi um modelo, vamos dizer assim, da mobilidade
para a gente pensar territério, e eu espero no futuro dialogar com a Funail
e com outros 6rgaos, para a gente discutir essa questao de territério, da
demarcagdo. Eu espero que no futuro a gente possa também pensar territorio
a partir da mobilidade.

Entdo, quando a gente pensa territério ndo é sé o lugar ali onde a gente vai
plantar, onde a gente vai construir a nossa casa, ¢ o lugar onde tem os caminhos
em que essas pessoas se movimentam, ¢ onde tem os acampamentos perto do
rio para pescar, quando vai pescar ali no Rio Feio, ¢ onde tem as rogas, onde
tem as casas, onde tem o cemitério, os caminhos.

Quer dizer, o territério indigena nao ¢é s6 o local pequeno, fechado, como no
passado se pensava. Para se pensar em territorio, tem que se pensar nessa
mobilidade, pensar nessa ocupacdo de uma grande drea extensa, que sempre
foi assim, s6 que agora tem essa necessidade de demarcar, de definir dentro de
parcelas o que é um grande territorio.

De certa forma, o meu papel e o papel dos profissionais que trabalham
com essa questao do territorio é criar modelos e que a gente possa dialogar

tanto com as sociedades indigenas como com os 6rgdos responsaveis pela



questao indigena, para pensar possibilidades de mobilidade indigena, nao
simplesmente de terra.

A mnossa sociedade é muito cartesiana, vamos dizer assim, ela ¢é muito
matematica, é quadradinho. Entdo, para que indio precisa de terra? E muita
terra para pouco indio. Essas historias que a gente sempre ouve na midia, por
qué? A nossa sociedade sempre se acostumou a viver no 10 por 25, no 5 por 5,
no 25 por 25... No pequeno territério que nés chamamos de nossa, para quem
tem, tem muita gente que vive de aluguel, nem terra tem, mas para quem ja
comprou la a sua pequena parcela de terra na cidade, essa parcela é métrica, 10
por 25, 5 por 5, e € isso que se pensa para populacao rural.

Uma pessoa consegue plantar em um alqueire de 24.200m2, entdao aquilo
ali dé conta de sustentar a familia dele. Isso quando d&, porque a gente vem
mostrando, os estudos vém mostrando que um alqueire ndo alimenta uma
familia, porque tem uma série de questdes por tras dessa producao e que muitas
vezes vocé planta e aquilo que se planta ndo dé. E ai vocé fica com divida... Sao
questdes para a gente pensar o modo de ser de cada povo e seu autosustento.
Dasminhas preocupacgoes, essas duas que sao importantes: a ocupagao do espago
e a producdo ceramista. Da primeira eu ja falei, entdo vou passar rapidamente.
Entdo, s6 pensando aqui na regido de Tupd, onde nds estamos trabalhando.
Trabalhamos aqui no municipio de Tupa e a aldeia Vanuire. Arco-iris, nesse
mapinha, ainda nao havia sido emancipado, mas o municipio de Arco-iris esta
mais ou menos por aqui, Queiroz, Rio Feio, essa area ali da regido de Vanuire.
Essa questdo do espaco ¢ importante porque é onde a gente identifica, é o
local, nés ndo estamos voando, ninguém esta aqui vivendo no espaco, nds
temos o qué? O pé no chdo. E ¢é com o pé no chdo que a gente tem que ter
a responsabilidade de entender quando a gente fala de territério indigena. O
local onde eles estao.

Venho trabalhando nessa regido que é um pouco mais ampla, que vai pegando
esses municipios, e a ideia é expandir a 4drea investigada aqui para cima, para
a regido da terra indigena Icatu. A gente ja tem intencao de ampliar a analise.
Em principio, era para incluir nesse trabalho, mas por falta de tempo ndo deu.
Mas queremos ampliar e sabemos o quanto falta para chegar naquele mapa do
grande territério kaingang do século 19, pelo menos.

Rapidamente, as trés terras indigenas. Imaginem so6 hoje as trés terras indigenas em
comparagao com tudo isso aqui, que era indigena no século 19. Nem vamos 14 para
o século 18, 17, 16 com a chegada do europeu, ndo. Nos estamos falando do século
19 s6, onde tudo isso aqui era indigena, desde o Rio Tieté. Entao, aquele mapa 14,

onde pegava aquela mancha kaingang, era tudo isso e um pouco mais para ca.
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O Rio do Peixe estd aqui, o Rio Paranapanema estd um pouco mais para cd,
esta fora, e onde estdo hoje? Em pequenas parcelas, em Icatu aqui, Vanuire
aqui, Araribd aqui, aqui um movimento mais guarani, depois de Terena, aqui
Kaingang e depois Terena, aqui Kaingang, Krenak, Terena. Depois os outros
grupos Aticum, Pankararu, trazidos pelo SPI, quer dizer, mais as familias. Estao
dentro de um grande territério indigena, hoje nés temos s6 poucos dentro do
mapa. E por isso que a gente tem que pensar a continuidade da ampliacio
desses territorios.

Essa é uma foto aérea da aldeia de Vanuire. Na verdade, eu poderia falar que
tudo isso ¢ Vanuire, mas nado é. Vanuire ¢ essa faixa aqui. Ela pega aqui no
Ribeirdo Coids, e vem aqui, passa pelo fundo desse ribeirdo, vem cortando
aqui, fecha essa area aqui, essa nascente aqui ela ja esta seca, fecha aqui e
finaliza aqui.

Percebam esse “L”, essa € a aldeia Vanuire. Hoje, com um nucleo central ja
dentro de um movimento de concentragao, por conta das novas necessidades
de uma ocupagao do espago, chegando a um modelo mais concentrado.

Eis um croqui da aldeia, aqui é a casa de todo mundo. Eu fui de casa em casa,
perguntando, entrevistando, e comecei a mapear quem é quem, onde esta cada
equipamento que esta sendo construido.

A ideia é que a gente va futuramente melhorando esse croqui da representagao
da ocupacgao étnica na aldeia, onde estd a area cultural, Krenak, esse aqui ja
esta incluido e a area kaingang, enfim, tudo aquilo que a aldeia tem hoje a
gente foi mapeando, mostrando também desde as primeiras casas construidas
pelos proprios indigenas, passando pela acdo do SPI, representado, ai, sé6 num
modelo esquematico.

Por que eu fago isso? Por que interessa no meu trabalho esse espaco aqui, a
unidade doméstica, o local da producdo cultural, da experiéncia de vida? E aqui
que tudo acontece, dentro da aldeia ha mobilidade, as histérias de vidas estao
acontecendo aqui nas unidades domésticas desse espaco nuclear. E aqui que a
vida acontece, é nesse ambiente aqui que tudo se da, e cada uma das familias
que tem ld. Montamos um mapa para pensar nisso, procurando destacar o
modo de vida dos moradores da aldeia.

Fui construindo essa dindmica do momento em que os kaingang sido aldeados
14 em Vanuire, passando pelas primeiras habita¢Oes, as primeiras construcoes
de madeira e todos os projetos, chegando até o tltimo que € esse aqui, que é o
CDHU Indigena e todas as construgoes, ela tem uma histéria.

Ela tem uma histéria que comecou em 1916. O municipio de Tupa nem

existia ainda, e a aldeia de Vanuire ja existia. Tupa tem uns 70 anos. Vanuire



ja existia e Tupa nem existia ainda. Entdo existe uma historia de construgao
indigena aqui.

Al, todos os momentos da escola atual, as ruinas das antigas casas de madeira, o
cemitério atual, os cemitérios antigos. Para nos, que trabalhamos com ocupacao
do espago, esse movimento histérico é importante, seja ele da populacao
indigena, seja ele do modo como o SPI, depois a Funai vem tratando.

Essa foto é de um pog¢o. Quando eu fui para 14, havia falta de dgua em
Vanuire e eu falava: “Mas como é possivel? Fura-se um pogo, gasta-se
dinheiro e, em menos de um ano, um pogo que deveria durar alguns anos
tem areia. Ai, tem que furar um outro poco, mais profundo, gasta-se mais
dinheiro, enquanto isso a comunidade fica necessitando de dgua, tendo que
economizar, racionando”. Entdo isso tem a ver com as politicas publicas. E
outra provocacao para o pessoal da Funasa.

Mas a drea krenak, eu tive oportunidade de conhecer a experiéncia com o
espaco cultural, o modo como os krenak vém construindo isso ainda em
Vanuire, e a questdo kaingang. Sdo imagens que aprendemos na convivéncia
para realizar o registro.

Um local onde no passado foi espaco kaingang. O kaingang tem um tipo de
enterramento muito tipico que no passado se fazia que é o enterramento
coletivo, até chegar o enterramento individual. Outra foto é o local
de extracdo de argila da dona Ena, que foi da dona Candire, sua mae e
ceramista da aldeia.

Nessa foto, o Irineu caminhando comigo. A gente ia para o meio do mato e
registrava esteio, quer dizer, locais de antigas ocupagodes para entender um
pouco essa movimentacdo dentro da propria aldeia. Se virou aldeia dentro
do seu proprio territério, ninguém ficou parado, mesmo dentro desse espaco
pequeno, ha movimentac¢ao, hd mobilidade, os grupos vao se articulando e
é isso que eu tenho interesse.

Essa aqui é uma representacao do inicio do aldeamento, aqui uma india
kaingang estd tecendo. Os kaingang faziam uma vestimenta, que eu conheco
como Curu-Cuchd, ndo sei se é esse o nome, uma roupa produzida de fibra
vegetal principalmente de gravata ou caraguatd, e aqui tem um potinho.
Um potinho kaingang aqui.

Essa uma das primeiras fotos do SPI, logo dos aldeamentos, passando pelas oleiras
kaingang, ensinando as outras aprendizes. Aqui, tem sé o braco da menina. A gente
foi construindo um banco de fotos também. Esse material eu deixei na escola, mas
tem um banco de fotos que futuramente eu quero organizar para também mandar

para as aldeias, inclusive isso aqui tem no museu aqui em Tupa também.
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Para chegar, entdo, na compreensao do kaingang, a partir da sua cultura
material. Esse ¢ um pote tipico, um kokrd, kokro grande, alguns chamam
de kocrd bang ou sé kocrd, o kocrd ti, o menor. Quer dizer, essas panelas,
essas tigelas em que os kaingang produziam, por tras disso tem toda uma
historia de vida.

Quando eu estava comecando a me envolver com essa questao da decoracao,
assim com a questao indigena, e pensando um pouco como isso, como a
identidade das populag¢des indigenas pode se reproduzir na cultura material,
eu me lembro de um texto de uma entrevista com a dona Candire, feita por
esse pesquisador, o Tom Miller, que pergunta para ela o porqué ela faz a
ceramica preta daquele jeito, e ela fala pra ele exatamente isso aqui: “Fazer
o kocrd ficar mais bonito”.

Eu fui percebendo uma coisa. Sempre foi dito na literatura que a ceramica
kaingang era uma ceramica simples, sem decoragdo, utilitaria. S6 que, quando
eu comecei a me envolver com a ceramica kaingang, fui percebendo que o
problema é que toda literatura produzida até entdo a respeito da sociedade
kaingang sempre usou uma classificacdao da nossa sociedade para o belo. Para
a nossa sociedade, o belo é colorido, é policromico. Quando vemos uma coisa
colorida, ja falamos que ¢é bonito.

Quando vemos a ceramica kaingang, vemos algumas caracteristicas, além da
forma que ¢ tipica kaingang. Vemos isso até hoje, essas manchas pretas. Existe
uma intencionalidade na produgdo, ela nao ¢é aleatdria, ndao é que simplesmente
foi posta no fogo e manchou de preto.

Existe uma construcdo cultural por tras disso, existe um estilo decorativo.
Esse estilo decorativo é Unico dos kaingang, sé que até entao ninguém aqui
que ja trabalhou com kaingang falou que era um traco kaingang. Falava que
era de uso, porque ia para o fogo, como era uma panela que ia para o fogo.
S6 que eu trabalhei com uma colecdo que nunca foi usada, nunca foi para o
fogo, nunca virou panela.

Entdo, como pode ser uma panela aquela mancha? Eu fui percebendo que,
por tras dessa mancha, existe um olhar, existe um elemento que diz que o
kaingang pensava, e aquilo com a fala de dona Candire, e com certeza das
outras ceramistas, o que elas pensam. Quer dizer, esse ¢ um elemento que deixa
bonita a peca. Entdo, o belo para o kaingang ndo é o mesmo belo para a nossa
sociedad. Quando a nossa sociedade olha, ndo olha com os olhos kaingang,
olha com o nosso, e fala: “Nao é belo”.

Como a nossa sociedade define o que é belo e o que nao é? Toda filosofia da

estética, na literatura, o belo tem uma construcao feita pela nossa sociedade.



Percebemos que o belo é fruto de uma construgao da nossa sociedade, da sociedade
ndo-india. Olhamos para o material indio e falamos: “Nao, isso nao ¢ belo”.

Al, percebi que o belo esta por dentro, por dentro de quem faz, da pessoa que
produz, das ceramistas, da artesa. Podemos pensar isso na cestaria, na pintura,
a pensar isso com outros elementos, quer dizer, existe a materializacao da
identidade kaingang.

Pelo menos de 1905 até os dias atuais existe uma continuidade. Tupa foi
montada em cima de uma aldeia kaingang. Essas informagdes muitas vezes
o cidaddo de Tupa ndo percebe. Ou seja, existe uma continuidade historica
e uma continuidade da identidade cultural kaingang pela cerdmica até hoje.
Fui percebendo isso a partir da analise da cultura material desse povo. Fui
localizar no passado também sitios, que nés chamamos de sitios arqueoldgicos
e eu encontrei isso aqui. Um monte de caco. O estudo grafico desses cacos aqui,
eu nao fechei a forma, porque a forma kaingang tem uma complexidade em
um estudo que eu ainda nao fiz, mas que € possivel futuramente ser realizado.
A partir desse caco e a partir de uma reconstituicdo grafica, perceber a
técnica construtiva e o estilo que esta presente nessa ceramica.

Quando eu mandei datar, essa ceramica deu uma data de 570, mais 80 ou menos
80, o que da entre o século XIV e o século XV. Entdo, os documentos historicos
apontam contatos com os kaingang no século XVIII, as primeiras frentes de
estudo de 1773 ja indicavam os kaingang, s6 que pelo estudo conseguimos
recuar, e esse estudo ainda tem mais uns 10 anos em principio para fazer. Mas
recuamos para o século XIV a ocupacao kaingang nessa regiao.

Ha estudos etnogréficos que dizem que a movimentacdo das populagdes
kaingang para essa regido seria em torno do século XVI ou XVII, mas ja é
possivel afirmar que a ocupacdo kaingang vem 1a do século XIV.

Entdo, vamos pensar século XIV, que é o ano mil e trezentos. N6s nem existiamos
ainda como sociedade, os europeus ainda estavam no inicio do processo, ainda
a pensar na expansao europeia e os kaingang ja estavam aqui em Tupa, ja
estavam onde hoje é chamado de Tupa, Arco-iris, nessa divisao geografica.
Para finalizar, eu gostaria de trazer esses elementos para pensarmos em identidade
étnica a partir da experiéncia kaingang, mas também, na verdade tem aqui as
outras experiéncias que eu estou tendo com os krenak, com os Guarani...

Eu trago alguns elementos para o nosso debate discutirmos algumas agoes
que possam fortalecer a identidade kaingang, mas, de um modo geral, a
identidade étnica.

A primeira questao aqui que vimos — e para os kaingang, encontramos

ainda em Vanuire e possivelmente Icatii — é a questdo do milho. E o hihi, o

151



152

bolinho. O iamin, o hihi sdo os terena que fazem. Os kaingang fazem o que tem
a ver com alimentagao e que tem aqui, nos estudos agroecoldgicos ou agricolas, é
chamado de milho crioulo. L4 no sul tem uma experiéncia bastante interessante
para avancgar na preservacao dessa matriz crioula do milho.

O ano passado, aqui nessa mesma faculdade, a Dulce e eu apresentamos
um texto falando um pouco dessa questdo do milho. Esse é um elemento
importante para pensar em identidade.

Sobre a questdo da cerdmica eu ja falei bastante, a questdo do territorio e a
importancia da mobilidade também. Quando pensamos em territorio, ndo é
s6 o metro quadrado, mas essa area de movimentacao.

A questdo do artesanato das fibras, varios de vocés produzem artesanatos
com fibras, madeira, fibra vegetal, por trds disso tem toda uma histéria de
vida de vocés.

A valorizagdo da lingua presente nos mais velhos bem como as suas historias
de vida. Quando pensamos em identidade, temos que valorizar a histdria de
vida. Quem tem 70 anos tem 70 anos de experiéncia de vida; quem tem 10,
15, 20 anos, ainda tem 40 anos para chegar aquela experiéncia de vida.
Esse elemento aqui da lingua e da histéria, que estd presente nos mais
velhos, eu aprendi andando com os mais velhos, conversando. Muitas
vezes nem era eu mesmo porque, como homem, é dificil conversar com as
mulheres, pois elas nem falavam comigo. Entdo, convidei uma colega que
trabalha com histéria oral para conversar com as mulheres.

O principal intercambio entre as aldeias do sul para troca de experiéncias
é a visita a parentes. Os Guarani fazem muito isso, os terena tém feito
também. Visitar o parente é muito importante, e eu s6 aprendi isso
convivendo com as comunidades. Se ndo visitamos parente, ficamos so
com as nossas ideias, entdao, quando se visita um parente, depois que
voltamos, ja mudou tudo aquilo que a gente pensou, tudo aquilo que a
gente queria fazer. Isso tem a ver com a questdo da mobilidade. Visitar
parente é importante e vale a pena.

Uma questdo para mim importante na atualidade ¢é a estruturagao dos centros
culturais. Aldeia que tem um centro cultural forte ¢ uma aldeia viva. Tenho
visto comunidades que tém seus centros culturais atuantes, que discutem isso
com a comunidade, fazendo seu artesanato, fazendo a danga, pondo a criangada
para dangar. Essas experiéncias nos centros culturais sdo importantes.

Por fim, a questdo da sustentabilidade, que tem a ver com a condicdo
econdmica das aldeias. Eu pergunto aqui, quem de vocés ganha 100 mil reais

por més? Entdo, eu espero que um dia aqui tenha alguns indios ganhando



100 mil reais por més, porque ai da para bancar a aldeia toda. Mas a questao
da sustentabilidade é importante.

A gente s6 tem qualidade de vida quando tem sustentabilidade, e nao é sé
o sustento econdmico, mas é pensando na qualidade de vida da comunidade
como um todo, integrando ambiente, cultura, organizacao social.

Isso ainda é um grande desafio. Muitas dessas aldeias vieram de modelos do
passado. Aprendi muito com agricultores que falavam: “Olha, ha 20 anos eu
tirava tantos sacos de milho ou de amendoim daqui; hoje eu nao consigo tirar
a mesma produtividade mesmo investindo mais porque o solo estd esgotado,
nao tem recurso para investir”.

Mas por qué? Nao ha uma visao de sustentabilidade da aldeia, e isso é papel ndo
s0 das comunidades indigenas, mas de uma rede integrada de apoio a questao
indigena, que os psicologos agora estao comegando a se envolver. Espero que
dé resultados proficuos.

Essa é uma experiéncia de trabalho que eu quero compartilhar e espero que
vocés critiquem, apontem possibilidades para a continuidade desse trabalho e

que no futuro tenhamos outras questoes para conversar.
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a identidade na diaspora:
a experiéncia krenak

Daniela Aratjo da Silva
Etno-historiadora, graduada e mestre pela Unesp, campus de Assis; acompanha desde
2006 a populagdo krenak de Vanuire, interior do Estado de Sdo Paulo, pesquisadora

em projeto sobre Educa¢do Guarani, na linha de politicas piiblicas.

Falar sobre a tematica indigena é sempre um prazer, e a oportunidade de dialogar
com outras areas de conhecimento ¢ muito oportuna.

Como a proposta gira em torno das questoes étnicas, das vdrias identidades, eu
parto da minha proépria experiéncia de pesquisa durante o mestrado. Tive como
temadtica o processo de migracao vivido pelo povo krenak, em especial de parte do
grupo que hoje vive na Aldeia Vanuire, em Arco-iris, Estado de Sdo Paulo. Além de
“reconstituir” essa trajetoria historica, foi objetivo pensar nas relagdes interétnicas
estabelecidas internamente, ou seja, dentro da drea indigena, mais especificamente
entre krenak e kaingang, buscando chegar em como essa identidade krenak se
manifestava em um territério que nado o de sua “origem”.

Como cheguei a esse recorte? Em uma de minhas visitas ao endereco eletronico
da Funai, lendo sobre a condigdo fundiaria da Aldeia Vanuire, estava a seguinte
informacdo a respeito da populacdo da Aldeia Kaingang e outros. Outros?
Quem eram esses outros? Diante dessa informacao vazia da propria Funai,
percebi que havia uma lacuna tanto antropolégica, quanto historiografica
sobre esse aldeamento. Os trabalhos produzidos na aldeia tinham os kaingang
como foco. Quanto aos krenak, as informagoes tinham vindo dos indios que
permaneceram ou que retornaram para Minas Gerais.

Como ja expus, Vanuire ¢ uma aldeia multiétnica, onde vivem os kaingang,
krenak, terena, e individuos isolados de Aticum, funi6é, Guarani, grupos
de origens tdo distantes que foram reunidos em Sao Paulo. Isso porque a
transferéncia foi uma pratica sistematica imposta pelo SPI (Servigo de Protecao
ao Indio - o primeiro érgio indigenista da Republica) aos povos indigenas com
o objetivo de facilitar a exploracao das terras que eles ocupavam, ou, entao,
atendendo a outros propositos, como é o caso da vinda dos terena para Sao
Paulo, mais adaptados a vida nas lavouras, trazidos na década de 30, para

ensinar, de acordo com o servico, modos mais “civilizados” aos kaingang.



No comeco do periodo republicano, com seus ideais de progresso, a ferrovia
apareceu como uma ferramenta fundamental. Naregido onde viviam os krenak,
foi construida a estrada de ferro Vitéria-Minas. Houve grandes conflitos entre
funciondrios e indigenas, entrando em acdo o Servico de Protecdo aos Indios. O
objetivo do SPI era reuni-los, fixa-los em um territério estabelecido, facilitando
assim a construgao da ferrovia. Entre Bahia, Minas e Espirito Santo, o SPI criou
varios postos de atragao, esperando extinguir, paulatinamente, os postos e reuni-
los em um tnico espago. Os indios krenak, aos poucos, foram se aproximando
dos funcionarios do SPI, mas resistiram a serem transferidos, insistiam em
permanecer préoximos ao Rio Doce, onde parte do grupo se mantém até hoje.
A partir desse primeiro contato e da concentracdo da popula¢do indigena, os
krenak conheceram uma histéria de dispersdo, com 6rgaos competentes que
nao lhes asseguraram nem essas pequenas “ilhas”. Os indios krenak viveram
uma trajetéria marcada pela exploracao de suas terras, pela violéncia, pelos
varios desterros sofridos. Hoje, o povo se encontra dividido em varias aldeias:
Krenak, Vanuire, Bananal, no Mato Grosso, Maxacalis, Fazenda Guarani e
tantos outros destinos.

Trés momentos, em especial, ficaram marcados na memoria coletiva. Primeiro,
o desterro sofrido em 1957, quando foram levados para o Posto Engenheiro
Mariano, onde viviam indios maxacali. Na verdade, essa foi uma situacgao
“anunciada”, pois desde 1921, o SPI oferecia lotes para arrendatarios, ocupagao
que aumentou muito ao longo dos anos. Com a descoberta de minério, somado
ao interesse na exploracdo da madeira que havia na reserva, os arrendatarios
em nimero expressivo pressionavam para que os indios fossem retirados. Um
pouco antes do desterro sofrido, houve um atentado a bomba contra a casa do
chefe do posto e os indios foram apontados como os responsaveis, justificando
assim a sua transferéncia. Lendo a documentacio existente no Museu do Indio,
relatdrios escritos pelos proprios funcionarios do SPI, fica claro que sabiam que
outros elementos, que nao os indios, haviam cometido tal ato. Mas o fato é
que a transferéncia ocorreu, tudo sem preparo, com muita rapidez. Colocaram
todos em um pau-de-arara, sem tempo de pegar nenhum pertence. Chegando
ao Posto Engenheiro Mariano, o descaso continuou, nao havia acomodacao
adequada, nem comida para todos.

O SPI transferiu as terras para o Servico Florestal e os arrendatarios la
permaneceram. Os indios foram voltando, acomodando-se como puderam. Em
1971, com o SPI extinto, ja na atuagao da Funai, esta entrou na justica com o
pedido de reintegracao de posse e venceu. Os arrendatdrios teriam 15 dias para

deixar a drea. Mas, sem comunicar a vitéria aos indios, a Funai fez um acordo
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com o Governo de Minas, que doou terras, a chamada Fazenda Guarani, e,
em 1972, os indios foram novamente desterrados. Nao preciso dizer que as
terras doadas tinham o solo pobre, ndo havia rios, enfim, os krenak foram
“despejados” mais uma vez.

Diferentemente dos demais destinos, os krenak chegam a Vanuire em periodos
diferentes. O primeiro de que temos noticia foi Jodo Umbelina. Primeiro ele
passou por Icatu, onde funcionou uma Colonia Penal, que recebeu ao longo
dos anos individuos de diferentes etnias, que tinham algum comportamento
considerado “desviante”. Jodo Umbelina permaneceu de 1937 até 1945, quando
sua “pena” chegou ao fim. Nessa data, ja casado com a india kaingang Cotu,
mudou-se para Vanuire, dando inicio a historia dos indios krenak em Vanuire.
S6 na década de 50 é que outras familias migraram para Vanuire, umas,
quando tentavam retornar as terras de “origem”, obrigadas pelos funcionarios.
Outras que, na esperanga de encontrar parentes que aqui ja estavam, partiram
sozinhas, fugindo das mas condi¢des que encontravam nas terras mineiras.
Em nenhum momento, o SPI ou a Funai considerou o territério como
territorialidade, ou seja, como investimento simbdlico. Eles privaram os indios
nao apenas das condicdes de sobrevivéncia encontradas ali, mas de outras
formas de vida, como os lugares sagrados, o convivio com os parentes. Em
Vanuire, estavam longe das ameacas dos fazendeiros, das péssimas condicoes
que encontraram nesses outros lugares impostos pelo 6rgdo estatal, mas
também ndo era sua terra, ndo tinham ali suas referéncias, ndo eram a maioria.
Os indios relatam sobre as dificuldades iniciais de convivio: a dificuldade com
o idioma, a ndo aceitacao dos kaingang, que os viram inicialmente como os de
“fora”, os “intrusos”, pais kaingang, que resistiam em casar seus filhos com os
krenak, com medo de que eles fossem embora para Minas.

Mas os casamentos aconteceram, nascendo desta relacdo os chamados
“misturados” filhos de krenak com kaingang. Lacgos fortes o bastante para
0os manter em Vanuire, mesmo apo6s os fazendeiros serem definitivamente
removidos pela Justiga. Foram, sim, para ajudar na luta, na espera pela saida
dos fazendeiros, mas nao fixaram moradia. Embora os krenak manifestem a
vontade de permanecer em Minas, reconhecem que os lagos ja foram feitos,
que os companheiros, os filhos, ndo acostumariam a viver longe dali. A
identidade dos “misturados” é bastante fluida, uns manifestam a identidade
de apenas um dos pais, as criangas sao ensinadas a dizer que sao krenak e sao
kaingang, embora haja casos de criangas que se definem krenak, mesmo sendo
misturados, ou em casos extremos, filhos de pai kaingang e mae kaingang que

se definem krenak. A identidade étnica ainda é motivo de discussao, mesmo



entre as duas krenak mais idosas. Dona Jovelina me disse certa vez que dona
Gracina havia dito que elas eram krenak porque haviam nascido em Minas,
que os nascidos em Vanuire eram kaingang. Perguntei a ela o que ela achava,
riu e me respondeu que nao sabia.

O motivo de a Aldeia Vanuire “produzir” filhos de pais kaingang, que se definem
krenak, deve-se ao fato de a cultura krenak ser vivenciada de maneira mais
intensa e um exemplo disso é a danca krenak, realizada na aldeia, também com
apresentacoes externas. Na verdade, depois de uma histéria marcada por tantos
conflitos, osindios krenak aprenderam aimportancia da manutencao daidentidade,
de sinais diacriticos que os distinguem dos kraf, na luta por seus direitos. Quando
alguns indios retornaram de Minas, apos a luta de 1989, trouxeram dentro de si a
importancia da permanéncia de seus costumes.

Depois disso é que montaram, junto com outras aldeias, o projeto que denominaram
de “Resgate Cultural”. As criangas eram levadas para a casa de rezas. Naquele
espago ouviam histérias do “tempo do mato”, refizeram a imagem do totem
sagrado para o povo krenak, Yhom-Quinhom, e resgataram o antigo vocabulario
com os indios mais velhos. Esses resistiram muito em falar, tinham medo de
que as perseguicOes voltassem, que os krai lhes fizessem mal, pois lembravam os
momentos vivenciados, quando os indios foram proibidos de falar na “linguagem”,
quando apanhavam por andar sem roupa, ou mesmo por pescar.

Isso explica a resisténcia dos mais velhos, dos nascidos em Minas. Mesmo aqueles
que nasceram em Minas, mas cresceram em Vanuire, falam da histéria de seu
povo com dificuldade. Durante as entrevistas, houve sempre o siléncio, aquele
que aparece quanto a emogao ja tomou conta. Ouvi também filhos me dando
como resposta: “Olha, isso é a mae que sabe, mas a gente nao gosta de perguntar
para ela, pois é muito sofrido”.

Para pensar na questao da identidade, como ela se manifestou na diaspora, longe
da terra de origem, como manifestar um “eu”, entre tantos “outros”, primeiro a
gente precisa se livrar da ideia de identidade como esséncia, como substancia,
0 que muito se faz: cristalizamos essa populacdo, cobramos que eles sejam
os mais proximos possiveis daqueles parentes de 1500. Com isso, adotamos o
discurso da perda: perdeu tal costume, ndo usa mais isso, nao faz mais aquilo.
No entanto, ao contrario, a identidade ¢ fluida, construida e reconstruida frente
a um contexto e, dessa maneira, a identidade krenak, manifestada em Vanuire,
sO pode ser observada dentro de espagos temporais. Por isso, minha preocupacao
em apresentar a vocés parte da trajetoria histérica deste povo. A incorporagao de
novas crengas, ressignificagdes, abandono de certas praticas, ¢ uma resposta a

conjuntura, na qual estavam inseridos.
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A conversao ao pentecostalismo foi uma das opgdes que aquele meio lhes
ofereceu. Os indios krenak sdo, em sua maioria, adeptos da Congregacao Crista
do Brasil. As primeiras conversdes aconteceram em um periodo em que as
condi¢des em Vanuire eram precarias e, por mais estranho que possa parecer,
os krai “irmdos” lhes estenderam a mao. De acordo com os depoimentos
colhidos, a religiao foi vista de imediato como mais uma forma de dominacao
do nao-indio, capaz de destruir a “cultura”. O pentecostalismo foi sendo
aceito a medida que descobriram que esse Deus também os aceitava. Iriam ao
culto, desde que pudessem tocar o cricocao, desde que pudessem dangar como
faziam. O antigo sofreu uma releitura a partir do novo, antigas crengas foram
abandonadas, outras revestidas e continuaram a existir. Descobrir um unico
Deus, criador de todos os homens, fez com que eles se descobrissem iguais,
mesmo na diferenca. Que pudessem estabelecer com os ndo-indios uma relagao
que nao fosse baseada na exploracao e submissao.

Mesmo depois dos matrimonios unindo krenak e kaingang, as diferencas
étnicas se mantiveram, eles apontam varias caracteristicas comportamentais
que dizem ser krenak ou kaingang. Depois de uma trajetéria marcada pela
violéncia, os krenak sdo atuantes, preocupados com a identidade indigena como
meio articulador de seus direitos. Sdo abertos ao didlogo, na ansia de estabelecer
novas relacdes, pautadas em outros valores. Mas sdao marcados pela historia
dramatica de seu povo, embora se vejam como guerreiros, sobreviventes, donos
de um passado que ainda machuca, dor também percebida no siléncio.

Hoje, o povo krenak tem duas reivindicagoes principais. A primeira diz respeito
a demarcagdo de uma area de 1,8 mil hectares que fica na margem direita
do Rio Doce, area transformada em 1998 em Parque Estadual dos Sete Saloes
pelo Governo de Minas Gerais. A segunda refere-se aos danos causados pela
hidrelétrica de Aimorés, que acarretara um alagamento de parte da Aldeia
Krenak, em Minas. Quando estive 1a em julho de 2008, as indenizagdes ja
estavam sendo pagas para os krenak que vivem nas terras “origindrias”. Naquela
ocasido, junto aos krenak de Vanuire, percebi a indignacao, nao somente
por quem ou quanto recebia, mas porque esta também era uma questdo de
identidade, de pertenga étnica. Naquele dia, ouvi uma krenak dizer: “Se nao
somos krenak, somos o qué?”

Por tudo que foi dito, acho oportuna qualquer agao junto aos krenak moradores
de Vanuire que possa valorizar sua histdria, suas diferencas étnicas, que possa
ajuda-los também, a reafirmarem junto aos 6rgaos competentes esta identidade

que resistiu valentemente a penosa diaspora.



atencao, cuidados e curas

Maria Inés Ladeira
Antropdloga do Centro de Trabalho Indigenista — CTI; mestre em Antropologia Social
pela PUC-SP e doutora em Geografia Humana pela FFLCH da USP.

Pretendo compartilhar aqui algumas observacoes acerca das relagdes dos
guarani com as “doencas” e suas formas de curas feitas durante o trabalho
que desenvolvo por meio do CTI - Centro de Trabalho Indigenista ha muitos
anos, em aldeias m’bya e nhandéwa (parcialidades guarani), situadas nas
regides Sul e Sudeste do Brasil. Ndo atuo diretamente com a questdo da Sadde,
mas, ao longo do tempo, foi possivel acompanhar a insercao dos programas
de Satde Indigena ditados pelas politicas publicas, a aplicagdo das praticas
institucionais realizadas nas aldeias, a assimila¢do ou a incorporagao por parte
das comunidades dessas praticas e as suas proprias avaliagoes.

As doencas, os tratamentos e as circunstancias em que estes ocorrem, produzem
uma série de tensdes nas comunidades e, consequentemente, de estratégias de
como devem se posicionar diante dos programas e do atendimento realizado
pelas equipes de Satuide nas aldeias. Para além das diferengas sobre os conceitos
de “satde”, parece que as ideias e expectativas de ambas as partes, ou seja,
tanto as derivadas do universo das ciéncias dos guarani quanto aquelas das
equipes de Sadde sao de ordens muito diferentes e muitas vezes incompativeis,
embora nem sempre isto seja explicito de forma transparente.

Partindo da premissa de que todos os seres possuem sentimentos e experimentam
sensacoes, podemos observar como os estados de crise, os estados mentais
e os males do corpo afligem e perturbam as pessoas de modo particular nas
diferentes sociedades. As sociedades que vivem uma integragdo maior com as
florestas, que nao vivem a dicotomia entre humanidade e ndo- humanidade,
entendem que todos os seres que estdao na Terra possuem também a sua alma,
sentimentos, sensag¢des, dores... E isso ¢ uma questdo importante a considerar
porque qualquer prética de cura ou mesmo de cuidados preventivos tem
implicagdes muito especificas em cada sociedade indigena. Como também
sao particulares as relacoes de afetos e afinidades com os demais “seres da
natureza”, sejam eles animais ou plantas. Todo esse universo de relacoes e
implicagdes deriva, pois, de sistemas e de normas préprias. O temor de ingerir

algum medicamento, alguma esséncia que venha de uma determinada planta
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que nao faca parte da conduta habitual das pessoas ou mesmo ter contato com
determinado tipo de substancia, seja ela de origem animal ou vegetal, podem estar
associados a quebra de resguardos e dietas. As proprias condutas médicas que sao
impostas muitas vezes ferem tabus e normas das comunidades indigenas.

Como bem lembrou Marcos Tupa, é preciso pensar que, entre as sociedades
indigenas, cada qual tem seu préprio sistema, sua forma de classificar as
questdes que se referem ao corpo, as partes do corpo, ao uso do corpo,
e também de pensar a pessoa em relacdo aos outros seres da natureza,
as divindades e as outras pessoas. E claro que existem sentimentos e
necessidades que sao comuns a todas as sociedades, mas as diferengas estao
nas formas e no sentido de realizar e satisfazer, nos modos de assimilar,
reagir, refletir, e é por isso que podemos considerar que as sociedades
podem adotar e criar diferentes ciéncias e condutas. Até mesmo as formas
de comportamento — como se colocar perante os demais, o tom das falas,
o teor das palavras usadas, as énfases discursivas — sdao bem diferentes
em cada povo, como também sdo distintas a forma de perceber o préprio
sentido de existir, a nog¢do sobre a pessoa antes mesmo do nascimento,
quando ainda esta sendo gerada no ventre da mae, e, assim, cada sociedade
vai constituindo sua identidade.

E claro que nés, por mais que nos esforcemos, somente podemos captar,
entender ou aceitar o conhecimento vastissimo, muito sofisticado, que as
sociedades indigenas tém sobre o corpo e a alma, sobre os sentimentos,
a dor, o bem-estar, a saide. Sobre essas questdes, se ficarmos atentos,
até podemos aprender um pouco, mas ¢é impossivel ter a pretensdo de
dominar todas as esferas desses conhecimentos. Mesmo sem compreender
totalmente, penso ser importante aos profissionais da area da Saude ou
da Psicologia estar atentos nessas questdes que permeiam a sua atuacao
nas aldeias. Informar-se sobre os universos culturais dos povos com os
quais se esta atuando, por meio da observacdo em campo ou da literatura
e das etnografias disponiveis, pode constituir uma ferramenta para uma
atuagao mais eficaz. Mesmo o antrop6logo ou etndégrafo nao vao dominar
todo o campo de saber, incluindo as mitologias e sistemas sociais, de uma
sociedade indigena, mas a sua fungado é a de procurar “traduzir” ou tecer
alguma ponte entre diferentes saberes, ou mesmo ajudar a entender como
se processam as relagoes de conhecimentos para que as acdes se tornem
mais proveitosas. O papel do antropdlogo, do etnégrafo, no campo da Satude
é justamente buscar pontos de interlocugao entre os diferentes profissionais

e as comunidades.



Assim, é preciso reconhecer essas outras formas de viver e de cuidar que
coexistem. Por exemplo, os pemon, na regido de fronteira entre Roraima
e Venezuela, entendem o corpo como uma “casa” — esak —, uma casa que ¢é
habitada por diversos seres que transmitem forca e energia vital. Para os
pemon, a energia que move as emocgoes esta situada no abdomen. O abdéomen
é, assim, o centro dos sentimentos, das emogodes, das sensacdes, e cada 6rgao
que faz parte do abdomen abriga também um tipo de sentimento e proporciona
emocoes. Assim, as emocOes e sentimentos se “distribuem” na regido do
abdomen. E na cabega se situam as propriedades racionais, os pensamentos, as
reflexdes. Na mente, se armazenam a memoria, os sentidos das experiéncias, os
conhecimentos; é onde conseguem guardar toda a gama de experiéncias vividas.
A literatura especifica sobre os guarani, desde Montoya, traduz o conceito de teko
por sistema, modo de ser, ética, principios, “leis” que regem ou sao regidas pelas
normas de comportamento e condutas sociais. De certo modo, todo esse corpo de
c6digos que conformam a cultura, ou melhor, o modo de vida guarani, estaria
sintetizado neste termo, teko. Entre os guarani, pude observar que, antes mesmo
do nascimento de uma crianga, uma série de préticas e de resguardos sdo feitos
pelos pais no sentido de assegurar que aquela crianca que vai nascer ja tenha
as condicOes de poder abrigar a sua alma, o seu espirito e também assegurar
que seu corpo fique fortalecido para poder sustentar as diversas experiéncias
pelas quais vai passar durante a vida; que a crianca seja o suporte de sua alma,
e que possua forca para poder sustentar também todas as vivéncias. E quando a
crianga nasce, uma série de praticas continuam. O primeiro banho, a primeira
agua sobre o corpo da crianga simboliza o proprio nascimento, a entrada para
esse mundo. E interdigdes e resguardos se impdem tantos aos pais como aos mais
proximos, todos devem estar atentos, no sentido de dar seguranca ao espirito
da crianca. Ha também uma série de praticas que envolvem outros seres da
natureza, por exemplo, para que possam ter forca para caminhar, pequenos
aderecos contendo particulas de ossos de determinadas aves que possuem
essa qualidade sdao colocados nas pernas das criangas. Sdo também utilizadas
substancias de plantas que vao lhe dar coragem e for¢a, de modo que ha uma
série de fluidos e esséncias que sdo colocadas em contato com seu corpo. Esse
contato direto com diversos outros seres, por meio de substancias, prepara a
pessoa para obter qualidades necessarias para viver, tais como a forca para
caminhar, a alegria de viver, a voz afinada para o canto, enfim, qualidades
que vém do contato com outros seres, animais e plantas. O que importa ¢é
estar com toda sua vitalidade em dia para poder crescer e viver, como dizem,

o “modo de ser guarani”.
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Mas as condutas e as praticas guarani, que me pareciam simples e corriqueiras
nas aldeias, com a implanta¢do das politicas publicas de Satdde, passaram por
transformacdes quer seja nas formas da sua aplicacdo quer na sua transparéncia
aos jurua (como se referem aos brancos genericamente).

Todos os programas de Satde que hoje acontecem nas aldeias guarani,
principalmente nas do litoral, sdo muito recentes e foram implantados a partir
da criacdo da Fundacao Nacional de Saide — Funasa, com maior énfase nos
ultimos dez anos. Quando comecei a trabalhar com os guarani, no final dos anos
1970 e inicio dos anos 1980, o atendimento da satide praticamente nado existia,
nao havia um atendimento diferenciado, as familias utilizavam com extrema
dificuldade as redes hospitalares municipais e estaduais para emergéncias e
internagdes. Nesse periodo, as aldeias situadas em Sdo Paulo passam a receber
algum atendimento vindo de pequenos projetos do CTI, de médicos voluntarios,
e a integrar alguns programas vinculados aos postos de satde (vacinagao,
controle de tuberculose) acionados pelo CTI e depois por particulares (amigos
e interessados). Mas nao existia uma assisténcia mais sistematica por parte dos
governos, nem iniciativas de se desenvolverem programas voltados a satide da
populagao guarani.

Nesse tempo, eu me lembro das criancinhas que circulavam livremente nas
aldeias protegidas com seus adornos corporais e vejo que hoje, com a atuagao
sistemdtica dos programas de Saude, os usos de aderecos e mesmo algumas
praticas aparentemente foram sendo suspensas ou entdo realizadas de forma
mais reclusa; se antes as criancas usavam corddes de fibra vegetal e animal nas
pernas, nos bracos e em volta do pesco¢o, no sentido de adquirir protecao e
energia, parecem que esses usos foram restringidos. Alguns guarani disseram
que em suas aldeias esses usos estavam sendo contidos porque o enfermeiro, o
profissional da Satde, dizia que aquele corddao no pescoco, no braco ou nas pernas
iria prejudicar a circulacao da crianga, iria provocar algum tipo de acidente.
Aqui entramos numa questao muito delicada que € a relagdo das comunidades
guarani com os agentes de Satude de fora, que sao potencialmente aliados,
que legitimam sua aldeia perante a sociedade regional, com os quais é preciso
contar e essa relacdo se dd bem além do atendimento médico. Entdo, para
manter uma boa relacdo com os profissionais de Satide e preservar suas proprias
préticas, os indios ndo vao contestar a orientacao médica. Por outro lado, nao
querem expor um universo proprio de conhecimento e de entendimento da
vida que lhes é tdo importante no que diz respeito as praticas de cuidados com
o corpo e a alma. Alguns sabios e velhos podem até estar transmitindo parte

desse saber para algum atendente de Satde jurud, mas, em geral, a maioria dos



profissionais de campo tem atuagao esporadica ou provisoria, o que os impede
de aprofundarem as relacoes de confianca com os indios e as trocas de saberes.
E comum os profissionais de Satide, e de outras areas também, sentirem-se
importantes por deter algum tipo de conhecimento cientifico e fazer parte de
um sistema que impoe modelos e normas, fato que os colocaria numa posigao
de superioridade. Essa atribuicao de valor e hierarquia ndo faz sentido, nao tem
o mesmo grau de importancia, nao é entendida do mesmo modo pelos povos
indigenas que possuem seus proprios critérios e modelos, embora respeitem
que os jurud tenham seus proprios sistemas, valores e controles das “doencas”.
A assisténcia publica de Satde tem um espaco proprio nas comunidades, cada
vez maior, do qual ndao querem prescindir, pois sabem ser hoje uma necessidade,
seja em razao das formas e das situagoes de contato que trazem novos males
e doencas, seja pela qualidade de vida que também ja foi modificada. Como
Marcos Tupa estava dizendo, em muitas aldeias ndo tem agua, nao tem
rio, ndo existe mais as mesmas condi¢des naturais de antes, e por isso
nao hé possibilidade de se terem os alimentos e proteinas em quantidades
suficientes, nem as mesmas relacdes de intercaimbio com a natureza, com 0s
outros seres das florestas.

Em muitos casos, pensa-se numa sobreposicao/associacao de acoes dos “indios”
e dos “brancos”, voltadas a “saide”, como se pudesse haver algum centro
de convergéncia entre as a¢des de “dentro” e as agdes de “fora”, mas cuja
incongruéncia s6 é perceptivel ao depararmos com os alcances e limites de
cada uma. E, assim, tornam-se muito mais claro os papéis e a responsabilidade
de aceitar, acatar, respeitar o que é de um e o que é de outro. Em algumas
regidoes, um didlogo maior acontece; alguns profissionais de Satide entendem,
aceitam ou acatam que os indios devem primeiro exercer suas formas proprias
de tratamento na aldeia, com seus xamds, para depois entao passarem pelo
atendimento médico ou hospitalar. Porém, é importante considerar que
sempre essa indicagdo ou essa determinacdo de como fazer o tratamento tem
que estar conjugada a uma aceitagdo ou uma orientagdo que deve partir de
dentro da prépria comunidade. Com relacdo a questdo do parto, observamos
que os programas de Saude voltados para a aten¢do a maternidade, numa
procura de ser algo similar, na busca de se aproximar dos modelos indigenas,
as vezes trazem outras implicacdes e problemas. Como exemplo, para dar
coeréncia ao modelo vigente de assisténcia a maternidade, a imposicao dos
exames ginecoldgicos pode trazer transtornos também psicoldgicos.

Ndo sdao poucos 0s casos muito traumaticos que os indios ja passaram e

ainda passam em hospitais onde sabem que vao receber um atendimento
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completamente diferente do que teriam em casa junto com os seus familiares,
que ficardo isolados e obrigados a se relacionar com cddigos alheios transmitidos
em lingua diferente. A separacdo das criangas de suas maes é muito traumatica.
E muitas vezes os “doentes” sabem que vao ld para ndo voltar, que vao la
para ficar. E quando nao voltam, realmente, isso interfere em outra série de
questoes e de sistemas que tem a ver com a morte, a vida e o destino da alma.
Um tratamento que ndo foi bem feito, ou que a propria comunidade nao teve
opgao de resolver com seu xamd, e o corpo, a alma da pessoa e a vida dos
seus familiares tomam um rumo inesperado. Entdo, é neste sentido que eu
estava tentando chamar atencao sobre questdes relacionadas as regides do
corpo, a alma, a energia vital, a passagem na vida e na morte e as formas e
circunstancias em que estas ocorrem.

Pensamos nessas coisas porque, para as criancas terem saude, crescerem,
poderem trilhar seus caminhos e terem a forca necessaria, a energia vital, a
forca fisica, eles precisam receber os cuidados dos seus familiares e xamads, nas
formas como foram ensinados pelos mais antigos e nas formas proprias como sao
hoje praticadas. Eu queria real¢ar a importancia da figura do xamda no sentido
da visdo e da orientacao sobre as causas e os tratamentos do doente, como
acontece em geral em vdrias sociedades indigenas. O xamd nao é um médico. As
condutas, a orientacao, as curas emanam da esfera divina. Nesses momentos,
0 xamd torna-se imune, pois durante o ritual ele ndo pertence a humanidade,
e as pessoas que estao sendo tratadas nao o veem como alguém que faz parte
de uma parentela, que esta ligado a algum campo de poder na aldeia. Ele
estaria fora da rede de atritos e de intrigas disseminada internamente, que
conflitam e agregam as familias na atribui¢do de culpas e anseios de vinganga.
O potencial revelador do xamd ndo se contamina pois é da ordem do divino,
da qual emanam suas praticas rituais e aconselhamentos; assim, devido a suas
origens (vém de nhanderu), suas praticas seriam inquestionaveis. A existéncia
do xamd traz seguranca as comunidades, ele esta 14 para curar, para orientar,
para reverter ou amenizar os males imputados e de sua disseminacao, para
trazer esperanca de harmonia e bem estar.

Nao ha xamds em todas as aldeias. Assim, os xamds também sdo chamados para
visitar, realizar rituais e tratar pessoas que pertencem a familias que vivem em
aldeias em diferentes regides, na amplidao do territério guarani. Neste sentido,
questoes sobre a territorialidade e a configuracdo do territério (onde se situam
as aldeias) do povo indigena focado, sdo especialmente relevantes.

Nos diversos campos de atuagao junto aos guarani, € preciso considerar sempre

que uma aldeia, como espaco fisico e social, ndo pode ser considerada uma



unidade isolada, auténoma, porque ela s6 ¢ sustentdvel a partir das redes de
parentesco que se processam continuamente a partir das unides conjugais,
de afetividades, de reciprocidades com outras aldeias. A partir das vivéncias
e dos vinculos historicos renovados pelos guarani m’bya e nhandéwa
contemporaneos em lugares de diferentes regioes, proximos e distantes entre si,
é que o territorio guarani vai se constituindo numa mesma base geografica que
integra parentelas e aldeias situadas em diferentes regides no Brasil, Paraguai
e Argentina. A nocgao de territério para os guarani se condensa na expressao
yvy rupa que, numa traducao corriqueira, significa o suporte ou esteio (rupa) da
terra (yvy), no mundo terreno. (Yvy Rupa foi o nome escolhido pela Comissao
Nacional da Terra Guarani para se representar.)

Ao contrario de alguns povos indigenas na Amazodnia, para os quais as
superficies de terras demarcadas correspondem ao seu territério atual, os povos
indigenas em outras regides tiveram seus antigos territérios fragmentados em
razao das frentes de colonizacdo, do processo de urbanizagdo crescente e,
somente nos ultimos anos, seus direitos territoriais vém sendo reconhecidos
com a demarcacdo de pequenas areas insuficientes para sua reproducao fisica
e cultural, como diz a Constituicdo Federal. Por isso, é fundamental para
qualquer profissional, de qualquer area, entender porque cada uma das aldeias
guarani ndo constitui uma unidade isolada basica, uma vez que sua existéncia
sO se sustenta na interligacdo com outras aldeias que conformam o atual e
histérico territério guarani, ainda que sua superficie ndo seja continua nem
lhes seja exclusiva. As praticas e os rituais de cura, os intercambios sociais, as
visitas, as ofertas e trocas de sementes, o conhecimento sobre os diversos seres
que povoam a terra, enfim, todas as realizagoes e a vastidao de conhecimentos
que eles possuem em relacdo a natureza sao impossiveis de acontecer em uma
tnica aldeia, em uma tnica terra Indigena, em um tnico fragmento da terra.
Algumas aldeias apresentam melhores condi¢des ambientais, hd rios limpos,
cachoeiras, animais. Outras ndao témrios e sequer areas apropriadas para plantio;
mas abrigam xamds e mantém uma organizacao social interna coesa, formando
unidades integradas nas atividades sociais, rituais e de producao. Assim, o que
permite que os guarani continuem mantendo seu acervo de conhecimentos e
de usos, suas relagdes com as espécies naturais e sua dinamica social, é porque
entendem e apreendem o seu mundo, o seu territério como um todo.
Entretanto, os indios sabem que seu territério (mundo) nao é exclusivo e
que tém que conviver com outras sociedades e principalmente com os nao-
indios que permeiam todas as relagdes interétnicas. N6s, “brancos”, por sermos

maioria, somos designados pelos guaranis por etavaekuéry, que quer dizer
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“aqueles que sdao muitos”, aqui nesse mundo. Assim, nds, que “somos muitos”,
devemos estar atentos e aprender muito com os povos indigenas pois, embora
sendo atualmente minorias, detém conhecimentos, praticas e possuem relacoes
com os ambientes naturais muito mais antigas do que nos.

As politicas publicas de reconhecimento das terras Indigenas e 0os processos
de demarcagdo, de ndo-demarcacao e de eleicio de 4reas para a criacao de
reservas seguem critérios normalmente ja definidos pelo campo de poder de
quem detém a propriedade, o direito a terra e a “produtividade”. Da mesma
forma, os projetos de crescimento economico que afetam as populagoes
indigenas sdao impostos de forma autoritdria, segundo o jogo dos interesses
econdmicos e o padrdo ou modelo de desenvolvimento e civilizagdo segundo
a Otica de quem detém os meios, as influéncias e o capital para a realizagao
das grandes obras e programas. Neste contexto, as comunidades indigenas e
suas liderangas passam, € claro, por constantes conflitos e situagdes de estresse
por terem que negociar, resolver, “dialogar” com distintas e desconhecidas
esferas de poder que sdo muito complexas, com base em critérios politicos e
econodmicos impostos e alheios.

Assim, nds, os que somos muitos, precisamos estar atentos, para poder
enxergar, aceitar, valorizar e usufruir da existéncia de diferentes sistemas de

conhecimentos que coexistem e se somam.



educacao escolar
indigena e bilinguismo
na perspectiva da politica
identitaria — breve
comentario

Maria Elisa Marchini Sayeg"
Psicéloga, doutora em Filosofia da Educagdo pela USP, bacharel em Filosofia e Letras

pela Faculdade de Filosofia, Letras e Ciéncias Humanas da USP.

Relaciono a seguir algumas reflexdes que fiz a partir da leitura da legislacao
sobre Educacdo Indigena. Trata-se tdo somente de algumas indicacoes e
questionamentos.

O Parecer do Conselho Nacional de Educacdo (Camara Basica de Educagao) no.
14/99 e aResolugao CEBn. 3, de 10 de novembro de 1999, baseados na Constitui¢ao
Federal, regulamentam a figura das escolas indigenas como instituicoes de
educagdo basica com normas e ordenamento juridico proprios, em que se prevé o
ensino intercultural e bilingue, dentre outras caracteristicas.

Além disso, o artigo 5" da supracitada Resolugdo prevé para a escola indigena,
como para qualquer escola — em consondncia com a Lei de Diretrizes e Bases
da Educa¢do — uma parte comum e uma parte diferenciada. Assim, o
projeto pedagdgico proprio da escola indigena tera por base as Diretrizes
Curriculares Nacionais referentes a cada etapa da educacido basica,
bem com respeitard, na parte diversificada, “os contetdos curriculares
especificamente indigenas e os modos proprios de constituicdo do saber e
da cultura indigena”.

Falarei primeiro sobre o item acima e, em seguida, sobre o bilinguismo.
Nao terei tempo para elaborar aqui, apenas indico as linhas de reflexao
que pretendo desenvolver futuramente. Se nos basearmos em algumas
tendéncias da Psicologia Cultural, Socio-histdérica ou na Teoria da Atividade,
consideraremos fundamental a experiéncia de mediagao cultural para a

formacao de modos proprios de cognigcao em cada comunidade.
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Ora, a base comum na Educacgao, prevista nas Diretrizes Curriculares Nacionais,
situa a comunidade indigena em praticas conceituais proprias da sociedade
mais ampla, com forte influéncia do modo de pensar ocidental.

No entanto, prevé-se a manutencdo de modos proprios do saber indigena.
Até que ponto ¢é possivel a convivéncia e mesmo o dialogo entre as duas
vertentes? Nao se trata de uma forma de simplesmente negar ou diluir uma
possivel radical alteridade?

Penso em radical alteridade quando leio alguns ensaios do antrop6logo Eduardo
Viveiros de Castro, que, por exemplo, no livro A inconstancia da alma selvagem
e outros ensaios de Antropologia, demonstra especificos conceitos filoséficos
do pensamento indigena, como a concepcao multinaturalista, em vez de
multiculturalista, e o conceito de “perspectivismo amazonico”.

A questdo seria, dessa forma, antes de valorizar a contribuicao da experiéncia
especifica indigena para o conhecimento cultural da humanidade, para o
debate contemporaneo sobre a diferenca e a convivéncia

E, pelo que me parece, a intencdo da obra Ama-zone: a onga e a diferenga, descrita
na internet da seguinte forma:

“E a migracdo para o formato wiki de um estudo intitulado A on¢a e a diferenca,
em preparagao desde 1997. Essa obra versa sobre os pressupostos do pensamento
indigena americano. Seu foco é a imaginacao conceitual nas culturas nativas
da Amazonia e sua abordagem ¢ antropoldgica, pois descreve tal imaginacao
do ponto de vista das relagdes sociais que ela implica.”

Minha indagacdo quanto a proposta de bilinguismo e de contemplacdo de base
comum e parte diferenciada, prevista na Legislacdo, é a seguinte: trata-se de
mera justaposi¢do? Ou trata-se de partir rumo a uma cultura hibrida? Ou
trata-se de incentivar mudancas de registros — linguisticos e cognitivos — tais
como em estudos de bilinguismo se denomina “codeswitching”?

Penso que esta indagagdo relaciona-se com outras mais amplas da cena
contemporanea, como as discussdes sobre multiculturalismo, tais como, por
exemplo, desenvolvidas no livro do Centro Universitario para os Valores
Humanos da Universidade de Princeton (1990), a partir de texto do filésofo
canadense Charles Taylor e comentaristas deste, como Kwame Anthony Appiah
e Amy Gutmann?.

Trata-se de uma discussao sobre a neutralidade da democracia — que, dizendo
simplificadamente, em uma concepgao liberalista, a todos garante igualdade
nos direitos fundamentais, no que se refere somente a nossas caracteristicas
comuns: nossas necessidades universais, independentes da nossa identidade

cultural particular, de “bens primarios como saldrio, saude, educacao,



liberdade religiosa, liberdade de consciéncia, de expressao, de imprensa, de
livre associacao, de processo justo, direito de votar e de ser eleito para cargos
publicos. Esses sdo interesses compartilhados por quase todas as pessoas,
independentemente de nossa raga”.

Tal concepgdo de democracia nao prevé a necessidade de reconhecer a
especificidade cultural de grupos distintos (por raga, etnia, religidao, género). A
democracia so existe para garantir os direitos fundamentais.

Diferentemente, na cena contemporanea, existe a luta por reconhecimento das
diferencas, com todas as contradigdes que isso implica, como bem demonstra
Antonio Flavio Pierucci em As ciladas da diferen¢a, lembrando a origem
conservadora da marcagao da diferenga.

Charles Taylor, entretanto, inclui entre os “bens culturais” a vivéncia em
um “ambiente cultural significativo e seguro”. Existe hoje uma necessidade
psicolégica de reconhecimento que ndo existiu sempre na histéria da
humanidade, segundo esse filosofo. A historia dessa mudanca de mentalidade
é descrita, entre outros, em seus livros A ética da autenticidade e As fontes do self.
De toda forma, considerando-se a origem conservadora da ideia de diferenca —
ou mesmo origem romantica, se lembrarmos de Herder, um nome fundamental
—, compreenderemos que alguns autores critiquem a politica identitaria, a
valorizagao das diferencas na luta pelo reconhecimento.

Trata-se, portanto, de uma mesma tensdao que perpassa as diferentes
manifestagdes da politica identitaria, seja na luta pelo reconhecimento das
diferencas étnicas, seja na luta pelo reconhecimento dos direitos das mulheres
e de homossexuais. Sobre este Gltimo item, gostaria de remeter a um texto que
escrevi sobre “Discussdo sobre as criticas a politica identitaria”, disponivel na
internet na revista Tesseract.?

Para resumir, lembremos que uma das criticas a politica identitdria é a possivel
fragmentacao do que deveriaser, a esses criticos, umabase comum da humanidade,
ja que sempre podemos ser “trezentos, trezentos e cinquenta”, portanto, nao
temos uma identidade preferencial, segundo diz Renato Janine Ribeiro citando
Maério de Andrade. Essa fragmentacdo da politica identitaria levaria a uma
fragmentacado da luta politica, que ¢ inerente a politica das diferengas.

Mas se ha fragmentagdo, ha também possiveis articulagoes. Lembremos que a
Constituicdo Federal, no seu artigo art. 215, paragrafo primeiro, diz: “O Estado
protegera as manifestagdes das culturas populares, indigenas e afro-brasileiras
e das de outros grupos participantes do processo civilizatério nacional”.
Assim, gostaria de lembrar, ao discutirmos as necessidades educacionais e

bilingues das escolas indigenas, além da sua diferenca, a possivel semelhanca
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com as necessidades educacionais de outras etnias representadas na SEPPIR?,
como a etnia cigana, que também requer educagdo bilingue e que respeite
seus modos préprios de conhecimento, o que sera feito por meio de um censo
sociocultural anunciado em 24 de maio de 2007, primeira comemoragao oficial
do Dia Nacional do Cigano, no Brasil.

Renato Janine Ribeiro reduz a luta pelo reconhecimento a um “lobismo
politicamente correto”: a politica identitaria acaba por ndo pensar a sociedade,
diz. Garantem-se apenas os direitos dos grupos cujo lobby é bem feito, ou seja,
os que tiveram forca para assegura-los. Assim, é grande a possibilidade de perda
do espaco publico, como espaco comum. Para ele, ao pensar a politica como
conflito de grupos sociais, perde-se a ideia de direito como oposto de forca.
Ribeiro contrapde a politica dos grupos sociais a universalizagao dos direitos.
Cabe pensar, no entanto, que sdo justamente as mascaras identitarias que tém
contribuido efetivamente para que a aplicacao de direitos reconhecidos seja
universal na pratica e ndo somente na lei.

Nao sei se ficou clara a analogia que pretendi fazer. Da mesma forma que ha
uma tensao entre espago publico universal e politica identitaria, hd uma tensao
entre “base curricular comum” e “parte diversificada” como reconhecimento
de saberes proprios e de radical alteridade.

Penso que essa tensao esta longe de ser resolvida, quer na legislacao, quer na
teoria, quer no ativismo politico, quer na pratica pedagogica.

Por outro lado, o multilinguismo pode ser uma fonte ainda inexplorada de
alteridade. Existem no Brasil cerca de 170 linguas indigenas’. Assim como
na Europa conhecemos familias linguisticas, como a Roméanica (que retne
o Portugués, Espanhol, Cataldo, Francés, Italiano, Romeno), a Eslava (que
retine Polonés, Checo, Russo), a Germanica (que retune inglés, alemao, sueco,
noruegués, holandés), temos no Brasil as familias tupi-Guarani (reinem as
linguas Guarani-kaiovd, Guarani-mbia, guaja, ava-canoeiro, asurini, do
Xingu; parakana, asurini, do Tocantins; kayabi, kamaiurd, lingua geral
amazonica=nheengatu, omagua, parintintin, wayampi, xetd), a familia jé
(apinayé, kaingang, kayapd, timbira, xavante, xerente), a karib (apalai, atroari,
makuxi, waimiri, waiwai, arara, do Para; kalapalo, kuikuru, matipu), a tukano
(barasana, desana, juriti, karapana, tukano), maku, yanomami e outras.
Toda lingua é um sistema complexo. Essa complexidade se distribui de maneira
nao uniforme. Por exemplo, o tupinamba distingue menos consoantes oclusivas
que o portugués, mas o kadiwéu distingue mais que o portugués. O verbo
da lingua kadiweu ¢ mais complexo que o do portugués e do tupinambd. Ha

marcadores para distinguir o grau de envolvimento do falante, por exemplo.



Pronomes demonstrativos em portugués distinguem se o objeto esta préoximo ou
distante do falante (este, esse, aquele). No kadiwéu, os pronomes demonstrativos
distinguem tracos que o portugués nao distingue. Por exemplo, distingue entre
objetos em movimento e estaticos, se estdo em posicdo vertical ou suspensos.
[Goneleegiwa, homem; nGida Goneleegiwa, este homem parado, em pé;
nGini Goneleegiwa, este homem parado, sentado; nGidi Goneleegiwa, este
homem, parado, deitado; nGidjo Goneleegiwa, este homem, afastando-se);
nGina Goneleegiwa, este homem aproximando-se]. (Ha formas correlatas
para plural e feminino).

Dessa forma, por mais que exista uma pressao de unificacdo conceitual
originada da sociedade envolvente, capitalista, de matriz europeia, é talvez
possivel que uma verdadeira alteridade resida na linguagem. E uma possivel

alteridade é uma fonte possivel de novos conhecimentos.

! Maria Elisa Marchini Sayeg. Psic6loga, Doutora em Filosofia da Educagdo pela USP, bacharel em
Filosofia e Letras pela FFLCH USP. [elisa.sayeg@gmail.com]

2 TAYLOR, Charles. Multiculturalism. With commentary by K. Anthony Appiah, Jurgen
Habermas, Steven C. Rockefeller, Michael Walzer, and Susan Wolf. Edited and introduced by Amy
Gutmann. Princeton University Press, 1994.

> http://tesseract.sites.uol.com.br/criticapoliticaidentitaria.htm

4 SEPPIR. Secretaria Especial de Politicas de Promocdo da Igualdade Racial. http://www.planalto.
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> Os dados linguisticos foram resumidos de Ayron Rodrigues. Linguas Brasileiras. Para o
conhecimento das linguas indigenas. Sao Paulo, Loyola, 2002.

171



172

antropologia, saude e
povos indigenas

Helena Stilene de Biase

Gerente de Projetos da Coordenagdo Geral de Educagdo da Fundagdo

Nacional do Indio, coordena a Acdo de Atendimento a Adolescentes e Jovens Indigenas
em Situagdo de Risco Social (PPA 2004-2008), participa

da Subcomissdo de Género Infancia e Juventude da Comissdo Nacional

de Politica Indigenista, formada no Curso Normal e graduada em Historia.

E muito importante para nés a aproximacio dos psic6logos ao trabalho com
os povos indigenas. Temos sentido isso tanto na area da Saide como na area
da Educacdo, embora ainda haja muito preconceito em relagdo a classe dos
psicologos no trabalho com os povos indigenas, os resultados deste trabalho
apontam para a essa necessidade.

Sou gerente de projetos da Coordenacao Geral de Educacao da Funai, sede
Brasilia. Até a Constituicio de 1988, era a Fundacdo Nacional do Indio quem
oferecia educagao para os povos indigenas. Embora nao tivesse um sistema de
Educagao préprio, mantinha professores nas aldeias.

Eu passei pela experiéncia de morar e lecionar numa aldeia. A maioria
das pessoas que hoje compdem o quadro da Educacdo na Funai vem dessa
experiéncia de ter sido professor de aldeia. Como a Funai ndo tinha um sistema
de Educacdo, os professores das aldeias ministravam apenas as primeiras séries
do ensino fundamental e 0s nossos alunos tinham que ser testados nas escolas
da regido para serem graduados ou diplomados.

A partir da Constituicao de 1988, a oferta da educagdo passou a ser de
responsabilidade dos Estados e dos municipios e é o MEC quem coordena
a politicas de Educacdo Indigena. Isso trouxe avangos no sentido de dar
visibilidade nacional a questdo da educacao escolar indigena.

Antes da Constituicdo de 1988, os povos indigenas eram considerados
semicapazes pela legislacao e por isso eram tutelados. Isso significava que era o
Estado que tinha a responsabilidade ndo s6 de cuidar dos indios, mas de fazer
a intermediacdao com a sociedade.

Hoje, pela nova Constituicao, os indios sao cidadaos brasileiros, o que significa

uma grande mudanca de paradigmas para toda a oferta de politica.



Embora o MEC seja o responsavel pela oferta de educagao, existe na Funai
um setor de Educacdo com essa heranca do passado e, na sua pratica,
reconstruindo um novo papel. Alids, toda a Fundacdo Nacional do Indio
estda em processo de reconstrucao do seu papel.

Hoje mesmo, nds estamos em um acelerado processo de reformulagdo do
6rgao, mas o trabalho continua. Entdo, vai-se construindo “o aviao em
v00”, vamos consertando e voando ao mesmo tempo.

Na questdo da educagao, o papel hoje ¢é basicamente a garantia dos direitos
dos povos indigenas. Acompanhamos os processos escolares oferecidos pelos
Estados e municipios, acompanhamos a formacao de professores indigenas para
o ensino fundamental e apoiamos a formacao de indigenas para as licenciatura,
principalmente. Dentro desse contexto, a partir do ano 2000, comec¢amos a
fazer levantamentos para contribuir na constru¢ao do novo papel da Educagao
no contexto da Funai. Sera nosso papel acompanhar, vigiar, fiscalizar ou
ouvidas as comunidades propor politicas, projetos e acdes?

Bom, cumprindo o papel de acompanhar as politicas publicas de Educacgao
Escolar, constatamos que a oferta da educagao pelos Estados e municipios
estda muito aquém da demanda. Qualquer pessoa que trabalhou ou trabalha
com os povos indigenas, seja na Educac¢do ou na Saude, sabe que o municipio
geralmente é o local onde ha conflitos com os povos indigenas. Os interesses
sao contrastantes, digamos assim. O fazendeiro quer muita terra, quer
plantar, quer botar soja em tudo, e o indio quer conservar, quer cagar, quer
pescar, quer dizer, os interesses sao conflituosos.

Entdo, embora tenhamos uma legislacio muito adiantada no sentido do
respeito, da consulta, da valorizagdo da cultura, da valorizagdo da lingua, na
hora da oferta ndo é assim que acontece. Continua uma pratica de que o indio
tem que se adaptar ao sistema, quer dizer, nds vamos por uma escola aqui,
mas o sistema € assim e ndo tem outro jeito. E o papel da Funai nessa hora é
o de mediar os conflitos entre Estado/municipios e as comunidades.
Quanto a oferta do ensino nas aldeias, podemos dizer que 98% das
comunidades indigenas (ndo as isoladas e nem as de recente contato) contam
com escolas na comunidade e com professores indigenas lecionando.
Porém, a oferta normalmente se da de 1* a 42 séries. Raras sdao as escolas
indigenas com oferta de 5% a 8 séries. Na época do nosso levantamento,
de 2.345 escolas de ensino fundamental nas aldeias, apenas 56 escolas
tinham de 5% a 82 séries. Com a reduzida oferta de ensino médio, sendo duas
organizadas por ONGs e duas como projetos-piloto mantidos pela Funai,

nao temos de fato ensino garantido, como preconiza a legislacao vigente.
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Quanto ao papel de acompanhar e apoiar estudantes indigenas fora das
aldeias, como decorréncia desse quadro, nds tinhamos um grande nimero
de estudantes de 5% a 8* séries saindo das aldeias para completar seus
estudos. Ao acompanhar esses estudantes, constatamos que a maioria dos
estudantes indigenas que viviam fora de suas aldeias estava em péssimas
condi¢des de atendimento e em acentuada vulnerabilidade social, pois
a Funai tem pouquissimos funcionarios hoje. Ndao tem condigdao, por
exemplo, de ter uma casa de estudante indigena com acompanhamento
social e pedagdgico adequado. Tinhamos estudantes mantidos apenas
com casas alugadas e alimentagdo, mas onde permaneciam por conta
proépria, sem orientacdo. Nesse contexto, um grande niamero de jovens com
dificuldade de adaptacao se envolvia em pequenos e grandes delitos fora
da comunidade. Normalmente, é nessa faixa etdria que estariam nas suas
comunidades recebendo formacdo tradicional. Muitos deles estariam em
processo de iniciacdao para a vida adulta, no caso dos xavante, por exemplo.
Eles estariam reclusos na casa dos meninos (onde ficam dos 12 aos 20 anos
aproximadamente), recebendo a formacdo necessdria para a vida adulta e a
manutencao da sua familia e cultura.

Bom, assim como os xavante, muitos outros jovens indigenas, para
continuarem seus estudos, deixavam de receber educagao indigena dentro
da sua comunidade por meio de processos proprios de aprendizagem. E fora
das suas aldeias frequentam escolas sem o acompanhamento adequado.
Os professores das escolas publicas locais que os recebem também
nao estao preparados para lidar com as diferencas culturais e garantir
acompanhamento adequado a esses jovens.

Neste contexto, grande numero de jovens sai e fica fora da sua aldeia por
trés ou quatro anos, mas volta sem conseguir completar a 8 série. De
volta a aldeia, tem dificuldades em se adaptar aos trabalhos tradicionais,
como cacga e feitio de rogas, por exemplo, e sem formacao suficiente para
se adaptar na cidade. Dessa forma, apoiar estudantes fora de suas aldeias
para completar o ensino fundamental tem contribuido na verdade para uma
geracao deslocada tanto dentro como fora da aldeia.

Os acompanhamentos que fizemos revelou resultados preocupantes e nos
obrigou a questionamentos e mudancgas na proposta de atendimento a
estudantes fora das aldeias.

Nesta gestdo de governo, houve esforco por parte do MEC para aumentar a
oferta de 5% a 87 séries nas aldeias. Todavia, a oferta ainda ndo corresponde

a metade do que é necessario, do que supriria a demanda. Mas existe



um esfor¢co do governo em melhorar essa situagdo, inclusive apoiando a
formacao de professores indigenas em nivel superior e em licenciaturas, que
seriam exatamente os professores que virao a fazer essa oferta de 5% a 8?2
séries dentro das aldeias e de acordo com suas linguas e cultura.
Constatamos também que alguns jovens estudantes fora de suas aldeias
apresentaram desequilibrios mentais e tentativas de suicidio. Ouvimosrelatos
de garotos que sairam com muita expectativa de suas comunidades, de que
eles iriam entender o mundo do branco, iriam estudar, iriam saber, iriam
voltar para ajudar a sua comunidade. Mas tentaram o suicidio quando, na
universidade, diante das disciplinas ofertadas, nao conseguiram relacionar
o novo aprendizado com as necessidades de sua comunidade, sentiram
que ndo conseguiriam corresponder as expectativas de suas comunidades.
Acompanhamos estes casos e, de fato, é dramatica a situagao enfrentada por
eles. Em decorréncia, hoje temos um grande nimero de familias indigenas
vivendo nas cidades proximas a suas aldeias, para acompanhar seus filhos
nos estudos.

A partir dessas constatagdes, conseguimos justificar uma agao de governo,
no PPA de 2004-2008, denominada “Atendimento a Adolescentes e Jovens
Indigenas em Situacao de Risco Social”, que nos permitiu fazer um amplo
levantamento sobre a situacdo dos adolescentes e jovens indigenas dentro e
fora de suas aldeias.

A nossa sociedade vende a ideia de que o estudo € a inica maneira de se ser
alguém na vida, ouvimos muito esse discurso, inclusive nas comunidades,
por liderancas indigenas: “Meus filhos ndo vao sofrer o que eu sofri na vida,
eles vao estudar e vao ser alguém na vida”.

Sabemos, no entanto, que o estudo nao esta garantindo necessariamente, nem
para nossos filhos hoje, um lugar ao sol na sociedade, quanto mais para um
jovem indigena que tem um capital cultural bastante diferente do nosso.

Vou apresentar para vocés os resultados de um recorte 2004-2005, mas
posso dizer que esse trabalho continua até hoje com caracteristicas um
pouco diferenciadas, mas tem dado 6timos resultados.

Entre 2004 e 2005, dos encontros que nos realizamos, participaram 5.458
jovens e ancidos de 71 etnias, o que significava, na época, por dados da
Funasa, mais ou menos 1% da populacdo indigena brasileira, quer dizer,

conseguimos ter uma abrangéncia muito grande.
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etnias por regioes do brasil

norte

Sateré-Maw¢é, Hexkariana, Mura, Munduruku, Tora, Paritintin, Tenharin,
Apurina, Javaé, Baniwa, Baré, Tukano, Taurepang, Macuxi, Kokama,
Kambeba, Tikuna, @ Miranha, Madyja, Maku (Nadeb), Kanamari,
Wapishana, Patamona, Aikand e Nambikwara.

nordeste

Kambiowa, Potiguara, Wassu-Cocal, Xukuru-Kariri, Geripanko,
Karapot6, Jenipapo-Kanindé¢, Pitaguary, Tapeba, Tremembé, Kalabassa,
Tabajara, Kanindé, Xoko e Pataxo.

nordeste

Kambiowd, Potiguara, Wassu-Cocal, Xukuru-Kariri, Geripanko,
Karapotd, Jenipapo-Kanindé, Pitaguary, Tapeba, Tremembé, Kalabassa,
Tabajara, Kanindé, Xoko e Pataxo.

sul-sudeste
Kaingang, Maxacali e Guarani M'bya.

quadro 1

Os encontros foram realizados em todas as regides do Brasil. Esses encontros
foram organizados pelos técnicos das regionais. A Funai tem 64 unidades
regionais pelo Brasil. Organizaram os encontros nas comunidades com
estrutura para receber representantes de diversas aldeias de uma ou mais
etnias com relagoes afins. (Quadro 1)

Como esse encontro foi realizado? Propusemos um trabalho de reflexdo
propiciando o didlogo entre geragdes. (Quadro 2) O primeiro momento dos
encontros garantiu espago para os mais velhos falarem sobre sua juventude:
como era ser jovem no seu tempo, como viviam, suas atividades, seus

valores...



metodologia de pesquisa

1° Passo
O Dialogo entre geragodes (velhos e jovens) sobre o tema juventude.

2° Passo

Quais os principais problemas que os jovens indigenas estao
vivenciando hoje?
Quais as propostas para enfrentar esses problemas?

3° Passo

Apresentacoes em plenariaComparagao e comentarios sobre os
resultados apresentados.
Responsabilidades e Encaminhamentos

Os resultados foram organizados em categorias baseadas nos principios
do Estatuto da Crianca e do Adolescente, sendo:

. Vida, satde e dignidade;

. Cultura e convivéncia familiar/comunitaria;
. Educacao, esporte e lazer;

. Territério e meio ambiente;

. Subsisténcia tradicional e geracao de renda.

quadro 2

E interessante notar que, na maioria dos encontros, os mais velhos e sabios
iniciavam seu discurso “falando mal” dos seus jovens: “No meu tempo, sim,
éramos responsaveis, obedeciamos nossos pais e nossas tradi¢des; hoje, esses
jovens ndo querem mais saber, cortam o cabelo, ninguém mais quer deixar o
cabelo como era antes, nao querem saber mais de casar como se casava antes,
gostam de dangar forr6, ndo querem mais cantar nossos cantos...

A seguir, o espaco ficava aberto a perguntas dos jovens. Nesse momento, as
perguntas dos jovens demonstravam um distanciamento do mundo vivido
pelos mais velhos quando perguntavam, por exemplo, como era o namoro e o
casamento naquela época, como era a festa de iniciacdo das meninas.

Esse momento inicial era um aquecimento para o trabalho propriamente dito.
Era quando podiamos sentir que os préprios velhos percebiam que muita coisa
que os jovens nao fazem hoje é porque deixou de acontecer na aldeia. Quer dizer,
desde muitos anos algumas festas nao acontecem, certos costumes perderam

espacgo, entao, é claro que os jovens ja nao sabem fazer as festas tradicionais.
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Questdes relativas ao territério e meio ambiente ndo permitem a manutencao
de certas questdes da cultura, por exemplo. Hoje, os territorios se encontram
muito degradados. Quer dizer, 20, 30 anos com a populacao crescendo e dentro
de um mesmo territério exiguo, muitos deles ndo tém mais matéria-prima
para a confeccdo de utensilios, ndo ha mais caca, a pesca esta escassa, nao tem
mais condi¢do de percorrer os vastos territorios que se percorriam para coletar
determinados materiais.

A questdo cultural dos povos indigenas estd extremamente ligada as condigoes
ambientais, toda a sua cultura esta ali, esta totalmente ligada ao meio ambiente
e seu territdrio.

Depois do debate, partiam para o trabalho em grupos etarios diferentes, onde
respondiam duas questdes: quais os principais problemas que os jovens estao
vivendo hoje e quais as propostas para enfrentar esses problemas?

A despeito da diversidade cultural dos povos indigenas, da diversidade da
histéria e do tempo de contato dos povos que realizamos os encontros, todos
tém em comum hoje o contato intermitente com nossa sociedade, todos estao
frequentando a escola, todos convivem com a midia e a tecnologia dentro e fora
de suas comunidades.

Por exemplo, o MEC distribuiu kits com televisao, parabdlica, dvd nas escolas das
aldeias. Os radios estdo nas aldeias, os televisores estdo nas aldeias, é verdade que
em alguns lugares ¢ preciso ligar um motor para ligar o televisor e ele esta ligado
algumas horas, mas, em outras, o tevé estd ligado o dia inteiro.

O que motivou esse trabalho foi a necessidade de compreender o ponto de vista
das comunidades indigenas e de seus jovens quanto das necessidades e problemas
enfrentados para a oferta de projetos, programas e agoes transformadores.
Depois os grupos fizeram apresentacdes em plendaria. E importante salientar que
o objetivo especifico deste trabalho foi propiciar uma reflexao sobre a situacao
da juventude indigena nas comunidades, motivo pelo qual ndo trabalhamos
com questionarios fechados, para nao induzir resposta alguma. Os problemas
apresentados sdo, portanto, os que tém protagonizado a atencao das comunidades,
aqueles que mais chamam atengado, aqueles que mais preocupam.

Em alguns locais, os grupos foram divididos por faixa etaria e género, conforme
sugestdo dos participantes. Depois que cada grupo apresentava suas reflexoes,
havia uma discussao sobre as opinidoes comuns e as divergentes.

Por fim, de acordo com os problemas apresentados, faziamos uma discussao
sobre responsabilidades e encaminhamentos: “Bom, este tipo de problema ¢ da
area da Saude. Sendo da area da Saude, entdo, nds temos que acionar a Funasa e

discutir com eles. Esse é da drea da educacao”...



Sempre havia uma discussdo e uma contextualizacdo das questoes
apresentadas, inclusive muitos eram problemas comunitdrios e que a
comunidade haveria de entender melhor, para tomar atitudes em relacao
aquela questao.

Dessa forma, obtivemos muitas informac¢des, mas, como nao era um
instrumento fechado, para poder compilar os dados resolvemos agrupar
de acordo com os principios do Estatuto da Crianca e do Adolescente.
Entendendo que olhando os problemas apresentados na perspectiva dos
Direitos das Criangas e Adolescentes, dariamos visibilidade a necessidade
de garantia de direitos das criancas e adolescentes indigenas. Com os
resultados, agrupamos as respostas em cinco blocos: os que tinham a ver com
vida, satude e dignidade; com cultura, convivéncia familiar e comunitaria;

com educagdo, esporte e lazer; com territéorio e meio ambiente; e com

subsisténcia.
(] rd
Vlda: e Saude (quadro 3)
norte nordeste
participantes: 2135 participantes: 1672
1098 2135 1388 613 983 1530 1627 1530 1095 1126
centro - oeste sul - sudeste
participantes: 1100 participantes: 551
710 1100 710 280 280 411 451 160 201 401
sande

alcool e drogas
I sexualidade
I abuso / exploracédo sexual
Il preconceito
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Os principais problemas apresentados e os mais citados dizem respeito ao quesito
vida, satde e dignidade. (Quadro 3) Os dados numéricos aqui apresentados dizem
respeito ao numero total de participantes dos encontros na regidao e quantos
citaram o problema naquela regidao. Sao dados gerais. Por exemplo, na regiao
Norte, de 2.135 participantes, 2.136 falaram que o grande problema que eles estao
enfrentando hoje é o uso de dlcool e drogas. Em todas as regides, vocés podem ver

que alcool e drogas foi o problema numericamente mais apontado.

Em relacdo a sadde, destacaram as questoes relativas ao atendimento. (Quadro 4 )
Os problemas em relagdo ao atendimento vao desde a infra-estrutura até a falta de
profissionais. A maioria fala do problema da rotatividade de profissionais: quando
estdo aprendendo a entender aquela etnia, o profissional ja estda indo embora e vem
outro. Hé falta de médicos. Mas a rotatividade foi a mais apontada, seguida da falta
de respeito a cultura no atendimento a sadde.

Ha muitas situagdes que eles consideram preconceito. “O médico vem aqui e diz
que 0 menino estd sujo porque esta com terra no corpo, terra ndo é sujeira, para

indio, terra ndo ¢ sujeira, terra ¢ vida.”

(Quadro 5) Foram duas questOes apresentadas sobre sexualidade: 1) é a sexualizagao
da cultura, consideram como resultado da entrada da televisao, de novos valores
sociais, um contato com valores sociais que eles ndo entendem e ndo tém muita
resposta, masw com os quais a juventude e as criangas convivem e eles nao sabem
como lidar e 2) o aumento do nimero da gravidez fora de hora, fora do contexto
desejado. Nao podemos dizer precoce, porque a questao nao € etaria, a questao é
fora do contexto social. E normal nas comunidades indigenas, por exemplo, com
14, 15, 16 anos as meninas ja serem maes. Mas, se isso acontece dentro do contexto
social, seja depois da iniciacao ou depois de prometida ao casamento, seja qual for

a marca, tudo bem, mas hoje esta acontecendo fora do contexto social.

vida e saude

Fatores apontados nas 4 regioes:

. Precariedade no atendimento;

. Falta de transporte e profissionais;

. Falta de medicamentos e postos de satide equipados.

quadro 4



vida e saude

norte

Precariedade no atendimento fora das aldeias. Falta de pogos artesianos
nas aldeias, Dificuldade de respeito pela medicina tradicional e pela
diversidade indigena no atendimento. As DSTs associadas ao uso
indevido de dlcool e drogas.

nordeste

Falta de agua potavel, aterro sanitdrio e saneamento basico. Auséncia
de palestras na area de satide. Referéncia a gravidez indesejada, falta de
educacao sexual (em casa e fora dela) e de trabalho preventivo em
relagdo as DSTs/AIDs.

centro-oeste

Abandono da alimentacdo tradicional. Aguas poluidas por agrotéxico.
Perda de pajé. Atendimento em desacordo as necessidades das
comunidades. Consumo elevado de refrigerantes levando a altos indices
de diabetes. Falta de recursos para a saude, os valores repassados estao
aquém das necessidades levantadas pelos DSEIs. Iniciacdao sexual
precoce, facilitando DSTs/AIDs e gravidez precoce. Falta de apoio
familiar. Aborto. Funcionarios assalariados indigenas e nao indigenas
levando DSTs as aldeias. Maior interesse dos jovens pelas nao indias,
sendo esse contato responsavel pelo aumento de DSTs nas aldeias.

sul-sudeste

Desconhecimento da medicina tradicional e necessidade de sua pesquisa
e aprendizado. Muitas doencas, em consequéncia do alcoolismo e da ma
alimentagdo. Auséncia de palestras de orientagdo sobre DSTs/Aids.

quadro 5

E como se a sexualidade também estivesse sofrendo uma certa banalizacio nas
comunidades indigenas e ha dificuldade em lidar com isso. A gravidez fora de
hora traz encargos sociais para os velhos, para os avds, porque os jovens sem
preparo nao tém condi¢des de cuidar das suas criangas.

Aqui eu chamo a atencdao para um problema com o qual eu sempre me
preocupei muito, que é a prépria educagdo promovendo isso. O que eu quero
dizer: o jovem que estuda fora da aldeia na faixa dos 15, 16 anos, normalmente
deixa uma familia para trés.

Quer dizer, se investe no estudo, promove-se sua saida da aldeia para dar
continuidade aos estudos, mas, ao sair, deixa para trds uma ou duas criangas.
Temos aqui no auditério guarani presentes que nao me deixam mentir. Eles ja sao

pais de familia. Acabamos propiciando a desagregagao familiar com esse nosso

181



182

discurso inconsequente sobre os beneficios da educacdo a qualquer custo.

O abuso e a exploragao sexual também surgem como um problema hoje nas aldeias,
em alguns lugares até com um certo destaque, principalmente no Nordeste.

Logo a seguir, vem a questdo do abuso, exploracdo sexual. (Quadro 6) Segundo
eles, a questdo estd ligadaao aumento do uso de dlcool e drogas nas comunidades.
Em cada regido hé diferencas, problemas mais intensos ou menos intensos, mas

estdo ali presentes.

abuso e exploracao sexual

Fator apontado nas 4 regioes:
. Uso indevido de alcool como fator associado ao abuso e exploracao
sexual, prostituicao e violéncia sexual

quadro 6

Vejam, por exemplo, que o abuso e exploragdo sexual nas quatro regidoes vém
como uma questdo ligada ao alcoolismo. (Quadro 7) Com o uso indevido de
dlcool e drogas, eles entendem que tem aumentado a violéncia, tem aumentado
o suicidio nas comunidades, o abuso e a exploracao sexual. (Quadro 8)

abuso e exploracao sexual

norte

Prostituicdo e estupros associadas a brigas, lesdes corporais, outras formas
de violéncia.

nordeste
Prostituicao associada a violéncia.

centro-oeste
Abuso sexual de menores. Estupros associados a bagunca e falta de
respeito.

sul-sudeste

Estupros: como punir? Transferir o agressor para outra aldeia é uma boa
alternativa?

quadro 7



ouso indevido de alcool e drogas

norte

Alcoolismo causou vdrias mortes. Desunido das familias nas aldeias.
Aumento da prostitui¢do e das DSTs/AIDS. Uso de dlcool por menores de
idade. Aumento da violéncia e criminalidade da populagio indigena na
cidade. Comercializacdo de drogas nas aldeias. Utilizacao do dinheiro da
aposentadoria dos velhos pelos mais novos para comprar alcool.
Preconceito, discriminagao, humilhacao. Problemas relacionados ao
estreitamento de relagdes com os ndo indios. Discriminagao por parte de
indios e, principalmente de ndo indios. Preconceito na escola: a educacao,
além de ndo ser diferenciada é frequentemente discriminadora e fechada
as contribui¢des dos estudantes indigenas.

nordeste

Maus tratos com as criangas. Prostituicdo. Trafico. Brigas, intrigas,
desentendimento e doengas como a cirrose. Falta de trabalho preventivo.
Sao chamados de preguicosos, porcos, invasores de terra e incapazes.

centro-oeste

O alcool é comprado no lugar de outros produtos importantes para as 183
comunidades. Criancas também consomem dlcool. Venda de bebida

alcodlica dentro das aldeias. Funcionarios assalariados indigenas e nao

indigenas tém acesso mais facil a bebidas alcodlicas. Utilizacdo da

aposentadoria dos velhos para comprar bebidas. Preconceito e

discriminacdo por parte de nao indios e indios. Por parte dos indios:

discriminacgao e desrespeito a cultura e aos direitos, porque cada vez mais

estamos deixando asnossas identidades e costumes tradicionais.

sul-sudeste

Mortes por atropelamento, briga ou suicidio, estupros. Uso de drogas
quando os jovens saem das aldeias para os estudos. Doengas. Falta de
trabalho educativo e preventivo sobre alcool e outras drogas. Perigo de
vida dos jovens na cidade por causa do preconceito e discriminagao.
Discriminacao na hora de conseguir empregos.

quadro 8

Outro dado que vai aparecer mais ali na frente é o desrespeito a cultura e a

familia. (Quadro 9) O alcool também como um fator desagregador da cultura.
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uso indevido de alcool e drogas

Fatores apontados nas 4 regides:

. Aumento da violéncia;

. Aumento dos suicidios;

. Associagao com abuso/exploragao sexual;
. Desrespeito a cultura e a familia.

quadro 9

convivéncia familiar

e comunitaria e cultura (quadro 10)
norte nordeste
participantes: 2135 participantes: 1672

2055 1298 1572 886
centro - oeste sul - sudeste
participantes: 1100 participantes: 551

750 1o 451 250

convivéncia familiar e comunitdria
cultura

Agrupamos a cultura com a convivéncia familiar e comunitaria porque nas
comunidades indigenas a cultura é transmitida de geragdo em geragio pela
familia, pela comunidade. (Quadro 10) Nado tem a conotagdo que nossa
sociedade normalmente atribui a cultura como bem de consumo. Como algo
que vem de fora, que se adquire na escola, nos livros, no cinema, no teatro. A
cultura esta absolutamente ligada a questdo familiar. Bom, entdo o que eles

trouxeram como problemas da convivéncia familiar, comunitdria e cultural?



cultura e convivéncia familiar / comunitaria

Fatores apontado nas 4 regides:

. Desunido nas comunidades. Enfraquecimento das liderancas.

. Desestruturagao familiar e comunitaria causada pelo uso indevido de
alcool.

quadro 11

Vocés podem ver que essa questdao ¢ muito problemadtica no Norte, no Nordeste,
no Sul e Sudeste; no Centro-Oeste ela aparece, mas nao ¢ tao forte. Ao contrario,
no Centro-Oeste eles apontam que o grande problema que eles estdo vivendo é
de desagregacdo da cultura, de perda da cultura, enquanto nas outras regides a

cultura aparece em menor intensidade. (Quadro 11)

cultural e convivénecia familiar/comunitaria I

norte

Desestabilizacdo da organizagdo social ocasionada pelo garimpo.

Assimilacao de comportamentos e vicios. Furtos. Desentendimento

familiar. Influéncia da cultura ndo indigena, politica partidaria na

comunidade, falta de condi¢des financeiras. Falta de liderancas e de auto- 185
organizacdao. Casamento com mulheres ndo-indias. Em decorréncia do

uso de dlcool e drogas: falta de respeito nas familias e com os mais velhos.

Violéncia familiar.

nordeste

Trabalho infantil. Violéncia familiar. Desestruturacao das comunidades e
familias. Violéncia (roubos, assaltos, violéncia sexual e fisica). Inseguranga
na comunidade. Falta de respeito dos jovens pelos mais velhos. Acesso de
ndo indigenas nas T.L.s sem controle. Turismo desordenado.

centro-oeste

Desestruturacao da sociedade, auséncia de liderangas, conselheiros e
orientacdo familiar. Influéncia da televisdo na cultura. Roubos e
“matanca”.Violéncia contra mulheres. Dinheiro aparece como facilitador
para os problemas (alcoolismo principalmente). Falta de informacao aos
filhos. Desrespeito a privacidade das mulheres jovens indigenas. Maior
interesse dos jovens pelas nao indias.

sul-sudeste

Separacao, divisao territorial dos grupos. Brigas. Influéncia dos ndo-indios
nos costumes e na cultura. Dificuldades de relacionamento com a
sociedade nao indigena. Exclusdao dos jovens nas reunides e outras
atividades comunitarias. Falta de comunicagdo com os mais

quadro 12
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Eles falaram muito sobre a desunido das comunidades. (Quadro 12) E desuniao
¢é algo que aparece muito em funcdo das exigéncias das organizag¢des politicas
para responder a nossa sociedade. Campo que a Psicologia Social tem a
desempenhar importante papel.

cultura e convivéncia familiar/comunitaria II

norte

Necessidade de manutengao e fortalecimento da cultura e de apoio das
organizagoes indigenas. Auséncia de espa¢o para manifestagdes culturais.
Pais ndo ensinam costumes aos filhos. Perda da cultura; falta de dialogo
com os mais velhos. Necessidade de revitalizagao da cultura tradicional.

nordeste

Falta participacao dos jovens nos trabalhos da comunidade, respeito pela
escola, pela cultura. Falta de professor para ensinar na lingua.

centro-oeste

Falta de interesse dos jovens pela cultura e pouco incentivo dos mais
velhos em relacdo a isso. Abandono da alimentacdo tradicional.
Necessidade de revitalizagao, manutengao e apropriacao da cultura. Perda
da cultura tradicional e espiritual. Falta de informacao aos filhos.
Desrespeito a cultura tradicional, as festas.

sul-sudeste

Enfraquecimento da religido. Alimentacao inadequada (desvirtuada da
tradicdo). Enfraquecimento da cultura. Necessidade de revitalizacao
cultural e da lingua. Falta de comunicagao com os mais velhos.

quadro 13

Hoje, como eles tém direito a cidadania e a exercitam fazendo projetos, participando
de esferas de controle social, de elaboracao de politica de Educacdo, de Sadde e de
meio ambiente e outras politicas ligadas a seus interesses, tém organizacoes internas,
se organizam em associagoes, em cooperativas e essas mudangas na sua organizagao
interna tém gerado cisoes e conflitos que antes nao tinham. Sao conflitos politicos
que em alguns lugares leva até a divisoes de territério. (Quadro 13)



A briga pelo poder é diferenciada, porque é uma briga pelo poder em nossa
sociedade. Se determinada associacdo estd tendo um bom resultado com
seus projetos no didlogo com nossa sociedade, se estd conseguindo dinheiro
e estd conseguindo projetos, independentemente da sua boa relacio com a
comunidade, ela vai atingindo um status que muda as relacdes e o dialogo
interno na comunidade. Isso tem trazido como consequéncia o enfraquecimento
das liderancas tradicionais, dos caciques, dos xamas, e tem desestruturado os
lacos e valores internos de solidariedade.

E hd também a desestruturacao familiar e comunitaria causada pelo uso
indevido de alcool. Em cada regido observam-se as mesmas questdes, com
intensidades e aspectos diferenciados, mas em todas elas essa foi uma questao
bastante citada.

educacao, esporte e lazer (quadro 14)
norte sul - sudeste
participantes: 2135 participantes: 551
2045 1168 1942 501 501 350

centro - oeste
participantes: 1100

educacdo fundamental
educagdo média e superior
I esporte e lazer

Em relacdo a educacao, esporte e lazer, o que eles nos trouxeram foram
problemas em relacao a educacao fundamental. (Quadro 14) Como ja citado no
inicio da apresentacdo, a principal questdo é falta de do ensino fundamental
completo nas comunidades e a oferta inadequada dos servicos pelos Estados e

municipios.
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educacao fundamental

Fatores apontados nas 4 regioes:

. Falta de 5% a 82 séries nas aldeias;

. Falta de professores;

. Falta de formacao dos professores;

. Falta de transporte para estudar fora das aldeias.

quadro 15

A oferta da educacdo média e superior, muito aquém das necessidades.
A falta de oferta de esportes e lazer nas comunidades facilita a saida dos
adolescentes e jovens das aldeias, principalmente nas comunidades mais
proximas da cidade. (Quadro 15) E importante e urgente que se oferte
politica de esporte, de lazer e profissionalizagdo ou geracao de renda dentro
das aldeias para que os jovens fiquem achando que a grande solugao para

suas vidas hoje é partir para a cidade em busca de melhora de vida.

Ha falta de 5% a 82 séries nas aldeias, falta de professores formados, falta de
formacao de cursos regulares para a formagdo de professores e transporte
para estudar fora das aldeias. (Quadro 16) O transporte garantiria, em
aldeias préoximas, a ida e a vinda diarias, o que ndo ¢é o ideal, mas antes

voltar para casa do que ficar morando fora da aldeia.

Em relacdo a educag¢do média e de ensino superior: ha dificuldade de acesso e
permanéncia no ensino superior, hé falta de ensino médio, falta de recursos
para estudar fora das aldeias, hé falta de acompanhamento aos estudantes
fora das aldeias e falta de professor indigena com formacao para lecionar
para 5% a 82 séries. (Quadro 17)



educacao fundamental

norte

Nao se sentem cidadaos, ndo ha escola na aldeia para continuar os estudos
e ndo tem transporte para outras escolas. Algumas culturas ndo permitem
que as meninas se afastem da familia, até na aldeia é dificil para elas
estudarem. Dificuldades com a lingua portuguesa. Falta de merenda
escolar, material didatico, livros para pesquisa e calendario escolar
diferenciado. Faltam prédios escolares, casa de apoio ao estudante
indigena, recursos para aquisicio de uniformes e material escolar (um
estudante foi barrado na escola por nao ter sapatos).

nordeste

Escolas precarias, faltam merenda, biblioteca e material didatico. Evasao
escolar. Dificuldade de conciliar trabalho e estudo. Espaco escolar mal
cuidado, salas mal conservadas. Situagao irregular dos professores.
Professores faltam frequentemente.

centro-oeste

Faltam escolas, educacdo de qualidade, material didatico, contratos

regulares de professores, apoio aos jovens que saem das aldeias para

estudar. Alguns professores ndo dominam a lingua. Secretarias de

Educagao nao aceitam os curriculos diferenciados das escolas. Faltam salas 189
de aula.

sul-sudeste

Faltam escolas e incentivo a cultura na escola. Dificuldade no trabalho com
a lingua. Precariedade da estrutura escolar: faltam salas e material
didatico. As escolas municipais e estaduais cobram taxa de matricula.
Saldrio dos professores atrasa com freqiiéncia. Muita despesa com livros,
material escolar e uniforme. Saidas dos jovens das aldeias para estudar nas
cidades geram problemas.

quadro 16

educacaomédia e superior

Fatores apontados nas 4 regioes:

. Dificuldade de acesso e permanéncia no ensino superior;

. Falta de ensino médio nas aldeias;

. Falta de recursos para estudantes fora das aldeias;

. Falta de acompanhamento aos estudantes indigenas fora das aldeias;

. Falta de professores indigenas com formacao especifica para as 5% e 82
séries.

quadro 17
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territorio e meio ambiente

norte

Dificuldade com a lingua portuguesa. Falta transporte escolar. Os que vao
estudar na cidade ndo tém assisténcia da Funai ou das organizagoes
indigenas. Auséncia de oportunidades para esporte e lazer. Falta de
equipamento para esporte.

nordeste

Evasao escolar para complementar a renda familiar ou porque os filhos
mais velhos precisam cuidar dos mais novos enquanto os pais trabalham.
Auséncia de cursos de formacdo de professores, faculdades indigenas e
atividades complementares a escola. Falta de opcoes e infraestrutura para
esporte, de espagos para esporte e lazer.

centro-oeste

Alguns professores ndao dominam a lingua. Dificuldade no transporte para
as escolas de cidades ou aldeias proximas. A Educacdo em geral,
especialmente o Ensino Médio, precisam estar mais ligados a producao e
reproducgdo socio-econdémica e cultural das comunidades. Faltam
incentivo e infraestrutura para a pratica de esportes e apoio ao lazer.
Politica de Ensino Médio incluindo a construc¢ao de quadras poliesportivas
e pistas de atletismo. Valorizacao de esportes tradicionais.

sul-sudeste

As escolas municipais e estaduais cobram taxa de matricula. Salario dos
professores atrasa com frequéncia. Falta de incentivo a cultura tradicional
na escola. Saida das aldeias para os estudos. Falta de opc¢oes de esporte
(tradicionais ou nao) e lazer, de incentivo e apoio ao esporte.

quadro 18

Em relacdo a territério e meio ambiente, surgiram varias questdes. E interessante
como a questao do territério na regidao Norte, que ¢ toda ali a regido no
Amazonas, ndao é um problema tao grave quanto ¢ no Sul e no Sudeste, onde as

terras sao muito menores. (Quadro 18)

No Centro-Oeste, as terras também sdo de tamanho razoavel, assim como no
Nordeste. (Quadros 19 e 20) No Sul e Sudeste, a questdo principal é quanto ao
tamanho dos territdrios, isso é um grande problema. Ao contrario, onde nao ha
grandes problemas de territério e a questdao do meio ambiente é preocupante,
é porque o meio ambiente estd devastado, ou estd ameagado, ou as aguas estao

poluidas.



territorio e meio ambiente (quadro 19)

nordeste sul - sudeste
participantes: 1672 participantes: 551
662 1457 410 241

territério
meio ambiente

territorio e meio ambiente

norte

Necessidade de ampliacdo de terras indigenas. Invasao de peixeiros,

cagadores, fazendeiros, coletores de acai e garimpeiros. Invasdo de

peixeiros, cacadores, fazendeiros, coletores de agai e garimpeiros. Turismo 191
ilegal. Desmatamento proximo as aldeias. Bio-pirataria. Lixo na Terra

indigena.

nordeste

Necessidade de terras demarcadas e garantidas. Fim do arrendamento das
terras para a cana-de-agicar. Mais agilidade nas demarcagoes de terra.
Orientacao e educacao ambiental. Desestruturacao do ambiente marinho.
Queimadas, desmatamento, matanca de animais. Faltam informacoes
sobre a questdo ambiental, tratamento do lixo e da dgua.

centro-oeste

Pressdo e violéncia por parte dos fazendeiros em terras ainda nao
regularizadas. Preocupag¢do de invasdo das terras indigenas. Escassez e
baixa qualidade de d4gua na TI. Aguas poluidas por agrotéxico. Depredacao
do meio ambiente. Polui¢do na area indigena. Na época da seca as
queimadas prejudicam muito a qualidade do ar. Fazendas ao redor
agravam ainda mais a degradagao ambiental.

sul-sudeste

Dificuldade na regularizacdo das terras. Escassez de terras. Recursos
naturais prejudicados pela exploracao irresponsavel. Polui¢do dos rios,
desmatamento, degradagdo causada por agrotoxicos. Rios assoreados
devido a destruicao da mata ciliar pelos nao indios. Escassez de floresta e
caca. Queimadas. Extingao de espécies animais e vegetais.

quadro 20
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subsisténcia tradicional

e geracao de renda (quadro 21)
norte centro - oeste centro - oeste
participantes: 2135 participantes: 1100 participantes: 1100

1333 873 830 770 1672 1672

subsisténcia tradicional
geracdo de renda

Outro problema trazido por todos eles ¢ o problema da renda. (Quadro 21)
Talvez tenha sido esse o tema que mais nos surpreendeu, porque a educagao
nao estava tao ligada nessa questdao, mas hoje ha uma grande necessidade de
geracao de renda. (Quadro 22) Ou seja, por mais que eles estejam em condig¢oes
de reproducao dos seus meios tradicionais de sobrevivéncia, eles entendem que
hoje é impossivel viver sem algum dinheiro para comprar bens de consumo
que ja fazem parte da sua vida diaria. E, para essa compra, como ¢é que se faz

dinheiro? Como € que se vai conseguir dinheiro para fazer essa troca?

Enfim, este levantamento trouxe resultados bastante interessantes, nao s6 por
termos levantados dados, conseguido tracar um perfil, mas pelo que podemos
afirmar. Por exemplo, hoje podemos afirmar com toda certeza que a questao
de alcool e drogas é um problema nacional. Nao houve um encontro realizado
no qual a questao do alcool e drogas ndo aparecesse.

Em alguns locais, nos preocupa a fragilidade das terras indigenas diante da
pressao do trafico. Muitas terras indigenas estdo exatamente na rota do tréafico.
Por exemplo, nas regides de fronteira, como Tabatinga, que fica na triplice
fronteira (Brasil-Colombia-Peru), estdo os ticuna e é por onde entra a cocaina
para distribuicdo internacional. No Centro-Oeste, na fronteira com o Paraguai,
estdo os kaiowa e os terena e é por onde entra principalmente a maconha.
Diante da pressao exercida pelo trafico, da necessidade de geracdo de renda e da
falta de perspectiva de futuro vivida por esses jovens, a vulnerabilidade a que
estdo expostos é muito acentuada.



subsisténcia tradicional e geracao de renda

norte

Faltam projetos de sustentacdo, incentivo a agricultura, transporte para o
escoamento da produgao. Faltam capacitagao para o trabalho, ensino
profissionalizante, emprego e renda nas aldeias. Dificuldade de acesso ao
Ensino Superior torna escassos os quadros técnicos das comunidades os
que tém formacao técnica tém dificuldade em encontrar trabalho nas
aldeias, pois somente sdao remunerados os “funciondrios” publicos.
Necessidade de projetos que estimulem atividades produtivas.
Desemprego, subemprego e superexploracao no trabalho (especialmente
na extrac¢ao da piagaba).

nordeste

Faltam agua para a agricultura, continuidade nos projetos implantados e
perspectivas de subsisténcia. Destruicdo do meio ambiente prejudica os
que vivem da pesca e da coleta de caranguejo; Terras insuficientes para
subsisténcia. Desemprego. Trabalho infantil. Faltam qualificacao
profissional, recursos financeiros, emprego e renda, especialmente para os
mais jovens.

centro-oeste

Os homens preferem trabalhar nas fazendas vizinhas do que nas rogas.
Terra insuficiente para a subsisténcia. Falta de acesso as novas tecnologias
de producdo, de cursos técnicos e profissionalizantes, emprego e fontes de
renda.
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sul-sudeste

Faltam terra, apoio técnico para a agricultura e matéria prima para
confeccao de utensilios e artesanato. Faltam dinheiro, local e materiais
para produgdo do artesanato, capacitacao para o trabalho, apoio técnico
para a agricultura locais para venda do artesanato. Dificuldade de acesso a
cursos de informatica, a oportunidade de trabalho e renda. Auséncia de
cursos técnicos e profissionalizantes

quadro 22

Jatemosalguns casos de jovens que se envolveram com o trafico, principalmente
na distribuicao de pequenas quantias de droga como fonte de geracdo de renda
facil.
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plano plurianual 2008-2011

programa protecao e promocao dos povos
indigenas

Acdo: Fomento e Valorizacao dos Processos Educativos dos Povos
Indigenas

Sub-agdo: Atendimento aos Adolescentes e Jovens Indigenas Dentro de
suas Aldeias

Esta atividade tem por objetivo assegurar a participacao das comunidades
juntamente com os adolescentes e jovens indigenas na formulacdo,
implementagao e acompanhamento de propostas de politicas publicas
complementares a escola.

A partir do levantamento de opinido e do acompanhamento as questdes
relativas aos direitos e responsabilidades sociais basicas, gerar propostas e
indicadores sociais para elaboracao de politicas ptblicas.

quadro 23

O levantamento aqui apresentado ¢ importante como ponto de partida para
discussoes e propostas de trabalho. (Quadro 23) Este trabalho da Educagao tem
orientado nossas discussoes e a parceria no trabalho com os profissionais dos
Direitos Humanos. Hoje, o setor de Educacao esta trabalhando em um Estatuto
da Crianca e do Adolescente comentado por juristas e antrop6logos, que tem
por objetivo nortear o trabalho de conselheiros tutelares e introduzir esta
discussao também em outros setores do direito.

E necessdrio reconhecer a cultura diferenciada dos povos indigenas e, a
partir desse reconhecimento, estabelecer parametros diferenciados. Caso
contrdrio, em nome dos Direitos Humanos Universais, violamos a ordem
e a segurancga tradicional das comunidades, pondo em risco as criangas e
adolescentes indigenas.

Produzimos alguns folders falando dessa parceria com os Direitos Humanos,
porque com esses dados podemos perceber que de fato os direitos dos povos
indigenas ndo estdo garantidos adequadamente. Estdo muito longe de estarem
garantidos. Inclusive no setor de apoio, sdo varias as lacunas, especialmente a
falta de profissionais.

Por exemplo, no caso do alcoolismo ou da desestruturacao familiar que varias
comunidades apresentam, quando buscam apoio realmente técnico, contam
com apoio dos servigos das prefeituras que normalmente nao tém técnicos
especializados e nem preparados para trabalhar com os povos indigenas.

Portanto, coléquios deste tipo sdao de suma importancia, pois favorecem a



aproximacao da Psicologia dos temas e questodes relativas aos povos indigenas.
Esperamos que esta apresentacao motive o desenvolvimento de estudos e
pesquisas na area e que venha contribuir para a melhoria da qualidade de vida
dos povos indigenas.

195



196

o encontro
transdisciplinar das
ciencias com a realidade
dos povos indigenas

Ubiratan D’Ambrosio

Professor emérito da Unicamp, professor do curso de Pds-Graduagdo em Educagdo
Matemadtica da Uniban de Sdo Paulo, professor credenciado dos Programas de
Pés-Graduagdo em Historia da Ciéncia da PUC-SP, em Educagdo da Faculdade de
Educacdo da USP e em Educagdo Matemadtica do Instituto de Geociéncias e Ciéncias

Exatas da Unesp, campus de Rio Claro.

Estou muito feliz de estar aqui e muito honrado com o convite do Conselho
Regional de Psicologia de Sao Paulo para falar neste evento, que eu
considero extremamente importante e que vem ao encontro daquilo que
tem me preocupado e tem determinado a minha atividade nesses ultimos
50, 60 anos.

Eu sou matematico de formagdo, mas logo no inicio comecei a me interessar
pela historia e filosofia das Ciéncias e da Matematica. E o que eu sabia
disso? Sabia tudo o que me foi ensinado nas escolas e que vinha das culturas
em torno do Mediterraneo.

Matematica e Ciéncia sdo conhecimentos que se originaram com os
egipcios, depois os babilonios, os judeus, os gregos, os romanos. E, por
meio de um processo de conquista, esses conhecimentos se espalharam
por toda a Europa.

Eu comecei a entender que, para conhecer alguma coisa de Histéria e
Filosofia das Ciéncias e da Matemdtica, era muito importante entender o
que se passava com a religido, com a arte, principalmente, o que se passava
com o mecanismo de poder, com a politica.

Obviamente, o poder é uma coisa que se desenvolve em circunstancias
muito diversas, mas é sempre um grupo quem cria o poder. Em casa, nds
notamos isso; nas escolas, nés notamos; nas comunidades; nos paises. Um

grupo entra no poder e tudo faz para se manter nesse poder.



O que a Historia me ensinou ¢ que nao é possivel entender o que ¢ o conhecimento
cientifico, o que é o conhecimento matematico se ndo estivermos com atengao as
estratégias muito sutis do poder para manter-se no poder.

Fui entendendo isso no contexto da histéria dos povos mediterraneos, na
sucessdo egipcio, babilonio, judeu... A implantacdo das religides é sempre
com a intencdo explicita de manter o poder de um grupo, dos gregos, dos
romanos e, dai, a plena expansao do Islamismo. Sempre quem tem o poder
quer manter o poder.

Povos que sdo colhidos nesse processo, nessa dindmica, sdo subordinados, e a
subordinacdo se da, sobretudo, nos sistemas de conhecimento. E eu compreendi
que se é para entender a historia das Ciéncias e da Matematica, é necessario
uma postura transdisciplinar, entendendo religido, entendendo habitos,
entendendo politicas e tudo isso.

Mas ai eu estou falando dos povos que, a partir daquele miolo do Mediterraneo,
passaram a dominar o mundo todo e o resto da humanidade. O que estaria
acontecendo quando Pitagoras, Euclides ou Arquimedes floresciam 1d na
Grécia? Puxa, sera que nao ha Euclides na Amazdnia, serd que ndo ha um
Euclides no meio da Africa? Sera que eles ndo produziram conhecimento
equivalente? E 6bvio que eles produziram.

Tanto eles produziram que os episodios da conquista de 1500, 1600 foram
altamente vantajosos para os conquistadores e se foram altamente vantajosos
é porque eles tinham o que conquistar. Aquilo que foi altamente vantajoso foi
aquilo construido pelos povos subjugados.

Eu percebi que se eu queria entender o conhecimento, queria entender a
natureza humana, seria importante também nao sé ser transdisciplinar, mas ser
transcultural. Dai, eu comecei a publicar, a teorizar, a fazer... Eu sou académico
e minha fala sobre a histdria e a filosofia das Ciéncias serd academicamente
transdisciplinar e transcultural.

Claro que para fazer isso, quando se quer falar sobre a ciéncia dos gregos, dos
franceses, dos ingleses, vai-se a qualquer biblioteca e pegam-se os trabalhos
que eles publicaram. Mas as culturas que nao tém a tradi¢dao escrita? Onde
vamos pegar essa informagao toda? Afi, eu comecei a viajar.

Viajei muito, passei muito tempo na Africa, passei muito tempo em toda a
América Latina, muito tempo aqui no Brasil, nos Estados Unidos, nas
comunidades tradicionais indigenas, no Canadd, e passei um pouco na Asia,
no Pacifico, India, Japao, China.

O que deu para perceber é que, para os povos que nao tiveram a tradicao

escrita, a tradicdo deles estda na oralidade, estd nos costumes, estd nos
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monumentos. Monumentos que foram feitos ha muitos anos. Claro, vocé vai
para os Andes, vocé encontra monumentos de pedra que continuam falando
da cultura e das tradi¢des. Entdo, a leitura que vocé faz sobre os monumentos
de pedra é facilitada. A grande dificuldade € a leitura que vocé tem que fazer
sobre monumentos que, com certeza, estiveram presentes, mas se dissolveram
porque nao eram feitos em pedra. Que leitura se faz?

Al, foi necessario procurar entender as tradi¢des. As tradi¢des vocé encontra
na oralidade, e essa oralidade é aquela que fala dos mitos, das raizes, e se um
povo nao for capaz de levantar as suas raizes, ele é vulneravel. Eu gosto desta
imagem: um povo sem raizes é como uma arvore. As vezes é uma arvore
bonita, frondosa, pode até produzir frutos bonitos, mas se ela ndo tiver as raizes
profundas, no primeiro vento ela cai.

Entdo, pode ser muito ilusério o rumo das coisas que se consegue, se nao
tivermos consciéncia, conhecimento das raizes mais profundas. Dificilmente
uma comunidade serd forte se ndo conhecer suas raizes e esse acabou sendo o
grande motivador do meu trabalho.

O que eu fago é nessa diregao, procurando entender o ser humano, procurando
entender a nossa espécie como uma espécie que evoluiu, criou a sua historia,
diferentemente em diferentes regioes do mundo. Por isso que nds somos
fisicamente diferentes, por isso que nds temos comportamentos diferentes,
porque tudo isso resulta de como nds estamos inseridos naquela realidade.

E claro, eu comecei a trabalhar com alguns dos povos que estdo 14 perto do
Circulo Polar Artico, chamados esquimés, e naquelas culturas, nés vemos, por
seis meses, tudo escuro... Sao seres humanos como nés, mesmo sistema visual,
o mesmo relégio bioldgico, dura o mesmo tempo, exige 0 mesmo tempo para
fazer a digestdo, para se alimentar, a mesma coisa, mas durante seis meses s
se vé escuro, durante seis meses so se vé claro.

Na semana que eu passei ld ndo vi sol durante dias. Perguntei-me como é possivel
viver sem ver o sol? Depois eu voltei para esse local em uma outra época do ano,
e durante uma semana nao vi escuro. Sol continuado por varios dias. Como ¢é
que da para vocé dormir, tem que fechar tudo, porque eu ndo via escuro.
Chega meia-noite ¢ tudo tdo claro quanto meio-dia, como que esses povos
desenvolveram a sua percepc¢ao de tempo? O que significa para eles um dia?
Como que esses povos desenvolveram a sua percepgao de natureza? Como
esses povos desenvolveram a sua ciéncia de alimentacdo para que seja uma
alimentagdo saudavel? Como esses povos desenvolveram a capacidade de
manter aquilo que é necessario para a sua sobrevivéncia? Nao vao matar

todas as focas, que é necessario para a sobrevivéncia, apesar de que a pele



delas pode ser muito boa para aquecer, mas vocé tem que ter esse equilibrio.
Esse equilibrio ¢ a sabedoria do conhecimento e da ciéncia originada por
esse povo.

Depois fiz uma andlise semelhante aqui na regido Amazodnica. Falo em
Amazonas incluindo Colombia e todos esses paises da floresta. Quando eu falo
em Amazonia é tudo isso. Esses povos sabem que todo dia tem a mesma duracao,
que a noite tem a mesma duracdo. A percep¢ao que eles tém da natureza, do
que é o céu, do que é o cosmos, ¢ completamente diferente da percepcao de
natureza, do que é o céu, do que é o cosmos, daquela dos povos para os quais
ha seis meses escuro, seis meses claro.

Dessas percepgoes vém as primeiras buscas de uma mitologia. A primeira busca
de seres superiores responsaveis por tudo se da olhando para o céu, por isso que
todo mundo diz paraiso, onde esta o paraiso? “Ah, quando morrer vai para o
céu”, todo mundo fala a mesma coisa, todas as culturas tém essa ideia de que
algo mais acontece, é a visdo cosmica, algo mais acontece 1a por cima, mas cada
um tem essa visao de forma diferente.

A recuperacdo dessa visdo ¢é alguma coisa extremamente importante, e nds
sabemos a importancia em todo o nosso discurso de influéncia ocidental, a
partir 1a do Mediterraneo. Todas as nossas agoes, todas as nossas atividades,
todos os nossos momentos de funcionamento de sociedade, da economia,
dependem de um calendario que teve origem na bacia do Mediterraneo.

No6s inventamos que tem um horario de trabalho, um horario de lazer, nés
inventamos que tem dias de trabalho, dias de lazer, dias... N6s dependemos
desse calendario, ndo sé por causa disso, mas também porque nds sabemos
que podemos plantar em certas épocas do ano. Eu tenho uma folhinha, eu
gosto muito de ver a folhinha. Quando entra num més, l1é-se “Epoca de plantio
disso”, “plantio daquilo”, “época de colheita disso”, “colheita daquilo”, e me
digo “que sabedoria, como eles entendem do calenddrio”. Mas cabe a pergunta:
“e 0s outros povos, como entendem isso?”

O que ¢ época de plantio se vocé nao tem um calendario para dizer: “agora
¢é primavera, agora é verdo, deve plantar isso, colher aquilo”. Serd que o
calendario que nés conhecemos e adotamos, que todo mundo adota, o
calendario gregoriano que saiu 1a do Mediterraneo, sera que esse ¢ absoluto?
Esse foi um dos projetos mais desafiadores que meu orientando em doutorado,
o Valmir Cardoso, criou. Ele estudou o que seria o conceito de calendario entre
0s povos, como o povo da Amazonia.

Al se vé que o céu deles ¢é interpretado de outro modo, eles tém outras

constelacdes, e, ao recuperar esse conhecimento é que nds estamos mostrando
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o respeito ao conhecimento, as tradi¢oes desses povos, e ¢ esse respeito que é
responsavel por raizes.

A minha atividade académica, a minha pesquisa, hoje eu ndo consigo mais
viajar para lugares distantes, mas felizmente tenho muitos alunos que vao e
fazem a pesquisa de campo, a minha grande atividade tem sido na busca destas
raizes, sobretudo no que se refere ao conhecimento transdisciplinar. Quando
se fala em Ciéncias esta se falando em religido, esta se falando em Matematica,
esta se falando em Arte, esta se falando em tudo, porque o conhecimento é
transdisciplinar.

No6s ndao podemos viver engaiolados e tentando dizer: “Agora vamos ensinar
Matematica, tocou o sinal, agora muda de aula, agora vai ser aula de Portugués,
mudou, agora vamos para a aula de Historia”. Nao é possivel, tudo esta mesclado,
e ¢ nessa mescla que podemos pensar em construir um sistema educacional,
que leva em conta transdisciplinaridade e transculturalidade.

A minha principal atividade, nesse momento, no que se refere ao tema principal
daqui, que sdo povos indigenas, ¢ na educacdo e formacgdo de professores,
licenciatura de indigenas. Eu tenho trabalhado com um grupo de licenciatura
indigena da Faculdade de Educacdo da Universidade de Sao Paulo, e com um
grupo de licenciatura indigena da Universidade Estadual de Mato Grosso do Sul.
Qual é o ponto principal dai? E fazer com que a voz dos professores, dos
licenciandos, seja uma voz forte. Quer dizer, o licenciando que chega para
fazer o curso, ele chega com 18, 20 anos mais ou menos, chega para fazer um
curso de licenciatura. Ele traz a confianca de toda aldeia, ele é escolhido e
mandado pela aldeia, entdo ele traz a confianga, portanto, ele tem a condicao
de lideranca ja.

Essa condigao de lideranga implica em muito conhecimento, ele conhece muito,
talvez ndo conheca tanto, alguns tém até dificuldade com a lingua portuguesa,
mas dominam a lingua deles. Ora, a lingua portuguesa é importante. Mas
por que é importante? Porque permite comunicar-se com mais gente. Mas
igualmente a lingua materna é importantissima, por qué? Porque ¢ ali que
estdo as principais raizes emocionais, sentimentais. Portanto, ao ensinar uma
lingua nao se despreza a outra.

Ao ensinar Portugués, claro, inclui-se gramatica e literatura, mas ao mesmo
tempo tenta-se recuperar a lingua nativa.

Eu fui sempre encarregado de dar as aulas de Historia e Filosofia da Ciéncia,
e essa Historia de Filosofia da Ciéncia inclui falar da histéria da Matematica,
Histéria da Fisica, mas essa historia ndao ¢ absoluta, essa é a historia do

dominante. E fundamental dar atencao a histéria do dominado.



Este também é um grande esfor¢o que temos, porque nds temos poucos
elementos, nos devemos construir esses elementos para poder falar, ndo s6 da
histéria dominante ou das praticas do dominante, mas também daquelas do
dominado. E, ai, nds necessitamos de intelectuais indigenas que colaborem
com a gente. E um processo de aprendizado que toca no fundo, busca novas
metodologias.

Eu acho que uma medida fundamental em todo esse nosso esforco é dar muita
atengdo a essa intelectualidade indigena latente, que esta ali, e que precisa se
manifestar e que precisa ser ouvida. Ai nesse momento é que eu acho que virdo
grandes ideias para construirmos outra civilizagao.

Agora, nio falo do Brasil, eu trabalho com pessoal da Africa e das ilhas do
Pacifico, nds temos que construir uma outra civilizacdo, ndo é apenas fazer
com que os beneficios, os progressos da civilizagdo atual se ampliem a outros
povos, nao € s6 isso. Ao mesmo tempo tem que ser a busca de algo comum,
sustentavel, o que implica talvez em uma redugao de tudo o que temos e que se
considera como nosso beneficio.

E muito dificil chegarmos a isto, a essa sabedoria do equilibrio das coisas
que podemos continuar a ter como benéfica, e trazer elementos que foram
excluidos do nosso pensar, sobretudo no tratamento com a natureza, sobretudo
no respeito aos processos naturais. Se ndés ndo conseguirmos esse equilibrio,
ndo ha muito futuro para a humanidade, e todos serdo levados, tragados por
essa falta de elementos bdsicos para a nossa sobrevivéncia.

Sai um pouco do planejamento dessa minha palestra, eu preparei uma colegao
de 30 slides, ficardo todos, é propriedade de vocés, pois, quando eu preparo
uma palestra, essa ¢ propriedade de quem me convidou e me deu a honra de
vir me ouvir. Entao os slides sdo todos de vocés. Eu quero s6 provocar para que
depois vocés se interessem a olhar o restante. O primeiro, por favor.

Entendo PSICOLOGIA como a analise dos estados e processos
mentais do ser humano e de suas interacées com o ambiente natural,
social e cultural, na busca continua da satisfacio do PULSAO DE
SOBREVIVENCIA e do PULSAO DE TRANSCENDENCIA

Eu ndo sou psicologo, respeito, admiro, sei que € coisa que vem de muito tempo,
encontramos na literatura dos gregos, ha referéncias a isso, ¢ uma preocupacao
de todo mundo, que ¢é saber quais sdo 0s nossos processos mentais, os estados
mentais do ser humano e como interagimos por esses processos com o ambiente
natural, social e cultural, e com que objetivos.

Na busca da satisfacao de dois pulsdes, eu uso pulsdo inspirado pela palavra

usada pelo Freud. N6s temos pulsdao de sobrevivéncia, todos nds queremos
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sobreviver, e temos um pulsdo de transcendéncia, todos nés queremos ir
além da sobrevivéncia. E juntos, o pulsdo de sobrevivéncia e o pulsdo de

transcendéncia, nos levam a perguntar o que significa a vida.

O que é sobrevivéncia?
E o conjunto de estratégias para satisfazer as necessidades materiais para se

manter vivo e dar continuidade a espécie.

O que é transcendéncia?

E ir além das necessidades materiais, do aqui e agora.

E manter-se vivo com dignidade.

Entdo, vejam, a ideia de manter-se vivo com dignidade nao é a pura satisfacao
das necessidades materiais, nds temos que pensar na satisfacao das necessidades
espirituais também. N6s temos que pensar de que maneira eu me vejo inserido

em uma realidade maior.

A satisfacdo do pulsdo de sobrevivéncia esta inscrita no codigo genético.

A satisfacao do pulsdo de transcendéncia resulta de historicidade e cultura,
procurando entender e explicar o passado e projetando o futuro.

A CONDIGAO HUMANA significa a satisfacio de ambos os pulsoes.

A satisfagdo do pulsdo de sobrevivéncia esta escrita no codigo genético, todos nds
tentamos sobreviver porque é parte do c6digo genético de ser vivo. A satisfacao
do pulsdao de transcendéncia resulta de historicidade e cultura, procurando
entender e explicar o passado e projetando o futuro.

Entdo, essa busca de encontrar as raizes, de buscar o passado, é propria do ser
humano. Todos querem saber de onde eles vém, quais sdo as suas origens, quais sao
as suas bases, e todo mundo quer saber para onde vai, qual é o futuro, o que resta,
quando vocé morre, o que se passa? Quando vocé nasce? Como vocé surgiu?
Essa busca, isso é o primeiro passo em direcdo a busca de conhecimento,
procuramos entender e explicar o passado e projetar o futuro, a condigao

humana significa satisfacao de ambas as funcoes.

O pulsdo de sobrevivéncia
Presente em todas as espécies animais, implica a busca, pelo individuo, da sua
propria sobrevivéncia e da sobrevivéncia da espécie.

Esse pulsao €, muitas vezes, identificado como INSTINTO.



A espécie humana

O ser humano, como todo animal, busca satisfazer o PULSAO DE
SOBREVIVENCIA. Mas, nessa, busca subordinar o INSTINTO & VONTADE.
A subordinacao do instinto (que se da no aqui e agora) leva o ser humano a, por
sua vontade, transcender o aqui e agora, buscando, assim, satisfazer também o
PULSAO DE TRANSCENDENCIA.

Elementos basicos na minha reflexao sobre a condicao humana

e REALIDADE no sentido amplo;

¢ INDIVIDUO na concepgio bioldgica;

e ACAO de cada individuo como seu comportamento e seu conhecimento.

E necessario que esses trés elementos sejam analisados como um todo,
intimamente integrados, reconhecendo que, isoladamente, ndo permitem
entender a condi¢ao humana.

ISSO EXIGE UM NOVO PENSAR, UMA VISAO TRANSDISCIPLINAR.

Entdo, a ideia é entender a condicdo humana como uma busca continua
da satisfacdo das pulsdes de sobrevivéncia e de transcendéncia que sdo
percebidas por cada individuo. Nao bastam aquelas explica¢des que damos
ai, “é isso, é aquilo”, sendo vocé teria, por exemplo, uma hegemonia

u

religiosa, que explica tudo e vocé fica tranquilo: “-= Bom, eu sei”. Eu sei
como a espécie humana foi criada, eu sei o que vai acontecer com a gente.
Isso leva aos fundamentalismos, um grande perigo que estamos vivendo
hoje é a questao dos fundamentalismos.

Noés temos que nos dedicar a uma busca permanente, de cada individuo
procurar refletir sobre o seu momento de buscar sobrevivéncia e de buscar
transcendéncia. Entdo, nds precisamos entender o que é o fendmeno da
vida, o que significa sobreviver?

Dai, entra a necessidade de estudos de natureza biolégica, do ser humano,
o que significa sobreviver? E a satisfacdo de alguns principios fisiolégicos
bésicos. O que é a sobrevivéncia da espécie? E a capacidade de cruzar,
macho e fémea cruzam e dao continuidade a espécie.

Entender esse processo, entender a natureza e a necessidade da sobrevivéncia
sdo fundamentais, quer dizer, ndo da para filosofar se estivermos mortos,
tem que estar alimentado. Porisso é absolutamente necessario que tenhamos
condi¢Oes para sobreviver, entenda o que é sobrevivéncia, mas ao mesmo
tempo ndo basta sobreviver. Qualquer animal sobrevive, mas quando

colocamos o animal na jaula, como é que ele sobrevive?
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Ele ndo precisa procurar alimento, ¢ dado para ele um prato com alimento,
ele ndo conseguiu a sua sobrevivéncia pela sua a¢do, pela sua atividade, ele é
reduzido a condicao de ficar na jaula.

Essa busca da sobrevivéncia estd incluida em algo muito maior que ¢é saber o
significado da sua vida e que vocé luta por ela. Isso é o que eu chamo de dignidade.
Uma vez na UNESCO saiu um dito muito comum, que se utilizava muito:
“Nao dé o peixe, mas ensine a pescar”, porque, ao dar o peixe, vocé¢ satisfaz
a sobrevivéncia; ao ensinar a pescar, vocé estd fazendo com que o individuo
sobreviva por sua acao, e essa ¢ a dignidade humana.

Eu acho que entender essa relacdo entre os pulsdes de sobrevivéncia e de
transcendéncia é fundamental, e nds temos que saber o que é necessario
para nossa sobrevivéncia, saber que nés precisamos de ar, de alimentacao,
precisamos de uma série de coisas.

Essas coisas sao as coisas que nosso organismo, por meio do mecanismo genético,
por exemplo, pede. Muitas vezes aquilo que € importante para sobrevivéncia de
um individuo, de uma certa cultura, para sobrevivéncia fisica, sobrevivéncia
material do individuo, em uma outra cultura néo é.

Muitas outras o outro, pelo condicionamento de gera¢des, mais geracoes e mais
geracoOes, exige um tipo de alimento ee ndo adianta vocé chegar ali com o
alimento que vocé fez e entregar. Esse alimento tem que ser feito de acordo com
aquilo que veio da histéria, das tradigoes.

Essa ¢ uma das grandes dificuldades que temos em problemas de natureza
assistencial. Ndo se trata s6 de assistir e dar as condi¢des para sobreviver, mas
se trata de permitir, de facilitar, de apoiar a sobrevivéncia que esteja ligada as
raizes, que ¢ o que eu chamo de transcendéncia, é sobreviver com dignidade.
Muitas vezes ingerir um alimento exige, prévio a isto, uma oragao. Muitas vezes
vocé ingere um alimento e, claro, alguns sdo explicitos, todos sentam a mesa,
fazem a reza; outros ndo sido explicitos, mas, na hora de ingerir o alimento,
ha uma reflexdo, ha um componente de espiritualidade que diz como aquele
alimento ¢é parte do ser total, integral, que sobrevive e transcende, vai além da
simples vida que estd se mantendo.

Isto tem que ser considerado, eu acredito que esse tipo de reflexdao remete
novamente aquela minha fala inicial, a busca de conhecimento, a busca de
entender a cultura, entender as raizes culturais, tudo aquilo que esta na base
do que eu conheco hoje na minha tradicao, a busca disso é que da significado a
tudo aquilo que consideramos essencial para sobrevivermos.

Alimentag¢do nao ¢ simplesmente uma férmula que me produz um pedago

de coisa que me alimenta, vitamina disso, vitamina daquilo, proteina disso,



proteina daquilo, e que estd num pacotinho de alimento. Isso ¢ o que os
astronautas levam la para cima e sobrevivem durante bastante tempo.

E muito mais do que isso. A alimentacdo saudéavel é responséavel pelo ser
humano na sua plenitude, portanto, tem que estar ligada a raizes, tem que ter
significado cultural, tem que carregar com ela a dignidade de “eu sou o que sou
porque eu tenho minhas raizes”.

Eu acho que, talvez, em todas as nossas acdes com relagdo a causa indigena
— e acho extremamente louvaveis estas a¢des, sdo importantes —, além do
material que tem que ser cuidado, incluir esse componente de recuperacao de
valores, recuperacdo de raizes culturais. E, com isso, elevar a capacidade de
atingir plenamente o seu pulsdo de transcendéncia, que é o responsavel pela
criatividade, que é responsdvel para buscar o novo, que é responsavel para
propor uma nova ordem mundial, porque sendo esse planeta nao tem futuro.
Eu acho que nds precisamos incluir tudo isso nas nossas agoes.

Nos cursos que tenho dado, isso aparece na forma de histdria e filosofia do
conhecimento, mas ha muitas outras formas de se fazer isso. A recuperagao do
respeito pelalingua é fundamental, e, assim, as linguas, costumes, alimentacao,
medicina, tudo isso eu acho extremamente importante que seja cuidado para
esse processo ajude a construir uma humanidade em que ser humano é ser
humano, independentemente da classificagdo que ele tenha de racga, de cor, de
sexo, e de outros fatores de diferenca. Paradoxalmente, somo todos diferentes,
mas somos todos iguais.

No6s todos somos seres humanos, e, como seres humanos, todos iguais, todos
necessitando de respeito pelo outro, todos buscando com solidariedade a
sobrevivéncia e a transcendéncia, e todos cooperando. Essa ¢ a minha visao
de possibilidade de futuro, esse é o mundo que eu gostaria de ter para minhas
netas e bisnetas viverem. Muito obrigado pela atencao.

A seguir disponibilizo a apresentacdo, sem comentarios, dos slides que preparei

para esta palestra, levantando pontos para prosseguir nessas reflexdes.

O que é 0 homem?

Refiro-me a homem na concepgao bioldgica, como “mamifero da ordem dos
primatas, Gnico representante vivente do género Homo, da sp. Homo sapiens,
caracterizado por ter cérebro volumoso, posicdo ereta, maos preénseis,
inteligéncia dotada da faculdade de abstracdo e generalizagdo, e capacidade
para produzir linguagem articulada” (Houaiss).
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No enfoque transdisciplinar, o homem se vé como
uma realidade individual;

uma realidade social;

uma realidade natural/planetaria;

uma realidade césmica.

Universo ou cosmo
E tudo que resulta de um “fiat lux” ou de um “big-bang” ou de outras explicacdes
para o comeco , todas fundamentalmente equivalentes, existentes em varias

culturas.

Uma questao maior: e antes do comeco?

Todas as explicacoes da criacdo incluem o fenomeno VIDA, que implica o
PULSAO DE SOBREVIVENCIA (instinto), mas todas as explica¢des privilegiam
aESPECIE HUMANA como indo além do pulsdo de sobrevivéncia, pois o homem
subordina seu instinto a sua VONTADE, a suas preferéncias e escolhas.

LIVRE ARBITRIO?

Ponto de partida: vida. Origem da vida?

VIDA ¢é um fato que se realiza pela existéncia solidaria de seis elementos: o
individuo, um outro individuo, a natureza (no sentido amplo, c6smico) e as
relagdes entre esses trés.

Metaforicamente, é como um tridngulo, que eu chamo TRIANGULO
PRIMORDIAL.

individuo natureza

outro(s) | sociedade

Tridngulo Primordial da Vida



As relagdes [lados] resultam de principios da fisiologia [alimentagao,
cruzamento...] e da ecologia.

O TRIANGULO PRIMORDIAL sintetiza o fato de o INDIVIDUO depender da
NATUREZA parasua SOBREVIVENCIA e DO OUTRO paraa SOBREVIVENCIA
DA ESPECIE.

Essas dependéncias sao resolvidas pelos cdédigos genéticos, fisiologia e
ecologia.

A resposta aos estimulos da realidade ampla, na busca de sobrevivéncia
(= subordinagdo ao tridngulo primordial), juntamente com a busca de
transcendéncia, necessita estratégias especificas.

O ser humano exerce sua VONTADE nas relagdes (lados) do triangulo
primordial, criando MEDIADORES nessas relagoes.

Os mediadores tornam mais complexo o conceito de tridngulo primordial.

individuo natureza
instrumento
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trabalho
poder

comunicagao
emogoes

outro(s) | sociedade

Tridangulo Primordial da Vida Ampliado

As relagoOes [lados] agora incluem as mediagoes.

Questao maior
Explicar os pulsdes basicos de SOBREVIVENCIA e de TRANSCENDENCIA e
o ser humano como agente (VONTADE) na ativacao do tridngulo primordial

ampliado para a satistagao desses pulsoes.
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Os sistemas de comportamento e de conhecimento resultam das tentativas de
explicar os pulsdes basicos da existéncia humana e a VONTADE que alimenta
a busca de SOBREVIVENCIA e de TRANSCENDENCIA.

NA BUSCA DA SOBREVIVENCIA, desenvolvem-se os meios de lidar com o

ambiente mais imediato, que fornece o ar, a dgua, os alimentos, o outro, e tudo o

que € necessario para a sobrevivéncia do individuo e da espécie. Sdo as maneiras e
estilos de COMPORTAMENTO e o CONHECIMENTO individual e coletivo, o que
inclui COMUNICAGAO e, na espécie humana, TECNICAS e LINGUAGEM.

NA BUSCA DA TRANSCENDENCIA, as espécies homo desenvolvem a percepgao
de passado, presente e futuro, e meios para explicar o seu encadeamento e
os fatos e fendmenos. Esses meios sdo as technés [ARTES e TECNICAS], que
evoluem como MEMORIA, individual e coletiva, representacdes do real
[MODELOS], elaboracoes sobre essas representacoes [[MAGENS], sistemas de
explicagdes sobre as origens e a criagio [MITOS e MISTERIOS] e tentativas de
saber o futuro [ARTES DIVINATORIAS].

Na memoria, nos mitos e nos mistérios estio a HISTORIA e as TRADIGOES, que
incluem as RELIGIOES e os SISTEMAS DE VALORES. Dos modelos resultam as
(etno)MATEMATICAS e a resposta aos mitos e mistérios se associam as imagens
e se organizam como ARTES, dentre as quais as ARTES DIVINATORIAS, que
dao origem a SISTEMAS DE EXPLICACOES e de CONHECIMENTOS, como a
astrologia, os oraculos, a 16gica, o I Ching, a numerologia e as CIENCIAS, em
geral, por meio das quais se procura antecipar o que pode acontecer.

Como em qualquer espécie animal, instinto = sobrevivéncia.

Como em nenhuma outra espécie, futuro = explicacdes

= religioes
= artes divinatorias

= ciéncias = invengdes.

A vontade se exerce mediante

consciéncia [reconhecer-se],

conhecimento e

comportamento.

Todos em relacdao “simbidtica”, isto é, toda acdo é subordinada a vontade e

depende de consciéncia + comportamento + conhecimento.

O programa de pesquisa transdisciplinar
Entender a natureza humana ¢é entender os seis elementos do triangulo

primordial mais as cinco intermediac¢des, e mais o ponto de partida, isto é,



o fendmeno vida: sobrevivéncia,

a esséncia da especificidade da espécie humana: transcendéncia, e

a ligacao entre ambos: vontade.

Referéncias:
Ubiratan D’Ambrosio: Transdisciplinaridade. Palas Athena, Sao Paulo, 1997; 174
péginas.

: A Era da Consciéncia. Fundagdo Peir6polis, Sdo Paulo, 1997; 53

___________ . Educagdo para uma Sociedade em Transi¢do. Papirus, Campinas,
1999; 167 pp.
http://vello.sites.uol.com.br/ubi.htm

http://jahve.kult.lu.se:80/latinam/UVLA/UVLA1.HTM

209



D@

aproximacoes da psicologia



reflexoes sobre
comunidades indigenas
do centro-oeste brasileiro

Sonia Grubits
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Alimentacdo e Desenvolvimento Humano, em Sonora, México.

Introducao

Analisamos dois grupos indigenas do centro-oeste brasileiro: bororo, guarani/ 211
kaiowa, kadiwéu e terena, utilizando a producido de desenhos e modelagem,
entre outras técnicas, que forneceram um riquissimo material de estudo para
entendermos as semelhancas e diferengas entre essas populagdes, assim como
entre cada uma delas e a sociedade nacional.

A Semiética nos forneceu uma forma de andalise do comportamento das
referidas populac¢oes indigenas brasileiras, mais adequada as peculiaridades
culturais, estrutura social e familiar das mesmas, muitas vezes diversas das
sociedades modernas ocidentais.

Atualmente realizamos pesquisas com a comunidade terena, ja com
resultados preliminares e, dando continuidade aos trabalhos com os bororo,
guarani/kaiowd e kadiwéu, desenvolvemos uma proposta de retorno as duas
altimas para discussdo dos resultados com grupos de lideres, professores e

mulheres, entre outros.

Psicossemiética

Os guarani/kaiowa e kadiwéu, de origens étnica e cultural heterogéneas, estao
em contato continuo com a sociedade nacional, mas mantém um sentimento
forte de Identidade propria. Os kadiwéu, em comparagao com outros grupos

indigenas, conseguem manter na sua produgdo um estilo e uma marca
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reconhecida no contexto nacional e internacional, porém ambos os grupos em
questdo tém ou tiveram na arte uma manifestagdo privilegiada, uma maneira
de comunicacao e significacao envolvendo a estrutura social, a cosmologia, a
natureza e as relagoes inter e intragrupais.

Lévi-Strauss (1955) analisa a arte como sistema de signos, possuindo uma
certa estabilidade, tradicao, permitindo, como no caso da linguagem, a
comunicagdo. A arte, tipo de signos envolvendo uma relagdo material entre
significante e significado, é apreendida, inteligivel por meio da experiéncia
sensivel, numa relagdo entre certas formas recorrentes e um tipo de estrutura
social, sem ter que recorrer a histéria.

No capitulo “Uma sociedade indigena e seu estilo”, consagrado aos Caduveo!,
em Tristes tropicos, Lévi-Strauss (1955) aponta para a importdncia de “mostrar
de maneira especifica como um tipo de sociedade se diz, ainda que de maneira
invertida ou idealizada por meio de certas formas plasticas determinadas”.
Estudamos populagdes indigenas, em especial Identidade, em trabalhos de
expressao artistica infantis. Utilizamos diferentes técnicas, ja apresentadas e
analisadas por Grubits e Darrault-Harris, em 2001, na obra Psicossemidtica na
Construgdo da Identidade Infantil: um estudo da produgdo artistica de criangas guarani/
kaiowd, assim como o embasamento tedrico por meio da Psicossemiotica.

Na Semidtica aplicada a Psicologia, a Psicossemiética, propusemos a passagem dos
discursos construidos para discursos do mundo natural, mais especificamente a
gestualidade acompanhando ou ndo a linguagem, a proxémique?, produzindo a
hipétese de que os modelos e processos-procedimentos construidos permitiram
abordar o conhecimento humano concebido como produgao discursiva.

No desenvolvimento das andlises da producao de criangas indigenas, o sujeito
colocado num universo de Destinadores, hétéronome®, analisamos o que viria
progressivamente em direcdo a um status autonomo e na relacdo bindria
R (S, 0O)* Nossas propostas de sessdes com desenhos foram pertinentes a
pesquisa na busca de Identidade de criancas num contexto de influéncias
socioculturais muito diversas, por meio de atividades artisticas e expressivas,
comprovada pelas conclusdes na andlise semidtica da producgdo artistica de
criangas guarani/kaiowd (Grubits & Darrault-Harris, 2001).

! Grafia utilizada por Lévi-Strauss (1955) e Boggiani (1975) para kadiwéu.

2 0 termo proxémique nio tem traducio para a lingua portuguesa e de acordo com Greimas e
Courtés (1993) ¢ projeto da disciplina Semidtica que busca analisar as disposi¢des dos sujeitos
e dos objetos no espago e mais particularmente, o uso que os sujeitos fazem do espaco (afim de
significagdes). Proxémique faz parte da semidtica do espaco, mas também das Semidticas natural,
teatral, discursivas, etc.

> A palavra héteronome nio tem traducio para a lingua portuguesa.

4 Relacio sujeito, objeto.



No seu percurso, o sujeito pode estar numa posicao de dependéncia ou hétéronome
ou numa posi¢ao autéonoma. No primeiro caso, com dever; no segundo, com poder
e saber. No primeiro caso, reconhecemos uma Identidade atribuida; no segundo,
uma Identidade desenvolvida pela individualizacao e independéncia.

O sujeito livre, senhor de ir ou ndo em direcao a outro e autonomo, é ilustrado pela
formula vps (querer, poder, saber), porém aparece, escapando a formula vps, o
sujeito de direito que se apresenta, reatando seu presente ao passado, estabelecendo
a aquisicdo de um objeto de valor precisamente determinado. O seguimento
ternario, definido na visdo sintagmatica, é agora spv, o saber da Identidade.

Nossa proposta de andlise da configuracdo da Identidade infantil de criangas
indigenas baseou-se, portanto, nos referenciais tedricos da Semidtica nao sé
pela forma de abordagem do material, como também pela experiéncia com o
grupo guarani/kaiowa.

Assim, a analise semi6tica dos trabalhos de expressao artistica, contato com as
familias, nos permitiram entender o desenvolvimento e configuracao da Identidade
de criancgas indigenas. Para a realizacdo de nossas investigacoes, realizamos visitas
a escola das reservas, para planejamento do trabalho, contato com professores e
levantamento das fichas de informacao das criancas selecionadas para a pesquisa.
A escolha de referidas criancas foi feita por meio da analise dos desenhos de todo
grupo na faixa de 7 a 9 anos, de acordo com as especificidades de cada cultura.

A pesquisa com o grupo guarani/kaiowa foi concluida em 2001, servindo de
modelo para uma nova proposta com o grupo kadiwéu/terena em andamento,
com resultados preliminares. Quanto aos bororo, além de todo trabalho de
analise da Identidade de uma india idosa, desenvolvido anteriormente e que
nos permitiu os primeiros contatos com referida etnia, recolhemos o material de
uma oficina de desenho realizada com as criangas de 7 a 9 anos da escola situada

em Meruri, Mato Grosso.

Os guarani, bororo e kadiwéu

A extensado das diferengas entre as nagdes indigenas brasileiras é expressa por
Viveiros de Castro (1986, p. 29) quando afirma: “(...) as sociedades gé> e tupi-
guarani® parecem estar em oposicao polar, ao longo de um continuum virtual
das diversas formacoes socioculturais dos povos sul-americanos, para as mais
variaveis que decidi — note-se bem — privilegiar em meu trabalho”.

> O termo gé, de acordo com a obra “Tristes Tépicos” de Claude Lévi-Strauss (1955), aparece em
autores brasileiros como Viveiros de Castro escrito como gé.

% Os tupi-guarani, muitas vezes citados nesta obra, pertencem ao mesmo grupo que os guarani-
kaiowd. Apesar de quase extintos, aparecem como referencial bibliografico nos estudos desenvolvidos
em torno do assunto.
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O autor procura demonstrar as significativas diferencas entre os dois
grupos, enfatizando a organizacgao social e cosmologia. Para ele, em relacao
a organizacao social, nos gé-bororo podemos identificar o desenvolvimento
maximo dos principios de oposicdo complementar de categorias sociais e de
valores cosmoldgicos. Para entendermos referido sistema, podemos nos deter
na organizagdo da sociedade bororo em aldeias formadas por um conjunto de
choupanas, tradicionalmente dispostas em circulo, em torno da uma grande
choupana central, a casa dos homens (bai mana gejewu).

Outro aspecto fundamental é que as conexdes magicas entre nomes e pessoas
tém grande importancia para o funcionamento da vida social bororo. De acordo
com a atribuicdo de nomes em cerimonias especiais, os indios se posicionam
na forma circular de acordo com um modelo ideal de aldeia e ordenam-se
hierarquicamente. Os nomes integram, de uma maneira especifica, o individuo
na rede de distribuicao de direitos e deveres sociais. Eles sdo associados a
dangas, cantos, funcgoes cerimoniais, enfeites de penas, nomes pessoais e
matérias-primas de maior ou menor qualidade, peso, idade, influéncia e beleza.
Finalmente, nas sociedades como a gé, podemos identificar uma base comum
com énfase na corporalidade, por meio de um complexo de regras sexuais e
alimentares que ordenam a vida social a partir da linguagem do corpo.

Por outro lado, os tupi-guarani, para Viveiros de Castro (1986), definiam-se num
“vir-a-ser”, num tornar-se o outro, de forma diversa da pessoa gé-bororo, que
subjuga a diferenga a Identidade. Ainda segundo o autor, a dindmica subjacente
ao movimento em direcao ao outro pode ser identificada na solucao antropofagica
dos tupi-guarani. A Identidade, segundo o autor, seria “antidialética”.

Os povos do grupo guarani/kaiowa, estudados no presente trabalho,
apresentam uma inversao da representacao tradicional da sociedade primitiva,
feita pela Antropologia, como acontece com o grupo bororo, como um
sistema fechado.

A cosmologia do grupo passa por conceitos basicos como deus, ser humano
e inimigo. O que esta fora da sociedade é que a ordena e orienta. O modelo
cosmologico tupi-guarani configura-se a partir do sistema de alma, nome, morte,
canibalismo e canto. Os tupi-guarani apresentam uma enorme flexibilidade
sociologica, indiferenciacdo interna associada a um complexo de relagdes
individualizadas com o mundo espiritual, ao contrdrio de outras sociedades,
como as gé-bororo. Esta posicdo estratégica para a construcao da pessoa gera
aquilo que foi chamado por Viveiros de Castro (1986) de individualismo.

A concepgao da alma humana ¢ a chave do sistema religioso dos guarani e

comanda a vida social desta sociedade. A predominancia da religido e da relacao



com a morte, subjacente na nocao de alma ou na teoria da pessoa, constitui um
ponto de apoio essencial para a compreensao das sociedades tupi-guarani.
Assim, a pessoa ocupa um espaco virtual entre a natureza e sobrenatureza, ou seja,
um elemento paradoxal que conectaria e separaria, circulando como espago vazio
entre dominios e formas do extrasocial. “E neste sentido que a Pessoa tupi-guarani
é um entre (um entre dois) e ndo um ente” (Viveiros de Castro, 1986, p. 104).
Outro aspecto relevante para o entendimento de sua peculiar cultura e
organizagao social é que, apesar da extensa amplidao do territério tupi-guarani,
no passado, sempre existiu uma significativa homogeneidade linguistica dos
seus dialetos e de sua cosmologia.

Os bororo constituem atualmente um pequeno grupo, criam gado e
desenvolvem uma pequena agricultura. Os guarani/kaiowa, reconhecidos
pelo seu dominio de técnicas agricolas, ¢ um dos maiores grupos brasileiros,
espalhados em pequenas reservas ao sul de Mato Grosso do Sul, com muitas
dificuldades econdémicas e sociais.

Quanto aos kadiwéu, um grupo menor, ocupam ha mais de dois séculos uma
area situada entre a Serra da Bodoquena, a leste, e o Paraguai a sudoeste, e ao
sul do Pantanal Matogrossense, na parte oeste do Estado de Mato Grosso do Sul.
Referida area é de dificil acesso. A lingua kadiwéu é a tnica representante da
familia Guaicuru a leste do Rio Paraguai. As linguas da familia guaicuru sao
faladas por povos tipicamente chaquenhos, habitantes do Chaco paraguaio e
argentino. As afinidades entre varios dialetos dessa familia sao muito proximas, ja
sendo observadas pelos jesuitas no século X VII.

A questao das relagdes intertribais sempre foi significativa para o entendimento
do funcionamento e dinamismo da sociedade kadiwéu, sendo o que justifica e
estabelece a pauta dessas relagoes. O mito de criagao e diferenciacao da humanidade
evidencia o cardter das relagOes intertribais assimétricas e contextualiza o
surgimento dos ekalai, os nao-indios, e define o comportamento dos kadiwéu, na
condicdo de guerreiros. Siqueira Jr. (1987, p. 108) relata que versdes e variantes
mais recentes ja acrescentam o tema territério, como atributo diferenciador.
Aliteratura histérica existente sobre esse grupo destaca sua estrutura social, baseada
numa organizacao estratificada em castas: os nobres ou senhores, os guerreiros e
cativos. Esses tltimos eram capturados durante as guerras intertribais e integrados
na sociedade Guaicuru, recebendo determinadas atribui¢des. Atualmente, nao
existem mais as guerras intertribais e a captura de cativos, mas termos especificos
sdo empregados para indicar relagoes de consanguinidade e afinidade, relagoes
socialmente determinadas, como as que se estabelecem entre descendentes de

senhores e cativos e entre padrinhos e afilhados adotados da populacao regional.
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Os kadiwéu praticam ainda rituais de iniciagdo e relacionados a morte e ao
luto, atividades rituais realizadas nas festas do Bate-Pau e do Bobo que, por sua
vez, sdo realizadas principalmente no Dia do Indio e ocasionalmente em outras
datas festivas. A Festa da Moca constitui-se no ritual de iniciacao feminina,
realizado quando a adolescente kadiwéu tem sua primeira menstruacao.
Apesar da atividade xamanistica ter perdido muito de sua importancia na vida
desse grupo, o reduzido niamero de nidjienigi (xamas), também chamados padres,
existentes atualmente na Reserva Indigena Kadiwéu, conservam um certo prestigio.
Uma das principais atividades, a de curador, sofre a concorréncia direta da assisténcia
médica prestada pelos missionarios evangélicos, ou da Fundagao Nacional de Sauide,
Funasa, sendo que os kadiwéu recorrem frequentemente as duas praticas.

A economia kadiwéu se organiza hoje principalmente em torno da obtengao dos
recursos provenientes do arrendamento dos pastos, atividades agricolas, de criagao
de gado bovino e equino e, em menor escala, de caga, pesca e coleta, além da
realizacao de empreitadas e a venda da forca de trabalho nas fazendas vizinhas
a reserva e junto aos proprios arrendatdrios. Todas essas tarefas sdo basicamente
masculinas, excetuando-se a coleta. As mulheres sdo as principais produtoras de
artesanato para venda, gerando recursos razoaveis para economia familiar. Nossos
estudos indicaram duas questdes importantes para o estudo do grupo kadiwéu: as
questoes de género, principalmente nos aspectos referentes a divisao de trabalho, e
a importancia da arte, em especial os desenhos, os tracados abstratos, indicando a
marca de cada grupo familiar, com a preservacao das técnicas originais e naturais

no preparo e elaboracao das pegas de ceramica.

Desenhos Infantis e Cultura

Estudos de criancas guarani/kaiowa, kadiwéu e bororo, neste trabalho, foram feitos
com desenhos e pinturas selecionados entre as criancas que participaram de sessoes
de atividades artisticas ou oficinas de desenho. Apresentaremos alguns exemplos
representativos da estrutura e relagdes sociais, cultura e aspectos mais significativos.
Uma menina guarani/kaiowd, em seus desenhos, representou a estrutura social
guarani e a cosmologia de diferentes maneiras. Nesse desenho, trés niveis estdo bem
definidos, o que em analises semioticas posteriores iriam nos indicar a representacao,
nos referidos niveis (superior/céu; médio/terra, aldeia e inferior/mundo subterraneo),
da cosmologia guarani (Grubits & Darrault-Harris, 2001). (Figura 1) Por outro lado,
um menino do mesmo grupo, no ultimo desenho, apds um ano de sessdes regulares
na Reserva de Caarap9, além da propria casa como casa da cidade, fez um caminhao,
uma bicicleta, um aparelho de som numa mesa, uma TV em outra mesa, uma kodak,

conforme ele denominou a maquina fotografica. (Figura 2)



Yrvy Y Eurrewry

T evyrrrppyy
Yhverbvupy o

217




218

Vejamos o caso da menina. Desde sua primeira pintura, ela comeca a
representar por meio de seus destinadores e destinatdrios, conforme analise
semiotica desenvolvida em pesquisa, que sempre sdo bons e satisfatoriamente
organizados, quando intimamente ligado as forcas da natureza, matas, rogas e
as casas ordenadas, segundo a organizacao social tradicional guarani.
Também ¢é interessante ressaltar, como fato que demonstra a importancia
do trabalho realizado e a construcdao de sua Identidade, tanto sob ponto de
vista psiquico como social, da cultura e em especial da cosmologia guarani,
que ambas as criangas comecaram do mesmo ponto, representando a cultura
guarani/kaiowa e a sociedade nacional envolvente nos primeiros trabalhos e,
no final, optaram por uma delas.

Na ultima sessdo com o grupo da referida pesquisa, a menina representou
somente a cosmologia e natureza, o menino, com muito destaque, os aparelhos
e viaturas que caracterizam o mundo moderno, ou seja, aquilo que é muito
anunciado e pontuado na midia de um modo geral.

Outra experiéncia semelhante ocorreu numa reserva bororo, realizada numa
oficina de desenho” com giz de cera, com um grupo de 12 criangas, em 2002,
em Meruri, Mato Grosso. Aqui aparece também, no desenho da casa, a
representacao da organizacdo social do referido grupo étnico. Na concepcao
dos bororo, a sociedade é organizada em aldeias formadas por um conjunto de
choupanas tradicionalmente dispostas em circulo, em torno de uma grande
choupana central, a casa dos homens, bai mana gejewu. A aldeia ¢ dividida
em duas metades pelo eixo leste-oeste, com as choupanas tugarege ao sul e
choupanas ecerae ao norte, segundo Viertler (1976). (Figura 3)

Na ocasido das primeiras visitas feitas a Meruri e Garga, para a execugao da
uma pesquisa, na década de 90, observamos que alguns aspectos da cultura
bororo, como os descritos pelos autores Lévi-Strauss (1955) e Viertler
(1976), permaneciam como outrora, mas outros haviam sido modificados.
No Garga, aldeia que fica a 30 quilémetros de Meruri, constatamos que as
casas dos indios eram construidas em palha e ainda dispostas em circulo,
de acordo com a tradicdo bororo. A organizagdo das familias permanecia e
0 bai mana gejewu® era mantido, com suas atividades, no centro da aldeia.
(Grubits, 1994).

7 A oficina de desenho foi realizada pela académica do 8° semestre de Psicologia da UCDB, Cibele
Praga de Almeida Pinheiro.

8 Bai mana gejewu, casa dos homens, ¢ uma construcao localizada no centro do circulo, onde sdo
realizados os rituais e funerais. Os homens sempre circulam na casa, porém as mulheres s6 podem
entrar nas ocasides especiais quando ocorrem referidos rituais e funerais.



Em Meruri, ao contrario, as casas eram de tijolo e a disposicdo delas nao
era circular, apesar da tentativa de que as fileiras formassem pelo menos
um retangulo em torno do terreno central, onde existia uma estrutura que
constituia uma tentativa de construcao do bai mana gejewu (algumas estacas
e cobertura de palha). Nem o circulo nem o retangulo se completaram,
mas, segundo os depoimentos dos moradores, ainda tentavam manter as
familias numa organizagao semelhante a tradicional. (Grubits, 1994). Nos
desenhos infantis bororo realizados na oficina, em 2002, percebemos que
nas representagoes, completas ou ndo, também ocorriam tentativas de
manutencao da referida organizagao.

Quanto aos kadiwéu, conhecidos como Guaicuru, indios cavaleiros, ceramistas
famosos, com cores e desenhos caracteristicos, de acordo com o grupo familiar,
segundo relato de informantes. Notamos semelhangas com estudos citados por
Wallon e cols. (1990), pois as meninas decoraram as casas com motivos de tais
ceramicas e tradicao familiar.

A sequéncia de vérios desenhos de meninas do grupo traz a representacao da
decoracao kadiwéu, que tradicionalmente se refere a mulher ceramista, na
fachada de casas e nas flores representadas. Em outro trabalho aparecem cores
e desenhos das ceramicas da referida etnia, ndo s6 na fachada das casas, como
nas plantas e no animal desenhado. (Figura 4)

Os homens ndo sdo ceramistas, trabalham mais na pecudria e caga. Nos
trabalhos dos meninos kadiwéu, notamos a ilustragdo desses temas, nas cores
e desenhos escolhidos pelos meninos. As casas, os animais silvestres, como a
anta, e o tatu, assim como os bois, nao sao coloridos. (Figura 5)

As diferencas sao muito relevantes e apareceram nos desenhos, em especial
nas casas das meninas kadiwéu. As questdes de género e cultura vém
sendo confirmadas nas pesquisas que estamos desenvolvendo com referido
grupo étnico. Cabe ressaltar que a construcao da Identidade kadiwéu na
analise destes trabalhos aparece sem conflitos ou contradi¢des em relagao a

sociedade nacional.
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Conclusao

Tanto nas representacoes dos trabalhos da primeira pesquisa com criangas
guarani/kaiowa de Caarapd, quanto nos trabalhos da oficina de desenho com
criancas bororo, foi possivel perceber nos desenhos a construgao da Identidade
infantil, nas contradi¢oes de ser ou ndao um indigena do grupo em questdao. Em
cada uma das experiéncias relatadas, as criangas de cada grupo expressaram-se
graficamente de maneira diferenciada e especifica, sem excluir a existéncia de
signos e de regras universais.

Quanto aos kadiwéu, notamos que, de modo geral, a Identidade do grupo étnico
em questao esta presente em todos os trabalhos, o que indica uma resisténcia maior
quanto a manutencao da sua cultura, surgindo, porém, diferencas relevantes na
divisdo relacionada a género e trabalho, tradicional entre tais indios.

Conferimos um sentido aos tracos, ou seja, com sinais ou com as imagens,
comunicamos o que muitas vezes ¢ dificil de relatar com as palavras,
principalmente no caso de culturas diferentes da sociedade nacional. Podemos,
portanto, afirmar que a produgdo artistica das criancas indigenas, em especial
no desenho, é um suporte onde se misturam e se cruzam os valores do objeto
e os valores da pessoa, no momento presente, integrando o passado e a histéria
pessoal, com aspectos sociais e culturais propriamente ditos.

Bibliografia

Boggiani, G. Os caduveos. Sao Paulo: Editora da Universidade de Sao Paulo, 1975.
Darrault-Harris, 1. & Klein, J. P. Pour une Psychiatrie de L'Ellipse. Paris: Presses
Universitaires de France, 1993.

Greimas, A. J., & Courtés, J. Sémiotique, dictionnaire raisonné de la théorie du
langage. Paris : Hachette Livre, 1993.

Grubits, S. bororo: Identidade em Constru¢do. Campo Grande: Departamento
Grafico do Colégio Dom Bosco, 1994.

Grubits, S., & Darrault-Harris, 1. Psicossemiotica na constru¢do da Identidade Infantil:
um estudo da produgdo artistica de criangas guarani/kaiowa. Sao Paulo: Casa
do Psic6logo; Campo Grande: Universidade Catdlica Dom Bosco, 2001.
Grubits, S. & Darrault-Harris, I. Transculturalité et représentation de L'espace
chez les guarani-kaiowa du Brésil. In: The Journal of the International Association
for Visual Semiotics. Canada: Visio. 6, 2 -3, 2001.

Lévi-Strauss, C.Tristes Trépicos. Paris: Plon, 1955.

Levcovitz, S. Kandire: O Paraiso Terreal. Rio de Janeiro: Te Cora, 1998.

Melid, S. J. B. A Terra Sem Mal dos guarani, In: Revista de Antropologia, v. 33,

Publicagbes do Departamento de Antropologia da Faculdade de Filosofia,

221



222

Letras e Ciéncias Humanas da Universidade de Sao Paulo, 1990.

Pereira, M. A. da C. Uma Rebelido Cultural Silenciosa. Funai, 1995.

Siqueira Jr., J. G. Arte e Técnicas kadiwéu. Sao Paulo: Prefeitura de Sao Paulo, 1987.
Vidal, L. B. O modelo e a marca ou o estilo dos misturados. Cosmologia, Histéria
e Estética entre os Povos Indigenas do Uaca. Revista de Antropologia. Sdo Paulo:
42, 1-2, 29 — 45, 1999.

Viertler, B. R. As aldeias bororo: Alguns aspectos de sua organizagao social. Sao
Paulo: Colecao Museu Paulista, Série Etnologia, 2, 1976.

Viveiros de Castro, E. B. Araweté, os deuses canibais. Tese de Doutorado apresentada
ao Programa de Pds-Graduagdo em Antropologia Social do Museu Nacional da
Universidade Federal do Rio de Janeiro. Rio de Janeiro: Zahar, 1986.

Wallon, P., Cambier, A., & Engelhart, D. Le dessin de ['enfant. France: Press
Universitaires de France, 1990.
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Yanina Otsuka Stasevskas

Psicéloga formada pelo Instituto de Psicologia da USP, com mestrado em Psicologia
Clinica pela PUC-SP; pertence aos quadros da Prefeitura de Sdo Paulo, tendo
participado da fundacdo do Hospital-dia em Satide Mental do Butantd e atuado

como coordenadora do CAPS Adulto também do Butantd, entre os projetos de que
participou, esteve a utilizagdo de materiais culturais em agdes junto a grupos de jovens
da populagdo excluida — antiga Febem, Movimento Moradia Centro e Movimento dos

Trabalhadores Rurais Sem Terra.

O primeiro contato que tive com a cultura guarani foi por Anita Moreira, que,
interessada pelas artes populares de nosso continente, foi capturada pela musica
sensivel e tocante das criangas guarani, na Primeira Conferencia Nacional de
Cultura do Ministério da Cultura, em Brasilia; e veio até mim, para partilhar a
descoberta de aldeias na propria cidade de Sdo Paulo, tao proximas de nos.
Naquele ano eram muito comuns noticias no jornal sobre desnutricdo,
mortalidade infantil e suicidio nas aldeias guarani kaiowa do Mato Grosso.
Anita e eu ficamos impactadas por essas noticias tdo chocantes, pois naquele
mesmo momento ganhdvamos a nocao da forte presenca guarani neste
continente, pela sua luta para sobreviver como povo e cultura e pela profundidade
de sua reflexdo espiritual. Tudo isso nos fazia desejar uma resposta forte e
efetiva, capaz de transformar essa triste realidade. Pensdvamos que uma resposta
verdadeiramente eficaz s6 poderia vir do interior da cultura e do povo guarani.
E que, de nossa parte, era de nosso maior interesse buscar junto com eles as
maneiras de fortalecer sua unido, entre as aldeias de todo o continente, pois isso
traria fortalecimento de nossa prépria raiz identitaria e, com isso, uma forma de
resistir ao empobrecimento trazido pelo processo da globalizacao.

Assim, Anita me chamou para falarmos com o cacique Timéteo Vera
Popygua (aldeia Tenondé Pord) sobre a ideia de construir este projeto, cuja
esséncia foi ali mesmo batizada por ele: “Yvy Rupa”: A terra é uma sé e
nado tem divisdes. Marcos Tupa, entdo chefe da aldeia Kurukutu, também
dedicado lutador por seu povo e cultura, integrou-se a esse projeto e se
tornou firme aliado. E também Kimy O. Stasevskas, minha irma e também
psicologa, interessada no sujeito e seus multiplos aspectos, marcados pelas
diferentes culturas.
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Recebi agora, enquanto escrevia esse artigo, uma valiosissima noticia por
e-mail de Anita:

Querida Yanina,

vocé bem sabe que inventei com o cacique Timoteo, que mantém nos olhos um brilho que
vem do seu profundo comprometimento com o mais elevado e espiritual de sua cultura,
de criar um movimento continental da cultura guarani (quando vocé, Yanina, ajudou),
para que eles pudessem se unir para além das fronteiras que lhes foram impostas
(estados, reservas, paises), retomando sua circulagdo original. E ainda tinhamos outra
ideia, ténue naquele momento, de propor para os governos do Mercosul uma Secretaria
Especial guarani dentro do Mercosul, para criar politicas piiblicas integradas para esse
povo, onde os proprios guarani fossem os diretores.

No comego, eramos poucos. Depois as aldeias de Sdo Paulo foram achando boa a ideia...

Depois, encontrei na USP uma espanhola a quem contei a historia do Projeto “Yvy
Rupa”: A terra é uma so. Ela se dispds a fazer uma doagdo pessoal de 1.500 reais e, com
esse dinheiro, resolvemos fazer uma viagem até a Argentina para procurar a mde de
Timdteo. Ele ndo tinha noticias dela havia mais de 30 anos, pois saira andando de ld
muito pequeno com Seu pai e irmdo. E para criar, ao mesmo tempo, uma articula¢do com
as aldeias de ld. E escutei pela primeira vez que haviamos realizado um sonho, o mais
profundo da vida dele, que abria uma nova caminhada para todo o seu povo.
Percorremos umas 30 aldeias da Argentina com a ajuda do cacique Silvinio (da aldeia
Fortim Bororé, fronteira do Brasil com Argentina). E em todas elas, Timdteo, além de
procurar pela mde, ia conversando com os caciques e liderang¢as guarani sobre a ideia
do Projeto Yvy Rupa, de se unirem e buscarem solugdes conjuntas como um mesmo povo
antigo e irmdos de mesma cultura, o que foi por todos muito bem recebido (“Anheté”, eles
diziam, o que significa “é verdade verdadeira isso que se diz".

Cada vez mais o sonho foi crescendo, fomos para o México e, enquanto estavamos ld,
criou-se por reivindicagdo guarani uma Comissdo Nacional Yvy Rupa (2006). Dentro do
espirito do Projeto Yvy Rupa, nunca quis participar diretamente de organizag¢do nenhuma
porque meu papel sempre foi assessord-los, dar condicbes para que eles se organizassem

por si. Fazer crescer o sonho.

Recordo-me entdo de nossa ida ao México (2006) em um grupo de dez pessoas:
Catarina Delfina dos Santos (tupi da aldeia Rio Branco), Laura Stasevskas Noffs
(mestiga), Anita Moreira Ekman Simdes (mestica), Fabiola dos Santos Cirino

(tupi da aldeia Peruibe), Cldudio Fernandes da Silva Branco (guarani da aldeia



Tenondé Pord), Fabio Vera Popygua Verissimo (uarani da aldeia Kurucutu),
Kimy Otsuka Stasevskas (mestiga), Cristine Lima (descendente de Machacali),
Carlos Fernandes Papa (guarani da aldeia Rio Silveira) e eu.

Era um projeto de intercambio cultural Brasil-México, com passagens pagas
por edital do Ministério da Cultura e apoio da Secretaria Especial de Direitos
Humanos e do Itamarati (em uma parte de pesquisa em artes originarias
para Laura e Anita, que permaneceram no México por cinco e seis meses,
respectivamente). Nesta parte do Projeto Yvy Rupa, de ir ao México, imaginamos
intercambiar nossas diferencas historicas e culturais, incluindo a influéncia dos
povos origindrios desde o passado e sua presenca viva, com 0s povos originarios
da América Central e com os estudiosos mexicanos. Em novembro de 2006,
durante 30 dias, nos apresentamos em universidades (Enah, Uagro e Ceamish
Morelos), radios comunitdrias (da Enah, Numdaa, estadual de Morelos), de TV
(estadual de Morelos), fizemos uma apresentagao com a Guelaguetza no zocalo
do Distrito Federal e também visitas a diversos pueblos e organizagoes de etnias
origindrias mexicanas.

No final deste mesmo ano, fizemos um segundo gesto, imaginado em primeira
mao por Fabio Ekman, o de fundar uma casa de reza tradicional guarani, uma
opy em uma escola publica bastante especial, a “escola sem paredes” Emef
Desembargador Amorim Lima. Que foi inaugurada pelo cacique Timoéteo
e pelas criancas da aldeia Tenonde Porda, com a presenca do Secretdrio de
Municipal da Educagdo, Alexandre Schneider. Implantamos com essa opy a
importancia de dialogar e aprender com os conhecimentos tradicionais das
culturas indigenas, matriz de nossa cultura mestica brasileira, e também
abrimos um espago para se abordarem valores espirituais, ndo so religiosos, em
um contexto de diversidade cultural, que é nossa herancga, o que foi realizado
em muitas ocasidoes no corpo das atividades abertas da escola.

Em 2007, Marcos Tupa e Anita Moreira receberam apoio da Secretaria de
Estado da Cultura de Sdo Paulo para o projeto de pesquisa “Yvy Rupa — A
Descoberta da América que ainda nao houve: visdes guarani da historia do
nosso continente”. Nessa pesquisa, foi importante os guarani abordarem as
noticias do que existe em sua tradi¢do sobre sua ocupagao nestas terras, assim
como sua versao da chegada dos europeus, por meio de reunides das aldeias

dentro do costume, com os mais velhos e com os seus sabios (cheramoi).
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Mas o e-mail de Anita prossegue:

Participei de reunides importantes com os guarani e com vocé, Yanina, como a Reunido
das Altas Autoridades dos Direitos Humanos do Mercosul, em Buenos Aires (2008),
com todos os ministros de Direitos Humanos dos paises participantes. Nossa proposta,
embasada na importancia da cultura guarani como raiz identitdria de povos e nagoes
presentes no Mercosul Social, foi de estruturar um apoio para o fortalecimento dessa
cultura originaria que partilhamos. A proposta foi muito bem recebida, muito escutada,
muito elogiada por todas as comissies presentes.

E agora, finalmente, todos nossos sonhos que comegaram pequeninhos ld atrds vdo se
concretizar.... Fui convidada para ajuda-los nessa proposta do “Aty Guasu Nande Reko
Resakd Yvy Rupa” - Encontro das Culturas do Povo guarani da América do Sul®, com
delegagoes guarani Paraguai, guarani Argentina, guarani Bolivia e guarani Brasil (com
participa¢do das aldeias do Rio de Janeiro, Espirito Santo, Sdo Paulo, Parand, Santa
Catarina, Mato Grosso do Sul e Rio Grande do Sul). O total de participantes serd de 800
pessoas, sendo 50 da aldeia anfitrid.

... A persisténcia no sonho as vezes é tdo00000000000 importante para se conquistar algo...
Tudo tem um tempo, no sentido de que as coisas, quando sdo verdadeiras para as pessoas,
perduram em seus coragdes e amadurecem...

Beijos, Anita.

Passavam em minha cabega as cenas da origem da América, lugar em que nascemos,
desta megaldpole que é Sdo Paulo e do modo como estamos vivendo. Como chegamos até
aqui, por que vivemos desta forma furiosa e violenta? E, principalmente, como podemos
tocar nossa vida, fazer frente a ela, respondendo aos muitos problemas, de forma que nela

caibamos nds mesmos e também nossos filhos?

Pensava também nas muitas experiéncias de vida que compdem a historia
desta cidade. Para dar um exemplo, o nordestino, que sai de sua terra para
sobreviver. Sendo um Zé-ninguém aqui, ele sente falta de ser uma pessoa, com
familia e com uma vida conhecida. E assim é com todos que estdo aqui, que
desaparecem, deixam de ser pessoas e se tornam individuos, ninguém.

Partilhar situagdes com outras pessoas e fazer multiplas trocas sdo a experiéncia
mais forte, aquela que estabelece elos que criam outras ordens no mundo: de
referéncias, de liga, constituinte da comunidade humana. O reconhecimento

dessa histéria e da posicdo que adquirimos nos situa de diversas maneiras

de 3 a 5 de fevereiro de 2010, na aldeia guarani Anhetete/PR — Brasil



e compde um mundo de diferentes dimensdes. E nos possibilita intervir
nessa vida humana, com a poténcia de ser parte dela e também como sujeito
destacado, desejante, com diferenciagoes.

E uma grande e preciosa forca fazer parte e poder intervir, fazer alguma
contribuicao na vida, ainda sabendo que a equacao social nao é neutra e nem
apenasdobem. E que asinven¢des da vida e as proprias pessoas sao surpreendentes
e imponderaveis. Ha certamente a busca de significar algo diante de outros, para
a vida ter sentido. O fundamento desta atitude estd em nossa forca desejante,
em desejarmos viver. E por isso a vida, como um lugar que nos rechaga, nos
purga, no qual ndo podemos nos apresentar e ser presentes, como estd sendo a
experiéncia de viver em sociedade, é insuportavel e violenta.

Estamos jogados entre a vida e a morte com as pessoas de nosso préprio mundo,
e ndo como antes, diante de um inimigo exterior, de outra tribo ou cultura, ou
diante de forcas da natureza. Antigamente havia a tradi¢cao do pao partilhado
e da lei da hospitalidade com o estranho, que suspendia em um primeiro
momento o impeto destruidor. Hoje ndo nos reconhecem nem existe lugar
para noés, somos ignorados e destruidos a partir de dentro, entre os nossos. E
em outra distor¢do, a do tempo, sentimos em um ritmo alucinado, estressado,
a evidéncia de nossas fronteiras, de maneira pungente e passional as nossas
fragilidades: é aqui que somos e que ndo somos mais. E aqui que um acaba.
Para conseguir mover-se nesta borda e sair da mira da morte imediata e ao
que isso nos reduz, para readquirir a capacidade de viver as coisas possiveis
antes de morrer, para recuperar o poder de apreciacao — ndo apenas de gozo
— tomemos como fio da meada a prépria condicao de fragilidade de ser vivo,
é um recurso que podemos.

Para abordar o limite e a fragilidade, podemos fazer um movimento de remontar a
origem, como tantas vezes fazemos quando a vida se torna penosa, ao buscar o que foi
bom. Podemos recompor o fio do que fazia sentido e que se perdeu. Podemos recomegar
com as possibilidades abertas e refazer as escolhas e composiges, reafirmando algo
essencial nosso que ndo pode ser perdido ao prego de nos perdermos.

Esses eram os muitos nebulosos pensamentos se revolvendo em mim, no meu trabalho e
em torno.

Quis por isso me aproximar dos povos origindrios.

Em 2009, fizemos outra parceria entre a Emef Desembargador Amorim Lima
e o Projeto Yvy Rupa. Nela, queriamos encontrar uma maneira de cravar uma

marca fundamental, formativa, do respeito a diferenca e a integridade de

outro povo, vivo e presente em nossa sociedade, ao fazer contato com ele. Em
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especial, o povo guarani, devido a sua importancia histérica na vida humana
desenvolvida nesta parte da América meridional, desde milhares de anos antes
da Europa saber de sua existéncia.

Por isso, visdvamos as criancas. E assim, a partir da Lei 11.645, de 10 de margo
de 2008, que torna obrigatorio o ensino de contetidos das culturas de origem do
povo brasileiro nas escolas, pensamos que o essencial seria oferecer a elas um
encontro que abrisse para a potencialidade dos encontros humanos: a partir
da distancia e da diferenca, o que isso nos traz no intercimbio de imensuravel
renovacao e riqueza.

Conversamos com a diretora da Emef Amorim Lima, Ana Elisa Siqueira, e com
a professora Jera Giselda, da aldeia Tenonde Pord, qual faixa etdria seria mais
favordvel para elaborar o que irfamos propor, sem ideias pré-concebidas ou
muito arraigadas e com maturidade suficiente para realizar o contato.

Para o Projeto Yvy Rupa, necessitavamos de um grupo de criangas da Emef
Amorim Lima que pareasse em tamanho com um grupo de alunos da escola
guarani, que sao turmas pequenas, e que fosse também dentro de uma faixa
etdria que os guarani ja conseguem falar e lidar um pouco com a nossa
cultura, de acordo com conversas com a professora guarani Jera Giselda.
Portanto, construimos junto com a professora bilingue Jera Giselda e as
professoras Cleide Portis e Anna Cecilia Simoes uma experiéncia de intercambio
cultural entre esses dois grupos de criancas.

Com relagao as criangas da aldeia, havia a preocupagao de terem estrutura para
suportarasaidadaaldeia, por viverem muitonointerior dacomunidade, das familias
e da cultura guarani, e também de saberem falar portugués suficientemente, ainda
que sempre acompanhadas pela professora guarani Jera.

Na escola Amorim, fizemos uma apresentacao do projeto a duas turmas e propusemos
uma roda na qual cada um dissesse se queria ou nao participar e o porqué.

Este momento de manifestagao pelas criancas, de interesse ou nao pelo tema
indigena e de compromisso de trabalho depois, na divulgacao do mesmo na
escola, é de fundamental importancia. Elas experimentam a riqueza de um
interesse compartilhado e ndao apenas autoreferido, e isso vai constituindo
outra dimensdo da agdo humana, de carater publico e ético.

No momento seguinte, conversamos com o grupo de trabalho ja configurado,
sobre o que sabiam sobre o tema. E veio a professora Jera para falar sobre a
cultura guarani, sua lingua e também a histéria da chegada dos europeus nesta
terra, de acordo com a sua cultura.

Em seguida, as criangas guarani vieram primeiro para a escola Amorim, para

fazer o convite de visita a aldeia, por sugestdao do cacique Timo6teo. Houve



diversas atividades (ciranda, capoeira, aula de artes, brincadeira guarani da
mandioca, futebol), o almogo e o lanche foram compartilhados, com muitos
contatos e trocas entre todos. O grupo de alunos que elegeu o tema indigena
acompanhou os alunos guarani, mas muitos outros alunos presentes da escola
Amorim partilharam das atividades no dia.

Depois, foi a vez das criangas do Amorim irem até a aldeia Tenonde Pora. L4
fomos recebidos pelas criangas que ja nos conheciam e pelos professores Jera
e Pedrinho, com uma cerimonia na casa de rezas, dentro da espiritualidade
prépria do povo guarani. Fizemos uma trilha, almogamos juntos. Tiramos
muitas fotos. Houve futebol e banho no pequeno acude da aldeia.

Ja de volta a Amorim, fizemos um mural com desenhos, fotos e frases desses
quatro momentos e preparamos uma apresentacao de como foi todo o projeto.
Agendamos o assunto para uma Assembleia de Pais e Professores. Os pais
dos alunos que participaram deste projeto foram especialmente convidados.
Entdo, as criangas contaram para seus pais e outros adultos, com as suas
palavras, o que foi a experiéncia do encontro com uma etnia origindria e com
uma cultura diferente. Foi intencdao do Projeto que eles se encarregassem de
transmitir o significado do que vivenciaram, porque queriamos valorizar a
interlocugdo intercultural na valiosa interlocucao entre pais e filhos.

As criancas fizeram apresentacdes para as outras turmas de 3% e 4° séries
da escola que ndo tinham participado do Projeto Yvy Rupa na Escola
sem Paredes. Escreveram uma carta conjunta para as criangas guarani
que conheceram na aldeia Tenonde Pord, experimentando a viabilidade de
manter contato.

Depois de tudo isso, contei para as criangas da escola Amorim a historia de
Gildo, indio terena. Eu via os olhos delas muito vivos em mim, acompanhando
intensamente a narrativa. Enquanto eu contava, um deles gritava emocionado:
Por qué? Por qué?! Por que eles fizeram ISTO?!

A historia de Gildo terena ¢ esta:

Dois anos antes das comemorac¢des dos 500 anos da descoberta do Brasil,
muitas diferentes tribos pelo Brasil afora fizeram preparativos com o titulo:
“Brasil: Outros 500”. Eles queriam vir a festa de comemoracao da chegada dos
europeus em Porto Seguro, BA, promovida pelo governo brasileiro. Queriam
marcar a sua presenca e falar o que foi para eles este tempo e como estavam
agora. Havia muito que dizer.

Prepararam encontros para saber como dizer o que queriam, prepararam
caravanas por todas as partes. E se prepararam para a apresentagao, com

pinturas, armas tradicionais, ornamentos de penas.
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Mas o governo brasileiro determinou que eles nao participariam. O presidente
brasileiro convocou as forcas armadas e a policia para impedir a participacao
dos representantes indigenas de todo o Brasil que haviam se locomovido até
14 e mandou destruir o monumento que os indigenas quiseram fazer ao lado
do monumento oficial, que nado fazia mengao aos povos que ja viviam aqui ha
milhares de anos antes de 1500. E os presidentes de Portugal e do Brasil, mais
umas 200 engravatadas autoridades, plantaram uma arvore de pau-brasil.
Seis mil policiais, com helicopteros e um tanque, impediram que representantes
de 140 etnias reunidas e pessoas de outros movimentos sociais caminhassem
pela estrada de Santa Cruz Cabralia a Porto Seguro.

Entdo, Gildo terena caminhou em direcdo a barreira de policiais armados que
nao queriam deixar os indios passar. Ele explicou que eram gente e tinham o
direito de estar ali, pois o encontro havido em 1500 fora entre os portugueses
e os seus parentes. Ele se ajoelhou e pediu que nao ferissem ninguém. Ele se
deitou na estrada e estendeu os bracos. Os policiais pisaram nele e atacaram os
caminhantes com balas de borracha e bombas de gas.

Muitos foram presos, alguns se machucaram.

Gildo terena foi altamente considerado por sua tribo, quando voltou para
o seu povo. Foi declarado guerreiro pelo que fizera, ao defender todos os
povos indigenas.

Com essa historia, queria explicar as criangas o significado mais profundo do
Projeto Yvy Rupa na Escola sem Paredes: realizar outro encontro entre uma
etnia origindria —a guarani — e a nossa civilizagao, que inaugurasse uma forma
diferente do que foi hd mais de 500 anos e como tem sido habitualmente.

A proposta era que houvesse de fato a experiéncia do encontro. Com dignidade
e incluindo as diferencas existentes entre as pessoas. E que era importante os
alunos compreenderem isso, de parte a parte: das criangas guarani, que possam
desenvolver estratégias e distinguir parcerias de seu interesse, que preservem a
possibilidade de um didlogo verdadeiro. Das criangas da cultura envolvente, para
que compreendam a riqueza humana existente nesta experiéncia intercultural
para todos os envolvidos e a possibilidade de intercambios de sabedoria diante
dos novos dilemas da vida que temos que enfrentar.

Agora, eu e as professoras desejamos fazer um livro dirigido para toda a gente
sobre este encontro maravilhoso entre criancas, com as palavras delas mesmas.
Para isso, precisamos retomar a batalha de criar condigdes.

O entusiasmo em fazer um livro veio do México. Recebemos, ainda em 2009,
um convite de escrever o prologo do livro de aniversario de dez anos de

existéncia de uma escola bilingue indigena longe das terras das aldeias, na



periferia de uma grande cidade, pela migracao condicionada por crescente
pobreza: Acapulco. Este convite foi feito pela professora Gabriela Barroso, da
Universidad Autonoma de Guerrero, dentro do espirito de afirmacao da presenca
viva das culturas autdctones em nossa sociedade, como acervo rico de sabedoria
humana acumulada neste continente americano, ha milénios. Escrevemos
com muita honra e alegria um prélogo, que representa nossa heranga indigena
compartilhada, desde o México até essa parte sul da América.

Assim, também prosseguimos com o sentimento de alianga com os muitos povos

originarios ainda presentes em nossa sociedade, no continente americano.
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psicologia e povos
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experiéncia e algumas
reflexoes acerca do lugar
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Lucila de Jesus Mello Goncalves

Psicéloga (IPUSP) e psicanalista; especialista em Psicologia da Saiide (Unifesp) e
mestrado em Satide Piiblica (FSPUSP), drea de Satide Indigena; foi membro do
GT Psicologia e Povos Indigenas (CRP SP); € pesquisadora ligada ao Laboratorio

Interdisciplinar de Estudos e Pesquisas Sociais em Saiide Piiblica (Liesp).

Introducao

Este texto é um breve relato da dissertacao Entre culturas: uma experiéncia de
intermediacdo em saiide indigena, realizada na Casa de Saide do Indio de Sio
Paulo (Casai-SP), apresentada na Faculdade de Saide Publica da USP em agosto
de 2007. Pretende-se aqui trazer elementos para a reflexao sobre a insercao do
psic6logo no trabalho com os povos indigenas.

Sabe-se que sdo os antropdlogos os profissionais que tém uma longa tradigao de
trabalho e na pesquisa com os indios, e que somente bem recentemente é que
tem havido uma aproximacao e insercdo do psicélogo junto a essas populacgoes.
Atualmente, ha um nimero consideravel de médicos e profissionais de Satde
trabalhando e desenvolvendo pesquisas com populagdes indigenas. Ha também
alguns trabalhos de psicélogos, mas estes ainda sao raros nesse campo de
atuagao e pesquisa. Nesse sentido, a pesquisa realizada se inseriu no campo da
Psicologia Social e as referéncias tedricas utilizadas foram filosoficas (matrizes

fenomenoldgicas), antropoldgicas e psicanaliticas.

Estudo exploratério
A pesquisa se deu na Casa de Satide do Indio de Sdo Paulo, a Casai-SP, que ¢é
uma instituicao administrada pela Funasa. As Casais ja existiam, mas nao como

casas de saude, mas, sim, casas de passagem, hospedando indios em transito



por variados motivos, inclusive tratamentos. Atualmente sdao casas para onde
vao os indigenas com problemas graves de satide, que necessitam de tratamento
mais complexo. Sdo cerca de 48 casas de saude no Pais. A de Sdo Paulo é uma
das maiores e a melhor equipada, tem convénios com importantes hospitais e
uma equipe numerosa. Sdo atendidos indios de todas as regides do Brasil, com
os mais diversos problemas de satide, que nao puderam ser tratados nas regioes
de origem, seja na aldeia, seja no distrito sanitario mais préximo.

O inicio da pesquisa se deu como um estudo exploratério; tinha-se,
informalmente, noticia de que as condi¢oes oferecidas por essas casas eram
muito precarias. A ideia foi tentar entender como os indigenas passavam por
essa experiéncia. Como seria vir se tratar em Sao Paulo? Como se daria a
comunicacdo entre os pacientes indios e as equipes de satide compostas por
nao-indios? Como se davam as relac¢oes ali? Havia uma primeira hipétese de
que a experiéncia dos indios deveria ser de desenraizamento e de submissao
macica: a vinda para a cidade numa condigao fragil, o tratamento médico nao-
indigena. As indagacdes que permeavam a experiéncia desse periodo diziam
respeito a um possivel lugar e contribuicao do psicdlogo nesse processo.

Ao longo do tempo, fui percebendo que as condi¢bes supunham, sim, uma
submissdo as varias regras da instituicdo e aos tratamentos estabelecidos,
mas que a experiéncia ali era vivida ndo somente passivamente. Aconteciam
alguns arranjos, feitos por parte dos indios, no sentido de negociagdes, entre as
necessidades dos usudrios e as regras da instituicao, e que foram tomadas como
formas menos submissas de vivenciar essa experiéncia. Como esses arranjos se
davam, quais os dispositivos que os disparavam? Ainda no periodo inicial da
pesquisa, também me perguntava o quanto a escuta diferenciada, no sentido da

espécie de atencao dispensada nessas conversas, seria disparadora de arranjos.

Metodologia

A pesquisa se deu durante um ano e trés meses, com visitas semanais.
A metodologia adotada foi a da pesquisa participante, caderno de campo
e entrevistas. As referéncias filosoficas utilizadas foram as das matrizes
fenomenoldgicas, os estudos sobre percepcao de Merleau-Ponty, a ideia de
empatia de Edith Stein, a questdao da atengdao para Simone Weil. Ao longo
da pesquisa, ja que essa metodologia supde a presenca da pesquisadora de
um modo vivo, aberto, participante, houve situa¢des em que eu era chamada
a participar efetivamente de algumas reflexdes, dar opinides, intermediar
dialogos, e fui me perguntando: como se participa numa pesquisa assim? Quais

os limites entre a pesquisa, a participacao, a militancia e a assisténcia?
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Outra preocupacao norteadora do processo dizia respeito a como se relacionar
com a dimensao afetiva vivida nesse periodo, como contar com ela tanto
quanto se conta com o que ¢é apreendido de modo mais objetivo. Toma-
la como uma dimensdo que traz elementos relevantes a pesquisa, ou seja, a
propria participagdo como instrumento de conhecimento: o envolvimento do
pesquisador com os sujeitos, as comunicagdes ndo verbais, ndo intencionais, nao
representadas, portanto, chamadas de silenciosas, tomadas como comunicagoes
legitimas e reconhecidas como tais.

O caderno de campo foi bem importante como um diario, no sentido de lugar
de registro e de elaboracdo dessa experiéncia, trabalho de pensamento e de
insights. Essa escrita permitia a compreensdao das situagdes com uma certa
distancia, o que facilitou a discriminagdo dos acontecimentos e dos afetos: era
um lugar de registro dos varios niveis em que a experiéncia se dava.

Fiz também algumas entrevistas com indigenas que foram bem importantes,
mas, aos poucos, percebi que, nas comunicagdes pessoais, as conversas se davam
mais naturalmente e mais prazerosamente, entdo privilegiei esses momentos.
Depois de alguns meses de pesquisa, pela relagdao que foi se estabelecendo com
a equipe, com a demanda que se dava “a psicologa”, decidi conversar com os
funciondrios e enfermeiros da Casa, bem como entrevistar os médicos ligados
a Casai, do ambulatério do indio. O objetivo era saber como eles se sentiam
atendendo os indios, quais eram as dificuldades encontradas. Afinal, se meu
objetivo era observar e pensar sobre a questdao da comunicagao, das relagoes,

era preciso conhecer melhor um pouco do outro lado.

Temas encontrados

Dentro desse contexto, nas conversas com os pacientes e acompanhantes,
ainda que as etnias guardassem muitas diferencas culturais, alguns temas se
repetiam e entdo tentei pensar um pouco no significado dessas repeticoes: a
questdo da alimentacdo, da necessidade de privacidade e a convivéncia
necessaria, da falta de atividades e a questao do tempo.

Dentro de cada assunto, aconteciam situagdes que foram chamadas de
arranjos, como, por exemplo, na questdo da alimentacdo, em que uma india
terena foi escolhida para representante dos usudrios em relacdo a cozinha, ou
as demandas de saidas/passeios por parte dos usudrios para lidar com a falta
de atividades no periodo que passavam aqui. Procurei refletir no que havia
para além dos arranjos, o que essas queixas poderiam falar de um “modo
indigena” de viver, de perceber o mundo. Por exemplo, novamente em relacao

a alimentacdo, entendi que as queixas tinham a ver com um incémodo em



relacdo ao momento, a situagao proposta ali, ndo somente com a comida, que
era do que literalmente reclamavam; parece que as queixas diziam respeito a
falta de uma espécie de atencdo, acolhimento e reconhecimento.

No que se referia a necessidade de privacidade, pensei que talvez a equipe
pudesse refletir sobre critérios de organizacao e composi¢ao dos quartos, pensar
em divisdrias, pois havia casos em que etnias arquiinimigas historicamente
dividiam o mesmo quarto nao muito tranquilamente. Fui refletindo e pensando
o que talvez pudesse ser feito de um modo diferente do que estava estabelecido,
para lidar com essas diversidades tao grandes, que dizem respeito a modos
culturais distintos. Os usudarios que reclamavam passavam muitas vezes por
mal-agradecidos, poliqueixosos, querelantes ou requisitantes. Alguns deles
talvez requisitassem mesmo muita atencao da equipe, mas qual seria o motivo,
e serd que nao havia alguma mudanca que pudesse ser feita?

No caso da falta de atividades, além de ser uma queixa constante, chamou a
atencao a quantidade de acompanhantes que “adoecia”, no sentido de sentir-se
doente, nada muito especifico, e requisitavam consultas. Ainda que as razoes
para esses pedidos variassem, o que ficou bem claro é que esse sentimento
tinha a ver com a necessidade de conversar, de partilhar o momento vivido com
um parente. Se houvesse atividades, talvez estas pudessem proporcionar esse
campo de pertencimento, espagos de troca onde, apesar de tantas diferencas
interétnicas, pudesse aparecer o que eles tinham em comum naquele momento,
que era a experiéncia que ali vivenciavam, criando, digamos, pequenas e
momentaneas comunidades.

O tempo, ou melhor, a percepgao da falta de tempo dos nao-indios, foi uma
reclamagdo, que, a meu ver, era uma constatacao do modo de vida na cidade:
a pressa da gente da cidade para conversar, o trabalho feito de modo mecanico,
o médico que parece ndo escutar, “e que trabalha somente por dinheiro”. O
desdobramento dessa observagao relaciona-se com a questao do compromisso com
o outro, que, na cidade, é muito diferente. O tempo e o modo de vida na aldeia
fazem com que a percepcao desses elementos fique ressaltada. Parecia haver uma
demanda, por parte dos usudrios, de certa qualidade de atencdo que, por diversos
motivos, ndo era contemplada pela equipe de funcionérios da instituigao.

Do lado da equipe, procurei conversar com os funcionarios, os de saude, os
da administracdo, as cozinheiras, os vigias, e saber como eles se sentiam
trabalhando ali, lidando cotidianamente com modos de viver tao diferentes.
Atualmente, as coisas na Casai mudaram, ha uma equipe, que realiza o projeto
Tomaru, cuidando de algumas dessas questdes, mas até entdo (a pesquisa foi

encerrada em agosto de 2006) eram 50 funcionarios e somente uma indigena.
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Para o atendimento em saude indigena é necessaria uma preparacdo para o
trabalho com diferentes culturas, um conhecimento de cada etnia atendida, mas,
0 que parecia haver, na época, era uma dificuldade de abertura para o usuario.
A equipe estava, em grande parte, fragilizada, despreparada e principalmente
desamparada. Entendi o clima de tensao que permeava as relacdes como uma
primeira reagao ao que ¢ desconhecido. Havia uma atmosfera de ameaca e senti
uma profunda necessidade de didlogo por parte da equipe.

A possibilidade de comunicacdao com os indigenas poderia se dar por meio do
preparo antropoldgico da equipe em relacdo as culturas das etnias atendidas,
0 que no sistema de saude indigena é proposto como “atengao diferenciada”,
mas acredito que ela se daria principalmente pela oferta de uma qualidade de
atencdo, que ¢ a possibilidade de conversar, de se abrir para escutar o outro, de
uma oferta de aten¢ao nao como funcao mental, mas como uma presenca. Essa

espécie de atencao, por multiplos motivos, nao se dava.

Conclusao

De um modo mais geral, dentro do campo da satde indigena atual, ressalta-
se a importancia da participacdo dos indigenas nas formulacoes, efetivacdes
e execucOes das politicas de saude a eles dirigidas, bem como a necessaria
capacita¢do do profissional de satide indigena, ndo somente no campo cultural,
antropolégico, mas no campo da formagdo emocional e afetiva.

Houve a constatacao da necessidade de capacitacdao da equipe, mas a questao
que permaneceu foi, afinal, como se capacita para essa postura de ouvir, para
essa abertura? Parece-me que, dando espaco de escuta, ofertando também
essa espécie de atengdo: aqui entra a Psicologia como campo de investigacdao
profunda dos processos mentais e emocionais, dos fendmenos psiquicos e do
desenvolvimento humano.

Na experiéncia desta pesquisa, em que o material envolvia varias dimensoes,
que foram desde a questdo da biografia de cada sujeito até as questdes de
elaboracao das politicas de sadde, a principal reflexao foi como um psicélogo
poderia contribuir nesse panorama. A pesquisa sugere que o psicélogo pode
contribuir na construcdo de um espaco de escuta, de didlogo em reciprocidade,
dentro deste campo da comunicacao, por vezes tao dificil, entre os indigenas e

as equipes ndo-indigenas.
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Introducao

Observamos que a dependéncia e o consumo abusivo de substancias
psicoativas apresentam hoje propor¢des epidemioldgicas. Nao se restringem
a uma classe social especifica, ndo sdo apenas sintomas dos guetos ou mesmo
peculiaridade da conduta marginal.

Também nao tém sido apenas um problema da nossa sociedade. Hoje o problema
estd profundamente presente nas comunidades indigenas do nosso pafs.
Podemos fazer a conjectura que a proximidade e o convivio da comunidade
indigena com a cultura das cidades ou a presenca ostensiva do homem branco
que ndo tem respeito pela etnia contribuem para que este fendmeno também
se apresente no cotidiano das aldeias.

O consumo abusivo e dependente do alcool em muito tem contribuido para
que o indio acabe percorrendo o destino do exilio e corra o risco de acabar
com suas referéncias de pertencimento. Dizendo de um jeito mais poético,
perca a chance de ndo encontrar mais aquela face do sol nascente que

ilumina a natureza do seu lugar.
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Existe uma consequéncia que ¢ comum em ambas sociedades: ela estd no
enfraquecimento dos valores e lacos que orientam a conduta do homem consigo
mesmo e com o outro do seu lugar.

Isto, antes de tudo, se circunscreve num percurso quase tragico de exilio moral
que coloca quem vive o problema numa desesperadora sensacao de estranheza.
Quem vive esta experiéncia ndo consegue deixar de lado a nostalgia de uma
familiaridade perdida num ontem que parece distante e quase nao existe mais

na grande ruptura vivida no hoje.

O caso

Estas palavras iniciais sdo reflexdes soltas que surgiram apos ter tido a
experiéncia de acompanhar na enfermaria de psiquiatria do Hospital Estadual
de Diadema um paciente guarani dependente de dlcool.

Um caso muito delicado cuja queixa inicial apresentada pelo vice-cacique
era a de que o paciente, ap6s ficar uma semana abstinente, ficou com o
comportamento agressivo, referindo ouvir vozes e ver imagens dos filhos
esquartejados. Nesta vivéncia acreditava que sua irma havia cometido tal ato,
por este motivo invadiu a sua casa e acabou ferindo gravemente a sobrinha.
Foi amarrado na casa de reza e, ap0s consulta com o pajé, foi encaminhado para
avaliacdo médica. Apods esse fato, o paciente se encontra numa situacao muito
complicada na aldeia, correndo o risco de ser linchado pela sua comunidade.
No momento da sua internac¢ao, o paciente mostrava-se bastante refratario
ao contato, preferiu deixar o vice-cacique contar a histéria. No entanto,
comunicava-se em guarani com o seu acompanhante reforcando o compromisso
de ficar até o momento da alta da internacao.

Nos primeiros dias, mostrava-se muito arrependido pelo que fez, comenta que
tinhasido a terceira vez que apresentou este tipo de alteracao do comportamento.
Ha dois meses, teve a primeira crise caracterizada pela presenca de alucinacoes
auditivas e visuais, com comportamento auto e heteroagressivo associado
ao conteudo das alucinag¢des. Este quadro sempre ocorria em periodos de
abstinéncia, com remissao completa e rdpida desta vivéncia.

Na realizacdo do exame psiquico durante a internacdo, o paciente negava
alteracao da senso-percepcao e nada foi observado na sua conduta que pudesse
inferir a possibilidade de estar tomado por estas vivéncias na enfermaria. Nos
primeiros dias, estava mais lentificado e durante toda a internacao apresentava
humor deprimido e afeto sintonico com as suas experiéncias. Nao foi prescrito
nenhum tipo de medicagao psicotropica nem mesmo para poder amenizar a

possibilidade da fissura pelo dlcool. Alids, durante este periodo, ndo apresentou



fissura e apenas relatava o medo de voltar a beber e perder de novo o controle do
seu comportamento. A vivéncia da culpa, o arrependimento e o misto de terror
e estranheza sobre o que fez se sobrepunham a qualquer outra intensidade
psiquica naquele momento.

Logo estabelece bom contato com a equipe, mostrando-se motivado e receptivo
ao tratamento oferecido. Teve boa adaptagao na enfermaria e também foi muito
bem acolhido pelo grupo de pacientes.

Participa de todas as atividades da internac¢do. Mesmo timido, consegue ser
coerente nas suas colocagoes.

Nos primeiros atendimentos individuais, mostrava-se disponivel para querer
conversar, mesmo numa lingua diferente da sua. Estava sofrendo muito com o
fato de ter agredido uma crianca, ressaltava que estava confuso e que na hora
nao sabia se era realidade ou nao o que via e ouvia.

Relata que seu pai, sua mae, seu irmao e seu sobrinho fazem consumo abusivo
de dlcool e que o seu consumo piorou apds a separacao da esposa. Tem dois
filhos que moram com seus pais e dois que moram com a esposa. Estava
separado havia dez meses.

Demonstra muito carinho quando menciona os filhos e fica preocupado com a
possibilidade de vinganca. No final da internacao conta que, quando morava no
Parand, costumava ajudar o pajé a benzer as criangas da aldeia. Ressalta que, se
nao tivesse se envolvido com a bebida, poderia ter seguido este caminho.
Sobre o seu histérico de vida, traz que nunca recebeu nenhum conselho do
pai, diz que ele sempre foi uma pessoa muito quieta. Lembra vagamente que
ele brigava com sua mae. Diz que, na verdade, ndo morou muito tempo com
eles, foi para o Parana e por la ficou até os 19 anos. Quando retornou para
a sua aldeia, logo casou.

No Parand nao bebia, embora a influéncia do branco para beber fosse maior.
Relata que quase foi adotado por uma familia de homem branco, isto s6 nao
acabou acontecendo porque teve a interferéncia da Funai. Foi neste periodo
que estudou até a 5° série da escola formal.

Fica feliz quando recebe a visita da mae e da filha. Nesta ocasido, demonstra
preocupacdes de ndo resistir a influéncia de amigos e familiares. Comenta
que no ano passado teve dores de estdmago e o benzedor da tribo aconselhou
a parar o consumo da bebida. Ficou trés meses abstinente, recaiu quando
estava com o irmao e um amigo. Na ocasido, o irmao fez o convite para
beber, inicialmente recusa, mas acabou cedendo quando o irmao o acusou
de nado ser mais amigo como era antes, bebeu para nao decepcionar o

irmao, mesmo contra a sua vontade.
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Enquanto o paciente estava internado, a equipe ainda nao tinha
conhecimento sobre qual seria o seu futuro apds alta da internacgao.
Tinhamos um vago conhecimento de que a sua situacdo na aldeia tinha
ficado extremamente complicada e que existia uma forte possibilidade do
paciente nao poder voltar mais para la.

Em contato com a Coordenacdo de Saide Mental da Funasa, foi articulado
um encontro na aldeia com as liderancas e a familia envolvida no fato para ser
avaliada a possibilidade de se mediar o conflito e também dar uma resposta a
comunidade sobre como o paciente vinha sendo tratado e compreendido pela
equipe. Sabendo desse encontro, o paciente, apesar de ter a nogao da gravidade
do que havia acontecido, ainda alimentava alguma esperanca de que poderia
ser perdoado e ter mais uma chance.

O resultado deste encontro confirmou a impossibilidade do paciente poder
retornar para a familia e mesmo de ser perdoado. O cacique ainda tenta
discretamente sondar as possibilidades de a familia envolvida ter alguma
consideragdo, afinal eram parentes préximos, mas a marca do acontecimento
deixou de presente o medo de acontecer de novo. Nesta hora, parece que,
embora ainda este temor estivesse muito colado ao ocorrido, na figura do
paciente, o pai da crianca estava com medo de continuar morando na aldeia,
pois tinha o conhecimento de outros casos de alcoolismo.

O pai da crianca, cunhado do paciente, embora seja um ex-alcoolista, nao
conseguia ter nenhuma abertura para compreender a situacao, afinal o desfecho
do acontecimento quase tinha tirado a vida da sua filha.

Tendo claro que o destino do paciente seria o exilio, o proximo passo foi o de
poder aguardar informagoes a respeito do local para onde seria transferido e
neste meio tempo continuar o trabalho a partir deste dado de realidade.

O paciente, ap0s receber esta informacao, fica angustiado com a possibilidade de ndo
poder conviver com os seus filhos, mas ainda alimenta a esperanca de ser transferido
para uma aldeia préxima e com isto poder ficar mais perto da sua familia.

Apbs visita do cacique, recebe a informacao de que iria para a uma aldeia
mais distante do lugar onde mora sua familia, ressalta-se ser o tinico local
que aceitou recebé-lo.

O paciente, a partir deste encontro, fica mais calado, introspectivo, e num
momento de maior angustia me diz que seria bom se eu pudesse conversar
com ele em guarani. Dias depois comeca a se mostrarindignado com o cacique
dizendo que ele conversou muito rapido, dando margens ao entendimento
de que ele ndo teve muita escuta. Em seguida, comenta que ficou muito

chateado com a decisdo do cacique e comecga a se preocupar com a sua



adaptagdo na nova aldeia e a grande distancia que ficara dos filhos. Pede o
numero do meu celular porque temia ficar muito sozinho e desamparado.
Apds conversa com a Coordenadora de Saide Mental da Funasa, fica mais
tranquilo ao saber que seria assistido de perto pelas liderancas desta aldeia
e a distancia pela proépria.

No dia da alta da internacao, firmei com o paciente o compromisso de poder
recebé-lo no meu consultério uma vez por més para dar continuidade as
nossas conversas, pois eu estava me desligando do servigo.

Quero finalizar esta primeira parte da minha apresentacdao mencionando uma
pequena histéria que me provocou algumas medita¢oes sobre esta experiéncia:
Um dia descubro que o paciente tocava violdo. Peco para ele tocar uma musica
em guarani e ele canta uma histéria muito interessante sobre a visita do deus
Sol-mirim, que chega a aldeia acompanhado de um adulto misterioso.

Ao traduzir a letra da musica, relata a seguinte histéria: o deus Sol-mirim
aparece na aldeia acompanhado deste adulto misterioso. As pessoas indagam a
identidade do adulto misterioso que fica sem ser revelada até o final da cancao,
momento que ele se apresenta como sendo o proprio Sol.

Ao se escutar a musica, percebe-se uma atmosfera festiva que é proporcionada
pela linha melddica e pelo ritmo presente tanto no momento da pergunta que
se repete algumas vezes, como na resposta que é dada no final da cancao. Ela
termina num bom espanto.

Sobre o Espanto

Eu ficaria muito satisfeito se pudesse ter a alegria de fazer uma pergunta
alegre como as personagens da letra da musica diante daquela presenga
misteriosa. Esta imagem de alegria presente na musica inspira uma abertura
semelhante a curiosidade da crianca quando descobre o mundo, quando
descobre o outro. Como se diz na filosofia grega, é uma atitude de espanto
que nos aproxima daquilo que se apresenta para ser conhecido.

A situacao tragica desta histéria, no entanto, com muita facilidade poderia
nos levar ao espanto do distanciamento se apenas ela tivesse sido escutada ou
lida numa matéria de jornal, ou se esta informagao transcorresse nas nossas
vizinhangas. Um tipo de experiéncia de espanto que por estar tao proximo nos
distancia da complexidade do caso por meio do medo, do terror ou mesmo por
uma teoria pré-concebida que cansamos de fazer na nossa sociedade quando
um fato deste acontece entre nos. Neste caso seria muito rapido dizer que foi
por causa da droga, isto poderia ser dito tanto num campo leigo como até num
campo de especialistas.
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Nao posso deixar de dizer que recebemos este caso a partir de uma demanda
que estava evocando este olhar técnico, recomendado até pelo pajé da sua
aldeia. A expectativa de um remédio que pudesse dar conta de uma conduta
complexa, uma explicagdo plausivel que pudesse buscar algum sentido para

uma subita conduta estranha ao repertério usual do paciente.

Compreensao do caso

E importante frisar que, antes de recebermos este caso, houve todo um
trabalho de sensibilizacdo e compreensdo desta cultura a partir do
momento que a coordenadora de Saide Mental da Funasa buscou o nosso
auxilio. Quero dizer com isto que, apesar de estarmos no lugar de um saber
especialista, também tinhamos no clivo da nossa avaliagdo o interesse de
sermos dialéticos com a cultura do paciente. Acredito que este espirito
dialético contribuiu para que, apesar dos nossos “especialismos”, pudéssemos
vivenciar o espanto da proximidade.

A primeira hipdtese que deveria ser testada apontava para o fato de como
poderiam ser compreendidas suas alucinagdes. Seria um sintoma psicético
provocado pela abstinéncia do alcool ou um quadro de comorbidade que
estaria associado ao outra patologia mental? Qual explicagdo poderia ser
encontrada sobre o seu comportamento dentro da sua cultura? O que o pajé
nos poderia dizer sobre o caso? Qual o significado psicologico que poderia ser
inferido a partir da imagem dos filhos dilacerados presente no contetido das
suas alucinagdes e a posterior agressao dirigida a uma crianga?

Como ja foi mencionado, o paciente, quando chegou para a internagdo, nao
apresentava nenhuma alteracao da senso-percepcao e nenhuma alteragao do
pensamento. Estava com critica da situacdo vivida e estava fora do quadro
agudo que apresentou na sua aldeia.

Apesar disto, ainda poderia existir a possibilidade de que, durante a internacao,
o paciente voltasse a manifestar este quadro, isto se fosse confirmada a hipotese
do paciente apresentar um quadro de comorbidade psicética.

Esta foi a primeira hip6tese que foi descartada, pois, como ja foi dito, durante a
internagao este quadro nao apareceu.

Descartada a hipotese da psicose em curso, a primeira explicacdo médica sobre
0 quadro de alucinacdo visual e auditiva, restou a compreensao de que esta
alteracao da percepc¢do havia sido causada pelo efeito da abstinéncia do alcool.
Apesar da objetividade dada para compreender o que havia acontecido
com o paciente, as vezes nao resistiamos a tentacao de ensaiarmos alguma

outra compreensao que pudesse ser lida dentro da sua propria cultura. Seria



feiticaria? Poderia ser algo espiritual? O que aconteceu seria reflexo de
algum tipo de lago fragil com a sua cultura?

Mas o pajé assistiu o paciente e resolveu encaminhar para nos!

Nao tinhamos competéncia para mergulharmos nestas questoes, logo dentro desta
objetividade uma pequena margem de mistério que provocou um interesse maior
pelo paciente, um compromisso ético de oferecer hospitalidade a um exilado.
Apesar do humor deprimido, a equipe compreendeu que nao havia necessidade
da medicacao, pois isto era antes de tudo reflexo do que aconteceu e isto nao
comprometia a sua participacdao das atividades e na percepcao de si mesmo. O
seu afeto estava sintdénico com a experiéncia vivida.

Agora, indo mais para o campo do acompanhamento psicolégico, a primeira
pergunta que se apresenta ¢ a de como este paciente experimenta no seu
psiquismo os lagos diretos de pertencimento, sua relacdo com os pais, irmaos
de sangue e filhos. Como funciona o psiquismo de um indio guarani, como se
dao as suas representacoes afetivas e os seus conflitos?

O paciente ndo foi criado com a familia nuclear, se ressente da falta de conselhos
do pai, quase foi adotado por um homem branco e vivia proximo da vida
urbana. Este percurso poderia ter alguma relevancia para que este paciente
buscasse um destino de ruptura por suas idas e vindas pelo mundo guarani e
pelo mundo dos brancos, no seu consumo abusivo da bebida e na experiéncia
de loucura de primeiro ver os filhos mortos e depois agredir uma crianga? Este
exilio ja ndo percorre de algum jeito dentro do seu psiquismo ha muitos anos?
Estas perguntas continuam sem uma resposta consistente, talvez se tornem
melhor elaboradas ou mesmo se modifiquem quando surgir a oportunidade de
encontra-lo de novo.

Para finalizar minhas inquietagdes sobre o caso, trago a informacao dada pelo
paciente de que no Parand ajudava o pajé a benzer as criancas. Lembro de
constatar que o afeto mais claro que o paciente trazia durante os atendimentos
estavam dirigidos ao filho. Apesar disso, agride uma crianga porque vé seus
filhos dilacerados no caminho. Um paradoxo da vocagao?

Agora, se me permitem, gostaria de emprestar uma fantasia arquetipica a
este paradoxo: ele é um curador-ferido de criancas. Que o deus Sol possa
caminhar ao lado do Sol-mirim dentro da sua alma e lhe proporcione boa
hospitalidade no mundo.
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os paradoxos do fator
identitario na producao
de politicas de promocao
da saude indigena

Bianca Sordi Stock
Psicéloga; mestranda do PPG em Psicologia Social pela UFRGS, componente no grupo
de pesquisa Corpo, Arte e Clinica; assessora técnica para a drea de Savide Mental e

Povos Indigenas; membro da Comissdo de Direitos Humanos do CRP-RS.

“O indio ndo é uma questdo de cocar de pena, mugum e arco e flecha,

mas sim uma questdo de ‘estado de espirito’. Um modo de ser e ndo um modo de
aparecer.

Na verdade, mais do que isso, a indianidade designa um modo de devir.”

Eduardo Viveiros de Castro

Conviver continuamente com os povos amerindios nos leva a desafiar nossa
capacidade de transformar a maneira como olhamos a vida, embarcando
em uma complexa viagem de multiplas paisagens. Eles trilharam caminhos
radicalmente diferentes das forcas de subjetivacdo que a sociedade capitalista
ocidental forja. Na afirmacdao da sua singularidade e protagonismo, sem
precisarem estar de dedo em riste, acabam denunciando o empobrecimento da
vida alimentado por essas forcas, ainda mais evidente nos centros urbanos. O
cotidiano estressante, regulado pelo relégio, onde vigora a desigualdade social
e tudo é passivel de compra e venda, onde quem fala mais alto é o capital,
com suas tendéncias homogeneizantes... Realidade amplamente debatida,
conhecida e sentida por todos.

As politicas de infantilizacdo desses povos, traduzidas no assistencialismo e na
exacerbacdo da tutela, tornaram-se estratégias do Estado para estancar essa
dentincia e capturar a diferenca encarnada nos povos amerindios. Havia um
lugar possivel para os indigenas na légica de Estado ocidental: aquele de incapazes
de construir o presente, porque ja perdedores na guerra da colonizagao, por
isso tendo que ser preservados apenas como uma curiosidade antropoldgica de



uma expressdo do humano que so é cabivel no passado. Cria-se entdo um indio
idealizado, um modelo-Peri, que deve ser copiado por todos os outros. Triste lugar
esse, pois um lugar de morte, que os destina ao desaparecimento por falta de
futuro possivel ao desejo. Resta que se esforcem para serem copias de identidade
perfeitas do modelo-Peri, correspondendo sempre ao imagindrio da sociedade
envolvente, porque sendo ja nao serdo mais reconhecidos como indios.

E como os povos origindrios se relacionam com esse destino inventado? E a
Psicologia que se apresenta para o encontro com eles? Questdes complexas e
paradoxais, com as quais precisamos nos ocupar, nao no sentido de desvendar
verdades, mas de habitar as incertezas, criando um campo problematico de
perguntas éticas fundamentais, que nos auxiliem a ampliar as saidas possiveis.

Se hoje temos um crescimento demografico significativo das populagdes
indigenas, como também um tempo propicio de demarcagoes de terra — tendo
como expressao mais significativa a demarcagdo em area continua da Raposa
Serra do Sol, em Roraima, determinada pelo Superior Tribunal de Justica —
evidentemente é devido a capacidade criativa de fugirem das armadilhas de
morte e inventarem intimeras maneiras de construir um presente singular para
si mesmos. Por outro lado, o contato crescente com a sociedade envolvente,
as negociagoes nas lutas por seus direitos e reconhecimento teceram redes de
trocas simbolicas e de lugares sociais por vezes limitadores.

Os indigenas sdo a todo o tempo convocados a ocupar a vaga de coitados que
devem ser assistidos, por vezes embarcando nesse papel. Ha varios beneficios
sociais a eles destinados, o que nao significa que ndo sejam necessarios, pelo
contréario, entretanto, acabam por ser faca de dois gumes, correndo o risco
de, como denominaria Guattari, configurarem-se como grupo sujeitado.
Para gozarem dessas benesses, precisam pagar com o pre¢o da adaptagao
indiscriminada, tendo que abandonar préticas julgadas como nao adequadas
pela organizagdo social dominante, como, por exemplo, a itinerdncia. Devem
sempre “parecer” indios, mantendo-se correspondente ao imaginario social de
como os indios devem ser, com pouca margem para a cultura manter-se viva
por meio da constante transformacao.

Aquilo que no senso comum chama-se de crise de identidade, sobretudo
em relacdo aos jovens das diversas etnias, precisa ser revisto, pois
conceitualmente ¢é ferramenta insuficiente para compreensdo dessa
alteridade. O pensamento amerindio, como o antropdlogo Eduardo Viveiros
de Castro tem nos ajudado a compreender, nao tem na identidade o valor
fundamental a ser afirmado, mas, sim, na troca. Isso é absolutamente

relevante no esfor¢o de entendermos os dramas pelos quais estdao passando
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as comunidades indigenas hoje, quando chega a Psicologia o pedido de
parceria para enfrentar essas situagoes.

Em 2009, as liderangas da etnia kaingang da cidade de Porto Alegre, em
conjunto com uma equipe multiprofissional formada pela Fundacao Nacional
de Satde, a Universidade Federal do Rio Grande do Sul e a Escola de Saude
Publica do Rio Grande do Sul, elaboram um projeto para problematizar
coletivamente determinadas demandas que estavam sendo relatadas na Terra
Indigena Lomba do Pinheiro. Na sociedade envolvente, poderiam ser remetidas
ao campo da sadde mental, como a dependéncia ao dlcool e outras drogas,
inclusive antidepressivos, por parte especialmente das mulheres, as recorrentes
situacOes de violéncia doméstica, os conflitos internos que se agravavam e aos
poucos esfacelava o ethos de coletividade, expresso no crescente comportamento
individualista das familias.

As discussdes em torno daquilo que vem sendo chamado de satde mental
das populagoes indigenas ainda sio demasiadamente novas e necessitam de
extremo cuidado ético, a comecar pela denominacdo satiide mental, visto que
ela ndo faz parte da cosmologia amerindia. Por outro lado, hd um acamulo
no campo da Saude Mental na sociedade envolvente que pode sim se colocar
a dialogar com as demandas e os saberes indigenas, como por exemplo, a luta
antimanicomial e a redu¢do de danos, quem sabe criando um saber hibrido
que venha a auxiliar as comunidades no enfrentamento daquilo que estao
significando como problematico ou causador de sofrimento.

Com esse tom, foi planejado, vivido e finalizado o projeto “Satide indigena e
saide mental: conviver para viver melhor”. A equipe externa foi convocada a
ser parceira da construcao da intervencdo como acontecimento unico, o qual
teve as suas etapas integralmente planejadas com as liderancas e a comunidade,
sendo todos sujeitos do processo. Partilhdvamos das ferramentas da cartografia,
articulada a pesquisa intervencdo, por isso desde sempre nos interessava ser
acompanhantes dos desejos daquele coletivo que se dispunha a estranhar,
olhar de novo e cuidar do cotidiano em vista de uma melhor qualidade de vida
que se pautava sob as suas proprias compreensoes do que isso poderia dizer.
Eramos, portanto, agenciadores biopoliticos.

Logo no inicio do projeto, uma cena foi relatada a equipe externa. Alguns
meses antes do inicio das atividades, certa emissora de televisdo esteve na
comunidade para filmar as mulheres preparando comida tradicional. Houve
entdo uma discussdo entre as mulheres indigenas, instigada pela equipe de tevé,
e decidiram que apenas apareceriam nas filmagens aquelas de descendéncia

direta de kaingang, mesmo que algumas mulheres de descendéncia nao-



indigena, mas casadas com indigenas, ja estivessem integradas na cultura e
soubessem preparar igualmente a comida tradicional. Essa cena foi-nos relatada
como um episdédio marcante daquele coletivo, apresentando-se como ferida
aberta e forte analisador dos conflitos.

Percebemos que a comunidades estava respondendo a uma demanda de
identidade como aparéncia despertada pela equipe de tevé, que ali representava
o olhar da sociedade envolvente. Se no cotidiano as mulheres e homens de
fendtipo ndo-indigena estavam integrados ao modo de vida kaingang e eram
acolhidos pelos “indios puros”, como também as criancas brancas e negras
adotadas por eles (como ¢é recorrente entre os kaingang), frente ao olhar
ocidental ndao conseguiam espaco para esta maneira singular de relacao com a
alteridade. Desde entdo, perpassou o percurso do projeto a reflexdao que faziam
acerca do que ¢ ser indio e ser indio na cidade. O que faz serem um coletivo?
Mais do que isso, o que pode esse coletivo?

Durante o processo, ndo se resumiram em fazer distin¢gdes entre indios e
brancos, mas, sim, que diferencas sdo capazes de fazer no contemporaneo,
saindo de uma logica bindria identitaria e restituindo a poténcia do
pensamento amerindio que se fundamenta pela multiplicidade. A relacao
com a alteridade é marcada pela afirmacao da diferenca positiva. Como disse
certa vez um terena, “posso ser o que vocé ¢, sem deixar de ser o que sou”.
Podem se relacionar com o mundo ocidental contemporaneo, ndo sendo
necessario que optem em ser brancos ou indios, pois podem ser indios e
brancos e... Foi o que fizeram desde o inicio do contato com os colonizadores e
catequizadores. Como estamos acompanhando atualmente, escolhem aquilo
que desejam tomar para si do modo de vida ocidental, transformando essas
aprendizagens em algo novo. E o que estd ocorrendo, por exemplo, com a
entrada na universidade de indigenas que possuem vivo o elo com o seu povo.
Ou, entdo, na capacidade dos povos indigenas de comporem os saberes da
medicina dos “brancos” com a sua medicina tradicional.

Por oito meses, sempre as segundas-feiras, a comunidade se encontrou ao redor
do fogo e das cinzas para a feitura de comidas tradicionais ou outras desejadas,
criando uma atmosfera de coletividade por aquele dia especial da semana, onde
todos se reuniam para comerem juntos. Aos poucos, as conversas surgiam,
a roda se formava e diversos assuntos relevantes para a vida daquele povo
eram tratados. A maneira dos kaingang conduzirem as rodas de conversa, as
liderangas falavam primeiro, as mulheres também tinham a sua vez, as criangas
seguiam brincando em volta dos adultos e os jovens devagar se integravam.

E quanto havia para conversar! Vez ou outra solicitavam que trouxéssemos
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alguma atividade disparadora, como no dia dos pais, quando cada pessoa foi
convidada a expressar algo que gostaria de dizer ao seu pai se ele estivesse ali.
Foi um momento especial, pois falaram da forca da figura paterna no imaginario
kaingang e os desafios de hoje, suas angustias, dividas e aprendizagens.

Aos poucos as familias se aproximaram, apropriando-se do espaco da segunda-
feira, independente da participacao da equipe externa. Revitalizaram o Centro
Cultural que estava fechado, criando um tempo de convivéncia. Decisdes
importantes foram tomadas nesse periodo, como a troca de liderangas e
articulagdes politicas a favor das causas indigenas. Assim como, atividades
que demarcavam posicoes frente a sociedade envolvente, como por exemplo,
o semindrio interno ministrado pelos proprios indigenas sobre as tradigoes
kaingang, com objetivo de reavivar aspectos que estavam soterrados pelas
demandas do urbano.

Especialmente em Porto Alegre, as comunidades indigenas reivindicam outra
relagdo com a cidade. Ndo desejam o isolamento, pelo contrario, lutam pelo
direito de circular pelos seus espacos, vide as reivindicagdes de passe livre
para o transporte publico. Todavia, também o direito a terra e de viverem de
maneira coletiva com seus parentes em areas demarcadas que permitam o
acesso a mata, parques e areas de conservacao ambiental, onde se encontram
as matérias-primas para confec¢do do artesanato. O direito de terem local para
a realizagao de suas festas e rituais, como as casas de reza e centros culturais.

A conducao do trabalho foi toda realizada com o protagonismo da comunidade,
cabendo a equipe externa apenas acreditar na poténcia do grupo pela constancia
da presenga, em posicao de simetria de saberes. Os kaingang da Lomba do
Pinheiro experimentaram a produgido de satide por meio da convivéncia.
Parece algo simples, mas num tempo onde o individualismo impera, conviver é
algo complexo. E isso ndo se faz pela imposicao, mas pelo contdgio, pelo comer
junto, pela brincadeira, pela escuta, pela presenca. Assim nos ensinaram eles.
Quando a “com-vivéncia” entre os kaingang cresceu, apontaram que estavam
recuperando uma riqueza de seu povo: o dialogo operando como medicina.
Abarrotados de informacgdes, capturados pelas seducoes da méquina capitalista,
afirmaram que o espaco do grupo em encontros periddicos e permanentes
permitia que dividissem as angustias, “vomitanto” os excessos para entao
escolherem o que de fato querem aproveitar daquilo oferecido pela vida no
urbano. Como ressondncias do projeto, outras redes de cuidado comecaram a
ser tecidas. As liderangas encamparam negociagoes com a Secretaria Municipal
de Saude para que o SUS conhega, respeite e elabore acdes inovadoras que

contemplem as especificidades étnicas, compondo com as diversas terapéuticas,



tanto da sociedade envolvente, quanto dos indigenas e negros, sobretudo no
enfrentamento de sintomas, como ¢ o caso do alcoolismo ou a dependéncia
a outras drogas. A articulagdo com outras secretarias, como as do Esporte e
Cultura, da Educacdo, Direitos Humanos na formulacao de politicas publicas
que promovam dignidade dos povos indigenas, transformando o preconceito
em convivéncia com os outros coletivos da cidade.

Como afirma Viveiros de Castro, “uma boa politica é aquela que multiplica
os possiveis”. Nesse sentido, é necessario que nos livremos das amarras do
referencial identitdrio, o qual nos empurra a pensar que sabemos o que é
melhor para o outro, em um platonismo triste de repeticdao estéril do mesmo.
Nem niilismo, nem idealismo. S3ao os povos indigenas que nos mostram como
jogar com a multiplicidade, tendo o passado vivo na construcao do presente.
Nesses termos, o encontro entre os saberes indigenas e os saberes da Psicologia

pode ser produtor de diferenca e alegria.
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reflexao sobre a
experiéncia de gestao
publica em satude mental
indigena no estado de
sao paulo

Elisabeth Passero Pastore
Psicdloga, especialista em Psicologia Social, responsdvel técnica pela drea de Saiide
Mental Indigena da Coordenagdo Regional de Sdo Paulo/Funasa/MS, colaboradora da

Associa¢do Rondon Brasil.

Esta apresentacao foi elaborada com a efetiva colaboracdao do assessor de
Saude Indigena, do Estado de Sao Paulo, Paulo Eduardo Guedes Sellera'®, e
apresenta reflexdes sobre a experiéncia de gestdo publica em Satide Mental
Indigena e o processo de implementagdo da politica de Satide Mental
Indigena no Estado de Sdo Paulo, iniciada em 2008. Seu foco esta na andlise
de agdes de articulacdo com liderangas indigenas, gestores publicos, gerentes
de servigos especializados e equipes de Satide Indigena, coresponsaveis pela
atencdo em Saude Mental.

Os profissionais que atuam como gestores publicos tém como referéncia de
suas atuacgOes as diretrizes estabelecidas pelas politicas ptblicas destinadas
a populagdes especificas. Dessa forma, para analisarmos a experiéncia de
gestdao na area Satude Mental Indigena é importante contextualizarmos as
politicas de Satide do nosso pais relacionadas com SUS, Saude Mental, bem

como Saude dos povos indigenas.

19 Engenheiro, Chefe da Assessoria da Satde Indigena da Coordenacio Regional de Sdo Paulo/
Funasa/MS.



Politicas de Saude do Brasil - sistema de satide publica

Sistema Unico de Saiide

O Sistema Unico de Saide — SUS foi criado em 1988 pela Constituicio Federal.
Representou uma conquista da luta dos movimentos da sociedade civil e
trabalhadores da 4rea da Satde. Em setembro de 1990, foi publicada a Lei n°
8.080 (19 de setembro de 1990), que dispde sobre as condi¢gdes para a promogao,
protecdo e recuperagdo da satde, a organiza¢do e o funcionamento dos servigos
correspondentes e da outras providéncias. Destacamos suas diretrizes principais
sdo: a) universalidade de acesso aos servicos de Saude em todos os niveis de
assisténcia; b) integralidade de assisténcia; c) igualdade da assisténcia a satide, sem
preconceitos ou privilégios de qualquer espécie e d) participacdo da comunidade
(Controle Social, regulamentado pela Lei n° 8.142, de 28 de dezembro de 1990).

Subsistema Saiide Indigena

O Subsistema de Atengdo a Sadde Indigena, integrado ao Sistema de Satde SUS
foi instituido por meio da lei n° 9.836, de 23 de setembro de 1999, e da portaria
do Ministério da Saude n° 254, de 31 de janeiro de 2002, que dispdem sobre a
Politica Nacional a Saide dos Povos Indigenas. Podemos destacar como principais
diretrizes: a) organizacdo dos servicos de atengao a dos povos indigenas na forma
de Distritos Sanitdrios Especiais Indigenas (DSEI) e P6los Base, no nivel local,
onde a atengdo primaria e os servicos de referéncia se situam; b) articulacao dos
sistemas tradicionais indigenas de Saude; ¢) promogdo de acdes especificas em
situagdes especificas; d) promogdo da ética na pesquisa e nas a¢oes de atencdo a
saude envolvendo comunidades indigenas; e) promogao de ambientes saudaveis
e protecao da sadde indigena e f) controle social. Resumidamente, a Atencdo a
Satde Indigena é caracterizada por ser integral, diferenciada e integrada.

Fundagdo Nacional de Satide (MS/Funasa)

A Fundacgado Nacional de Satde (Funasa) é uma institui¢ao do Ministério da
Satde e foi criada em 1990, por meio da lei n° 8.101, de 6 de dezembro de
1990. Tem como missdo “a promocdo e protegdo a satide, mediante de agdes
integradas de educacao e de prevencao e controle de doengas e outros agravos,
bem como o atendimento integral a saide dos povos indigenas, visando a
melhoria da qualidade de vida da populagao”!!.

1 Caderno Politica Nacional de Atencao a Satde dos Povos Indigenas, Brasilia: Ministério da Satde.
Fundagdo Nacional de Saude, 2007.
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A estrutura organizacional e funcional esta definida por:

Distritos Sanitarios Especiais Indigenas (DSEI) distribuidos por todo o
territorio nacional e definidos em macroregioes, de acordo com a distribuicao
populacional das comunidades indigenas;

Assessorias de Saude Indigena distribuidas nos Estados que nao possuem sede
em nenhum Distrito Sanitdrio Especial Indigena;

Polos-base distribuidos regionalmente, de acordo com as localizagdes das
comunidades indigenas. Cada Pdlo-base é responsavel pela assisténcia de um
namero fixo de comunidades indigenas locais e possui, no minimo, uma equipe
multidisciplinar de Satde Indigena.

As equipes multidisciplinares de saide indigena — EMSI sdo compostas por
enfermeiro, médico, odontdlogo, auxiliar de enfermagem, auxiliar de dentista,
motorista, agente indigena de saude e agente indigena de saneamento. Sao
responsaveis pela atencdo bdsica e promogao a saide da populacao indigena
que vive em aldeias. Essa composicao pode variar de acordo com a demanda
local. Por exemplo, atualmente no DSEI/MS, as EMSIs sdo compostas também
por psicologos e assistentes sociais.

As Casas de Apoio a Saude do Indio (Casai), distribuidas de acordo com a
demanda da populacdo indigena, oferecem assisténcia aos pacientes que
precisam de recursos e servicos que nao foram atendidos pelas referéncias
locais. Por exemplo, a Casai Sao Paulo ¢ referéncia nacional para casos de alta
complexidade que sao atendidos normalmente pelo Hospital Sdao Paulo.

As figuras abaixo ilustram as localizagdes e organizagao dos Distritos Sanitarios

Especiais Indigenas em todo territério nacional.



mapa dos distritos sanitarios especiais
indigenas - localizacao e organizacao

ORGANIZAGAO DISTR!

E FLUXO DE ATENGAO A SAU

sede
do
destrito

ATENCAO A SAUDE

Recursos
Humanos Atencdo
hospitais
eun
cia

unidade b a
de satide

equipe

posto
de satide

TERRITORIO DISTRITAL

1 - Alto Rio Jurua - AC

2 - Alto Tio Puris - AC/ AM

3 - Alto Rio Negro - AM

4 - Alto Rio Solimdes - AM

5 - Manaus - AM

6 - Médio Rio Purtis - AM

7 - Médio Rio Solimdes - AM

8 - Parintins - AM / PA

9 - Vale do Rio Javari - AM

10 - Leste de Roraima - RR

11 - Yanomami - RR / AM

12 - Porto Velho - RO / AM

13 - Vilehna - RO / MT

14 - Altamira - PA

15 - Guama Tocantins - PA

16 - Kaiapo - PA

17 - Rio Tapajos - PA

18 - Amapa e Norte de Pard - AP / PA
19 - Tocantins - TO

20 - Maranhdo - MA

21 - Ceard - CE

22 - Potiguara - PB

23 - Pernambuco - PE

24 - Alagoas e Sergipe - AL / SE

25 - Bahia - BA

26 - M. Gerais e Esp. Santo - MG / ES
27 - Litoral Sul - RJ / SP/ PR/ SC/ RS
28 - Interior Sul - SP/ PR/ SC /RS
29 - Araguaia - GO /MT

30 - Cuiabd - MT

31 - Kaiap6 - MT

32 - Xavante - MT

33 - Parque Indigena do Xingti - MT
34 - Mato Grosso do Sul - MS

SANITARIO ESPECIAL INDIGENA
DE

FUNASA

- gestor
- equipe de geréncia

CONSELHO DESTRITAL
- 50% - representatividade
indigena
- 50 % - Organismos
Governamentais, ONGs,
Universidades, etc.




Em relagdo ao Estado de Sdo Paulo, segundo o sistema de informacgao Siasi,
a populacdo indigena do Estado é de 5.284'* e esta distribuida nos Distritos
Sanitarios Especiais Indigenas Litoral Sul e Interior Sul.

O trabalho de atencdo a satde indigena é executado por meio da estrutura de
seis polos-base: Bauru (DSEI Interior Sul) e os polos-base de Sao Paulo, Litoral
Norte, Peruibe, Mongagua e Registro inseridos no DSEI Litoral Sul.

A populacdo indigena no Estado de Sdo Paulo esta com sua maior distribuicao
localizada na faixa litordnea e na cidade de Sdo Paulo, e em menor niimero na
regido Noroeste. Atualmente, existem 37 aldeias, a maioria da etnia guarani
m’bya, tendo também outras etnias como tupi-guarani, terena, kaingang,
krenac e pankararu (ndo moram em terras indigenas).

DISTRIBUIGAO DE MUNICIPIOS COM ALDEIAS NO ESTADO DE SAO PAULO
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Estado de Sdo Paulo — Populagdo Indigena

12 Caderno Atengio bésica e especializada aos povos indigenas — Regulamentacio dos incentivos;
Fundagdo Nacional de Satide, Brasilia : Funasa, 2007, p. 36.

O ndmero de populagdo pode variar devido a cultura de mudanga de comunidade, principalmente
dos indigenas da etnia guarani m’bya. Essa etnia migra com frequéncia para aldeias situadas nos
Estados do Rio de Janeiro, Parana, Santa Catarina e Rio Grande do Sul.



Saude Mental, alcool e outras drogas

A Reforma Psiquidtrica no Brasil iniciou-se na década de 1970 e teve na década
de 1990 muitas mobilizacoes e conquistas do movimentos sociais, como o
compromisso do Brasil com a Declaracao de Caracas (1990) e o comego da
regulamentag¢do de novos modelos de servigos de assisténcia especializada.
Em 2001, o Governo Federal sancionou a Lei n° 10.216, de 6 de abril de 2001,
que dispde sobre a protecdo e os direitos das pessoas portadoras de transtornos
mentais e redireciona o modelo assistencial em Satide Mental.

Em 2002, o Ministério da Satuide publicou diversas portarias que regulamentaram
o modelo assistencial em Saude Mental extra-hospitalar por intermédio da
efetivacdo de Centros de Atencao Psicossocial, com énfase na territoralidade (local
ou regional), base comunitaria e trabalho multidisciplinar. Além disso, foram
definidos tipos de CAPS de acordo com suas especificidades: criancas e adolescentes
(CAPSI), adultos (CAPS), usuarios de alcool e outras drogas (CAPSad).

Em 2003, foi instituido o programa “De Volta para Casa”, que beneficiou,
inclusive com pagamento de auxilio-reabilitacdo psicossocial, os pacientes
egressos de internagdes em hospitais psiquiatricos de longo tempo de
permanéncia, incentivando-os ao reingresso aos convivios familiares e sociais.
Para integrar a rede de atencdo em Saude Mental, foram criados os Servicos
Residenciais Terapéuticos (Lei n° 10.708, de 31 de julho de 2003), destinados
aos pacientes que nao tém familiares ou querem residir sozinhos.

Em 2004, o Ministério da Saude, publicou a Politica de Atencdao Integral
aos Usudrios de Alcool e outras Drogas, tendo como principais diretrizes: a)
Intersetorialidade; b) Atenc¢do Integral; c) Prevencao; d) Reducao de Danos e
e) fortalecimento de uma rede de assisténcia centrada na aten¢do comunitaria
associada a rede de servicos de Saude e sociais.

Em relacdo a Politica de Atencdo Integral a Saude Mental das Populacoes
Indigenas, somente em 2007 o Ministério da Sadde publicou a Portaria n°
2.759, de 25 de outubro de 2007, que estabeleceu suas diretrizes gerais, mas
suas normatiza¢oes ainda nao foram elaboradas pelo GT designado com essa
responsabilidade especifica. Podemos destacar como pontos principais:

a) apoio e respeito a capacidade das diversas etnias e das comunidades
indigenas, para identificar problemas, mobilizar recursos e criar alternativas
para a construcao de solugdes para os problemas da comunidade;

b) apoio a organizacdao de um processo de construcao coletiva de consensos e
de solugdes, que envolva a participagao de todos os atores sociais relevantes,
em especial o movimento social e as liderangas indigenas, que considere e

respeite as especificidades e a cultura de cada comunidade indigena envolvida,
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que respeite e convoque os conhecimentos da medicina tradicional das
comunidades, e que crie alternativas viaveis e consensuais para abordagem dos
problemas de satde destas comunidades;

¢) garantia de a¢oes integradas, por meio da articulacao institucional entre as
diferentes esferas de governo (Unido, Estado e municipios);

d) garantia a acessibilidade, sobretudo por intermédio da potencializagao
das agOes de construgdo coletiva de solugdes para os problemas de satde
mental no nivel da atencdo bdasica, e da potencializagdo dos CAPS na
construgdo coletiva de a¢oes em seu territorio, sobretudo em regides com

grande concentra¢ao de comunidades indigenas.

Estratégias

Para implementar a politica de saiide mental indigena, adotou-se a estratégia
de articulagao, por meio principalmente de reunides com gestores municipais
de Saude e outras secretarias, como Meio Ambiente, gerentes e profissionais de
servigcos de Sauide Mental e as equipes multidisciplinares de Satde Indigena. A
pactuacao de compromissos, construgao de a¢des, avaliagdo e monitoramento
dos trabalhos desenvolvidos foram os principais objetivos.

A articulacdao com as liderancas indigenas também tem sido de fundamental
importancia, pelo fortalecimento da cultura e a utilizagdo de recursos
tradicionais, como a realizagdo de pajelanca, para lidar com problemas de satde
mental. Para tanto, firmou-se o pacto de os indigenas serem encaminhados
para os servicos de Satide Mental apds conversa com um pajé'>.

Outra estratégia foi a constru¢do de uma rede minima de referéncia de
Saude Mental. Nesse sentido, firmou-se parceria com o Hospital Geral de
Diadema, por possuir enfermaria especializada no atendimento de usuarios
de alcool e outras drogas e o Programa de Orientacdo e Atendimento a
Dependentes (Proad) da Unifesp.

Com o Conselho Regional de Psicologia de Sao Paulo, institui-se parceria por
intermédio da participagao do Grupo de Trabalho Psicologia e Povos Indigenas,
cujo objetivo € contribuir para maior insercao da Psicologia e dos psiclogos na

promocao da Satide Mental Indigena e para a qualificacdo dessas praticas.
Discussao
O Estado de Sao Paulo é o mais rico economicamente do Pais e seu paradigma

socioeconomico tem na globalizagdo, na cultura do consumo e, historicamente,

3 Lideranca espiritual.



no modelo hegemdnico médico e hospitalocéntrico a referéncia de atencdo a
satde. Dessa forma, as demandas de satude, inclusive de saide mental, e as acOes
para atendé-las estao inseridas nesse contexto. A mudancga de paradigma da Saude
Mental preconizada pela Reforma Psiquiatrica e regulamentada pelas politicas
de Satde Mental exige significativos investimentos dos governos, instituicoes,
gestores publicos, liderancas indigenas e trabalhadores, bem como tempo.

As politicas publicas de Saide definem diretrizes gerais e cada gestor das esferas
federal, estaduais e municipais é responsavel por suas implementagdes. Esse
caréter geral possibilita aos gestores referenciais, mas também podem ocorrer
acoes fragmentadas e, por vezes, arbitrariedades. Consideramos que, para as
implementos das politicas publicas, sdo necessdrias a integracao de todos os
atores responsaveis e, principalmente, a efetiva participacao de representantes
da populagao indigena.

Em relagdo a Saude Indigena, um aspecto que merece destaque ¢ o da atencao
diferenciada. Muitas vezes, no senso comum isso é visto como privilégio,
e questionamentos sobre esse posicionamento se tornam necessarios. A
atengado diferenciada estd fundamentada em indicadores epidemioldgicos,
vulnerabilidades organicas e sociais, especificidades culturais, bem como no
déficit historico de acesso a Saude. Em um pais de dimensdes continentais
como o Brasil, com grandes diferencas culturais, sdcio-econémicas e politicas,
a violacao de direito pode ser mais frequente do que o esperado e aqueles que
de alguma forma tém direitos preservados podem ser vistos pela maioria da
populagdao como privilegiados.

O gestor de Satide Publica assume papel de suma importancia por meio de seu
trabalho de articulacdo, objetivando a integragao de todos os atores envolvidos
no processo de construcdo desses modelos, também conciliando as diretrizes
das politicas publicas. Vale ressaltar que esse trabalho exige do gestor ampliacao
de seu campo de analise dado pelo didlogo transdisciplinar, evitando, assim,
a armadilha do etnocentrismo, caracterizado por considerar a supremacia
de uma cultura em detrimento de outra e que a cultura “do outro” deve ser
modificada até ficar igual a cultura dominante.

Em relagdo a satde, o modelo da Medicina ocidental estabelece uma estrutura
hierarquizada que tem principalmente na figura do médico o representante
“do saber” e, consequentemente, de “autoridade” sobre outros profissionais de
Saude e do préprio “paciente”.

As comunidades indigenas tém sistemas proprios de Satde, ou seja, uma
Medicina Indigena, com peculiaridades de cada cultura e com pessoas

responsaveis pelos cuidados como as parteiras, os pajés e conhecedores de
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ervas curativas. Assim, o trabalho de articulagdo do gestor, bem como dos
trabalhadores, deve também contemplar a Medicina Indigena no ambito da
atencdo integral dos usuarios indigenas atendidos nos servigos do SUS, bem como
nas capacitagdes de profissionais que trabalham com as populag¢des indigenas.

Por fim, ao pensar em Satde Mental Indigena, é indispensavel a construgao de
modelos que partam da problematizacao, envolvendo as comunidades indigenas
visando o fortalecimento de respostas locais e apropriadas as suas culturas,

bem como sua integracao com o sistema de saide da sociedade envolvente.
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promocao da sanude
mental indigena.

a experiéncia da casai-sp.

Joana Garfunkel
Psicéloga do Programa Tamoromu da Casai-SP; psicologa clinica, trabalha com projetos

de educagdo e cultura, articulando a Psicologia com literatura e miisica.

Vou comegar falando sobre a escolha do nome do Programa. Pedimos
sugestdes aos indigenas para pensar em um nome que combinasse com aquele
trabalho que vinhamos fazendo com eles. Surgiram alguns nomes de bichos
ou de 4rvores. Acabamos descobrindo uma histéria chamada “A Arvore de
Tamoromu”. E uma histéria wapixana, o mito de uma 4rvore que dava de tudo.
Uma arvore que tinha de mandioca a banana, ab6bora, enfim, tudo o que era
preciso para alimentar a comunidade.

Entao, escolhemos esse nome. Vinhamos pensando o quanto as oficinas eram
esse lugar de acolher diversidades, um lugar muito frutifero, de abrigar e compor
com as diferencas, com pessoas com suas particularidades e origens. Achamos
que era um nome que combinava com o programa. Contamos essa historia
algumas vezes nas oficinas e, enfim foi batizado: “Programa Tamoromu”.

O objetivo geral desse trabalho é potencializar a estrutura de acolhimento na
instituicao e auxiliar no tratamento e recuperag¢ao do bem-estar dos pacientes.
Esse é 0 nosso objetivo primeiro, maior.

Sobre os objetivos especificos desse nosso trabalho, o primeiro deles é valorizar
a cultura e o conhecimento de cada paciente e acompanhante indigena. Nao
partir do pressuposto de que quem chega ndo tem nenhum conhecimento. Os
indigenas que estdo na Casai tém conhecimento pleno, tém uma cultura, uma
forma de lidar com esse mundo e o Programa Tamoromu da chance de se falar
disso nas oficinas, uma chance de tentarmos nao cristalizar papéis, lugares.
Em uma oficina, ha troca, ha um intercambio de lugares, eu ndo sou a que
sei, ndao existe quem sabe, quem nao sabe, todos sabemos e vamos trocar
experiéncias, conhecimentos, informagoes, angustias, medos.

Vou aproveitar e falar um pouco das oficinas, que é onde estimulamos a

socializacao entre os individuos, a convivéncia e o intercimbio. Um dos

259



260

objetivos das oficinas é estimular e compartilhar experiéncias, estimular essa
troca, estimular produgao e a criacao de materiais. Estimulamos a producao e
uma postura ativa no processo de espera e de tratamento.

Outro objetivo é mobilizar novas praticas e formas de organizacdo do cotidiano.
Vai ficar mais claro quando contarmos um pouco do que se tratam as oficinas.
Sao dez oficinas que realizamos, cada uma propicia um tipo de trabalho.
Ampliar o conhecimento e atuar com a diversidade cultural é outra
finalidade deste dispositivo. Muitas vezes a oficina é um lugar de encontro
muito intenso. Acontece de muitos indigenas conviverem no dia-a-dia da
Casai sem saberem uns dos outros, da onde sao, o que estao fazendo ali, e a
oficina é um lugar para esse encontro.

Buscamos consolidar um grupo de escuta e didlogo, tanto para indigenas,
quanto para funciondrios e cuidar das questdes subjetivas, emocionais
vividas porindigenas e funcionarios, ali dentro da Casai, naquela experiéncia
de estranhamento, que é a doenga em si, a cidade, o tratamento médico
ocidental, a medicina.

Sé para se ter uma ideia, a Casai conta atualmente com cerca de 60 indigenas
por dia de diversas etnias, de todo o Brasil. Sdo pacientes e acompanhantes,
criangas, adultos, adolescentes, idosos. H&, portanto, diversidade etaria,
diversidade cultural, diversidade também de transito. Tem gente que passa o
dia, como os guarani, principalmente, vao para uma consulta e depois voltam
para sua aldeia. E indigenas que permanecem por muitos meses na instituicao
em fungao do tratamento, um transplante, por exemplo. Enfim, tem de tudo.
Dividimos essas oficinas em trés categorias: as oficinas de criacao, de
reflexdo e lidico-corporais. Além de oficinas, o Programa Tamoromu faz
atividades com funcionarios, atendimentos psicoldgicos e acompanhamentos
interdisciplinares de casos, reunioes de equipes e com instituigoes parceiras,
comunicagao e divulgacao.

As oficinas, o que sdo? Sdo esses espagos por exceléncia de produgcdo comum.
Oficina é o fazer comum, o fazer coletivo. E um espaco, portanto, de
intercambio, de experiéncias. As pessoas podem trocar de papéis e experimentar
algo diferente do que é vivido na cidade, onde o médico representa o topo
da hierarquia dentro do tratamento (o médico, a enfermagem, o técnico). A
oficina desmonta isso, é uma roda, onde quem ensina as vezes aprende.
Complementando essa informacdo sobre o intercambio de papéis, a nossa
medicina nos propde um lugar muito passivo e as oficinas possibilitam a
pessoa assumir uma postura ativa. Ela produz, fala, possui conhecimento,

tem o que dizer, o que perguntar.



E muito comum nas oficinas os indigenas trazerem questdes que sdo discutidas
na consulta médica e que ndo hé lugar, ndo hd tempo para se explorar. Nas
oficinas também tentamos dar lugar. As vezes, ndo para o conhecimento
técnico apenas, mas para o que ¢ vivido e sentido: “Nossa, mas eu estou com
medo, nado entendi”, “Ai, como é que vai ser?”.

E isso que estamos tentando dizer, ndo é s6 0o médico e o paciente. A oficina
proporciona criagdao de novos papéis. Um lugar de convivéncia como ja foi
dito, onde hd democracia do saber, nessa roda todos contribuem com um
conhecimento especifico, todos tém para dar e para receber. Outro aspecto
fundamental é que este seja um espaco livre, aberto, uma alternativa a
logica do tratamento da Medicina Ocidental, que impde muitas regras e
obrigatoriedades ao paciente.

A oficina é um espaco ao qual se pode negar: “Nao, ndo quero participar”, “Nao,
isso ndo faz bem pra mim, ou faz”, “quero entrar”, “quero ficar um pouco”,
“quero sair”. Lugar de escolha tem a ver com isso que eu estou dizendo, abrindo
um pouco essa possibilidade de escolher, porque muitos ficam na Casai sem
possibilidade de escolha: é hordrio do remédio, hordrio da consulta, é aquela
comida que tem pra comer. A oficina abre o tema a ser trabalhado, participar
ou nao, ¢ uma escolha de cada um.

E um lugar também onde buscamos a experiéncia de um outro tempo diferente
do vivido na cidade, o tempo do relégio, dos horarios para medicagdo, dos
horarios para consulta. A oficina abre esse espaco onde as coisas podem ser
vividas no tempo de cada um e de um grupo. A oficina propicia essa autonomia,
essa apropriacdo do que se produz ali, “E meu, e eu vou fazer de que jeito?”.
Muitas vezes sdo os indigenas que coordenam as oficinas. Tem a oficina de
histoéria, por exemplo, que é uma roda de conversa. Geralmente eu abro com
uma histéria e o grupo se apropria do rumo da atividade. E esta a natureza
desse encontro, um espaco aberto, onde se pode falar do que € vivido na Casai
e produzir sentidos, criar sentidos alinhavando o novo ao familiar.

Entao, como ¢ vivido, experienciado ali dentro da Casai esse encontro da
novidade e daquilo que ja era conhecido? Faz sentido? Onde é que costura?
Como é que amarra? E um espaco de elaboragdo da vivéncia e é um espaco
de negociagdo também, porque ali o grupo decide como a oficina vai
funcionar. Tem uma divisao de materiais, é um lugar privilegiado para se
falar da convivéncia entre os indigenas na Casai. Na oficina, estamos juntos
e isso vira um tema de trabalho.

Falando um pouco sobre as categorias das atividades. As oficinas de criacao

sao Ceramica, Artesanato e Reciclagem. (A equipe se divide entre as oficinas,
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cada uma de nés é responsavel por duas ou trés oficinas e, quando possivel,
trabalhamos em duplas.)

Tem as oficinas lidicas corporais; a Oficina de Passeio; a de Jogos e Brincadeiras.
As oficinas de reflexdo sdo as de Historia, Video, Leitura de Matérias de Jornal,
Cultura e Linguagem e Educacgdo para a Satuide. Na Oficina de Video, os indigenas
tanto assistem a videos como produzem o video. Ha um projeto em andamento -
ideia de um dos indigenas, inclusive — de um video da Casai no qual os indigenas
apresentam a institui¢do para os novos indigenas que chegam.

A Oficina de Leitura de Matérias de Jornal, por sua vez, tem um carater mais
politico, de discussdao do que acontece nas aldeias, nas comunidades.

Além destas, ha uma Oficina para Funciondrios e a Capacitacdo em
Antropologia, que também ¢ uma atividade para funciondrios.

A Oficina de Cultura e Linguagem, se encaixa em diferentes categorias.
Nessas oficinas ha momentos em que ela assume carater mais lidico-corporal,
momentos em que propoe a reflexao, momentos que é de criacao, entao é uma
oficina que tem essa abertura de trabalhar por projetos.

As atividades com funcionarios se dividem em reunides de equipes mensais,
discussdes clinicas de casos e confraternizacoes.

O Programa Tamoromu também realiza atendimentos psicologicos e
acompanhamentos interdisciplinares de casos.

A equipe do Programa realiza reunides semanais. Também propomos reunioes
entre equipes da Casai, com uma equipe grande de enfermagem, com equipe
de limpeza, de motoristas, da cozinha e da administracao.

Ha ainda as reunides com equipes parceiras, com institui¢des parceiras, como o
Ambulatério do Indio e a Funasa. E, por fim, o Programa coordena as reunides
ampliadas de discussao de caso.

Outra atividade do Programa Tamoromu ¢é a divulgacido e a participagao de
eventos, relatorios, registros, exposi¢oes, informativos.

Entre os principais resultados de todo esse trabalho, de acordo com nossa
avaliacao, estdo o fortalecimento da sociabilidade entre os usudrios, o
fortalecimento do intercambio cultural e o acompanhamento destes
pacientes nesta situagdo, propiciando que os indigenas estejam, na medida
do possivel, mais preparados para enfrentar a doenca, o tratamento e a
desconhecida cidade de Sdo Paulo. Chamamos atencdo também para uma
postura mais ativa em relagdo a situagdo de doenca e exilio, a consolidacao
de um espago institucional de escuta para indigenas e funcionarios,
construgao de um grupo de pertencimento e interlocucao para questdes

pessoais e culturais de indigenas e funcionarios.



Podemos citar também o acolhimento das angustias vividas pelos indigenas
durante a permanéncia na Casai, e o acolhimento das angustias vividas pelos
funcionarios no cotidiano de trabalho. Com a avaliacdo e o acompanhamento
interdisciplinar dos casos, percebemos que as zonas de conflito estao hoje
minimizadas na Casai.

Vou contar rapidamente como se deu o caminho da Psicologia e da Psicologia
em interface com a Antropologia dentro da Casai Sdo Paulo. Eu nunca tinha
tido experiéncia com indigenas, nunca tinha trabalhado com indigenas quando
fui convidada para esse trabalho. Mas, tive uma experiéncia na ACTC, que é
uma casa de apoio ligada ao Incor, onde eu fazia atendimentos em terapia breve
para pessoas em situacdo muito parecida com essa que os indigenas vivem na
Casai. Na ACTC, as pessoas vinham para tratamentos de doencas cardiacas e
ficavam ali por tempo indeterminado na maioria das vezes, vivendo uma série
de questdes bem dificeis, um conjunto a que chamamos de crise. Depois eu
caracterizo um pouco que crise € essa vivida na Casai.

Como o atendimento psicolégico surge na Casai? O projeto inicial (Projeto de
Atividades Cotidianas para Indigenas e Funcionarios da Casai-SP) nao previa
atendimentos psicoldgicos aos indigenas. Esta era uma questdo a ser pensada.
Cabe ali? Ajuda? As perguntas eram muito basicas quando eu entrei na Casai.
Eu fui tateando, e tinha uma pergunta bdsica que virou do avesso toda a
Psicologia que eu tinha aprendido: conversar ajuda, aqui neste contexto, pra
essas pessoas? Era a pergunta mais basica que eu podia ter, para saber como
a Psicologia, como uma psicéloga poderia trabalhar a favor daquelas pessoas,
com aquelas pessoas.

Havia muitas perguntas, eu achava bem delicado o trabalho da Psicologia com
indigenas, eu precisei de um chao para que esse trabalho pudesse se desenrolar.
Primeiro hd uma circunstancia especifica, a circunstancia Casai Sdo Paulo. Os
indigenas estdo ali transitoriamente, em tratamento, sofrendo, isso se pode ver.
Ha um recorte ali.

Outra baliza que torna possivel o trabalho de psicéloga com os indigenas é
ter a pratica ancorada em um programa, dentro de um projeto e, por fim,
dentro de uma equipe interdisciplinar. Entdo, o atendimento psicolégico
nasce neste um contexto.

Fuipercebendo algumas similaridades e conexdes em relacao aminha experiéncia
na ACTC e a vivéncia na Casai. E um grande aprendizado trabalhar 14.

Mas, o que se vive ali? Em primeiro lugar, o medo da morte, tema que ronda
a Casai. O medo da morte do parente, de si proprio, dos colegas, dos outros

indigenas que estdo ali. O contato com esse tema é muito intenso e diario,
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mesmo para aqueles que estdo bem. A morte esta ai, estd na cara. Enfim,
a situagdo vivida ¢ de doenga, a doenga propria ou de um familiar, de um
parente. De estar doente fora de casa, fora da familia, fora da comunidade, fora
da lingua. E um estranhamento bem intenso.

Ha, muitas vezes, uma vivéncia de esgar¢camento das relacdes com a familia e
a comunidade. E dificil a comunicacio. Muitas vezes, é bem dificil de se falar
com as aldeias, com que as familias. Dai, vém muitas fantasias do que esta
acontecendo com a familia 14, se a pessoa ainda tem seu lugar garantido ali,
naquela familia, naquela comunidade. Isso é uma vivéncia muito dolorosa.

A espera é outro ponto nessa crise. Também é um assunto que ronda, uma
espera angustiada porque nao se sabe até quando ela vai durar exatamente,
nio se entende muito pelo “o que” se espera muitas vezes. E uma vivéncia de
perda de controle da situacao, a pessoa fica ali a mercé.

A questdo do retorno é uma crise também. Quando chega a noticia de que
é hora de voltar, o retorno é também cheio de questdes e incertezas: as
despedidas na Casai e as perspectivas em relacdo a volta para casa. As coisas
estardo transformadas? Ainda ha lugar para si? Como sera recebido?

A Casai é um lugar transitorio. Diariamente pessoas chegam e partem.
Entdo, como se vincular ali dentro? Também é uma questao muito rica a
ser trabalhada.

O medo da medicina, do desconhecido, da cidade, o estranhamento, o medo
do outro estranho, dos outros indigenas diferentes de outras etnias e uma
sensacao de paralisacdo de vida na aldeia, de paralisacao dos projetos pessoais
e coletivos, cada um com sua comunidade.

Em principio, tinhamos esta aposta da oficina como um espaco de escuta e um
lugar por exceléncia para se trabalhar essas questdes, e elas sdo trabalhadas, de
fato, neste espaco. Durante a Oficina de Artesanato, por exemplo, os assuntos
vém a tona: quanto tempo esta aqui , que dificil que é ficar esperando, se
tem conseguido falar com a familia. Tudo isso surge nas oficinas. Mas, com o
tempo, surgiram demandas de atendimentos individuais. Quem primeiro falou
disso foi a equipe de enfermagem da Casai, que pediu que eu comecasse a
atender alguns casos.

Enfim, vamos experimentar. Achei que podia ser proveitoso ter um espaco
mais protegido, uma conversa individual. Entre mil aspas, porque individual,
no atendimento com o indigena, ¢ um individual bem relativo. Mas o quanto
um espago protegido, reservado, para se falar e se conversar sobre o que é
vivido ali, podia funcionar, podia ajudar? A resposta foi muito positiva porque

a demanda foi crescente.



No inicio, era a enfermagem que fazia, que sugeria, que encaminhava.
Atualmente, ndo, os indigenas vém querendo ter esse tipo de conversa.

Essa minha primeira pergunta radical ao trabalho da Psicologia voltada a
indigenas, sobre a eficacia da conversa foi respondida, em parte: conversar,
sim, pode ajudar. Ajuda em alguns casos, com algumas pessoas, ajuda
muito, sim. Em principio, o que eu faco ali? Eu ofereco um espaco de escuta
para a elaboragdo do que esta sendo vivido ali, naquela situacao especifica
de crise. Em principio ¢ isso. O atendimento na crise se propoe a trabalhar
no caos e a partir do caos.

Essas questdes, que compdem a crise do indigena que esta na Casai, sdo algumas,
sdo as mais gerais. Elas podem ser trabalhadas em atendimentos psicoldgicos.
Sdo muitas e como é que se pode cuidar um pouco de cada uma? Esse é o
desafio ao qual se propoe esta linha da terapia breve na qual eu trabalho.

Nos atendimentos é possivel aproveitar, também, essa crise, a riqueza que
ela tem, porque este ¢ um momento muito rico. Em primeiro lugar, a pessoa
distanciada da aldeia consegue ter uma visao diferente da vida 1a, consegue
elaborar coisas novas. Além disso, hda um convivio com a diferenca, com essa
diversidade que ¢ a Casai, e essa experiéncia de estranhamento com a novidade
possibilita muitos novos sentidos.

No atendimento, eu me ofere¢o também como testemunha dessa experiéncia,
de construgao de uma histéria. Aquilo é uma parte da historia.

Esqueci de falar que eu sou psicologa e contadora de histérias também. Uma das
oficinas que eu fago na Casai é a Oficina de Histdria. Tenho pensado bastante
nas historias, uma historia no consultério. Na verdade, eu penso que o meu
material de trabalho sdo historias. Os psiclogos trabalham com isso e com a
possibilidade de criar, de recriar, de recontar a propria historia, de direcionar a
sua propria histéria para lugares desejados.

Quais sao os meus instrumentos de trabalho nesses atendimentos, no meio
desse caos que ¢ vivido ali na Casai? Primeiro € a escuta, € ouvir, € partir dessa
pergunta “Como vocé esta?”, “O que vocé esta vivendo aqui?”, “O que ¢ ficar
aqui na Casai esse tempo?”. Abrir muito os meus ouvidos, amplificar muito
minha escuta para tentar captar de onde essa pessoa esta partindo, de onde
ela vem. Qual que é o ponto de partida, a partir do que ela estd pensando e
construindo sentidos?

Isso eu ndo faco sozinha. E isso que também me dd um chio pra trabalhar
nessa diversidade, nesse estranhamento, porque eu vivo um estranhamento
radical, a cada atendimento. Isso é vivido no consultério também, mas eu

sinto que na Casai é vivido na sua radicalidade, porque muitas vezes nao se
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compartilha sequer a mesma lingua com o paciente. Entdo, como que se da
este didlogo? Ja é a primeira pergunta.

O chado que me possibilita caminhar com este trabalho é a equipe interdisciplinar
e principalmente as conversas com a antrop6loga Vanessa Caldeira. E nessa
interface da Psicologia com a Antropologia que podemos fazer hipoteses a
respeito do que determinada pessoa vem vivendo ali na Casai.

Um instrumento fundamental para meu trabalho como psicéloga é uma
pergunta muito profunda que ronda qualquer atendimento que eu faca:
“Mas que diabos essa pessoa estd falando?”, “Do que ela esta falando?”. E
uma pergunta fundamental, essa é a pergunta da escuta. Essa pergunta, no
atendimento com um indigena, ainda é mais radical por conta da distancia
entre culturas. E uma pergunta desconfortavel (¢ mais facil achar que se sabe,
ficar em um lugar conhecido) mas ¢ ela que orienta o trabalho. A partir disso,
entdo, podem-se construir hipéteses do que aquela pessoa quis dizer, e até
pensar os rumos possiveis para essas conversas-atendimentos. Essas hipoteses
sao construidas em equipe, principalmente com a Vanessa.

Além desta escuta, essa pergunta estranha que me orienta, essa postura de
estranhamento profundo, os didlogos e construcdo de hipdteses na interface
com a Antropologia, ainda conto com mais um instrumento potente de
trabalho. Este consiste no didlogo entre duas culturas, a minha e a do outro.
O que parece, em principio, a maior dificuldade deste trabalho, pode ser um
elemento que potencializa o encontro e a transformacdo. Este didlogo, sem
divida, é muito rico e propicia construgao de novos sentidos.

Algo que eu tenho constatado que pode aliviar um pouco a angustia dos que
estdo passando pela Casai é trazer o universo familiar para o atendimento.
Trazer a historia de cada um, a cultura de cada um, a origem, para aquele
contexto, possibilita que a pessoa faca conexdes do que é vivido na Casai com
algo familiar, ja conhecido — o que possibilita alguma elaboragao. Este trabalho
vai em direcdo a recriacdo da propria historia e da criagdo de projetos de vida.
A Casai é um lugar privilegiado para se construirem projetos de vida, por
incrivel que parega. Um tanto por essa situagao de crise que eles vao vivendo,
outro tanto por esse distanciamento que possibilita olhar para a vida a partir
de um outro lugar, entao, buscar caminhos novos.

O atendimento, como reconhecimento de um sujeito com uma origem
determinada, com uma histéria propria e no meio de um aglomerado de
pessoas, que muitas vezes é a Casai, por si ja é terapéutico.

Tem uma amiga minha que fala uma frase que eu gosto muito. Ela diz que:

“Quando a gente conta uma histéria, a gente se da conta dela e a gente toma



conta dela”. Entdo, é nesse sentido que trabalhar com a histéria é muito
terapéutico ali dentro.

Eu tenho aprendido um monte de coisas novas, uma delas é um pouco esse
atendimento indigena, que vem com uma demanda diferente. Atender o
indigena muitas vezes é acompanhar o indigena em um telefonema, é prepara-
lo para uma consulta, é ajudar a explicar o que a chefia disse, quais sao as
regras da casa, entre outras coisas.

Mas, essa € a vantagem também de se estar em uma equipe interdisciplinar,
pois na medida em que estas outras demandam atropelam o que eu penso que
possa ser, mais genuinamente, meu trabalho de psicdloga, temos a possibilidade
de ter a participacdo das outras pessoas da equipe. Tem uma pedagoga indigena
que pode fazer determinadas coisas, a Vanessa que pode ter algumas conversas
que eu nao posso, enfim.

E por af que eu venho pensando o modo como tém sido esses atendimentos.
Atendimento individual é um jeito de chamar um atendimento sui generis,
cada um € um.

O individual as vezes é uma familia que vem conversar, varias pessoas da
familia acabam sendo atendidas. As vezes, atendendo um indigena, ha outro
que estd com um problema parecido, que estd com uma questdo em comum.
Vem junto, participa, elabora, conversa.

Temos feito, além dos atendimentos, os acompanhamentos de caso. Alguns
casos precisam de mais do que um atendimento, de uma conversa, de um
acompanhamento psicoldgico. Varios casos sdo discutidos. A Vanessa me ajuda
com suas hipdteses para os atendimentos e propostas de intervencao, e também
faz atendimentos nesses acompanhamentos de caso.

Eu trouxe como exemplo o caso de uma indigena kalapalo, s6 para ilustrar um
pouco o que pode acontecer ali dentro. Ela chegou até nds, com um cancer no ttero,
e veio para um tratamento com um objetivo de ficar boa logo e poder engravidar de
novo. Ela tem um filho com o marido dela, e ambos ficaram ali um bom tempo na
Casai, até que ela entendeu que nao poderia ter mais filhos. Ela ficou muito mal.
Ela ndo dizia quase nada, o marido é que falava sempre por ela. Por sinal, ele é
agente indigena de satde 14 no Xingu. Ele é que coordenava, tentava participar
do tratamento dela. Falava por ela, dizendo que ela ndo sabia o portugués,
e dizia para mim sempre que ela estava muito triste por s6 ter um filho.
Realmente ela estava muito triste, era visivel. Eu fiz atendimentos com os dois,
mas so ele falava e ela, ao lado dele, concordando. Depois de um tempo, ela
passou a ter muito ciime do marido, ali dentro da casa. Ele é bonito, sedutor, e

ela ndo podia ter mais filhos, uma posi¢ao bem dificil para ela.
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Eu estava havia muito tempo querendo conversar com ela, a sés. Um dia,
consegui uma brecha. Ele falou um monte por ela, o que ela estava sentindo,
como era, como ndo era. Uma hora que ele se afastou, eu insisti, fiquei la do
lado dela, suportei um tempo de siléncio, de timidez e, de repente, ela comecou
a falar. Nessa hora, ela conseguiu reconstruir um pouco a prépria historia,
ressignificar aquilo que estava vivendo.

Aquele era o segundo marido dela. Do primeiro casamento, ela tinha mais trés
filhos. Ela ndo era mée de um filho s6, é que ele queria mais filhos. Dai, ela foi
dizendo da saudade da aldeia, e eu fui indo muito atrds, “Saudade de quem?
Quem que esta 1a?”, dai ela falou: “Trés filhos”, “Ah, tem mais trés filhos?
Nossa!”, e dai ela foi se dando conta “E mesmo”, de repente, “Puxa, eu tenho
quatro filhos, ndo um s6”. No meio dessa conversa, foram aparecendo os netos
novinhos, dois netos, que ela vinha ajudando a criar, a cuidar.

Entao, ela sentiu um alivio que, a meu ver estava relacionado com a
possibilidade de ressignificar seu papel de mulher. Foi um atendimento
muito pontual, e foi interessante como ela foi se dando conta de tudo o
que ela tinha. Pdde a partir dai dar outro sentido para aquela vivéncia
terrivel na Casai, pois ela tinha quase que deixado de ter alguma funcao
de maternidade, de mulher, de ndao poder mais ter filhos, ndo poder mais
engravidar, além do ciime doentio do marido.

Um outro caso interessante para ilustrar a parceria da Psicologia com a
Antropologiana Casaifoioacompanhamentode um casal surui que permaneceu
alguns meses na instituicao. A esposa era paciente. Esses acompanhamentos
foram muito espontdneos, nao planejamos atendimentos, a enfermagem nao
chegou a fazer indicagao para este caso.

Vale, antes de trazer o caso, ressaltar que os indigenas, quando comec¢am
a ter um pouco de confianca, a estabelecer uma relacdo com vocé, eles te
procuram, escolhem um ou outro profissional de acordo com a simpatia,
com a afinidade. Entdo, nem sempre é o psicélogo o profissional que se
busca para essa conversa.

Entdo, o que fazia a nossa equipe, sendo que histérias passavam por néds
individualmente a partir dos lagos estabelecidos? Como profissionais, como
equipes, nos ficavamos perdidos. Decidimos em equipe que 0s casos seriam
acompanhados sempre em interlocucao comigo, uma espécie de supervisao. A
equipe discutia os casos para pensar, a partir de um olhar da psicéloga, como
conduzir as préximas conversas.

Esse casal comecou procurando uma pessoa, duas, trés, quatro. De repente,

varios profissionais da Casai estavam envolvidos com a vida pessoal, entre



aspas, com a vida emocional desse casal, que entrou em crise conjugal, no
nosso termo, no nosso jeito de falar. Entdo, separa, nao separa, liga para o pai,
que era o cacique, se ele autoriza, se volta um, se troca o acompanhante.

Aquilo foi envolvendo todo mundo e, quando demos conta, estavam todos
superpreocupados. Nos, como profissionais, pensavamos: “Poxa, vir a Sao
Paulo para fazer um tratamento e gerar a dissolu¢do de uma familia... Nossa,

"

que barra!”. Quer dizer, sera que € esse o preco? Vocé vem para cuidar da satude
e descuida de um outro lado?

Foium caso cldssico, era um grupo com o qual a Vanessa nunca tinha trabalhado
e ela tinha pouca informacdo sobre como é que se dava a vida cultural, as
tradic¢Oes, os costumes, os valores desse universo surui.

Ela foi dialogar com uma pessoa da Antropologia que se dedicou a esse povo.
Conversamos muito com o casal, os atendimentos eram intensos, o casal
demandava muito da equipe. Foi muito gratificante porque, ao mesmo tempo,
foi um aprendizado enorme para nos.

A equipe ficou muito angustiada e ansiosa por querer ajudar e nao saber como.
Foi um alivio perceber que, em principio, s6 a escuta ja ajuda bastante.
Quando esse indigena falou para Vanessa: “Eu estou com ciime da minha
esposa”, e ela falou: “Deve ser dificil”, ele encontrou um lugar para ele, foi
acolhido, entendido, minimamente, no que pode ser que ele estivesse sentindo.
Vanessa disse que se arriscou muito porque, em uma situacao dessas, nao
sabia se essas conversas eram capazes de ajudar. Sua estratégia nas conversas,
quando ele lhe falava coisas que nao entendia era dizer abertamente: “Nao estou
entendendo nada. Eu nao estou entendendo o que te angustia porque nao faz
parte do meu universo. Como o casamento foi arranjado, o que é o amor”?
Vanessa trabalha hd pelo menos 11 anos com povos indigenas. Nunca teve um
olhar para esse universo doméstico, mas sempre para o universo politico, as
reivindicacOes, as reunides, demarcagdes de terra, pleito de politicas publicas,
féruns de discussao e assim por diante.

De repente, a Psicologia e o atendimento a saide trouxeram novas questoes
a serem pensadas no ambito da Antropologia. A Vanessa dizia: “eu nunca
conversei com os indigenas a respeito, o que ¢ amor? O que ¢ sofrimento? O
que € traicdo? Eu ndo sei. Entdo, eles vinham trazendo tudo isso para mim
e eu ficava olhando, e falava: ‘Meu Deus, sera que o que ele esta falando é o
que eu estou entendendo?’”.

Como Vanessa diz, ndo é apenas uma questao da lingua, nao ¢ sé ele falar
surui ou falar portugués, é outro codigo de linguagem. Nesse sentido, é

fundamental perguntar, o quanto for necessario, o que o indigena esta
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falando, a partir de que esta sentindo e pensando. SO assim, podemos nos
aproximar da construgao de algum sentido comum.

Isso foi legal, porque nesse caso deu certo. Muitos indigenas ficam cansados
de responder muitas perguntas, principalmente para os antropologos.
Segundo Vanessa, eles cansam de ficar respondendo e explicando para
o antropoélogo o que vocé é, como é que vocé vive. Nesse caso deu certo
porque ele gostou, porque para ele foi bom falar.

Criamos um vinculo a partir do que estava se passando com eles, e tentamos,
entdo, usar isso como instrumento para buscar solucdes. A solugao nao veio de
nds, da equipe, veio desse didlogo com o casal, que foi suado, porque ele achava
que nos, antropologa e psicdloga, podiamos trazer a solugao.

Conforme o tempo passava, a Vanessa virou Van, eu virou Jo, criamos uma
intimidade. Era assim: “Van, o que a gente faz?”, “O que a gente faz? Nao sei”,
“Como vocé nao sabe? Vocé nao entendeu o que eu falei?”, “Entendi”, “Entao,
o que faz?” e a Vanessa falava: "Nao sei”, “Como nao sabe?”, “Nao sei, nao sei
mesmo”. E nisso foram longas conversas.

O casal estava havia muito tempo sem se falar, eles ndo conseguiam
conversar um com o outro. Acabamos virando pombos-correio. Ele queria
que eu conversasse com ela e eu falava: “Bom, a intencdo é que vocé va
conversar com ela”. Entdo, teve uma sessao por fim que vieram os dois, mas
continuavam direcionando as falas a mim.

Eu ficava num fogo cruzado, era muito dificil. Em um atendimento com os
dois — eles falavam em portugués comigo o tempo inteiro —, de repente, ele
pergunta pra mim: “Mas por que ela faz isso comigo? Isso e aquilo?”, e eu
falava: “Pergunta para ela”. Ele continuava falando comigo: “Mas eu nao
consigo entender por que isso, por que aquilo”, e eu: “Pergunta para ela, olha
ela ai”. Enfim, chegou um momento em que ele comecou a falar surui com
ela, um monte de coisas. Ai, ele virava para mim, falava: “Nao ¢é, J6?”, como
se eu pudesse entender sua lingua. Nesse momento fica clara a intensidade
deste encontro, a sensagao de que estamos compartilhando de fato aquelas
questdes a ponto de o indigena ter uma sensac¢do, por alguns instantes, de
que podiamos compartilhar até mesmo sua lingua. Esse atendimento é um
exemplo interessante por conta da sua intensidade e por ter se dado de modo
bastante ilustrativo nesta interface da Psicologia com a Antropologia.

Vivemos muito intensamente com aquele casal, com aquela familia. Fizemos o
parecer técnico para que a filha dela pudesse vir, uma menina pequenininha,
que tinha ficado na aldeia. A paciente (e mae!) tinha 14 anos, ficou internada

na pediatria. Precisamos reforcar diante da chefia da Casai a importancia de



que este bebé viesse para ficar com a méde — que, na nossa cultura, ¢ uma
crianga, uma adolescente. Fizemos um parecer na época e consultamos Betty
Mindlin também para este caso, para que seu parecer também reforcasse o que
essa moca solicitava havia muito tempo: a vinda e permanéncia de sua filha na
Casai durante o tratamento da mae.

Este ¢ um exemplo de atendimento interdisciplinar que realizamos e que, muitas
vezes, se desdobram em discussoes ampliadas de casos. Atualmente temos feito
isso. Quando ha casos complexos, fazemos reunides com os parceiros, para
pensar casos especificos e outras situagdes mais gerais.

Em alguns casos mais complexos, chamamos para estas reunioes ampliadas
o médico do Ambulatério do Indio, o enfermeiro, a equipe toda da Casai. Um
representante da enfermagem, um técnico, a chefia da Casai, lideranca, o
paciente e seus familiares, principalmente.

Esse tipo de reunido que envolve familia, lideranga, profissionais da ponta
(polos-base) é possivel quando se trata de indigenas do Estado de Sao Paulo
(guarani, principalmente). Apesar de focarmos casos especificos, acabamos
trabalhando a favor de outros casos e exercitando um modo de trabalho
interdisciplinar, em rede e que, acima de tudo, parte daquilo que faz sentido

para o indigena e seus parentes/comunidade.
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Psicologo, trabalhou com Educagdo Popular junto a setores populares urbanos e

rurais de todo o Pais, por meio do Centro de Educac¢do Popular do Instituto Sedes
Sapientiae — Cepis (Sdo Paulo, SP), de 1978 a 1991, foi assessor politico do Secretariado
Nacional do Conselho Indigenista Missiondrio — Cimi (organismo da CNBB, Brasilia,
DF), de 1991 a 2009; desde abril de 2009 é assessor especial do Gabinete Pessoal do
Presidente da Repuiblica, atuando principalmente na interlocug¢do com o0s povos e

organizagoes indigenas e movimentos sociais do campo brasileiro.

Agradeco o Conselho Regional de Psicologia de Sao Paulo pelo convite a este
debate. Foi importante perceber que o nosso encontro em Brasilia (Semindrio
Nacional Psicologia e Povos Indigenas, CFP/Cimi, 2004) foi mencionado aqui
como um momento especial, de certa forma fundador, mas penso que este
evento de hoje apresenta frutos que superam, e muito, aquele evento inicial.
Vocés estao de parabéns pela forma como estdo continuando esse movimento,
penso que é uma experiéncia inica no pais e que cada vez mais vai ser uma
referéncia para o Brasil todo.

Como estou situado na Presidéncia da Republica, a minha fala vai ser marcada
por um olhar politico sobre a questdo das relacdes dos povos indigenas com o
Estado brasileiro e as politicas publicas.

Primeiro quero comentar um pouco sobre quem sao estes povos indigenas com
os quais nos relacionamos. Estes povos estdo aqui, neste continente, desde
muito tempo antes de nds, ha pelo menos 12 mil anos. Nos dltimos 500 anos,
os povos indigenas sofreram um processo brutal de redugao da sua populacao:
eram entre cinco e seis milhoes de pessoas no ano de 1500, pertencentes a mais
de mil povos que habitavam essa regidao, que hoje chamamos de Brasil.

Da fase colonial até a Ditadura Militar, esses milhoes foram reduzidos a quase
zero. Alids, houve um plano oficial na Ditadura de zerar a populagao indigena,
de aniquilamento total. Esse plano, felizmente, foi superado, com a mobilizagao

indigena e de seus aliados nas universidades, igrejas e entidades da sociedade civil.



Nos anos 70, ocorreram as assembleias indigenas interétnicas, com a
tematica central da “terra”, o que gerou uma articulagao inicial dos povos
indigenas no Pais. Depois veio a criacao da chamada UNTI, a Unido das Nagoes
Indigenas, com liderangas que se tornaram referéncias para o movimento
indigena, que entdo se iniciava.

Esse processo ganhou peso durante os anos 70 e 80; no Pais todo foram sendo
realizadas, cada vez mais, assembleias indigenas e lutas indigenas pela terra.
Tudo isso desembocou na Assembleia Constituinte, de 1986 a 1988, que
resultou na Constitui¢do que temos hoje e no capitulo indigena, os artigos 231
e 232. A Constituicao Federal de 1988 criou uma ruptura com todo o passado
de uma relagdo colonialista e integracionista, que o Estado nacional mantinha
com os povos indigenas no Brasil.

O capitulo indigena da Constitui¢do foi uma vitéria expressiva dos povos
indigenas, que teve consequéncias grandes na época, tem cada vez mais e
vai ter cada vez mais consequéncias. As elites nacionais, se soubessem o que
estavam aprovando naquele momento, certamente nao teriam assinado.

Neste capitulo, que é breve, ha conquistas com relacdao ao reconhecimento
dos territérios indigenas, com relacdo a diversidade cultural, com relacdo ao
reconhecimento do direito a participacdo dos povos indigenas na formulacao
das politicas publicas que lhes dizem respeito e com relacao ao reconhecimento
das suas formas préprias de reproducao fisica e cultural.

Esse novo patamar para as relagdoes entre os povos indigenas e o Estado
nacional teve consequéncias que foram se desdobrando ao longo dos anos, por
exemplo, o crescimento populacional. Apesar do risco que passamos durante
a Ditadura, temos atualmente 235 povos indigenas, cuja média de crescimento
populacional supera a média da sociedade nacional.

Segundo as ultimas estimativas, mais de 700 mil indigenas vivem hoje no Pafs.
O préximo censo, certamente, vai confirmar a populagao indigena brasileira
com mais de 1 milhdo de pessoas, vivendo nas aldeias e nas cidades.

O reconhecimento do direito territorial propiciou a demarcacao de terras
indigenas, em uma boa parte da Amazdnia brasileira e nas demais regides
do Pais. As terras indigenas demarcadas somam hoje quase 13% do territorio
nacional. Ha muito a ser feito ainda, particularmente no Mato Grosso do
Sul, no Sul e Nordeste.

Conhecemos avancgos significativos nas demarcacdes e avancos também em
outro processo importante, na regido Nordeste principalmente, que alguns
antropdlogos chamam de “reconstrugao étnica”. Sdo povos indigenas que

viviam as suas culturas de forma clandestina e, de alguns anos para ca, vém
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se reconstruindo como povos, retomando seus rituais, suas formas de viver,
e seus territdrios.

A Constituicdo reconheceu o direito dos indios poderem representar a si
proprios para interagir com o Estado, o que favoreceu, dos anos 80 para ca,
o surgimento de uma infinidade de organizac¢des indigenas no Pais todo. Ha
regides do Pais onde existem hoje muitas organiza¢des indigenas: organizacoes
por povo, entre diferentes povos, federagdes e assim por diante.

O processo de articulagdo desses povos ocorreu também em termos de
macroregidao, como a Coordenacao das Organiza¢des Indigenas da Amazdnia
Brasileira — Coiab, que cobre toda aquela vasta regido Norte. No Nordeste
surgiu a Apoinme, que é a Articulagao dos Povos Indigenas do Nordeste, Norte
de Minas e Espirito Santo.

Existem vérias mobiliza¢oes indigenas coletivas hoje. A cada ano ocorre o chamado
Abril Indigena, que reine mais de mil indigenas, pertencentes a quase duas
centenas de povos de todo o pais. Os representantes indigenas vao aos ministérios,
onde discutem as temadticas que lhes dizem respeito: satide, educacao, cultura,
demarcagao de terras, a relagdo com o Estado e assim por diante.

Conhecemos hoje as aliancas dos povos indigenas com outros setores
do campo, com a Via Campesina, por exemplo, uma articulagdao das
organizag¢des camponesas, entre as quais o Movimento dos Trabalhadores
Rurais Sem Terra, Movimento dos Pequenos Agricultores, Movimento das
Mulheres do Campo, Movimento dos Atingidos por Barragens. Os povos
indigenas se articulam com essas organizacdes do campo para lutar pelas
politicas publicas que lhes dizem respeito.

O exemplo maior de participagdo indigena na relagdo com o Estado brasileiro é
a Comissao Nacional de Politica Indigenista (CNPI), na qual os representantes
indigenas participam de maneira quase paritdria com os representantes de
diversos ministérios, Funai e outros 6rgaos governamentais. Eles discutem ali
as politicas publicas indigenistas e a maneira de implementa-las.

Os povos indigenas tém um protagonismo fundamental nesse processo. Ali,
na CNPI, ja foram desfeitas pelos indios varias armadilhas, por exemplo, a
tentativa de se criar uma legislagdo especifica para a minerag¢do nas terras
indigenas. Os indios exigem que toda a legislagdo referente a questdo indigena
seja discutida no ambito do novo Estatuto dos Povos Indigenas, que esta parado
no Congresso Nacional ha décadas.

E preciso consolidar toda a legislacio indigenista num tinico projeto de lei, que
¢é o novo Estatuto dos Povos Indigenas. Existe, ainda hoje, o antigo Estatuto do

Indio, que é da época da Ditadura Militar.



As elites perceberam que na nossa Constituicio Federal estd a base das
conquistas dos povos indigenas, entdo passaram a judicializar a questdo
indigena, encaminhando ac¢des ao poder judiciario, ao STF, ao STJ, aos TJs,
para impedir demarcagdes de terras, para impedir iniciativas do Executivo que
possam ser benéficas aos povos indigenas.

Vimos isso com bastante clareza na questao da Terra Indigena Raposa Serra
do Sol, o Governo ja a havia homologado em 2005 e uma a¢dao do Supremo
Tribunal Federal tentou impedir que se concretizasse.

Foi um debate que se prolongou por anos, até abril de 2009, e, felizmente,
os indios ganharam, também gragas a grande mobilizacdo que tiveram de
aliados no Pais todo.

Ganharam, porém as elites conseguiram introduzir as chamadas “19
condicionantes” para as proximas demarcagdes. Estas condicionantes buscam
limitar, coibir as demarcagdes de terra, mais particularmente aquelas que hoje,
com tanta dificuldade, estamos buscando realizar no Mato Grosso do Sul,
pertencentes ao povo guarani kGaiowd. E nosso dever fazer todo o esforco para
superar esta situagdo. O guarani ¢ um povo que reza muito, que fala baixo, que
nao é de responder agressdo com outra agressao, muito pelo contrario, é de se
retrair. Tem toda uma forma de reagir que nao tem nada a ver com as formas
histéricas que conhecemos de lutas sociais.

E um povo que sofre, hd anos, um processo de etnocidio e genocidio. O Governo
Federal tem feito tentativas de demarcar e identificar as terras indigenas no Mato
Grosso do Sul, mas ha fortes resisténcias naquele Estado, a partir do préprio
governo estadual. A reacdo dos guarani kaiowa frente a falta de perspectivas
de vida ¢ a do suicidio.

Essa reacdo de suicidio é uma reacdo que talvez psicologos e antropdlogos
juntos possam ajudar a compreender, mas nao basta compreender, temos que
superar esta situagdo. A cada ano, cerca de 90% dos casos de morte indigena
no Pais ocorre no Mato Grosso do Sul, sendo que quase todas as mortes por
suicidio ocorrem Naquele Estado.

E cada vez mais os suicidios ocorrem entre jovens e criangas. Se anos atras,
os suicidas tinham vinte e poucos anos, hoje tém doze, treze anos de idade. Li
recentemente a noticia chocante de uma crianga guarani kaiowa, de 12 anos,
que chegou em casa vinda da escola, varreu embaixo de uma arvore e ali, em
seguida, se enforcou.

Situagdes corriqueiras resultam em suicidio, por exemplo, a partir de uma
briga entre namorados. Depois da briga, o garoto se suicida, dai um irmao deste

garoto se suicida, um primo ligado a este irmao se suicida, na outra semana um
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amigo deste primo se suicida. Criam-se as vezes ondas de suicidio, detonados por
um suicidio de um adolescente, de uma crianga. Portanto, é¢ uma situagao tragica a
qual devemos nos dedicar como uma prioridade em termos de politica publica.
Outra questdo que deve exigir muito de nds é a defesa e protecdo dos povos
indigenas isolados. Existem mais de 70 indicios de povos isolados no Pais, que
sofrem a acdo da sociedade nacional, principalmente das frentes agricolas
situadas na regido amazonica.

Hoje, a propria Funai e os indigenistas ja compreenderam que a forma ideal da
sociedade brasileira se relacionar com esses povos é nao nos relacionarmos com
eles, ou seja, identificar os seus territorios e demarca-los para que eles possam
viver tranquilamente na sua forma historica, porque eles ja optaram em nao
se relacionar conosco. Entdo, o que precisamos é garantir esse direito deles de
nao terem contato conosco.

Vivemos hoje uma tensdao e um conflito bastante intensos entre os povos
indigenas e a sociedade nacional. Localizamos essa tensdo, principalmente,
na nossa visao de desenvolvimento econdémico, que, por sinal, se encontra
totalmente questionada.

O nosso modo de ser, o nosso modo de agir, como sociedade nacional, ja é algo
condenado pela historia. Como bem disse um indigena que nos precedeu aqui,
a espécie humana talvez tenha dez ou vinte anos para comegar a ver seriamente
os resultados desta forma catastrofica de se relacionar com a natureza. Os povos
indigenas tém muito a nos ensinar neste tema fundamental.

Hoje conhecemos, devido ao crescimento das lutas indigenas na Bolivia, no
Equador e em outros paises da América Latina, o conceito indigena do “bem
viver”. Este conceito, que propoe a relagao respeitosa, equilibrada, entre as pessoas
e com a natureza, ja esta inscrito nas constituicdes da Bolivia e do Equador e
pode nos ajudar a construir outra maneira de viver e conviver em sociedade.
Acredito que o profissional psic6logo pode ter um papel importante como
facilitador deste processo de escuta das comunidades e povos indigenas, do
nosso aprendizado com eles, do reconhecimento respeitoso de subjetividades
diferentes da nossa.

A subjetividade hegemdnicananossasociedade ¢ uma subjetividade urbanizada,
globalizada, marcada pela influéncia onipresente das multinacionais, numa
dinamica em que nds somos estimulados a consumir incessantemente, assim
como consumidos pelos objetos que compramos.

O nosso objetivo deve ser superar, definitivamente, o Estado colonial presente,
hegemonico nas nossas institui¢oes; superar a ideologia colonial presente na

nossa sociedade, nas relagdoes entre os grupos sociais e entre as pessoas. E,



finalmente, superar o que eu chamaria de subjetividade colonial presente nas
proprias pessoas, em nds mesmos, numa repeticdo que ¢ fruto de mais de 500
anos desta visdo de mundo que nds ainda adotamos, que é predatéria com
relacdo aos demais seres humanos e com relagdo a natureza.

Nos, psicologos e outros profissionais, como cidadaos, podemos contribuir tedrica
e cotidianamente na construcao de novas subjetividades, na construgao de novas
relagdes sociais decorrentes delas e na constru¢dao de um novo Estado.

Considero que este é o grande desafio: fortalecer as novas subjetividades
emergentes, construir com elas novas relagdes pessoais, novas relagdes
sociais e um novo Estado.

Precisamos buscar romper com essa repeticao secular, precisamos implodir
a légica das relagdes e subjetividades impostas e abrir oportunidades de
reconhecimento e vivéncia de outras subjetividades, das subjetividades
indigenas, quilombolas e de outras minorias étnicas.

Se fortalecermos, tanto os territérios originarios, no interior do Pafs, como os
territérios urbanos, onde tais minorias também se expressam, vamos perceber
que os povos indigenas e as demais minorias tém muito a contribuir conosco na
constru¢ao de uma nova sociedade e de um novo modo de viver e conviver.
Cada vez mais, os povos indigenas poderdo deixar de ser povos do passado,
como se ensina nas escolas ainda hoje, para serem cada vez mais povos do
futuro, porque vao nos ajudar a construir um novo pais, uma nova na¢ao, um
novo modo de ser, baseado na concepg¢ao de bem viver com a natureza e de bem

viver com 0s outros.
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Apresentacao

Meu contato com os povos indigenas tem pelo menos 20 anos, embora nunca
tenha se dado de maneira sistemdtica ou continua. Inicialmente o interesse
esteve ligado a musicalidade desses povos, principalmente dos povos andinos e
amazonicos. Com o passar do tempo estendeu-se para a danga sagrada incluindo-
se aqui fragmentos da cultura de etnias norte-americanas. Com o passar do tempo
ampliou-se para cultura e fui percebendo a complexidade e diversidade desses
povos em suas especificidades. Foi somente no mestrado em Ciéncias da Religido,
onde estudei o complexo canto-danga-oracdo, elemento irredutivel e comum
a muitas etnias, que acabei chegando ao CRP SP. Com o desenvolvimento de
nossas reflexdes e a criacdo do Grupo de Trabalho Psicologia e Povos Indigenas e
posteriormente a coordena¢ao do Grupo de Estudos Transdisciplinares Psicologia
e Povos Nativos (Getrans), que a reflexao atingiu o status aqui apresentado, sendo

ainda apresentada em dois de nossos eventos.



Trata-se, pois, de uma proposicao epistemologica apresentada em sete pontos.
(1) Inicio com uma reflexdo sobre o pluralismo epistemoldgico que vigorava até
a modernidade, enfatizando sua gléria pela diferenciacdo do Bom, do Belo e da
Verdade, e sua queda com a énfase na Verdade e o cientificismo, e a consequente
oposicao entre ciéncia e religido que se sucedeu. (2) Depois procuro tragar um
panorama da Psicologia Cientifica que surge no auge da cisao ciéncia-religiao,
motivada pela necessidade de se atribuir novos significados ao mundo moderno.
Abordo, também, a fragilidade da Psicologia Cientifica e as grandes correntes
do pensamento psicoldgico. (3) Em seguida apresento uma reflexao do carater
disciplinar ao transdisciplinar tracando um histérico desse movimento. (4)
Na sequéncia, apresento os pilares da abordagem transdisciplinar enfatizando
seus eixos ontologico, légico e complexo. (5) A reflexao prossegue com um
exame comparado entre Transdisciplinaridade e Transculturalidade, esta
compreendida como um elemento complementar paraapoiar o transdisciplinar
no didlogo da Psicologia com os povos indigenas, onde sdo apresentadas as
dimensdes mito-simbdlica, 16gico-epistémica e mistérica; (6) Entdo realizo
um primeiro exercicio transdisciplinar fazendo uma releitura de elementos
do perspectivismo a luz dos conceitos transdisciplinares, além de analisar
dois roteiros etnopsicoldgicos para mapeamentos transculturais; (7) e, por
fim, realizo num segundo exercicio, uma aproximacdo etnopsicologica da
cultura guarani apresentada a partir de seus parametros historicos e socio-
religiosos; com breve caracterizagdo da dimensao mito-simbdlica, da estrutura
social e relacionamentos; arrisco uma concepgao de pessoa e a nocao de
desenvolvimento humano para, por fim, apresentar alguns elementos sobre
a educagdo e a cura.

Espero que essas reflexdes possam ajudar os interessados na aproximacao da

Psicologia com os povos indigenas a dimensionar seu desafio.

Introducao

A Psicologia cientifica ensinada em nossos cursos de graduagao é pautada por
um viés que pode dificultar um didlogo inter e transcultural fundamental para
o contato com a subjetividade dos povos indigenas.

Ao narrar sua Histdria da Psicologia, Mueller (1968), afirma categoricamente que
“foi considerando a Psicologia como uma criagao da mentalidade ocidental que
tomou a liberdade de excluir de sua histéria ndo sé as concepcdes animistas
dos povos ditos primitivos, mas também as grandes tradi¢des orientais” (pag.
XVIII). Schultz e Schultz (1981) em Histéria da Psicologia Moderna nao tiveram

preocupacao desta natureza, fato talvez desnecessario, pois o titulo de seu
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livro sugere de onde partiram, ou seja, do projeto cientifico da modernidade. A
mesma perspectiva segue Davidoff'* (2000) em sua Introdugdo a Psicologia, fato
que também pode ser observado no popular O que é Psicologia? de Teles (1995).
Nao bastasse esse olhar enviesado, o status da propria Psicologia Cientifica é
questionado por diversos autores, dentre eles Japiassu (1982), que levanta a
problemadtica ndo apenas no campo da Psicologia, mas também no que diz respeito
as Ciéncias Humanas como um todo, visto que nao hd unicidade de campo em
tais estudos que, nao raro, podem ser conflitantes entre si. A mesma perspectiva
¢é abordada por Figueiredo (1996, 2000) que traz a questdo da pluralidade
“aparentemente cadtica e antagonica” que existe do campo da Psicologia, dada a
diversidade de posturas metodoldgicas e tedricas nela existente.

Embora os conhecimentos psicologicos encontrem uma grande dispersao
por diferentes campos da acao humana, as teorias de personalidade talvez
possam assumir um lugar privilegiado, sobretudo porque a partir delas
pode-se compreender as visoes de homem e de mundo por elas veiculadas.
Visoes estas que se fazem implicitas das posturas dos psicélogos que atuam
em diferentes dreas.

Fadiman e Frager (1979), ao apresentarem um conjunto das teorias de
personalidade mais veiculadas no pensamento psicolégico ocidental, tém a
coragem de incluir trés capitulos que contém uma aproximagdo comparada
com sistemas psicolégicos orientais marcadamente os veiculados pelo
zen-budismo, o ioga na tradi¢do hindu, e o sufismo. Por entenderem que
“a Psicologia torna-se cada vez mais um campo de estudo internacional,
menos amarrado aos pressupostos intelectuais e filoséficos dos Estados
Unidos e da Europa Ocidental.” (pag. 282). Neste sentido, Wilber (2000) vai
além, fazendo estudos comparados entre diversos sistemas psicolégicos das
tradigdes esotéricas ocidentais e orientais.

Como se verd, iniciativas como as de Fadiman e Frager e Wilber sdo de extrema
importancia para que a Psicologia possa estabelecer um dialogo com a Psicologia
dos povos indigenas.

Diante desta breve introdugdo, pergunto-me: sera que os psicélogos e os
profissionais de outras dreas que atuam na area da Saude e da Educacao,
junto aos povos indigenas, ja pararam para considerar quais as implica¢des
de suas concepg¢des de homem e de mundo nas intervencgdes que fazem
junto aos Povos indigenas do Brasil? E neste contexto que esta reflexdo se

14 £ importante destacar que o livro de Linda Davidoff, Introducdo a Psicologia, ¢ de Psicologia
Geral, ndo de Histdoria da Psicologia, porém traz um capitulo introdutério situando a Psicologia
Moderna.



justifica, tentando explorar algumas zonas entendidas como fundamentais
para o estabelecimento de uma perspectiva epistemologica que sirva de
ponte para a realizacdo desse didlogo.

APsicologiaapenasmuitorecentemente comecaaseaproximarinstitucionalmente
das questdes indigenas. O marco foi o Semindrio Nacional promovido pelo CFP e
CIMI em 2004 e as iniciativas do CRP SP que desde 2005 acabaram por redundar
na constituicao do GT Psicologia e Povos Indigenas em 2007.

E preciso que se diga que, apesar dessa novidade em termos institucionais
para a Psicologia brasileira, muitas iniciativas interventivas, marcadamente no
campo da pesquisa, ja aconteciam anteriormente. Felizmente, tivemos a honra

de contar com a participacdo de muitos desses colegas em nossos coléquios.

Da grande cadeia do ser ao reducionismo: a oposi¢cao
ciéncia-religiao

Segundo LenKow (1992) Einstein teria afirmado que “ciéncia sem religidao
é coxa, e religido sem ciéncia é cega”, pois “a ciéncia é indubitavelmente
um dos métodos mais profundos encontrados pelo homem para descobrir
a verdade; ao passo que a religido é ainda a maior forca produtora de
significagdao” (WILBER, 1998, pag. 11).

Mas religido e ciéncia vivem em conflito. Como a dimensao teoldgica é
fundamental para os povos indigenas, penso que seja importante que
possamos olhar, ainda que brevemente, para a historia desse desacordo
procurando entender como ele se deu e quais as implicagbes para as
sociedades envolvidas.

Até o advento da Modernidade, por volta do ano 1600, a realidade era
compreendida a partir da visdao do que Lovejoy (2005) denominou de
Grande Cadeia do Ser. Uma estrutura multidimensional, onde Niveis de
Realidade superiores abarcavam e continham Niveis de Realidade inferiores
numa grande hierarquia ou holarquia®.

Essa estrutura podia ser compreendida em seus diferentes matizes,
dependendo da cultura, escola, religido ou tradicio que a abordasse. Era
possivel divisar, por exemplo, pelo menos cinco Niveis de Realidade ou

dimensdes que a contemplavam: (1) o do Sagrado elemento nao-dual, que

1> Recorrendo ao conceito de hélon de Arthur Koestler, Wilber (1998) afirma que essas hierarquias
formadas seriam mais holarquias, nas quais o hélon seria um “inteiro/parte ou inteiros que sao
simultaneamente partes”.
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pode ser compreendido pela mistica'®, do qual emanava o (2) Nivel Espiritual,
que podia ser compreendido pela dimensdo mitica, que continha o (3) Nivel
Mental, que podia ser compreendido pela dimensao racional, que continha o
(4) Nivel Emocional, que podia ser compreendido pela dimensao psicologica,
que continha o (5) Nivel Fisico, que podia ser compreendido pela dimensao

material quimica, fisica e bioldgica, ou seja, de forma totalmente objetiva.

sagrado

ciéncia verdade

emocional
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beleza

Figura 1 — A Grande Cadeia do Ser

Concepgoes desta natureza orientaram, em grande medida, a sabedoria de
diferentes culturas no Oriente, assim como penso ocorra com muitos povos
indigenas do Brasil. Trata-se de uma forma de abordar a realidade na qual
vigora um pluralismo epistemoldgico', significando que as diferentes escolas ou
“disciplinas” que sondavam a Grande Cadeia do Ser produziam conhecimentos
que eram e ainda sdao considerados relevantes.

A sondagem dessa grande cadeia se dava (e se da) de forma empirica, por
meio da experimentacdo, e os conhecimentos produzidos foram (e sdo)

1 Em Ciéncia da Religido, a mistica estuda o caso de pessoas que tiveram contato direto com o
Sagrado, com o Numinoso. Casos dessa natureza existem em diferentes culturas e religides.

17 campo da Ciéncia que estuda como se produz o conhecimento



sistematizados em forma da sabedoria cultural perenizada por meio do que
conhecemos como Arte, Ciéncia e Religido.

Segundo Wilber (1998) a Modernidade, a partir de Max Weber, clareou a
relacdo existente entre essas esferas, estabelecendo uma diferenciagao dos
“Trés Grandes”: O Bom, a Verdade e o Belo. O Bom ficou a cargo da Religido
(das TradigoOes); o Belo, a cargo das Artes; e a Verdade, a cargo da Ciéncia.
Essa diferenciacdao permitiu significativos avang¢os na sondagem empirica da
realidade, ou da Grande Cadeia do Ser, evitando-se um aspecto altamente
nocivo que prevalecia até entdo: a invasdo de uma esfera pela outra. Essa
situacdo invasiva foi muito comum, sendo que a religido assumiu o dominio
das demais dreas por um longo periodo de tempo, fato que quase levou
Galileu para a fogueira.

Segundo Stoeger (2002) essa posicao acirrada da Igreja contra Galileu teria sido
fomentada pelos iluministas franceses do século XVII que almejavam a separagao
da Igreja e do Estado. Todavia, os reais objetivos de Galileu, que era um catélico
devoto, seriam apenas o de levar Ciéncia e Religido a uma situagao de equilibrio.
O fato é que o episoddio acabou ficando conhecido como o marco da cisdo entre a
Igreja e a Ciéncia. A partir daquele momento, na cultura ocidental, as palavras
teologia e religido passaram a ser sindnimo de “atraso”.

Assim, aquela situacdo de equilibrio teve uma efémera duragdo, um reflexo
ténue de um momento de lucidez da humanidade, que possibilitou a livre
sondagem da Grande Cadeia do Ser, levando a avancgos significativos em
muitas areas do conhecimento humano, contribuindo para a instalagao das
democracias e para o avango dos estudos na Medicina.

Entretanto, de forma bastante rdpida, a ciéncia passou a promover uma
dissolucdo reducionista dessa sondagem, ou seja, o pluralismo epistemologico
foi paulatinamente sendo substituido por um monismo logico e gradativamente
a ciéncia comecou a reduzir a sondagem da realidade apenas ao nivel fisico da
Grande Cadeia, ou daquilo que podia ser compreendido por um empirismo
sensorio-motor. Surgia, entdo, o cientificismo, que passaria a dominar as
demais esferas como antes o fizera a religiao.

A religido ocidental, por sua vez, marcadamente o cristianismo (catdlico ou nao)
reagiu rapidamente a perda de poder estabelecendo uma alianga estratégica com o
Estado, que supostamente almejava pela separagao. Essa alianca se deu no campo
politico-econdmico, assim, o Estado passou a fornecer os recursos materiais e
tecnoldgicos para que a Igreja e o proprio Estado ampliassem seu poder.

Essa empreitada se deu por meio das Grandes NavegacOes, que levaram a

conquista das Américas, onde os religiosos sempre marcaram presenga. Desta
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forma, a igreja acabou mantendo seu poder e o Estado ampliou suas riquezas.
Os efeitos dessa alianc¢a hegemonica foram devastadores para as culturas do
novo mundo. Vejamos como isso foi descrito por Smith (1992) que, de maneira
quase poética, foi capaz de registrar esse momento historico.

“Ao rever o caminho de como o novo substituiu o velho — reflexo de
uma parada miope, de uma cegueira a eternidade como a que pode ocorrer
no amanhecer de um dia brilhante —, nossos pensamentos se voltam para os
nativos americanos. Eles também assistiram ao desmonte da paisagem. No
caso deles, de uma paisagem rica em magia. Uma paisagem inexplorada e
intocdvel como graos de solo do Grande Espirito. Onde arvores eram os pilares
do templo, onde o solo era tdo sagrado que s6 podia ser pisado suavemente
pelas peles macias de seus mocassins. Através daquelas passagens virgens, sem
paralelo na natureza, aquelas pobres hordas possuiam essa estranha capacidade
que pareciam ser de outra raga. Eram incapazes de ver as coisas da natureza
como potencialmente exploraveis: arvores como lenha, animais como comida,
montanhas como pedreiras. Essas vitimas da ‘missdo civilizatdria’, como os
predadores denominaram sua conquista, podiam apenas sentir, como afirmou
um oficial aposentado do Comissariado de Assuntos Indigenas dos EUA, uma
tristeza tdo profunda quanto a imaginagdo possa alcangar - homens tristes, completamente
conscientes, observando o universo ser destruido por um inimigo desprezivel. Os indios
sabiam ‘que o mundo estava perdendo... a ancestralidade, a reveréncia e a
paixdao que o humano compartilhava pelo antigo, perdendo a reveréncia e a

paixao pela terra e pela teia da vida’.” (Smith, 1992, pag. 35)

A analise do posicionamento radical da Religido em sua alianca com o Estado
fez com que tedricos de grande relevancia como Freud, Marx, entre outros,
formulassem teorias que negaram a existéncia do Sagrado ou do Espirito
relegando-os a categorias secundarias tidas como “ilusérias” (David, 2003).
Ao analisar a histdria da dissolu¢ao, Wilber (1998) afirma que, ao longo dos
séculos, quando a ciéncia materialista conseguiu provar que o0s processos
animicos ou espirituais encontravam ressonancia ao nivel cerebral, esse foi
o momento do golpe derradeiro e a Grande Cadeia do Ser foi definitivamente
abandonada, dissolvendo-se por completo as perspectivas plurais de
compreensao da realidade. Entdo, tanto o Belo quanto o Bom foram
abandonados em detrimento da Verdade, pois s6 a ciéncia materialista era

capaz de explicar a realidade.



A partir da Modernidade, com o cientificismo, enfatizou-se a expansao
disciplinar. Isso trouxe para a sociedade indmeros beneficios e,
simultaneamente, muitos problemas. A fragmentacao dos conhecimentos,
sobretudo com a exclusao do Bem e do Belo do debate sobre a realidade,
levou a criacdo de uma série de cisdes.

No caso do projeto epistemoldgico da Psicologia, Figueiredo (1996) nos lembra
que, além de se expurgar a dimensao espiritual, expurgou-se também a mente,
ficando-se apenas com a dimensao fisica, corporal.

Wilber (1998) apresenta trés grandes movimentos que buscaram por uma
reaproximacao entre ciéncia e Religido. Visando a reintegracdo corpo-mente-
alma, foram eles: O Romantismo, o Idealismo, o P6s-Modernismo.

Os romanticos tentaram reconciliar a Ciéncia e a Religido propondo um retorno
a natureza como forma de combater o excessivo reducionismo racionalista,
afirmando sua crencanabondade do homem, enaltecendo anobreza do selvagem
e a admiragdo do herdi. Estes cairam no que denominou de “falacia pré/trans”
quando o pré-racional foi confundido com o transracional, simplesmente
porque ambos ndo eram racionais. Isso porque a espiritualidade esta além da
racionalidade e ndo aquém desta (Wilber, op. cit. pag. 75-83). Os romanticos se
empenharam em libertar os sentimentos que estavam aprisionados pela razao,
todavia, o caminho adotado os conduziu muito mais no sentido pré do que
trans, ou seja, mais no sentido da indiferenciagdo do que da diferenciacao.
Isso os levou a valorizar indiscriminadamente tudo que nao fosse racional,
inclusive praticas regressivas, egocéntricas e narcisistas. O Romantismo foi, de
fato, vitima da prépria dissociacdo que procurou negar.

Os idealistas procuraram transcender a noc¢do romantica que buscava a
integracdo “do paraiso perdido” no passado, no “tempo antes do tempo” e
a ela incorporaram a ideia da evolucao (desenvolvimento). Assim tomam
um caminho oposto ao dos romanticos e rumaram para o pds-racional,
para o Espirito Desperto, ndo-dual, e ndo para o pré-racional ou do Espirito
Adormecido dos romanticos. Propuseram que a grande integra¢dao nao
poderia ser alcangada nem pela volta a Natureza, nem pela Mente, mas
somente pela via do Espirito que as transcende e engloba. Todavia, apesar
desse avancgo gigantesco, as proposi¢des idealistas ndo lograram sucesso,
pois eram apenas proposicoes intelectuais que careciam de pratica, ou seja,
ndo havia o elemento contemplativo que as pudesse levar para uma pratica
contemplativa, o que fez com que suas proposi¢cdes fossem classificadas
como “metafisicas”, ou como pensamentos sem evidéncia real, portanto,

nao foram aceitas pela Ciéncia (Wilber, op. cit. pag. 84-93).
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Os pés-modernistas (extremos) procuraram atacar as bases do cientificismo,
ou seja, negando-lhe a objetividade pretendida. Afirmando que a Verdade
inexistia, existindo apenas interpretacdes, sendo esta a “caracteristica intrinseca
ao tecido do universo”. Esta forma de atacar a Verdade fez com que ela fosse
reduzida as dimensoes do Belo e do Bom que haviam sido negadas. Porém, ao
tentarem negar a objetividade da Ciéncia, esta foi reduzida a subjetividade.
Isso gerou uma panaceia de teorias incoerentes que acabavam por negar a si
préprias. Todavia, essas teorias derivavam de trés grandes pressupostos que
pareceram a Wilber (op.cit.) poder contribuir para o didlogo entre Ciéncia e
Religido. Sao eles: (1) A realidade ndo é apenas dada, ¢ também construida de
forma interpretativa; (2) O significado atribuido a essa interpretacao depende do
contexto onde se da, sendo que este pode ser num contexto que crie limitagoes;
(3) Portanto, a cogni¢ao nado deve privilegiar nenhuma perspectiva isolada.
Apesar dessas importantes formula¢des, quando os poés-modernistas chegam
ao extremo de negar toda e qualquer objetividade a Ciéncia, incorreram em
erro, pois acabaram por reduzir tudo a uma perspectiva linguistica e, desta
forma, suas préprias formulagdes ruiram frente aos argumentos l6gicos mais
basicos, pois, se tudo era uma interpretacdo, os proprios pds-modernistas
estavam fazendo isso (Wilber, op. cit. pag. 94-108).

Como se viu, ao longo dos séculos da Modernidade, muitas foram as tentativas
de retomar o didlogo entre as esferas que exploravam a Grande Cadeia do Ser
reconciliando saberes. Todas, infelizmente, aparentemente sem muito sucesso.
Wilber (op.cit.), por fim, salienta que essa situacdo levou a existéncia de cinco
posturas bdsicas, com as quais nos deparamos ainda hoje, que refletem a
situagdo atual deste conflito, ou da busca pelo didlogo. Sdo elas: (1) A Ciéncia
nega qualquer validade a Religido e a tradicdo. (2) A Religido ou tradicdo
nega qualquer validade a Ciéncia. (3) A Ciéncia ¢ apenas uma das diversas
modalidades védlidas de conhecimento. (4) Dentro da Ciéncia, pode se encontrar
argumentos plausiveis para a explicacao do Espirito, do Sagrado. (5) A Ciéncia,

ou a Verdade, ndo existe, o que existe sao apenas interpretagoes.

O panorama da psicologia cientifica

No século XIX, enquanto a Psicologia se constituia como ciéncia na Europa,
em meio aos posicionamentos extremos assumidos pela Ciéncia e Religido, nas
Américas os povos indigenas eram massacrados.

Conforme afirmou Figueiredo (1996), do século XVII a meados do século XX a
cultura ocidental esteve obcecada com as questdes do conhecimento, com o foco

na “producao e validacao” das nossas crencgas. Com a faléncia das tradi¢gdes que



sucumbiram frente ao cientificismo, radicalizando-se em posturas cada vez mais
fundamentalistas, formou-se o caldo ideal para a “privatizacao da individualidade”
particularizada nas categorias analiticas que passaram a ser objeto da Psicologia
Moderna. O triunfo da consciéncia reflexiva clamava por uma nova organizagao
das crencgas. “Nesse contexto, o recurso as experiéncias subjetivas individualizadas
e de carater privativo (em oposi¢do as experiéncias coletivas promovidas pela
Religido) passou a ser tanto uma possibilidade como uma exigéncia na tarefa
de reconstruir crengas e regras de acgao, valores e critérios de decisdao seguros e
confidveis.” (Figueiredo, 1996, pag. 15 — parénteses nossos).

Michel Bernard, citado por Japiassu (1982), afirma que a necessidade da
Psicologia pretender-se cientifica é um reflexo da ideologia que a precedeu,
alids, isso ocorreria em qualquer campo cientifico. A perspectiva paradigmatica
formulada por Khun (1999) para explicar a “ciéncia normal” elucida com muita
clareza esse posicionamento. Para ele “alguns exemplos aceitos na prética
cientifica real — exemplos que incluem, ao mesmo tempo, lei, teoria, aplicacao
e instrumentacdao — proporcionam modelos dos quais brotam as tradigdes
coerentes e especificas da pesquisa cientifica”. (Kuhn, op.cit. pag. 30).

Como exemplo desse utilitarismo conveniente, gostaria de citar um
“esquecimento” comum em livros de Histéria da Psicologia. Wilber (2000) ao
realizar uma “arqueologia da Psicologia” descobre alguns elementos curiosos e
pouco conhecidos na Histéria da Psicologia. O mesmo Gustav Fechner, que em
1850 formulou a primeira lei da Psicologia (Lei de Fechner), teria escrito anos
antes (1835) um livro impensavel para um tedrico de seu calibre, “A Vida Apds
a Morte”"®, que anos mais tarde fora prefaciado em sua versao para o inglés por
um de seus discipulos, William James.

Neste ponto da nossa reflexao, penso que seja fundamental retomar um ponto
crucial: afinal de contas, o que é a Psicologia?

O estudo da alma? E isso que sugere o termo grego que lhe da origem ao
nome. Mas nao seria a alma o objeto de estudo da Religido? Entdo, talvez fosse
melhor dizer que o objeto de estudo da Psicologia é o homem? Mas esse nao
seria o objeto de todas as “Ciéncias Humanas”? O comportamento? Ao acaso
a Antropologia ou a Sociologia também nao o estudam? Por fim, talvez fosse
mais adequado dizer, como propos Wilber (op.cit.), que a Psicologia estuda a
consciéncia, ou a inconsciéncia.

Infelizmente, ndo ha resposta certa. A Psicologia pode ser tudo isso e muito
mais. Essa ¢ a grande angustia que acompanha a Psicologia Cientifica desde

18 Buchlein vom Leben nach dem Tode (Little Book of Life After Death) Chicago: Open Court
Publishing, 1945.
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sua formulagdo. Portanto, conforme ja afirmou Figueiredo (1996), “é preciso
reconhecer que a Psicologia ndao tem uma delimitagdo univoca do campo, uma
compreensdo partilhada do que é fundamentalmente seu objeto, nem muito
menos, hd consenso sobre como gerar ou validar conhecimentos”. (pag. 22 —
parénteses nossos).

Mas € possivel reconhecer-lhe grandes linhas de pensamento. O proprio
Figueiredo fez isso em seu Matrizes do Pensamento Psicologico (2000), assim como
o fez Japiassu em Introducdo a Epistemologia da Psicologia (1982) e Maslow, em
Introdugdo a Psicologia do Ser (1968). Este ultimo compreende a Psicologia a partir
das “forgas” ou de seus grandes enfoques epistemioldgicos. Assim, identificou
como Primeira For¢a o Behaviorismo, como Segunda a Psicandlise, como
Terceira a Psicologia Humanista e como Quarta a Psicologia Transpessoal.

O Behaviorismo estd intimamente vinculado a constituicao da objetividade da
Psicologia a partir da qual esta se fundamentou como ciéncia. Seu foco estd no
classico esquema estimulo-resposta, no qual os fatores externos (ambientais)
assumem papel preponderante na determinacao dos comportamentos. Seu
maior representante foi Burruhus Frederic Skinner (1904-1990).

Sigmund Freud (1856-1939) é sem sombra de duvida o representante mais
importante da Psicanalise, a segunda forca, que enfatiza, ao contrario do
behaviorismo, a preponderancia dos fatores internos na determinacao
dos comportamentos, onde as pulsdoes de vida e de morte (sexualidade e
agressividade), que jazem no inconsciente, assumem uma func¢ao preponderante
na determinagdao dos comportamentos.

Abraham Harold Maslow (1908-1970) e Carl Ransom Rogers (1902-1987),
dentre outros, sdao considerados os pais da Psicologia Humanista, que nao
negou os fatores internos e externos abordados pelas psicologias de primeira e
segunda forca, mas acrescentou a estes os elementos puramente humanos na
determinacdo dos comportamentos. Como a capacidade de escolha, a liberdade
e uma tendéncia inata a realizacdo humana.

Maslow é também considerado o pai da Psicologia Transpessoal, pois ele via
a terceira forca apenas como um trampolim para uma forca mais abrangente,
“mais elevada, transpessoal, transhumana, centrada mais no cosmos do
que nas necessidades e interesses humanos, indo além do humanismo, da
identidade, da individuacdo e quejandos”. (Maslow, op.cit. pag. 12). Essa
psicologia tem varios representantes na contemporaneidade dentre os quais
se destacam Pierre Weil (1924-2008), Stanislav Grotf (1931-) e Ken Wilber

(1949-), entre outros.



Do carater disciplinar ao transdisciplinar

A Psicologia, como ciéncia e profissdao, tem diferentes dreas de pesquisa e
aplicacdo como, por exemplo, a Social, Organizacional, Clinica, Escolar, do
Desenvolvimento Humano, Hospitalar, Juridica, do Esporte. E preciso que
se compreenda que essas subareas sao fruto da especializacdao disciplinar do
conhecimento prépria da modernidade.

Uma disciplina se configura a partir de um problema que precisa ser explicado.
Por exemplo, o campo Psicojuridico se configurou inicialmente pela necessidade
do Direito da compreensao psicoldgica para entender os comportamentos que
podiam fomentar (ou que fomentavam) situacoes desviantes (ou conflitantes)
das normas sociais. Na configuracao deste campo, inicialmente duas subareas
da Psicologia foram fundamentais: a Psicologia Clinica e a Psicologia Social.
Na Psicologia Clinica, como se sabe, encontram-se diferentes formas de
compreensao do fendmeno humano. Poderiamos retomar aqui a perspectiva
maslowiana de compreensdo epistemoldgica, ou seja, poderiamos ter uma
Psicologia Clinica Psicanalitica, uma Psicologia Clinica Comportamental, uma
Psicologia Clinica Humanista, ou uma Psicologia Clinica Transpessoal. Embora
se reconheca que as contribui¢cdes da Clinica tenham sido relevantes para a
configuracao do campo Psicojuridico, foram as delimita¢des intrinsecas ao
campo, como a delimitacao de um objeto de estudo, no caso o comportamento
dos atores do sistema judiciario e a realizacdo de estudos (pesquisas) e a
consequente producdao de conhecimento que se sucedeu, que possibilitaram
que a Psicologia Juridica se configurasse como disciplina.

Se por um lado vivemos ainda um momento de grande profusao disciplinar,
estamos também em tempos de compreensdo multi, inter e transdisciplinar.

A multidisciplinaridade pode ser entendida como uma troca que se faz entre
profissionais de disciplinas diferentes para compreensao de uma mesma
problematica. Por exemplo, a situacdo dos reclusos no sistema penitenciario pode
ser olhada pelo psicologo, pelo assistente social, pelo médico. A Satide Mental
Indigena pode ser compreendida pelo médico, pelo antropdlogo, pelo psicélogo.
Cada um desses profissionais procura fornecer explicacdes para o fendémeno
e, dessa maneira multipla, contribuir para a solu¢do do problema comum.
Uma critica que se pode fazer a essa abordagem ¢ o estado de fragmentacao
produzido, pois as contribui¢des sao dirigidas ao problema comum visto como
objeto de estudo. Como elas serdo gerenciadas? Quem estard apto a capitanear
as informacgdes para a solugao da problemadtica?

A interdisciplinaridade envolve a troca de metodologias entre as disciplinas

(Niscolescu,1999b). Esse processo pode chegar ao ponto de que uma nova
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disciplina seja gerada. Veja o exemplo que se deu ao se explicar a formacgao
da Psicologia Juridica.

Dentro das correntes pds-modernas, comegam a surgir movimentos que
apresentam forga epistemoldgica e passama ganhar credibilidade nacomunidade
cientifica. Um desses movimentos é o da Transdisciplinaridade, que, segundo
Nicolescu (2005), tem seu inicio formal com Piaget na década de 1970, passando
também a ser desenvolvida no mesmo periodo por Edgar Morin, que liderava
um “Laboratério de Transdisciplinaridade” numa importante universidade
francesa. Esses pensadores atribuiram a Transdisciplinaridade um sentido de
“liberdade de pensamento entre as disciplinas”. Mas, foi o proprio Nicolescu
(op.cit.), entretanto, que propds que a Transdisciplinaridade devesse ser
considerada também num contexto maior, ou seja, para além das disciplinas.
Assim, pode-se definir a Transdisciplinaridade como uma abordagem cientifica
que considera que existem verdades intrinsecas ao campo disciplinar, que
existem verdades intrinsecas ao espaco entre as disciplinas (interdisciplinar) e
que existem verdades para além das disciplinas (transdisciplinar). O objetivo
da Transdisciplinaridade “é a compreensao do mundo presente, para o qual um
dos imperativos é unidade do conhecimento”. (Nicolescu, 1999, pag. 46)
Assim, a partir da década de 1970, comecaram a ser realizados eventos
que congregaram a comunidade cientifica em torno da necessidade de
religacdo dos saberes. Nestes eventos foram produzidos documentos que
passaram a se constituir em importantes referenciais para a constituicao da
Transdisciplinaridade como movimento cientifico. Eis a cronologia, disponivel
no Centro de Educacdo Transdisciplinar — Cetrans':

e Em 1986 em Veneza, Itdlia, foi realizado o “Congresso A Ciéncia
nas Fronteiras do Conhecimento”, no qual se produziu a célebre Declaragdo de
Veneza, que enfatiza categoricamente a necessidade do didlogo entre a Ciéncia
as tradic¢oes, a importancia do respeito a diversidade e o surgimento de um
novo racionalismo e uma nova metafisica.

e Em 1991 em Paris, Franga, houve o “Congresso Ciéncia e Tradicao:
Perspectivas Transdisciplinares”. Esse evento denunciou o enfraquecimento da
diversidade cultural pela crenga na existéncia de um tnico caminho de acesso
a realidade e lancou o desafio de se pensar numa Civilizacao Planetaria.

e Em 1994 em Arrabida, Portugal, houve o evento mais importante no
campodaTransdisciplinaridade, 0 “ICongressoMundialdaTransdisciplinaridade”,

no qual se produziu a Carta da Transdisciplinaridade, que, em seus 15 artigos, enfatiza

¥ www.cetrans.com.br



que a Transdisciplinaridade: é contraria ao reducionismo; é complementar a
abordagem disciplinar; compreende a realidade como multireferencial; valoriza,
também, o didlogo; respeito as diferencas; entende que a economia deve estar
a servico do humano; e que a pesquisa cientifica deve ser pautada por rigor,
tolerancia e abertura.

e Em 1997 em Locarno, Suica, foi realizado o “Congresso que
universidade para o amanha? Em busca da evolugdo transdisciplinar da
universidade”, no qual se discutiu a unificacao do sujeito e do objeto em sujeito-
conhecedor.

e Em 2000, em Zurique, Suica, houve a “Conferéncia Transdisciplinar
Internacional”, no qual, onde se produziu a Declara¢do de Zurique, que enfatizava:
a importancia da reconciliacao da Ciéncia com a Arte e a Espiritualidade; a
importancia do desenvolvimento integral do ser (interior-exterior); aimportancia
do papel da Intui¢do, do imaginario e do corpo para uma educacao verdadeira;
a integracdo da Ciéncia, da Economia, da Democracia, da Metafisica, da
Epistemologia e da Poesia. E se apresentaram pilares da Transdisciplinaridade:
Complexidade, a Logica do Terceiro Incluido, Niveis de Realidade.

e Em 2005 em Vila Velha, Santa Catarina, foi realizado o “II
Congresso Mundial da Transdisciplinaridade”, no qual se produziu A Mensagem
de Vila Velha, que enfatiza a necessidade de uma maior apropriacao da Carta da
Transdisciplinaridade; e a necessidade de integragdao dos multiplos saberes, além
de se criarem ag¢Oes mais efetivas junto a universidade.

Com se vé, a Transdisciplinaridade é muito recente, embora a Psicologia
também o seja. Em 1979, comemorou-se internacionalmente o centendrio da
Psicologia como ciéncia. A profissdo no Brasil tem apenas 48 anos, tendo sido

reconhecida apenas em 1962.

Os pilares da transdisciplinaridade

A Transdisciplinaridade nao se opde a especializacao disciplinar da Ciéncia.
Nem poderia ser diferente, pois ela so se justifica a partir do disciplinar.
Enquanto a modernidade reduziu-se na busca da Verdade pelas leis
matematicas de funcionamento do universo, a partir da dimensao fisica, a
Transdisciplinaridade ndo tem obviamente esse objetivo. Esta empenhada
em buscar a unidade do conhecimento.

Nicolescu (2005) afirma que a Transdisciplinaridade reconhece trés eixos

axiomadticos por meio dos quais pauta suas pesquisas. Sao eles:
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a) O Eixo Ontoldgico: Ha na natureza e no conhecimento da natureza
diferentes Niveis de Realidade e consequentemente diferentes Niveis de
Percepcao da realidade.

b) O Eixo Logico: A passagem de um nivel para outro s6 é apreensivel
por meio da logica do terceiro incluido.

¢) O Eixo Complexo: A estrutura total dos Niveis de Realidade e de
percepgao é uma estrutura complexa, onde cada nivel é o que é porque todos
os demais niveis existem ao mesmo tempo.

O conceito de nivel de realidade é o ponto central da metodologia
transdisciplinar, entretanto, os trés eixos entdo intimamente ligados.
Ao introduzir a nogdo de nivel de realidade no campo da Ciéncia, a
Transdisciplinaridade se harmoniza com o conceito pré-moderno da Grande
Cadeia do Ser. Morin (1999) parece considerar que esse conjunto axiomatico
poderia se constituir num novo paradigma para a Ciéncia, o “paradigma da
complexidade”.

Niveis de Realidade sdo estruturas complexas regidas por leis proprias
que lhe conferem consisténcia. Tais leis sdao estruturadas a partir de logicas
proprias acessiveis por meio dos Niveis de Percepcao®’, formando um todo
complexo, ou nas palavras de Arthur Koestler, citado por Wilber (1998),
hélons “inteiros que sao simultaneamente partes”, pois fazem parte de um
todo maior. Embora cada nivel tenha uma logica propria e uma consisténcia,
eles sao per se incompletos. A compreensao dos niveis s6 é possivel a partir de
uma compreensao légica dessa incompletude que se faz por meio da “l6gica do

terceiro incluido”.

“Umnovo Principio de Realidade emerge da coexisténcia da pluralidade
complexa e da unidade aberta: nenhum nivel de Realidade se constitui um
lugar privilegiado do qual pode-se compreender todos os outros. Os niveis sao
0 que sdo porque todos os niveis existem ao mesmo tempo. Esse Principio de
Realidade da origem a uma nova perspectiva para a Religido, politica, arte,
educacao e para a vida social.”

(Nicolescu, 2005, pag. 6)

Nicolescu criou uma representacao diagramadtica para os Niveis de
Realidade (ver figura 2).

20 Os Niveis de Percepgdo se complexificam em Niveis de Compreensdo, e de Representagao.



Figura 2 — Estrutura dos Niveis de Realidade (versdo simplificada pelo autor)

Neste diagrama, que ¢é apresentado aqui em uma versao simplificada, pode-se
divisar do lado esquerdo a estrutura aberta da realidade em infinitos Niveis de
Realidade (NR) e do lado direito os igualmente infinitos Niveis de Percepgao (NP)
que correspondem as ldgicas a partir das quais se pode compreender os Niveis.

Os Niveis de Realidade sdo o objeto de estudo da Transdisciplinaridade, a
partir dos Niveis de Percepc¢do (estados de consciéncia) a eles associados, estes
identificados como o sujeito transdisciplinar, portanto contemplam uma
unificacdo entre sujeito e objeto.

Como se afirmou, cada Nivel de Realidade possui uma consisténcia apreensivel
por uma légica prépria. Mas, como também se afirmou, os Niveis sdo per se
incompletos. O que significa que suas limitagdes poderao ser encontradas na
limitacdo da légica que os explica. Desta forma, a resolu¢dao de um problema
no limite da compreensao ldgica de um Nivel podera ser encontrada na base de
outro. Assim, uma incongruéncia intranivel (paradoxo) sé serd resolvida num
outro Nivel de Realidade, com outra légica. E assim que muitas vezes os Niveis

se revelam a seus observadores.
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Foi exatamente isso que ocorreu quando se descobriu o Nivel Quéntico. A
logica classica que servia para compreender 0 macrocosmo nao mais servia para
explicar a realidade da matéria, visto que no universo quantico (microcosmo)
o principio da identidade da logica classica ndo é valido. Desta forma, sé foi
possivel compreender o microcosmo a partir de uma légica ndo-classica. Na
figura 3 apresenta-se uma representacao diagramatica de um “corte da figura
2”, oude um Nivel de Realidade (NR), compreendido, como se afirmou também,
por um Nivel de Percep¢ao (NP). (Nicolescu, 2000, pag. 51)

(termo de resolucao do paradoxo)
Légica de outro nivel de Realidade

T NR2

A fi-A NR1

(Paradoxo)
Légica intra-nivel

Figura 3 — Sec¢do de um Nivel de Realidade e a Ldgica do 3° Incluido

Como os Niveis de Realidade constituem-se em “inteiros-partes”, tanto o “mais
alto quanto o mais baixo” tém que estar unidos por um elemento que lhes seja
comum. Como um colar, cuja beleza do todo das contas s6 é possivel divisar
porque existe um “fio invisivel” que as mantém unidas. Do ponto de vista
transdisciplinar, esse “fio de unidao” é denominado “zona de nao-resisténcia
absoluta”, que, como o fio do colar, esta velado ou oculto, mas perpassa todos os
niveis e os mantém coesos. Essa “Zona” segundo Nicolescu (op.cit.) corresponde
ao Sagrado ou aquilo que se mantém velado e que ndo se submete a nenhuma
redugao. No diagrama apresentado na figura 2, corresponde ao “ponto X”, do
qual todos os Niveis de Realidade emanam e para onde convergem. Assim, a
Transdisciplinaridade reabilita o Sagrado para o campo da Ciéncia.



Elementos transculturais para o dialogo

Para uma aproximagdo efetiva da Psicologia com os povos indigenas, sera
fundamental uma complementacdao mediante o exercicio transcultural, pois “as
culturas ndo sdo disciplinas”. As culturas ndo sao comparaveis (ou redutiveis)
ao disciplinar, até porque, como afirma Panikkar, citado por Coll (op.cit., pag.
73), “cada cultura é uma galaxia em si”.

O objeto disciplinar corresponde apenas a uma parte da realidade, fruto de
uma constru¢ao metodoldgica, como ja se explicou. A disciplina em si nao
tem dimensao ontologica?!, apenas logica, e reflete a “maneira que a cultura
ocidental moderna desenvolveu para conhecer melhor o Real, com todas as
luzes e sombras que esta segmentacdao comportou e ainda comporta (Coll,
op.cit. pag. 74)”. Uma disciplina langa um olhar sobre um fragmento de um
Nivel de Realidade, portanto corresponde apenas a um Nivel de Percepcao,
compreensao, representacao. Ja a cultura, ao contrario da disciplina, com seu
carater holistico, procura explicar a totalidade da realidade. Portanto, langa
um olhar ao Real de forma a explicar a realidade. Portanto, possui dimensao
ontoldgica. Por isso o choque entre as culturas é tdo violento.

Se retomarmos a Grande Cadeia do Ser por meio da Psicologia Integral de Wilber
(2000), vemos que ele fez uma leitura ocidental dos Niveis de Realidade de
Lovejoy??, aos quais denominou “O Grande Ninho do Ser”. (veja figura 4)

spirit
(casual)

soul
(subtle)

H+ O+ Q+ W+

physics
psychology

theology

Spirit
mysticism (Nondual)

Figura 4 — O Grande Ninho do Ser (Wilber, op.cit, pdg. 20)

2! Talvez a Psicologia seja uma exce¢do, por isso tem tanta dificuldade em circunscrever um objeto de estudo.

22 Fimportante que se diga que A Grande Cadeia do Ser, de Arthur Lovejoy, é um texto que reflete o pensamento
filosdfico ocidental dos gregos (Platdo e Aristoteles) até a Modernidade (passando pela Idade Média), sendo
publicado pela primeira vez em 1936.
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Observe que neste enfoque disciplinar a Matéria ficaria a cargo da Fisica; a
Vida a cargo da Biologia; a Mente a cargo da Psicologia; a Alma a cargo da
Teologia; e o Espirito a cargo do Misticismo. O Sagrado ou Espirito Nao-dual
estd fora dos circulos de compreensao.*

Apesar da dificuldade de se definir cultura pode-se dizer que ela seja o “conjunto
de valores, crencas, institui¢des e praticas que uma sociedade ou grupo humano
desenvolve num certo momento do tempo e do espaco, em diferentes campos da
realidade, a fim de assegurar sua sobrevivéncia material e a plenitude espiritual,
tanto individual quanto coletivamente.” (Coll, op.cit., pag. 76)

Toda cultura, ao fazer uma interpretacao completa (complexa) do Real, o faz a
partir de trés dimensdes ontoldgicas: (1) Dimensdao Mito-Simbdlico — Reflexo de
uma forma particular de consciéncia para além da logica. Eliade (1999) entende
que a principal funcdao do mito seja a de fixar modelos exemplares para todas
as atividades da coletividade ao qual represente, ou seja, o mito orienta os ritos
realizados na familia, no trabalho, na educacao, etc; Panikar, citado por Coll (op.
cit.) afirma que esta dimensao da conta de trés realidades: o homem, o cosmos e
o divino. Portanto, os mitos e os simbolos encontrados nesta dimensao procuram
explicar esses elementos do Real; (2) Dimensao Loégico-epistémica - Que
contempla a consciéncia de tudo o que pode ser pensado, ou seja, os conceitos,
0s signos, os termos, etc. A compreensao disciplinar enquadra-se neste nivel; e a
(3) Dimensao Mistérica - Ou daquilo ¢ impossivel de se definir, aquilo que nao
se submete a reducao. Para Otto (1985) trata-se do Sagrado que nao se submete
a qualquer reducao, o totalmente outro.

Ha, como sabemos, uma grande diversidade de culturas no mundo. O Brasil é
uma das nag¢des que apresenta grande diversidade. Segundo dados do Conselho
Indigenista Missionario (CIMI), em 2004 eram identificados 241 povos
indigenas, falando 180 linguas, vivendo em 24 dos 27 estados da Federacao,
com uma populacao total de 734.131 pessoas.

Evidentemente ¢ facil para nods constatarmos que a cultura ocidental é
extremamente forte na dimensao légico-epistémica, dada a importancia da
Ciéncia em nossa cultura, mas também o é na dimensao mito-simbdlica,
veja presenga das religides entre nds. Porém essas institui¢des encontram-
se em conflito na cultura ocidental ha pelo menos 400 anos! Isso dificulta
sobremaneira o ja delicado didlogo com as culturas indigenas, cuja forca esta

no nivel mito-simbdlico.

23 Com isso, é possivel deduzir, a luz de Coll (op.cit.), que a cultura ocidental procura compreender
os Niveis de Realidade a partir de grandes conjuntos epistemoldgicos disciplinares.



Felizmente, vivemos em tempos onde se valoriza o pluralismo, a diversidade e
o relativismo, e o perspectivismo. Mas esta valorizacao por si sd, ndo garante o
didlogo. Possibilita, entretanto, uma boa compreensao das interfaces culturais
para além das redugdes. Para Coll (op.cit.), o reconhecimento dessas trés
dimensoes (mito, logo, mistério) é fundamental para o didlogo entre as culturas.
Portanto, para compreender outra cultura € preciso dialogar conectando todas
as dimensdes presentes nas culturas, respeitando-se as diferencas.

O tratamento dialético dos socidlogos, etndgrafos, etnélogos, antropdlogos,
ainda que necessario, continua nitidamente insuficiente para perceber as
culturas naquilo que elas sao existencialmente, pois elas escapam a uma
andlise exclusivamente objetiva, logica, tedrica que pode mesmo tornar-se
uma profanacgao se pretender auto-suficiente e nao se fizer acompanhar de

uma comunhdo mitica. (Coll, op.cit., pag. 87)

Esse ponto pode ser aclarado pelo trabalho da etnopsicéloga Ronilda
Ribeiro. Em seu estudo da sabedoria negro-africana percebeu que o carater
eurocéntrico da propria definicdo disciplinar de Etnologia compreendida
como “ramo da antropologia que estuda a cultura dos chamados povos
naturais ou das populacdes primitivas” (Ribeiro, 2004, pag. 86) pode
comprometer o didlogo entre as culturas. Isso reforca a necessidade da
mediacaotransdisciplinaretranscultural. Adverte, também, para os cuidados
que devem ser tomados na transposi¢ao dos elementos de uma cultura para
outra. Citando Ruth Benedict afirma que “as nog¢oes psicanaliticas segundo
as quais a relagdo com genitores e os traumatismos da primeira infancia
sdao fundamentais na formacao da personalidade” nao se confirmam em
muitas sociedades nao ocidentais. O mesmo podendo ser afirmado em
relacio ao Complexo de Edipo. Assim, conclui que praticas psicoterdpicas
que desconsiderem crencas e expressoes culturais, pelas quais a pessoa se
reconhece, promovem a “decapitacao cultural” reproduzindo o discurso do
colonizador. (Ribeiro, Op. cit. pag. 88)

Concluimos com Coll (2002) que afirma se o transcultural, existir ele corresponde

a partilha do mito, do logos e do mistério que existe entre as culturas.
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Por uma epistemologia trans para realizar o didlogo
Retomemos brevemente o percurso que tracei até aqui. Como vimos, até a
instauracao do cientificismo a compreensao da realidade na sociedade ocidental
se dava numa perspectiva onde vigorava um pluralismo epistemologico,
ou seja, eram legitimadas varias formas de sondagem da Grande Cadeia do
Ser. Durante um breve periodo da histéria moderna, essa sondagem se deu
de forma respeitosa pela diferenciagdo do Belo, do Bom e da Verdade. Com a
dissolucao que ocorreu logo em seguida entre Ciéncia e Religido, as posturas
se radicalizaram e a Ciéncia comegou a ocupar o lugar de dominagao outrora
ocupado pela Religido.

A Psicologia Cientifica surgiu num momento histérico onde esse conflito se
acirrava. Por caracteristicas que lhe sdo muito peculiares, essa ciéncia nunca
conseguiu unificar seu objeto de estudo, fato que fragiliza amplamente seu
posicionamento cientifico.

Tendo em vista a necessidade de a Psicologia atender aos povos indigenas, as
abordagens interdisciplinares e transdisciplinares mostram-se tteis para a criagao
de pontes epistemoldgicas realizadas por meio de um enfoque transcultural
para que a Psicologia efetive esse didlogo. Mas, serd que existe uma abordagem
disciplinar no campo da Psicologia que possa favorecer essa aproximacao?

A rigor, acredito que qualquer uma das abordagens da Psicologia, ou forcas,
na concepc¢ao de Maslow, podera aproximar-se das culturas indigenas, desde
que o faca seguindo uma mediagao epistemoldgica do tipo transdisciplinar/
transcultural como a que foi apresentada. Entretanto, acredito também que, do
ponto de vista disciplinar, a abordagem mais preparada para essa mediagao seja
a Psicologia Transpessoal. Em todo o mundo, indigenas de diferentes etnias sdo
convidados a compartilhar seus conhecimentos com psicélogos transpessoais,
havendo um entendimento muito harmonioso entre eles.

Embora os povos indigenas apresentem muitas diferencas entre si, ou seja,
as culturas sdo marcadas por inimeras especificidades, o que faz com que
esses povos se designem a si mesmos como “parentes”? Penso que seja mais
do que suas eventuais origens em familias extensas, ou o fato de coabitarem
o continente americano antes da conquista, embora esses elementos também
sejam importantes. O que os faz parentes é que eles compartilham de uma
mesma abordagem epistemoldgica para sondar a Grande Cadeia do Ser. O modelo
de Lovejoy (op.cit.), como ja se afirmou em nota, é baseado em perspectivas
platonicas. Estudiosos como Melid (1989) e Chamorro (1998) conseguem
perceber na teologia do povo guarani fortes tragos platonicos que trazem bons

elementos para o didlogo com a estrutura de Lovejoy. Tal epistemologia, como



bem aponta Coll (op.cit.), é mais centrada nos elementos mito-simbdlico do
que nos logico-epistémico, proprios do pensamento ocidental.

Assim, enquanto as culturas ocidentais acreditam que a Terra pertence ao
povo, as culturas indigenas sdo sabedoras que o povo é que pertence a Terra
(Arrien, 1992).

Na Tradigao ocidental o conceito de humano é ambiguo, pois como humanidade
(humankind), somos entendidos como uma espécie animal e, por outro lado,
nossa humanidade (humanity) € um elemento essencialmente moral que nos
distingue completamente dos animais. Em outras palavras, na visao ocidental,
os animais comungam com o homem o ponto de vista corporal, pois todos
sdo animais. Ha uma descontinuidade metafisica, espiritual, ou seja, se o
animal tiver uma alma, ela ¢ diferente da alma humana. Para os amerindios,
entretanto, ocorre exatamente o contrario, ou seja, hd uma descontinuidade
fisica, corporal, os corpos sao muito diferentes, mas acreditam que ha uma
continuidade metafisica, espiritual. Portanto, ha uma continuidade animica e
uma descontinuidade fisica.?* (Viveiros de Castro, 2004, 2007). Essa comunhao
animica é encontrada na mitologia.

Esse perspectivimo, que enuncia Viveiros de Castro (op.cit.), nos possibilita
a realizacdo de uma série de pontes epistemoldgicas e ontoldégicas que
trataremos a seguir.

Nesta perspectiva, os animais um dia foram tdo humanos quanto os homens
0 sao, por isso € possivel que se comuniquem com seus espiritos. Isso pode
ser observado no valor simbdlico atribuido a caga (ou pesca) em cerimonias
xamanicas. Portanto, o xama ¢ aquele capaz de cruzar a fronteira entre os
mundos (Niveis de Realidade) e acessar a humanidade do ndo humano.

A tecnologia xamanica para fazer essa travessia se da por meio do ritual e
de todos os acessorios utilizados. Assim, metaforicamente, como os ocidentais
usam vestes especiais para andar no espago sideral e no fundo do mar, o xama
usa seus instrumentos e suas vestes cerimoniais para fazer esse mergulho
nesses outros Niveis de Realidade.

Parece importante destacar que hd uma caracteristica inerente e comum a todas
as espécies, a de perceberem a si mesmas como sendo as tinicas humanas, o que

nos leva a uma formula¢do etnocéntrica. Sendo, portanto, uma caracteristica

24 Esse ¢ um ponto de vista epistemolégico conhecido na Antropologia como “perspectivismo”, que
enfatiza que toda percepg¢do e pensamento tém lugar a partir de uma perspectiva que ¢ alteravel. O
conceito foi criado por Leibniz. Do ponto de vista transdisciplinar, essa proposta encontra ressonancia
no conceito de Nivel de Realidade, pois as perspectivas seriam como Niveis de Realidade, unificados
por uma Zona de nao-resisténcia comum (o sagrado), que permite a intercomunicabilidade entre os
Niveis (perspectivas).
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que nao ¢ exclusiva da sociedade ocidental, como muitas vezes se faz crer.
Portanto, no nivel de realidade do jaguar, por exemplo, o homem é um ser ndo
humano, visto que os humanos seriam apenas os jaguares.

A visdo indigena é, entretanto, cosmocéntrica. Esse fato tem implica¢des
muito importantes do ponto vista epistemoldgico, pois promove uma uniao
do sujeito com o objeto, elemento que, como se sabe, encontra-se separado no
cientificismo ocidental, mas unido do ponto de vista transdisciplinar. Desta
forma, os animais e demais seres sobrenaturais sao sujeitos, porque também
sdao humanos. Isto leva a outra perspectiva importantissima, ou seja, a de que
ha uma sé cultura, a cultura humana, o que variam sdo as naturezas. Em
termos transdisciplinares, poderia se dizer que a cultura corresponde ao Real
e dele emanam os multiplos Niveis de Realidade (naturezas). Assim, do nosso
nivel de realidade, ndo vemos o jaguar como humano, nem ele a nds. Trata-se,
pois, de saber como o mundo se exprime por meio do jaguar, e ndo, como seria
proprio afirmar no ocidente, de como o jaguar vé o mundo.

Nesta perspectiva vé-se que os mundos nao sao unificados, ha uma descontinuidade,
pois cada mundo é um Nivel de Realidade em si, com suas 16gicas proprias. Para os
indigenas, essa ruptura entre os Niveis de Realidade se apresenta no corpo, ndo na
alma. Os corpos sdo singulares, enquanto a alma é universal.

A comunica¢do entre os mundos é possivel porque ha a unido do sujeito
com o objeto, visto ser alma sempre humana. S6 por meio de uma logica
diferenciada, prépria do xamanismo, é possivel acessar esses outros niveis.
Essa comunhao transdisciplinar/transcultural é de extrema importancia, pois
no mundo indigena o principio da identidade, fundamento do cientificismo, é
completamente negado, visto, por exemplo, que um corpo pode conter mais de
uma alma, como veremos.

Estas, como se v€, sdo questdes muito importantes que precisam ser consideradas
na aproximacao da Psicologia com os povos indigenas.

A Psicologia Transpessoal traz em seu bojo muitos elementos transdisciplinares
e transculturais que podem favorecer o didlogo com os povos indigenas. O
enfoque basico das Escolas Transpessoais é o crescimento transpessoal, que é
uma tendéncia para lidar com algo maior do que o self individual (Fadiman
e Frager, 1979). Trata-se da adog¢dao de um modelo de psique humana que
reconhece a importancia das dimensdes espirituais ou césmicas, e o potencial
para evolucdo da consciéncia (Groff, 1988). E uma proposta holistica que, de
forma interativa, estuda a relagdo entre os seres humanos, seu meio ambiente e
a ecologia (Krippner,1991). Estudando também os estados alterados, ampliados

ou superiores de consciéncia (Weil, 1978). Trata-se de um movimento que,



segundo Tabone (2003), pode ser compreendido como interdisciplinar, no
sentido que dialoga com outras disciplinas para estudar a consciéncia humana.
Esta é, pois, a perspectiva epistemoldgica da disciplina Psicologia Transpessoal,
que a aproxima da compreensao de modelos adotados pelos Povos Indigenas.
Analisarei agora duas perspectivas etnopsicoldgicas e transpessoais, as
propostas por Ronilda Ribeiro (1996, 2004)* e orientandos, e a de Fadiman e
Frager (1979).

Na proposta de Ribeiro e orientandos, ao estudar o universo Afro-brasileiro e
Movimentos Transpessoais, pode-se perceber que os trabalhos apresentados
seguem, em linhas gerais, a seguinte estrutura basica:

a) DescricOes gerais sobre a etnia ou movimento, dados histéricos e geograficos;
b) Concepcoes gerais de universo e pessoa da etnia ou grupo estudado;

¢) Descrigdes especificas dos elementos culturais e/ou conceituais encontrados
na etnia e/ou movimento: mitos, ritos, espiritualidade e divindades;

d) Perspectivas psicoldgicas especificas: dindmica do psiquismo, Nogao de
desenvolvimento humano, Perspectivas de satide e doenga;

e) Outros elementos relevantes.

Jaaproposta de Fadiman e Frager, ao estudar a Psicologia Transpessoal de Tradigdes
Orientais, Hinduismo, Sufismo e Budismo, segue basicamente o seguinte roteiro:
a) Dados historicos da tradicao;
b) Principais conceitos de espiritualidade;
¢) Estrutura:
e Corpo
¢ Relacionamento social
e Vontade
e Emocoes
¢ Intelecto
e Self (Nogao de Eu, Individuo e Personalidade)
e Terapeuta (professor);
e Avaliacao;
e Teoria em primeira mao;
e Exercicios;
¢ Bibliografia comentada.

25 No trabalho de Ronilda Ribeiro, foram analisadas algumas de suas producdes, bem como
as produgdes de alguns seus orientandos. Ribeiro (1996, 2004) e Clavert (2010) trabalharam
com descri¢des etnopsicolégicas, enquanto que Ribeiro (2004), Boianain (1998) e Berni (2008)
trabalharam com elementos transpessoais.
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Se compararmos esses dois esquemas entre si e a proposta transcultural de
Augusti Coll (mito, logo, mistério), apresentada em item anterior, vemos que
sdo perfeitamente harmonicas entre si. Portanto, penso que roteiros dessa
natureza sejam Uteis para realizar mapeamentos etnopsicologicos, de modo
que os psicologos possam colocar suas abordagens em dialogo com a abordagem

psicologica (ou etnopsicoldgica) da etnia com a qual estejam atuando.

Etnopsicologia guarani: um exercicio de aproximacao
Para finalizar, faremos um exercicio etnopsicolégico de mapeamento da
Psicologia guarani. Para isso seguiremos esquema semelhante aos roteiros
apresentados acima procurando localizar as estruturas propostas em textos
antropoldgicos de diferentes autores, além de fontes de autores da propria
etnia guarani.

a) Panorama Histdrico S6cio-Religioso da Cultura guarani:

Apresento inicialmente uma visdo geral dessa cultura milenar, sempre
lembrando, como ja afirmou Panikar, citado por Coll (op.cit.), que as culturas sdo
galdxias e, portanto, irredutiveis, e toda informacao sera sempre incompleta.
Quando a civilizacdo egipcia comecava a entrar em declinio, os gregos mal existiam
e Roma sequer havia sido fundada, mas o povo tupi-guarani como lingua e como

cultura ja existia, origindrio de um ramo do tronco tupi mais antigo.

“Os movimentos de migracdo originados na Bacia Amazonica ter-se-iam
intensificado, motivados, talvez, por um notavel aumento demografico numa
época que coincide com o comeco de nossa era, ha uns 2.000 anos. Esses grupos
que conhecemos como guarani passaram a ocupar as selvas subtropicais do
Alto Parand, do Paraguai e do Uruguai Médio. Sdo agricultores que sabem
explorar eficazmente essa terra de selva, cujas arvores derrubam e queimam,
plantam milho, mandioca, legumes e muitas outras culturas. Sdo também
habeis ceramistas, fabricando os artefatos que como projeto, constitui um trago
caracteristico dos guarani. Acima das denominag¢des particulares prevaleceu
logo o nome genérico de guarani, dada a indubitdvel unidade linguistica dos
dialetos destes povos e as profundas semelhancas em sua organizacdo socio-
politica e em suas expressoes culturais. Na época de seus primeiros contatos
com o0s europeus, a populacdo guarani alcancava cifras consideraveis. A
hipétese de uma populagao 1.500.000 a 2.000.000, embora pareca uma cifra
alta e maximizada, tem fundamento sério na documentacao histérica. Durante



o processo colonial, a queda demografica alarmou os proprios governantes. Uns
poucos milhares de indios guarani foram absorvidos pela mestigagem bioldgica
e social, guerras, maus-tratos, epidemias e cativeiro foram os quatro cavalos
daquele apocalipse que se abateu sobre o povo guarani. A opressao colonial,
especialmente sentida desde que foram instauradas as partilhas de indios aos
encomendeiros (1556), fez estourar numerosas rebelides contra os cristdos. A
maioria delas apresenta uma manifesta estrutura profética. A rebelido parte da
tradigdo religiosa que os indios sentem ameagada e se manifesta por meio de
gestos e palavras também religiosas. Levantes sdo movimentos de libertacao
contra a servidao colonial e ao mesmo tempo uma reafirmacao do modo de ser
tradicional, que na rebelido encontra sua expressao mais auténtica. Durante
toda a época colonial, durante o século XIX e até atualmente, grupos guarani
conseguiram sobreviver livres do sistema colonial. Selvas relativamente
afastadas dos centros de populagdo colonial, pouco ou nada transitadas pelos
civilizados, os mantiveram suficientemente isolados para que pudessem
perpetuar seu modo de ser tradicional. E verdade que hoje ndo tém um territério
continuo que lhes sirva de pétria comum e se encontram espalhados ocupando
zonas que vao de alguns hectares até colonias com mais de 10.000 hectares
geralmente em regioes de fronteira entre Brasil, Argentina e Bolivia. Fiéis a
sua ecologia tradicional, procuram busca-la e recrid-la onde ainda é possivel,
mas frequentemente deparam com ameacas e agoes de expulsao de suas terras,

invasao de novos povoadores.” (Melid, 1989, pag. 293-299)

A etnia guarani é a maior do Brasil, contando com aproximadamente 35.000
a 45.000 pessoas?, um numero infimo se comparado aos dados histéricos
fornecidos acima. Os principais dialetos falados no Pais sdo: m’bya, kaiowa e
nhandéwa, havendo também algumas diferencas culturais entre eles. Muitos
falam também o portugués, porém dentro das aldeias sempre se fala mais o
guarani, principalmente por parte dos mais velhos e das mulheres.

Esse povo que outrora vivia numa grande “nagao emliberdade”, hoje vive confinado
em aldeias, onde nao raro existe uma missao religiosa crista (Nobre, 2005).

A questdo da demarcacdo das terras ¢ um grave problema, principalmente na
regido sul e sudeste do pais. A terra para o guarani ndo ¢ um simples meio de
producdo econdmica, sendo antes de tudo um espaco sécio-politico-religioso.
Trata-se, pois, de um elemento fundante dessa cultura. (Grubits, 2003)

Do ponto de vista economico, Melid, citado por Grubits (op.cit.), afirma que a

26 H4 muita discrepancia nesses dados. Sites indigenas informam nidmeros diferentes de sites
governamentais, por isso optamos em situar a demografia nesta faixa.

303



304

agricultura guarani — podendo-se dizer uma verdadeira “agronomia” — foi um
saber amplamente utilizado pelos colonos para cultivar a terra, pois se mostrava

como a forma mais sustentavel e adequada a terra brasileira na ocasidao.?’

Nao hda duvida em se afirmar que, apesar das discrepancias histéricas que
situam os guarani entre a “dominacao passiva e o exterminio” (Nobre, op. cit.),
a estratégia de resisténcia desse povo foi bem sucedida, pois eles continuam
estruturados como linguagem e cultura de maneira emblemdtica nos dias
atuais, portanto, foram capazes de resistir a 500 anos de dominacao.

O guarani é um povo extremamente religioso, suas crengas parecem terem
sofrido grande influéncia no periodo colonial durante as missoes jesuitas do
sul do Pais (Nobre, Op. cit.). Esse aspecto pode ser particularmente observado
no uso que fazem de alguns instrumentos musicais, como a rabeca (violino)
e o violdo, que sdao de origem ocidental. Ha registros de que, apesar de
aparentemente submetidos a religiosidade catélica, eles sempre mantiveram
secretamente suas crengas em locais que, por muito tempo, escapou ao olhar
do branco (Clastres, 1978).

Um elemento fundamental em suas crencas é a busca da “Terra Sem Mal”, um
lugar sagrado de bem aventuranca. Essa caracteristica da religiosidade guarani,
compreendida como profetismo, tem origens intraculturais®®, e promoveu ao longo
da histéria desse povo grandes movimentos migratdrios. Parece ser natural poder
afirmar-se que a “Terra do Mal” é a cultura branca com sua proposta de exterminar
a cultura guarani (Nobre, op. cit.). Dentre os grupos guarani, os m’byas sao os que
mais cultivam a dimensao da religiosidade tradicional (Nobre, op. cit.)

Clastres (op.cit.) aponta que os movimentos migratorios tanto dos tupi, quanto
dos guarani, ocorriam mesmo antes da conquista. A direcio da Terra sem
Mal podia variar, entre o leste ou oeste. Em meados de 1500, ha relatos de
uma maci¢a migragdo tupi rumo ao Peru. Foram mais de 12 mil indios que
caminharam durante 10 anos e, ao chegarem ao Peru, ndo chegavam a um
milhar, sendo capturados pelos colonizadores. J& os m’bya de Sao Paulo
procuraram a Terra sem Mal a leste, supondo-a para o além mar.

O complexo canto-danga-oragdo (Berni, 2002) é a “pratica” por meio da qual

27 Aparentemente, essa forma de cultivara terra por meio de queimadas hoje ndo é mais compreendida
como sustentdvel, principalmente dadas as restri¢des na mobilidade desse povo.

28 para Clastres (1978), hd uma diferenga entre o profestismo (busca profética) intracultural e o
messianismo extracultural. O messianismo, que na forma assemelha-se ao profetismo, distingue-
se deste por ser promovido pela ameaga de outra cultura, no caso da cultura ocidental. Como foi o
caso da Ghost Dance na cultura indigena norte-americana. O profetismo guarani nasceu na propria
cultura antes mesmo da dominacgao.



0 guarani ajuda a comunidade a postergar a inevitavel destruicdo do mundo
e louvar a divindade. E também a “técnica” utilizada para o desenvolvimento
humano e para cura. A palavra guarani se diz (canta) e se faz (danca). O canto,
geralmente com entonagoes simples, é acompanhado de instrumentos musicais:
(a) um m’barocé (violao) afinado num acorde fixo em tom maior (normalmente
C+), o que significa que o musico que o executa nao faz nenhuma posicao
(acorde), apenas executa um toque ritmado; ao ritmo do violao, segue-se (b) um
anguapu (tambor) que faz um contraponto ritmico que ¢ também seguido pelo
(¢) maracd (chocalho); (d) rawé (rabeca, violino), que executa trechos mel6dicos
separando os versos que sao também cantados pelas mulheres (meninas) e
homens (meninos).*

O tabaco ajuda a comunicagdo com o mundo espiritual e é fumado por meio do
cachimbo petyngua. Segundo dados da Associacdo guarani Nhe’ Pord,

“A fumaga que sai de nossos petynguas (cachimbo sagrado) leva os
pensamentos até Nhanderu. Comecamos a fuma-lo ainda pequenos para
estimular, desenvolver a religiosidade desde crianca para que quando ela
passe para a adolescéncia, e se tiver o dom, se tornar um pajé. Em todos os
momentos em que o guarani esta em busca espiritual para se fortalecer em
suas atividades, usa o petyngua. Cada vez que fazemos uma reza, alguma
atividade religiosa, quando estamos na Opy (casa de reza), ndés o usamos.
Ele purifica as forgas negativas que estdo no lugar em que ele é fumado. O
petyngua pode ser feito de varios materiais, como por exemplo, argila, que
pode ser misturada com ossos de caga para ter maior resisténcia, e madeira.
Nas aldeias da regido Sul, o petyngua é feito com o né de pinho, ja que
este material é bastante resistente ao calor. O cachimbo também pode ter
formato de um animal, como um papagaio. Antigamente o fumo usado era
plantando nas aldeias, hoje se usa fumo de corda comprado.” (Associagao
guarani Nhe’ Pora — paréntesis nossos)

“Todos os grupos guarani sao profundamente marcados pela cultura do
milho e todos tém seu modo de ritualizar sua dependéncia desse vegetal.
(Para alguns) o milho é verdadeiramente uma crianga avatiko mitdnte voi. O
crescimento do milho pode mesmo ser tomado como padrao de maturidade

masculina.” (Chamorro, 1998, pag. 174-175 — paréntesis nossos)

Os europeus trouxeram para os trépicos o inferno, proporcionando aos

22 Ainda pode-se encontrar como instrumentos a “flauta feminina” kunha mimby pu e o bastdo de
marcagado ritmica tacuapy
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nativos um grau inimaginavel de sofrimento fisico e psicoldgico. Ha relatos
dramaticos do sofrimento proporcionado pelas doengas trazidas pelo
branco. “Na Bahia, cenario privilegiado da peste, a variola chegou pelo mar,
embarcada num navio lisboeta que ld chegou em 1562. Em trés ou quatro
meses extinguiu cerca de 30 mil indios, sobretudo escravos e os reduzidos
nas missoes.” (Vainfas, 1999, pag. 49) Neste cenario que se configurou logo
no inicio da conquista, Clastres (op.cit.) afirma as sociedades litordneas
foram as primeiras a desaparecer.

Entre os kaiowa do MS, houve uma grande onda de suicidios de 1995 a 2002,
quando morreram 284 pessoas (Grubtis, op. cit.). Esses episodios tiveram inicio
no primeiro semestre de 1991, fato que Morgado (1991) atribui a hipdtese de
“recuo impossivel”?°.

Na perspectiva religiosa guarani, a morte nao seria o aniquilamento do sujeito,
podendo ser uma forma derradeira de manter viva a cultura e o proprio sujeito
“num outro nivel de realidade” (Morgado, op. cit.).

As migragdes para o sudeste a procura da Terra sem Mal se deram entre
0s aos 1940 e 1950, quando os indios encontraram bastante receptividade
por parte dos habitantes da regido. Muitos, porém, foram os momentos em
que sua boa fé proporcionou-lhes o engano e entre os anos 1970 e 1980
comecaram os litigios pela terra frente a especulagdo imobilidria que se
estabeleceu a partir de entdo (Ladeira, 1988).

Na regido da Grande Sao Paulo, a predominancia ¢ m’bya, existindo trés
aldeias, duas em Parelheiros, Krukutu e Tendodé-Pora, e uma no Jaragua,
de mesmo nome.

Além da organizacao politica tradicional, os indios da regido da Grande Sao
Paulo estdo organizados por meio da Associacdo guarani Nhe’e Pora, que
realiza diversas a¢oes politico-culturais.

Segundo Ladeira (op.cit.), atualmente as aldeias tekoa nao seguem uma
geometria regular, conforme o fora no passado (Clastres, op. cit.). Hoje nao tém
“um centro que as ordene espacialmente.”

Dados do Instituto Socioambiental (ISA) informam que “Os m’bya (e os
flandeva) constroem e mantém uma casa para a pratica de rezas e rituais
coletivos, opy guagu, localizada proxima ou mesmo agregada a casa do tamdi
(lider espiritual)”.

Do ponto de vista da sociedade envolvente, os guarani pertencem as classes
30 Morgado (1991) afirma que o esgotamento de qualquer possibilidade de recuar no espaco, diante

da pressdo da civiliza¢do ocidental, leva esses jovens (12 a 20 anos) a cometerem suicidio, por verem
seus valores e a dignidade humana aviltadas.



sociais D e E*'. Com estilo de vida bastante peculiar, vivem em casas de taipa
ou madeira praticamente sem maveis. Plantam pequenas roc¢as e pescam na
represa. Alguns vendem esses insumos e o artesanato. As aldeias tém forte
influéncia da cultura envolvente por meio da comunica¢do de massa como a
televisdo e do radio. O futebol é um esporte muito praticado na atualidade.
(Andrade e Bueno, 2007).

b) Dimensao Mito-Simbdlica: A Concepcao de Universo
A forga das culturas indigenas esta em sua dimensao mito-simbdlica. A esséncia
do sistema mitoldgico guarani ficou na obscuridade até 1914, quando Nimendaju
transcreveu em idioma guarani o que ele chama de lendas da criacdo. Talvez essa
obscuridade tenha sido fruto de que no momento do contato, conforme aponta
Clastres (op. cit.), o colonizador nao percebeu a dimensao da religiosidade indigena,
pois ndo encontrou os idolos e templos que esperava encontrar, como os que foram
encontrados em outras regioes das Américas.

“O universo guarani se compde de trés espacos bem diferenciados: a terra
(yvy), o paraiso (yva, yvdga, oka vusu, yva rypy), uma regiao intermedidria (dra popy).
(Chamorro, 1989, pag. 119) Melia (1989) denomina essa concepgao de “horizontal,

segundo a qual o céu estaria nas beiras da plataforma (veja figura 5).
Fig.5 “O Mundo Como Plataforma Circular — Mario Toriba, Rio Brilhante, MS, julho de 1995 (In Chamorro,

op.cit, pag. 229)32

JImagina-se 0 mundo como uma série de plataformas sobrepostas. Para os
Estas sdo as classes que possuem menos bens materiais, visto que a classificacdo é feita por esse

quesito e ndo pela renda.
32 Note-se a semelhanca grafica com o esquema da Grande Cadeia do Ser.
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kaiova, o centro da terra se refere ao umbigo do mundo. Na terra guarani,
o poder da natureza e dos fendmenos naturais ¢ personificado em seres
sobrenaturais que, numa taxonomia ocidental, corresponderiam a entidades
inferiores. S0 comumente chamados de espiritos. As vezes os termos espirito
e dono sdo sindbnimos. Em alguns grupos esses espiritos sio chamados de teko
jard (dono do ser). E é o dono ou a dona do modo de ser de uma determinada
espécie animal ou vegetal, bem como de alguma faculdade do ser humano.”
(Chamorro, op. cit., pag. 119-122)

Meilia (op.cit.) afirma que a Religido apresenta certos caracteres animistas.
H& donos das matas, dos montes e dos penhascos. Os kurupi protegem os
animais e castigam aqueles que cacam além daquilo que é necessario pra
comer. Ele achou dificil fazer um resumo dos mitos guarani. Levanta como
hipdtese que a sobrevivéncia desses mitos até nossos dias se deveu aos
principios metafisicos neles contidos e a organizacao social da cultura como
um todo, permanecendo idéntico, de modo que o dispositivo fundamental
de construgao cultural e de articulacdo socioldgica se manteve afastado de
qualquer revolucdo epistemoldgica. Portanto, os guarani continuam tao
guarani como nos tempos pré-histéricos.
Citarei um dos mitos a titulo ilustrativo:

“Nandé Ru Vusii (Nosso Grande Pai) se deixa conhecer no mito das trevas
como o sol. Ele da a terra seus principios colocando-os sobre um eixo firme.
Ele e outro Nosso Pai (conhecedor das coisas) encontra a mulher (Nossa
Maie) que fica gravida de gémeos. A mae é comida pela onga, os gémeos
nascem orfaos. Os gémeos se vingam das ongas, e tentam recompor a mae,
ndo conseguem. A morte esta definitivamente instalada na terra. Sao esses
heréis que guaranizaram o aspecto do mundo. Os dois herdis, sempre
caminhando, roubam o fogo dos urubus, ddo nomes as frutas. Encontram
inimigos e depois amigos. Reencontram com o Pai, através da danga ritual
e da voz. O Pai lhes deixa o que traz entre as maos: seus atributos de xama,
e se esconde de novo. A terra estd ameagada. Entretanto Nosso Pai faz a
pessoa Tupa que ao mover pelo céu, troveja e relampeja. E ja terminado, o
discurso mitico se refere ao fato de que se danca o ano todo e ¢ ai, na danca,
que é revelado ao xama, que é nosso pai, o caminho. Este caminho conduz
primeiro a casa de Nossa Mae, onde ndo faltam frutas nem cauim para
beber. E a festa.” (Melid, 1989, pag. 325-326)

Na mitologia guarani, ha relatos de dois dilavios (Iporun).



“Com efeito, o primeiro diliivio deve-se a uma agua celeste, o segundo a uma
dgua tectOnica; o primeiro articula-se com uma diversidade natural, geografica:
de uniformidade que era, achatada e sem agua, a terra adquire relevo e os
elementos se misturam nela; o segundo articula-se com a diversidade humana.”
(Clastres, 1978, pag. 25)

Segundo Clastres (op.cit.), assim como teria acontecido no dilivio, a busca da Terra

Sem Mal estd vinculada a convic¢ao de que a terra serd uma vez mais destruida.

“A Terra sem Mal é esse lugar privilegiado, indestrutivel, em que a terra produz
por si mesma os seus frutos e ndo ha morte. Morada dos ancestrais, sem davida
era um lugar acessivel aos vivos, aonde era possivel, sem passar pela prova da

morte ir de corpo e alma. (Clastres, 1978, pag. 30)

“A imagem amplamente divulgada do guarani é uma imagem de quem busca
incansavelmente e profeticamente, essa terra-sem-males. Trata-se de um lugar
teoldgico que serve para entender e tornar atual a busca do verdadeiro Reino de
Deus. Seria a terra de liberdade de todos os homens.” (Melia, 189, pag. 336)

Nessa breve descri¢do da dimensao mito-simbolica pode-se perceber com
clareza a descontinuidade corporal e continuidade metafisica dessa cultura,

conforme apontado em item anterior.

c) Estrutura Social e Relacionamentos

“O xamanismo parece oferecer, em toda a América, uma notdavel
homogeneidade.” (Clastres, op. cit. pag. 35)
Dado o alto grau de religiosidade da cultura guarani é dentro de uma perspectiva
xamanica que se dao as relagoes basicas entre as pessoas.
“E sempre em funcdo da palavra inspirada que o guarani cresce em sua
personalidade, em seu prestigio e até em seu poder. As categorias dos
dirigentes, geralmente homens, mas sem excluir inteiramente as mulheres, sao
estruturadas segundo o grau de exceléncia do dizer-se, na palavra. Os guarani
se dividem em quatro classes: (1) O que ainda nao receberam inspiracao
nenhuma; (2) Os que receberam um ou varios cantos; (3) Os dirigentes rituais
— flandé ru ou pa’i e fiandé sy (nosso pai e nossa mae). Sio chamados também
de oporaiva (cantores). Seu canto estd a servico da comunidade para encontrar

o nome de um recém-nascido, para curar uma doenca, para dirigir um ritual,
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para falar profeticamente sobre o que ¢ que hé de ser. (4) Os xamas, caciques
ou capitdes. Se a quarta classe é a mais importante ¢ porque ela, junto com
o exercicio notavel da palavra e das virtudes proprias de um mago, se da
também a autoridade de um pai que sabe aconselhar, organizar um convite e
providenciar recursos e medidas decisivas para a vida da comunidade. Xama
nao ¢ uma profissdo ou cargo, o que pode fazer um xama nao ¢ privativo dele
ja que em maior ou menor grau cada guarani é um rezador e um profeta.
Nao ha uma classe social sacerdotal. Em principio, qualquer guarani pode
chegar a categoria de xama, porque, sendo em poténcia um rezador, um cantor
e um profeta, é também um chefe religioso. Ndo uma categoria de pessoas
especializadas em explicar a Religidao ou criar um discurso particular sobre ela.
(Melia, op.cit., pag. 315)

Em termos da organizagao social a cultura guarani segue os mesmo padroes
sociais observados por muitos pesquisadores, ou seja, “pequenos nucleos
sociais estruturados a partir da familia grande (familia extensa tupi-guarani),
composta pelos filhos e genros/netos de um homem em posi¢cao de pai/sogro”
(Ladeira, op. cit. pag. 25)

A estrutura é portanto patriarcal, porém, tradicionalmente a mulher tinha um
papel fundamental na economia, pois além de cuidar dos servicos domésticos —
cozinhar, lavar e tecer, também é responsavel por semear e colher (Chamorro
op.cit.). Amulher é também a guardia da cultura, uma vez que permanece mais
na aldeia, estando menos suscetivel aos contatos com a sociedade envolvente
(Grubits, op.cit.)

E comum que, apés o casamento, 0 genro more com o sogro até a consolidagio
do casamento com o nascimento do primeiro filho, podendo, depois desse
periodo, constituir uma casa separada.

Tradicionalmente as aldeias surgiam a partir do prestigio de um desses
patriarcas que ao conquistar prestigio de seus filhos e genros em funcao de
suas qualidades como lider religioso, podia fixar uma nova aldeia num local
especialmente designado (tekoa) por vontade divina (Ladeira, op.cit.).
Segundo dados do Instituto Socioambiental (ISA), “Entre os m’bya, a
lideranca espiritual é exercida pelo tamoi (avd, genérico) e seus auxiliares
(yvyraija), podendo ser exercida também por mulheres kunha karai. Até
meados da década de 1990 era comum, entre os m’bya, o lider espiritual e
religioso exercer também a chefia politica na comunidade. Em periodos de
muitas atribulagoes decorrentes do contato, como ocorre atualmente, esta

pratica é impossivel, pois o lider espiritual precisa ser preservado.”



d) Concepcao de Pessoa

Toda a cultura guarani ¢ impregnada pela questdao da mobilidade, portanto,
esse elemento também sera importante para se compreender a nocao de
pessoa nessa cultura (Testa, 2008). Assim, a personalidade do indio guarani
é altamente transpessoal, pois nessa mobilidade “toda vida mental do guarani
converge para o Além.” (Clastres, op.cit., pag. 11)

A nocao de pessoa estd centrada numa feoria das almas, segunda a qual cada
individuo portaria duas almas. Para os m’byas, estas seriam: (1) “4” a que esta
ligada ao corpo, provavelmente aos processos vitais e (2) “nhe¢” , também
conhecida como “yvu” (que também significa fala)**>, aquela que possibilita a
comunicacao interpessoal e transpessoal (Testa, op.cit.)

Melia (op.cit.) afirma que é sempre em funcdo da palavra inspirada que o
guarani cresce em sua personalidade, em seu prestigio e até em seu poder. As
pessoas “se manifestam como um jeito de ser que ¢ constituido de duas formas
essenciais: (1) Nandé rekd Katii, nosso modo de ser auténtico e verdadeiro; (2)
Nandé reké marangatii, nosso modo de ser bom, honrando e virtuoso enquanto
religioso.” (Melia, op. cit. pag. 293)

A encarnacdo de uma pessoa é comunicada ao pai em sonho, quando a alma
se apresenta informando seu nome. O que determinara o nome ¢ a regido de
onde a alma da crianca que ird nascer provém, portanto é fundamental que
se saiba a origem da alma. A crianga é que tratara o nome e neste sentido
sua personalidade ja vem pronta com um destino pré-estabelecido. Trés sao as
regioes importantes de onde uma alma pode provir (1) do Zénite, onde vive
Nanderuquy; (2) do oriente, onde vive Nandecy, ou no (3) ocidente, onde vive
Tupa. (Borges, 2002).

“Os Pais das palavras-almas, de seus respectivos céus, se comunicam
geralmente por meio do sonho, com o que sera pai. E é a palavra sonhada
que, comunicada a mulher, toma assento nela e comeca a concepg¢ao do
novo ser humano. A criatura é enviada por “Os de Cima” O pai recebe em
sonho, conta o sonho a mae e ela fica gravida. A concepcao do ser humano
e concepcao do canto xamanico identificam-se. A procriagdao é antes um ato
poético-religioso, mais do que um ato erdtico-sexual. A doutrina da concepcao
difere segundo os grupos guarani e, mesmo dentre deles, como difere sua
concepgdo psicoldgica. Duas, trés e até mais almas estariam presentes e
atuando no guarani. Mas de todas elas a sublime e o ntcleo inicial da pessoa é

a palavra: ayvu ou fie’é e, como tal, porgao divina por participagado; palavra-

*3 Em guarani, os termos alma e palavra sio sinénimos. (Melid, citado por Borges, 2002)
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alma que, por sua origem mesma, esta destinada a voltar a um dos pais de

quem procede; é boa e indestrutivel.” (Melia, op.cit., pag. 301)

Segundo Jecupé, os tupi-guarani, descendem de ancestrais mais antigos,
os chamados tubuguagu, que “detinham uma certa sabedoria da alma, ou
seja, do ayvu, o corpo-som. A partir dessa sabedoria ligada a uma ciéncia do
sagrado, intuiram técnicas de afinar o corpo fisico com a mente e o espirito. Os
tubuguacu entendem o espirito como musica, uma fala sagrada (ne-em-pora)
que se expressa no corpo; e este, por sua vez é flauta (u'mbaii), veiculo por onde
flui o canto que expressa o avd (o ser-luz-som-mdsica), que tem sua morada no
coracao.” (Jecupé, 1998, pag. 24)

“Para os guarani, cada Palavra é semelhante ao hélito divino (ruah) que infunde
a vida. Mediante essa Palavra, o ser humano é constituido do préprio tecido
divino. E como se cada pessoa fosse uma centelha numinosa. A salvagio, ou a
restauragao da Palavra, no pensamento guarani € a restauracao e a realizacao
dos atributos divinos nos seres humanos: alcancar a moderacao, a boa palavra,
tornar o corpo cheio de luz, resplandecente, transparente.” (Chamorro, op.

cit. pag. 158).

“O homem ao nascer sera uma palavra que se poe de pé e se ergue até sua
estatura plenamente humana.” (Melid, op. cit. pag. 309)

“Garantir o desenvolvimento da alma-palavra da crianga é a maior preocupagao
dos pais. Num tempo mais ou menos breve — uns poucos dias quando a crianga
comeca a falar se realiza a cerimonia para determinar o nome da pessoa, o
que equivale a determinar qual a palavra-alma que chegou até nos e de que
céu procede. Isso envolve tremendo esforco por parte do pajé, até que consiga
entrar em contato com os seres celestes para encontrar o nome. Tremendo
esforco da parte do pajé até que consiga entrar em contato com os seres celeste,
coisa que, alids, s6 é possivel em estado de éxtase, logo apds o cair da noite, ele
se acomoda e comega a cantar, sacudindo o maracd. O guarani nao se chama

fulano de tal, mas ele é este nome.” (Melia, op.cit., pag. 311-312)

e) Nocao de Desenvolvimento Humano
Desenvolver-se, crescer como pessoa na cultura guarani equivale a desenvolver
as habilidades intuitivas, misticas ou xamanicas para “escutar as boas palavras
que recebera do alto através do sonho e poder dizé-las”.

“Recebendo o nome, a pessoa comeca a ficar de pé como estd levantada

a palavra, a qual confere grandeza de coracao e fortaleza, as duas grandes



virtudes a que um bom guarani aspira. O guarani procura a perfeicao de seu
ser na perfeicao de seu dizer. Sua sabedoria procede do desenvolvimento de
sua palavra e esta, por sua vez, na propriedade e intensidade de sua inspiragao.
Potencialmente, todo guarani é um profeta — e um poeta segundo o grau que

atinge sua experiéncia religiosa. (Melia op.cit., pag. 312-313)

Embora a participagdo do pai seja fundamental na designa¢ao do ser humano
que estard encarnando, somente apds o nascimento com a confirmacdo do xama
é que a alma ¢ definitivamente recebida no grupo social. Os primeiros anos sao
vitais, assim os pais procuram ter todo o cuidado. Animais domésticos, como
galinhas e cdes sdao sempre admitidos de modo que atuem como anteparos para
que eventuais energias ruins ndo atinjam as criangas. Até os trés anos de idade
toda a comunidade estara empenhada na internalizagao cultural (reko).
Os momentos de crise existencial, onde o emocional é particularmente mobilizado,
podem ser de muita importancia para o desenvolvimento humano na cultura
guarani, principalmente para os m’bya. O “retiro espiritual” € ainda muito
praticado por meio de “jejuns, continéncia sexual, observancia de modos austeros
de viver, comer e dormir; comportamentos que proporcionam o ser dito: fiembo’e,
isto é, a oracdo.” (MELIA, op. cit. pdg. 314) Este ¢, sem duivida, um elemento que
fortalece a vontade estruturando a personalidade e o equilibrio emocional.
A iniciagdo é vigente entre o kayovd principalmente para os rapazes por meio
da escuta das tradi¢des mitoldgicas e, sobretudo, pela pratica do canto e da
danga. “A iniciacdo conclui com a perfuracao dos labios inferiores e colocagao
do tembetd, pedra labial, que lhes confere dignidade e sera um distintivo de sua
identidade.” (Melia, op. cit. pag. 315)

O guarani é um povo cuja meta de desenvolvimento é a perfeicdo.
“Esta perfei¢ao significa o ideal de pessoa humana, com sua virtude e exemplos.

As grandes virtudes do guarani — pelo menos em sua expressao atual — sao:

>+ Borges (2002) conta um interessante caso de uma aldeia infestada com cachorros sarnentos,
quando as autoridades locais promoveram uma desinfec¢ao dos animais, todas as criangas ficaram
gripadas simultaneamente a melhoria da satde dos animais.
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Teké pora (o bom ser)
Tekd joja (a justica)
Ne’e pora (as boas palavras)
Ne'e joja (as palavras justas)
Joyahu (o amor reciproco)
Kyre'y (a diligéncia e a disponibilidade)
Py’a guapy (a paz entranhavel)
Teko6 femboro’y (a serenidade)
Py’a poti (um interior limpido e sem duplicidade)”
(Melia, op. cit. pag. 340)

“Os objetivos de vida definidos ndo dao margem a duvida e garantem a
seguranca de atitudes.” (Testa, op.cit. pag. 294). “Pode-se depreender que ao
praticar essas virtudes a Terra sem Mal é atingida por meio de um estado de
perfeicao do ser. Assim os guarani nao temem a morte, sabem que ‘alma nao é
dada completamente feita, mas se faz com a vida do homem e o modo como se
faz é seu dizer-se; a historia da alma guarani é a histéria de sua palavra, a série

o

de palavras que formam o hino de sua vida’.” (Melia, op. cit. pag. 311).

f) Educacao e Cura

Para Testa (op.cit.), todo o sistema de educagdo guarani ¢ baseado na tradicao
oral, embora haja uma énfase contempordnea para a educacdo bilingue,
havendo inclusive o desenvolvimento de pardmetros escritos para a lingua,
o valor estd na oralidade, portanto na memdria, “pois as palavras escritas
podem se perder, enquanto as palavras faladas ficam para a posteridade”. O
conhecimento ndo é um objeto a ser adquirido, mas antes uma qualidade que
proporciona o relacionamento vertical com as divindades e outros Niveis de
Realidade, e horizontal, entre os homens da mesma espécie com suas formas
de percepcao da realidade compartilhada.

Os guarani descreem de qualquer iniciativa pedagdgica para formacao da
pessoa. Toda energia é dedicada a precaugdes de ordem mégica. A nocao
de competéncia parece ser fundamental em seu sistema educacional, pois a
pessoa € valorizada ndo pelo conhecimento que possui, mas por habilidade
em mobilizar conhecimentos para a resolucao de problemas, seja para a cura
ou para a lideranca do grupo. Neste sentido, o conhecimento vivencial é
amplamente valorizado.

A nogao de mobilidade ¢ uma constante também nos processos de cura. Uma

pessoa pode, por exemplo, trocar de alma como forma de curar-se. Quando isso



ocorre, ha uma mudanga radical e o nome pelo qual a pessoa era conhecida
¢é esquecido, e ela assume uma nova personalidade. A palavra pronunciada

adequadamente pode entrar no outro e servir como remédio (Testa, op. cit.).

Conclusao

Neste trabalho, procurei discutir uma proposta epistemoldgica para mediacao
da Psicologia com a etnopsicologia dos povos indigenas. Acredito que a
Transdisciplinaridade, a Transculturalidade e a Psicologia Transpessoal sejam
abordagens fundamentais para efetivacdao dessa mediagao, por guardarem uma
afinidade inerente com a etnopsicologia das culturas indigenas. Analisei aqui,
em carater introdutdrio, a etnopsicologia guarani. Evidentemente, os estudos
para este mapeamento precisam prosseguir. Espero que essa reflexdao tenha
contribuido para que os psicélogos e demais profissionais que atuam junto a
essas comunidades possam tomar ciéncia dos cuidados necessarios para que
nosso desejo de ajudar ndo se transforme em novas formas de dominagao de
modo a provocar uma “decapitacao cultural”, mas que antes possamos nos
tornar aprendizes das riquezas contidas nas tradi¢oes indigenas ajudando os
indigenas na recuperacao de seu protagonismo, fundamental para que todos
possam conviver em harmonia e com qualidade de vida e sustentabilidade.
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recomendacoes aos
psicologos no trabalho
com populacoes indigenas

Apresentamos aqui a sistematiza¢ao das produgdes obtidas durante os encontros
realizados pelo CRP SP em 2009, que tiveram como propdsito promover o
didlogo entre psicélogos, liderancas indigenas e profissionais de areas afins, em
especial da Antropologia, Satide, Educacdo e Assisténcia Social.

Partindo do pressuposto de que tal didlogo se faz necessario para uma insercao
mais qualificada de psic6logos nesse campo, nosso intuito foi levantar, em
conjunto com os participantes dos eventos, algumas recomendagdes para a
atuacao profissional dos psicélogos junto as comunidades indigenas.

Os “Encontros Interdisciplinares Psicologia e Povos Indigenas” foram realizados
em Sdo Sebastido — Praia de Boi¢ucanga (29 de maio), Itanhaém (26 de junho)
e Tupa (2 de outubro), por representarem regioes com maior concentragao de
aldeias no Estado de Sao Paulo.

O “Coloquio Psicologia e Povos Nativos: Um Encontro Transdisciplinar”
(I3 de novembro), realizado na Capital, se constituiu em um dos eventos
preparatdrios para o VII CNP — Congresso Nacional da Psicologia. A partir dos
debates ali realizados e das propostas levantadas nos encontros anteriores,
foram construidas duas teses para o CNP, apresentadas ao final.

Para melhor contextualizagdo, indicaremos a seguir a metodologia utilizada
nos encontros, bem como os pontos de partida adotados na promocao desta

construgao coletiva.

Metodologia
A estrutura adotada para o desenvolvimento dos Encontros Interdisciplinares

Psicologia e Povos Indigenas se caracterizou por trés momentos distintos:

(1) Aquecimento Reflexivo - Nesse primeiro momento, palestrantes foram
convidados para uma mesa-redonda de aquecimento sobre a temética. Em
geral, contamos com a presenga de um psicologo e um antropélogo, convidados
a trazerem suas contribuigdes, experiéncias e reflexdes sobre o atendimento e/

ou estudo com as populagoes indigenas.
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Uma Mesa de Abertura inicial sempre foi preparada de maneira a possibilitar
uma ligacao do evento em curso com os eventos anteriores. Nessa mesa,
além das liderancas indigenas e autoridades locais apoiadores dos trabalhos,
participaram gestores das respectivas subsedes do CRP SP, que estavam
coproduzindo o evento, e a conselheira coordenadora do GT Psicologia e
Povos Indigenas, que contextualizava a tarefa que se colocava ali para o
coletivo de participantes.

Liderangas indigenas que se fizeram presentes: no evento de Itanhaém,
estava presente Luiz Karai, vice-presidente do Conselho Distrital de Satde
Indigena do Litoral Sul; em Boigucanga estavam presentes o cacique Renato
da Silva (aldeia Pindoty, em Pariquera-Acgu), as liderangas Celso Aquiles
(aldeia Peguaoty, em Sete Barras), e Mariano Fernandes (aldeia Rio Silveira,
em Boraceia), todos da etnia Guarani.

No evento de Tupd, havia aproximadamente 60 indigenas das etnias Guarani,
krenak, kaingang e terena. Na mesa com as liderangas, estavam presentes:
Dara, cacique da aldeia Tekoa Pora (Itaporanga) e primeiro vice-presidente
do Conselho Distrital da Saide Indigena do Interior Sul; os caciques Jazone
de Camilo (aldeia Ekerud, em Avai), Gerson Damaceno (aldeia de Vanuire),
Roberto Carlos Indubrasil (aldeia de Icatu) e Claudino Marcolino (aldeia
Nimuendaju); Anildo Lulu, cacique e professor indigena (aldeia Teregud) e o
vice-cacique Julio César Pio (aldeia Ekerud), além das liderangas Ranulfo de
Camilo, chefe de posto da Funai (aldeia de Icatu) e Juraci Candido de Lima
(aldeia Pya, em Barao de Antonina).

Ainda contribuiram com os debates: Mario de Camilo, lideranga terena (aldeia
Ekerud); Claudio da Silva Félix, lideranca terena e professor indigena representante
do NEI — Nucleo de Educacdo Indigena; e os demais professores indigenas Alicio
Lipu (aldeia Ekerua) e Creiles Marcolino (aldeia Numuendaju).

No coléquio realizado na Capital, além de contarmos com as falas de Luiz Karai
e Dara representando suas regides, recebemos ainda Marcos Tupa, lideranca da

aldeia Krukutu e membro da Comissao Nacional de Politica Indigenista.

(2) Busca por Referenciais - Em um segundo momento, os participantes
foram divididos em subgrupos, nos quais se procurava manter a diversidade
dos profissionais presentes, ou seja, a partir de uma rdpida sondagem da
composigao profissional dos participantes, era realizada uma divisao de grupos
de modo que se garantisse a representatividade. Foi comum a participagao,
além de psicologos, de outros profissionais da Saude (enfermeiros e médicos),

profissionais da Educacgdo (professores e pedagogos) e da Assisténcia Social.



Além da divisao em subgrupos, a metodologia adotada contemplou a leitura
coletiva de um breve texto disparador, Rede de Atengdo aos Povos Indigenas (abaixo).
As discussoes que se seguiram foram orientadas por duas questoes disparadoras:
(a) Quais as possiveis contribuicdes dos profissionais de Psicologia na construgao
de uma Rede de Atencao aos Povos Indigenas?; (b) Quais as agdes conjuntas,
possiveis de serem articuladas por este coletivo, que poderiam ser realizadas para
melhor atender as necessidades das aldeias indigenas dessa regiao?

Os subgrupos foram coordenados por membros do GT, cuja tarefa foi a de
possibilitar o dialogo entre os presentes, além de sintetizar a produgao do grupo.
No final dos trabalhos, cada grupo fez coletivamente uma apresentacao de sua

producdo, sendo que no evento de Tupa realizou-se uma discussdo em plendria.

Texto disparador: Rede de Atencao aos Povos
Indigenas

Nos ultimos tempos, observamos uma ampliacdo do termo “rede”, se
relacionando desde a contextos sociais até a computadores. Assim, tornou-
se parte do nosso cotidiano considerar redes de computadores, redes de
relacionamentos como o Orkut, redes sociais, redes de protecao a crianca e
adolescentes, entre outros.

Em relacao aos povos indigenas, encontramos ainda hoje varios atores sociais
com significativas contribui¢des, mas de maneira fragmentada e desarticulada.
Institui¢des publicas governamentais, ONGs indigenistas, gestores publicos das
esferas federal, estadual e municipal desenvolvem acdes que consideram as
especificidades de suas dreas de atuacgdo, como a saude, a garantia de direitos,
demarcacao de terras, o fortalecimento da cultura tradicional e a educagao.
Ha, no entanto, um ponto de convergéncia dessas agoes: elas se destinam a
melhoria nas condi¢des de vida dos povos indigenas do Pais.

No caso da satde, o Sistema Unico de Satide (SUS), por si s6, incorpora a
concepcao de rede, por se tratar de um sistema. A satde Indigena, por sua vez,
estd inserida como um subsistema do SUS e resumidamente esta caracterizada
por ser integral, integrada e diferenciada.

Em uma rede de atencdo, os atores tém como objetivo comum atender o
sujeito em sua integralidade. Desta forma, as acOes devem ser integradas,
contemplar as especificidades inerentes a cada uma e, ainda, buscar que elas
se complementem. Para tanto, o dialogo continuo entre os atores envolvidos
deve ser a ferramenta fundamental na construgdo da rede de atengao, com a

participacao efetiva e protagonista da populagao indigena.
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O CRP SP vem realizando uma série de a¢gdes com o intuito de aproximar
a Psicologia e os psicélogos das questoes que envolvem a satde dos povos
indigenas e seus agravos. Por meio de Encontros Interdisciplinares Psicologia
e Povos Indigenas, busca-se propiciar o didlogo entre profissionais de
diversas dreas e liderancas indigenas, seus saberes e praticas, compreendendo
que a atuacdo nessa area deve se pautar pela interdisciplinaridade,

intersetorialidade e interculturalidade.

(3) Sistematizacao da Producao - A sistematizagdo da producgao aconteceu
apos os eventos e se deu em trés etapas: (a) Primeiramente os coordenadores
dos subgrupos ficam responsaveis por elaborar uma sintese, que foi digitada
e encaminhada a coordenadora do GT; (b) A coordenadora reuniu as
contribui¢des num tnico documento fazendo pequenos ajustes de redagao;
(c) Por fim, uma nova leitura foi realizada desse material procurando-se
extrair seus elementos fundamentais e, a partir dessa releitura, procurou-se

encontrar categorias de classificagao.

Fundamentos gerais da proposta de trabalho

1. Deliberacoes do VI CNP

As seguintes teses foram aprovadas no VI Congresso Nacional da Psicologia

(CNP) realizado em Brasilia, em junho de 2007, as quais se constituiram na

orientagdo basica das agdes do CRP SP para o periodo entre 2007-2010:

e Incentivar a definicdo de politicas publicas dirigidas aos povos indigenas
que considerem as diferencgas entre as etnias e as especificidades regionais,
garantindo a participacdo dos mesmos no planejamento das politicas;

e Apoiar iniciativas dos povos indigenas de ampliacdao e qualificacdo da
escolarizacao, inclusive sua inser¢ao nas universidades;

e Promover debates, semindrios, trocas culturais entre a categoria e as
comunidades indigenas, em especial as da sua regido, visando a apropriacao
da tematica pelos psicologos;

e  Estabelecer parcerias com entidades da Psicologia para discussdao da
tematica indigena, no dmbito das institui¢des formadoras de psicélogos,
garantindo a interdisciplinaridade necessaria;

e Incluir as questdes indigenas no esfor¢co da construcdo da Psicologia
Latino-Americana, junto a Unido Latino-Americana de Entidades de

Psicologia (Ulapsi).



Vale destacar que essas teses foram produzidas no evento preparatdrio
para o VI CNP realizado pelo CRP SP em 30/03/2007, o primeiro Coléquio
Psicologia e Povos Indigenas.

2. Objetivos do Grupo de Trabalho Psicologia e Povos Indigenas

Este GT foi criado em 2008, para encaminhar as deliberagoes do VI CNP no
ambito do Estado de Sao Paulo. A partir dos didlogos estabelecidos até entao,
foram definidos trés objetivos a serem perseguidos até o final da gestao do XII
Plenario do CRP SP, em setembro de 2010:

e Afirmar a importancia da Psicologia e do psic6logo na promocio da
saude indigena.

e Proporcionar encontros e didlogos entre psicélogos, indigenas e demais
profissionais preocupados com essas comunidades.

e Sistematizar e divulgar o produto das reflexdes coletivas, que possam

servir de referéncia para quem atua ou venha a atuar na area.

3. Recomendacdes iniciais propostas pelo GT

A criacao do GT foi precedida por a¢oes do Sistema Conselhos de Psicologia que
ja apontavam algumas diretrizes importantes na area. Destaque ao Semindrio
Nacional “Subjetividade e os Povos Indigenas”, promovido pelo Conselho
Federal em parceria com o Conselho Indigenista Missionario (CIMI), em
Brasilia, de 5 a 7 de novembro de 2004.

A partir das discussoes realizadas nesse semindrio e nos encontros subsequentes
em Sao Paulo, que reuniram psicologos, indigenas e outros profissionais
atuantes na area, o GT Psicologia e Povos Indigenas iniciou seus trabalhos

tendo em vista as seguintes recomendacoes:

e O desafio das sociedades nativas ¢ poder manter um contato com a
sociedade nacional sem perder a integridade cultural e étnica. Este desafio
deve ser tratado também como premissa ético-politica dos psicélogos com
as comunidades indigenas, embasando suas praticas e concepgoes.

e Apoiar as lutas dos povos indigenas, especialmente pelo direito a terra e a
implantacao de projetos estruturantes que promovam o desenvolvimento
sustentavel das aldeias.

e  Apoiaraeducagdoindigena diferenciada, expressa pela Constitui¢do Federal,

que garante uma educagdo bilingue e a valorizacao étnica e cultural.
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e Promover saide mental a partir de um enfoque psicossocial, com base
nos determinantes sdcio-historicos dos problemas enfrentados hoje pelas
diversas comunidades. Superar relacoes histéricas de dominacdo.

e TFortalecer os lacos familiares e comunitdrios. Intermediar conflitos
e promover vinculos integradores da comunidade, por meio do
fortalecimento da identidade étnica e cultural e da legitimacao dos
conhecimentos tradicionais.

e Inserir a temdtica indigena nos espacos de debate e formulacdo de politicas
publicas, como Conselhos Municipais dos Direitos da Crianga e do
Adolescente, da Satdde, da Assisténcia, da Educac¢do. Torna-los presentes
na formulag¢do de politicas locais.

e Incentivar a participacdo de liderancas indigenas nesses espagos e na
relacao com pesquisadores.

e  Contribuir nas discussoes interdisciplinares, especialmente sobre a
natureza dos processos psicossociais e a ética nas relacdes interculturais.

e  Tratar de modo diferenciado cada etnia, em fungao de sua cultura particular.

e Tomar cuidado nas pesquisas de campo; principios éticos devem prevalecer
aos interesses académicos. Garantir as devolutivas dos conhecimentos

produzidos as comunidades interessadas.

Sistematizacao das producoes obtidas nos encontros
A seguir apresentamos as contribui¢des produzidas pelo conjunto dos participantes

nos encontros de Boigucanga, Itanhaém e Tupa, organizadas em trés eixos.

1. Problemas a serem enfrentados pela Psicologia e pelos psicélogos
no atendimento aos povos indigenas

e Desconhecimento das populacdes indigenas quanto as possibilidades de
atuagao dos psicologos, o que pode dificultar essa relagao.

e Trabalhar com as populagdes indigenas guarda alguma semelhanga
com o trabalho junto a outros grupos sociais vulneraveis. No entanto, a
complexidade dessa relagao intercultural é ainda maior porque se trata de
outra cosmologia, outro universo cultural, diferentemente de outros grupos
sociais vulneraveis que, apesar de tracos culturais também singulares,
estes pertencem a nossa mesma cultura branca ocidental crista.

e A linguagem é uma barreira, visto tratar-se de diferentes culturas que

falam diferentes idiomas.



Conseguir identificar o grau de contato das populagdes indigenas com a
sociedade envolvente, para estabelecimento de pardmetros culturais que
favorecam o contato.

Falta de articulagao entre as instancias governamentais que promovem
as politicas publicas; necessidade de um planejamento articulado entre as
esferas federal, estadual e municipal.

Falta de articulagdo entre os profissionais de Satide para o trabalho em
rede, ha que se investir nesse modelo de atencao.

Falta de infraestrutura (mével e imovel) para o trabalho das equipes que hoje
atendem a Satde Indigena, gerando frustracdo para ambos: técnicos e indigenas.
Falta de atencdo das Secretarias de Educacao para o problema do alcoolismo
entre os professores indigenas.

Enfoques epistemoldgicos distintos. A cultura branca enfatiza mais a
dimensao légico-epistémica, enquanto a cultura nativa enfatiza mais
a dimensdao mito-simbdlica. Necessario desenvolver estudos e criar

referéncias para a atuagao dos psicélogos nesse campo.

2. Necessidades da Psicologia e dos psicélogos para a criacdo de Redes

de Atencdo aos Povos Indigenas:

Necessidades de Instrumentalizacdo Intercultural

Apreender a cultura indigena em questdo, para se garantir uma atuagao
criteriosa e cuidadosa.

Considerar a construcao da subjetividade das populacoes indigenas,
evitando-se as imposi¢oes culturais da sociedade nacional.

Estudar sobre as questdes especificas que enfrentam as comunidades para
conferir legitimidade as acgoes, respeitando a diversidade étnico-cultural
das populagdes com as quais se venha a trabalhar.

Compreender e respeitar o conceito saide-doenga do ponto de vista das

culturas em questao: compor, nao impor.

Necessidades de Integracao e Comunicacao

Divulgar as possibilidades de interven¢ao no campo da Psicologia para os
indigenas. O psicélogo pode se situar entre a figura do pajé (que cuida da
satde) e do ancido (que cuida da educacao).

Estabelecer objetivos comuns entre os profissionais implicados em cada
regido, para efetivacdo de uma rede de atencao local, e definir as fungdes

e responsabilidades de cada um dos atores dessa rede.
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Dar continuidade ao atual processo de reflexdao, enfatizando o trabalho
multiprofissional e interdisciplinar.

Promover encontros sistematicos entre os diversos profissionais que
atuam junto aos povos indigenas, para trocas de experiéncias e producoes
coletivas.

Estabelecer processos mais eficazes de comunicagdo entre os profissionais
que atuam na area.

Fortalecer as redes eletronicas ja existentes como a Lista de Discussdo na
Internet e o Grupo de Estudos Transdisciplinares Psicologia e Tradic¢oes
Nativas.

Usar o termo nativo ou a denominacao pela etnia, evitando o uso do termo
“indio” que é carregado de sentidos negativos.

Ampliar o debate sobre essa tematica as nossas redes de contato, como:
familia, trabalho e amigos, com a finalidade de multiplicar novas

representacoes desses grupos socio-culturais no imagindrio social.

3. Contribuicées da Psicologia e dos psicélogos no atendimento aos

povos indigenas:

Por meio da escuta, o Psiclogo pode contribuir para a criacao de relacoes
mais horizontais entre a sociedade nacional e as comunidades indigenas,
promovendo o protagonismo desses indigenas e atuando no fortalecimento
de sua identidade e autoestima.

Contribuir para fomentar didlogos e superar preconceitos, atuando na
administragdo/resolucao de conflitos interculturais.

Contribuir para a criacao de politicas pablicas que considerem a diversidade
cultural e a subjetividade dos povos indigenas.

Atuar nas equipes de Saude, com particular enfoque na Satide Mental,
contribuindo para o enfrentamento do uso abusivo de alcool e outras
drogas e na melhoria da qualidade de vida nas comunidades.

Atuar na capacitagao das equipes de Saude sobre os processos psicossociais
e ajudar na identificacdo das melhores praticas/estratégias, por meio da
construgao de sentidos compartilhados.

Dar suporte emocional aos membros das equipes multiprofissionais
de satde para lidar com as limitacOes/frustracoes do atendimento as
comunidades indigenas.

Realizar ag¢des conjuntas com os educadores indigenas, assessorando
atividades de capacitacdo, diagndstico e estudos, contribuindo com a

melhoria da qualidade da educagao indigena.



Teses produzidas e encaminhadas a etapa regional do
VII CNP

1. Primeira tese

Eixo:

Construgao de referéncias e estratégias de qualificagdo para o Exercicio profissional.

Tema da tese:

Atuacgao dos psicologos junto aos povos indigenas

Descricdo da situacao problema:

Na época da colonizacao portuguesa, habitavam neste territério 6 milhoes de
indigenas, distribuidos em cerca de 900 povos diferentes. Atualmente, cerca de
500 mil indigenas estdo cadastrados na Funasa, sendo que 900 mil pessoas se
reconhecem como tal no Brasil, falando em torno de 180 idiomas diferentes.
As questdes enfrentadas atualmente pelos povos indigenas tém raizes
historicas marcadas por relagdes de dominacdo e de desvalorizacao
sociocultural por parte dos ndo-indios. O principal desafio dessas sociedades
é manter um contato com a sociedade envolvente sem perder a integridade
cultural e étnica, sendo que este desafio deve ser tratado também como
premissa de trabalho dos psic6logos com as comunidades indigenas, no
sentido de embasar suas praticas e concepgdes, evitando constituir-se em
nova forma de dominacao cultural.

Historicamente, a Psicologia parte de um modelo de homem hegemodnico,
produto de um momento especifico da cultura ocidental. Desta forma, torna-se
urgente considerar as questdes indigenas com enfoque na diversidade que ela
requer, a partir de novos olhares, criando, assim, referenciais adequados para
atuagao profissional do psicologo junto a essas comunidades. Tais demandas
sao muito significativas para a Psicologia (Ciéncia e Profissdao), que precisa
aprender a lidar com a dimensao pluriétnica da sociedade brasileira.

Desde 2004 o Sistema Conselhos busca uma aproximagao com arealidade desses
povos, dialogando com liderancas de diversas etnias e identificando demandas
que dizem respeito a atuagdo dos psicologos, em diversas areas. Assim, a
Psicologia e os psicélogos estdo diante de novos e importantes desafios, que
nos impulsionam a desenvolver estudos e estratégias de trabalho que atendam
as demandas dessa parcela da populacdo, considerando suas visdes de mundo,

singularidades e especificidades.
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Diretrizes para acdao do Sistema Conselhos:

Criacado de referéncias para o exercicio profissional dos psic6logos na relagao com
os povos indigenas, observado o respeito a diversidade étnica e a valorizacao
das subjetividades e das identidades dessas etnias.

Criagdo de oportunidades para compartilhamento de saberes e aprendizados entre
psicologos, indigenas e outros profissionais que atuam junto a essas comunidades.
Incluir a temdtica Psicologia e Povos Indigenas de maneira mais contundente

nas agdes e politicas do Sistema Conselhos de Psicologia.

Encaminhamentos:

a) Promover debates e eventos sobre a tematica, em especial o II Seminario
Nacional Subjetividade e os Povos Indigenas, com destaque as discussdes sobre
identidade, ressurgimento étnico e relagdes interculturais.

b) Promover dialogos e trocas culturais entre a categoria, as comunidades
indigenas e demais profissionais afins, priorizando métodos participativos e
igualdade de expressao entre os participantes.

¢) Desenvolver a¢des concretas em parceria com outras institui¢oes, no sentido
de despertar nos profissionais da Psicologia o envolvimento politico-ideologico
com a tematica indigena.

d) Incluir o tema “Educacdo Escolar Indigena” na pauta das discussdes
que envolvam Psicologia e Educagdo no Sistema Conselhos, considerando
principalmente: (a) a complexidade dos processos educacionais bilingues
dirigidos as criangas e jovens indigenas nas aldeias e garantidos na Constituicao
Federal; (b) a demanda dos professores indigenas nas aldeias por apoio técnico
na area da Psicologia; (c) os desafios vivenciados pelos alunos indigenas na
adaptacdo as institui¢des de ensino superior.

e) Criar, por meio do Centro de Referéncias Técnica em Psicologia e Politicas Publicas
(Crepop), um banco de dados que integre informacoes sobre préticas e produgdes
cientificas desenvolvidas por psicélogos, relacionadas aos povos indigenas.

f) Criar Grupos de Trabalho (GTs) “Psicologia e Povos Indigenas” nos Conselhos
Regionais, cujos Estados contem com populag¢des indigenas, com a participacdo
de representantes dessas etnias na condi¢ao de membros convidados, para
efetivacdo dos encaminhamentos aprovados pela categoria no VII CNP.

g) Criar e/ou fortalecer canais de comunicag¢do entre os psicélogos que
trabalham com indigenas, em carater nacional.

h) Fazer gestdes junto a Associagao Brasileira de Ensino de Psicologia (Abep)
a fim de estimular discussdes sobre o tema na formacao, preparando futuros

psicologos para: (a) atuagdo ética e qualificada junto as comunidades indigenas;



(b) atuacado junto a sociedade em geral que vise a superacao dos preconceitos
e das relagoes historicas de dominagao sociocultural dos ndo-indigenas.

i) Estimular e dar visibilidade as pesquisas em Psicologia sobre a tematica
indigena, que contribuam com a melhoria das condicoes de vida desta populagao
e possibilitem sua valorizagao pela sociedade como um todo.

j) Fortalecer o debate sobre as questdes indigenas no processo de construcao da
Psicologia latino-americana, junto a Unido Latino-Americana de Entidades de

Psicologia (Ulapsi).

2. Segunda tese

Eixo:

Dialogo com a sociedade e com o Estado.

Tema da tese:

Psicologia e os direitos dos povos indigenas.

Descricdo da situacao problema:

Vivemos um momento histérico muito importante para as comunidades
indigenas, pois, desde o inicio da colonizacao, é a primeira vez que se observa o
aumento demografico dessas populag¢des, que tém crescido em média oito vezes
mais que a populacao da sociedade envolvente. Tem-se presenciado, ainda, o
ressurgimento de etnias consideradas extintas, fen6meno que vem ocorrendo
no Brasil e na América Latina, colocando novos e importantes desafios para os
profissionais das ciéncias humanas e sociais em geral.

Essa situacdo tendera a se constituir cada vez mais em problema, visto que as
terras indigenas, além de ainda carecerem de demarcag¢des, sao normalmente
inadequadas para o tamanho dessas populacdes que parecem explodir
demograficamente. Além disso, relacdes histéricas de dominagao sociocultural
produziram no imagindrio social brasileiro representacdes distorcidas e
preconceituosas sobre os povos indigenas, que tém servido para perpetuar
relacoes marcadas por negligéncia e desrespeito.

E sabido que problemas de ordem psicossocial emergem quando as condicdes
necessarias para o bom desenvolvimento de uma comunidade ndo estdo
garantidas, sendo assim, aqui se configura um campo novo, importante e

desafiador para os profissionais da Psicologia, em diversas areas de atuagao.
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Diretrizes para acdao do Sistema Conselhos:

Defesa dos direitos indigenas, dar visibilidade a diversidade étnica desses povos
e fomentar a participacao de seus representantes na formulacao e controle
social das politicas publicas de seu interesse.

Fomento a inser¢ao de maior ndmero de psicélogos na luta pelos direitos indigenas
e no atendimento as necessidades de ordem psicossocial dessas comunidades.
Promocao de agdes que resultem no esclarecimento a opinido publica sobre a

realidade dos povos indigenas brasileiros.

Encaminhamentos:

a) Apoiar politicamente as iniciativas que fortalecam o movimento indigena
e as condigdes de sua autosustentagdo, com destaque as campanhas e/ou
movimentos pela demarcacgdo das terras indigenas.

b) Apoiar as iniciativas dos povos indigenas de ampliacao e qualificacdo da
escolarizacao, inclusive sua insercao nas Institui¢des de Ensino Superior.

¢) Construir parcerias paraaimplantacdo de projetos nas comunidadesindigenas
que resultem no fortalecimento e sustentabilidade dessas comunidades.

d) Incentivar a definicdo de politicas publicas dirigidas aos povos indigenas
que considerem as diferengas entre as etnias e as especificidades regionais,
fomentando a participagdo dos mesmos no planejamento e controle social
dessas politicas.

e) Divulgar junto as comunidades indigenas as diversas possibilidades de
atuagao profissional do psicélogo, de maneira a favorecer essa relacao e a
reivindicacdo desse profissional pelos indigenas na composigao das equipes que
atendem as aldeias.

f) Divulgar a importancia do trabalho do psicélogo junto a instituicdes
governamentais e nao-governamentais, contribuindo para a consolidacao
desse profissional como importante ator social na defesa dos direitos
indigenas e também no atendimento as necessidades de ordem psicossocial
dessas populagoes.

g) Dialogar permanentemente com outras categorias profissionais que atuam
junto aos povos indigenas, valorizando a inter e a transdisciplinaridade.

h) Articular-se com as instancias governamentais da Sadde Indigena, Educacao
e Assisténcia Social, para encaminhar e defender questdes voltadas a melhoria
das condic¢oes de vida dessas comunidades, bem como para maior insercao dos
psicélogos nas respectivas equipes de trabalho.

i) Formalizar parcerias com organizacoes da sociedade civil para defesa dos direitos

indigenas e maior conhecimento da realidade desses povos pelos psic6logos.



j) Fomentar, junto aos meios de comunicagdo, discussoes prioritarias sobre:
(a) a importancia do territério (demarcacdo de terras) para a manutencao
das identidades indigenas; (b) a relacdo direta entre o bem-estar psicossocial
(qualidade de vida) dos povos indigenas e a sustentabilidade das comunidades;
(c) os direitos assegurados pela Constituicao Federal de 1988 a esta parcela
da populacao brasileira; (d) o carater pluriétnico da sociedade nacional e a
necessidade de superar rela¢des histdricas de preconceito e dominacao.

Por fim, gostariamos de agradecer a todos que se dispuseram a participar deste
processo conosco, que foi permeado pela disposigdo ao didlogo e sensibilidade
de todos, com a expectativa de que prossigamos os didlogos interdisciplinares
iniciados e continuemos unidos em torno do objetivo comum de promover

maior qualidade de vida aos nossos indigenas.

Sdo Paulo, margo de 2010.
CRP SP - GT Psicologia e Povos Indigenas
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Inicio meu texto agradecendo o honroso convite feito por Lumena Celi Teixeira,
coordenadora do GT Psicologia e Povos Indigenas, do CRP SP. E de fato, para
mim, um grande acontecimento poder finalizar esta importante publicacao
sobre Psicologia e os povos indigenas. Penso que tal convite foi inspirado no
primeiro evento que discutiu a relacao entre a Psicologia e os povos indigenas,
em 2004, época em que eu presidia o Conselho Federal de Psicologia. O evento
foi realizado na sede do CIMI em Luiziania, cidade bem préxima a Brasilia,
e reuniu um significativo grupo de representantes indigenas. Talvez, como
afirmei, ndo tenha sido o primeiro evento sobre Psicologia e povos indigenas,
mas certamente foi o primeiro a contar com a participacao de tao significativo
numero de representantes de varias nagdes indigenas.

De qualquer forma, o evento foi importante para desencadear a organizacao
dos psicologos em torno da tematica, fazer com que o Sistema Conselhos de
Psicologia centralizasse agoes que culminaram com o GT de Sao Paulo e com os
varios encontros mencionados no texto de Luiz Eduardo Valiengo Berni neste
mesmo livro. Resgatando a histéria e garantindo os créditos necessarios, preciso
dizer que foi Marcos Ribeiro Ferreira quem sempre insistiu na necessidade desta
discussao e o fazia desde a primeira gestao do CFP, da qual participamos juntos
de 1995 a 1998. Foram muitos anos até o encontro de Luiziania, e Marcos
R. Ferreira insistiu nesta tematica até que ela se materializou em tese para o
Congresso Nacional de Psicologia. Minha gestao cumpriu essa determinacao.
Naquela oportunidade, eu fiz, como mandava o protocolo, aabertura do encontro
e falei para uma plateia majoritariamente indigena. A nossa capacidade de
mobilizagdo dos psicélogos interessados no tema ou com experiéncias concretas
com povos indigenas foi precaria e muita gente que deveria estar presente nao foi
contatada. De qualquer forma, 14 estava eu, um professor de uma universidade
paulistana encravada em um centro urbano, frente a frente com representantes

de uma cultura tradicional e milenar. Havia me preparado para uma palestra e



isso me parecia fora de propdsito para a ocasido. Comecei minha fala com uma
declaracao que me ocorreu naquele momento e que esta registrada no texto
de abertura da publicacdo do CFP que marca esse evento. Disse aquela plateia
muito atenta que eu cresci numa cidade que, de 1860 a 1900, quadruplicou sua
populagdo em fungao da imigragdo, e o maior contingente de imigrantes era
de italianos. Eram tantos os italianos, que o idioma passou a ser esse durante
um periodo. As marcas da lingua italiana estao presentes até hoje na cidade e
os descendentes de italianos deixam suas marcas pela cidade e na sua cultura.
Meus avds maternos eram italianos e foi em sua casa que passei uma boa parte
de minha infancia. Evidentemente, cresci no meio dessa cultura e foi assim que
construi minha identidade como filho de uma familia italiana.

Ocorre que, do outro lado, entre os meus avds paternos, a histéria era
outra e no encontro de Luizidania, no momento da fala, pude elaborar uma
contradicdo que me acompanhou por muitos anos. Convivi muito pouco
com meu avd Benedito, que morreu quando eu tinha apenas 6 anos, mas
tenho viva a memoéria dos momentos vividos e um dos atrativos da relacao
avO-neto era o fato dele ser filho de indio. Bem, jd comecamos a esbogar o
problema que estabelece a diferenca entre os descendentes de imigrantes,
rigorosamente todos os que aqui chegaram depois da Descoberta (do ponto
de vista da civilizacao europeia), e os povos nativos. Por que os descendentes
de imigrantes mantém o vinculo com sua cultura original e os descendentes
indigenas rompem com sua cultura?

Continuando com o caso particular, procurando uma forma de generaliza-
lo, meu pai foi muito cedo incluido no mercado de trabalho e, aos 12 anos, foi
trabalhar como ajudante/aprendiz com italianos na coloca¢ao do piso da Estagao
Sorocabana, hoje a Sala Sdo Paulo de musica. Ali comecou seu aprendizado da
lingua italiana e dos costumes. Até a sua completa profissionalizacdo, passou por
varias empresas, todas de propriedade de italianos. Quando se casou com a filha
do italiano, jovem que trabalhava em uma dessas fabricas, foi acolhido pela familia
sem estranhamento. Quando eu estava com 15 anos, ele comprou uma casa de
massas italianas artesanais e eu cresci ouvindo sua clientela chama-lo de italiano.
Ele se aproveitava desse equivoco como garantia de verossimilhanca para o seu
negocio: o italiano da casa de massas italianas. Esperteza de comerciante!
Olhando para aquela plateia majoritariamente indigena e convidado a falar
sobre um evento que discute a relacdo entre a Psicologia e a causa indigena,
a lembranca do meu avd indio, quase indio porque fora aculturado,
me invadiu completamente e contei aos ouvintes a histéria de minha

socializacao italiana para dizer que, como muitos paulistanos, eu era a
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confluéncia de etnias, mas, naquele momento, uma delas se ressaltava por
motivos ébvios. Descobri naquele instante que eu também era indio! E pude
falar com aquela plateia privilegiada do meu estranhamento com o fato. Até
entdo, ndo me reconhecia assim. Evidentemente, as histérias de meu avo
contadas por meu pai remontavam as suas origens, mas sempre do ponto de
vista exOtico e ndo de valorizacdo e continuidade da cultura, dos costumes,
das crengas, do modo de vida.

Aqui estd o ponto: por que o modo de vida italiano foi tao valorizado e o modo
de vida indigena foi ocultado? Nas lembrangas de meu pai, 0 meu avo era visto
como pessoa batalhadora, respeitada pela vizinhanga, homem alfabetizado que
frequentava a livraria Pensamento (no bairro da Liberdade). Também sabia
coisas que ndo eram comuns ao tipo de vida tipico dos bairros paulistanos
da década de 1930 e 1940. Ele lembra que pessoas o procuravam buscando
remédios feitos de ervas e lembra das prescri¢oes com um tipo de mistura para
cada processo etioldgico. Ele conta que, numa oportunidade, acompanhando o
seu pai numa busca dessas ervas, o pai foi picado por uma cobra no dedo héalux.
Imediatamente matou o bicho, tirou sua pele e enrolou um pedago da cobra no
seu dedo. O procedimento funcionou e o efeito colateral foi a troca de pele do
halux numa determinada época do ano. A histéria contada para a familia na
forma de lenda ganhava contornos exéticos como tracos da cultura indigena
que nao podiam ser explicados.

O lugar da cultura europeia era o lugar preferencial tanto na familia de
origem indigena quanto na de origem italiana. No primeiro caso, a busca do
reconhecimento e, no segundo, a situagdo confortdvel da manutengdo. Frente
ao grupo que me remetia aos meus antepassados, somente poderia reconhecer
a minha origem, ja que a cultura estava irremediavelmente perdida nos
caminhos da minha socializagao.

Lendo os trabalhos aqui apresentados, tanto os depoimentos quanto as
intervengoes, é possivel pensar que a historia acima pode ser diferente para as
novas geragoes. Neste ponto, avancamos e € possivel dizer que a causa indigena
estd pautada nacionalmente. A tonica desta publicacdo aponta para uma
condi¢do de autonomia e altivez.

Desde o batismo de Sonia Grubits, realizado no evento durante sua fala, a cobranca
realizada mais de uma vez pelos representantes indigenas aos pesquisadores nao-
indios que visitam as aldeias procurando enquadra-los as exigéncias do seu modo de
vida, o respeito ao seu modo de ver o mundo. Mais de uma vez foi pontuada a relagao
transcultural como principal problema na relacdo entre os pesquisadores nao-indios

e os indios, e Luiz Eduardo Berni discute com muita qualidade esta questdo.



Temos aqui um problema de fundo e me lembro do trabalho do antropdlogo
Philippe Descola (Descola, 2006), que foi orientando de Lévi-Strauss e estudou
indios da nacao Jivaro, no norte do Peru/sudeste do Equador. O termo estudar
se aplica neste caso e o método adotado, da etnometodologia estruturalista,
é bem conhecido daqueles que acompanharam o trabalho de Lévi-Strauss.
Depois de estar morando em uma aldeia por quase dois anos, o pesquisador
francés se sentia completamente adaptado as condi¢des de vida na floresta e
falava da lingua, dos costumes, do modo de vida dos seus hospedeiros como
conhecimento vivido. Até que ele adoeceu, contraindo uma virose que exigia,
de acordo com sua crenca, uma boa dose de antibidticos.

Naquele momento, toda a relacdo transcultural foi colocada em diivida. Descola
pediu aos amigos jivaro que buscassem num entreposto o medicamento que
necessitava e eles, reconhecendo a gravidade do caso, resolveram livrar o
antropologo de seu problema garantindo a ele que essas pilulas ndo seriam
suficientes para extirpar o mal que o acometia. Somente um bom ritual
xamanico, realizado por gente competente, seria capaz de reverter aquele
mal. Duas crencas de culturas distintas colocadas frente a frente. Qual delas
tem maior valor? Para os jivaro, sem nenhuma dtavida, a secular forma de
tratar construida pela sua cultura, que é a de afastar o espirito (numa acepgao
muito livre por mim utilizada) inoculado pela inveja de um inimigo. Quanto
mais forte for esse inimigo, pior sera o efeito do mal e reverté-lo nao é tarefa
das mais faceis. Como convencer o branco europeu que sente correr risco de
perder a vida de que sua cultura ndo € superior e que sua ciéncia encontrou
solu¢dao melhor? Como convencer os jivaro, que veem sua medicina apresentar
bons resultados, que aquelas pilulazinhas magicas teriam a capacidade de
reverter um mal tdo poderoso que esta relacionado com todo o seu sistema de
crencga. Sim, também para o francés é dificil exatamente porque a sua solucao
também esta fortemente vinculada ao sistema de crenca de sua cultura. Um
acordo de dificil solugdo que foi resolvido com a aplicagdo do ritual xamanico,
porque o francés estava sob os cuidados dos jivaro. Mas que muito gentilmente
ofereceram mais tarde as pilulas que o francés tanto queria.

Nao ¢ possivel considerar se foi a pilula ou o ritual o responsavel pela cura.
Do ponto de vista de nossas crencas, evidentemente, cremos em nossa ciéncia
e no nosso modo de resolver nossos problemas. E claro que historicamente ja
acreditamos em procedimentos que hoje condenamos e que procedimentos
que acreditamos piamente hoje serdo refutados futuramente. E possivel que a
pilula do francés esteja neste rol! Meu argumento, evidentemente, ¢ um jogo de

palavras e pode ser desmontado facilmente por um bioquimico competente. Mas
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nao ¢ do principio ativo de uma pilula que estamos falando e sim do ponto de
vista de duas culturas com crengas opostas e com solugoes eficientes em ambas.
Voltamos, de forma um pouco mais sutil, ao problema criado pela invasao
colonizadora e a disputa da cultura “maior” contra a cultura “menor”: a
destruicdo da cultura colonizada. Vocés ja leram o que foi dito por Eurico
Sena, baniwa do alto do Rio Negro: “A primeira coisa quando chegar em uma
comunidade indigena, deve-se dizer: qual a concepg¢ao de doenga? Como que
vou conceber essa doenga? Sempre quando eu converso com a minha mae,
ela fala assim: ‘Alguém, o Curupira ou alguma coisa, fez um sopro e esta
doendo aqui no ombro ou estou sentindo uma dor aqui...’, entendeu? Ai, vem
o médico. E eu tenho que dizer, que convencé-la primeiro e dizer, ‘Nao, isso é
uma doenca que € por causa disso e daquilo, é uma gastrite e tudo mais’. Mas,
antes de chegar ao médico eu preciso fazer uma intervengao cultural. E isso nds
sabemos que ¢ a nossa, digamos, medicina tradicional”.

Berni coloca esta questdo em foco e nos permite pensar como equacionar
a relacao entre a producao de subjetividade do ponto de vista de cada uma
dessas culturas e a Psicologia é uma constru¢do da nossa cultura. Abusando
do uso da metafora, podemos dizer que nossas teorias e métodos sdo as nossas
pilulas. Elas ndo sdo universais! Nao ha uma Psicologia indigena, assim com
nao pode haver uma Medicina indigena. Sdo outros parametros e outra forma
de ver o mundo. Mas ¢ possivel, garantida a autonomia dos povos, a relacao
transcultural considerando uma troca de contetidos de forma legitima e sem
dominacdo. A politica publica de Satde hoje é oferecida pelo governo brasileiro
e reivindicada pela populagio indigena, e este é um acordo possivel. Como a
Psicologia pode fazer parte desta politica publica?

Renato Mariano, o Uiramirim, guarani m’bya do Vale do Ribeira, falou que:
“a gente tem a preocupacao, sim, da influéncia, da entrada do alcoolismo na
aldeia, s6 que a gente nunca teve esse grupo de pensar com psicélogos, porque
isso é de outra cultura, nao faz parte da nossa cultura, sé que estd influenciando
diretamente na cultura nossa. A gente tem que achar uma maneira de combater
isso em conjunto, e de como falar a nossa etnia guarani, ela é muito grande, é
uma populac¢do que ocupa uma drea muito grande.” Ou seja, o transculturalismo
neste caso ¢ feito de forma perniciosa e representa prejuizo para o povo
indigena. O que vocés, que entendem de alcoolismo porque inventaram esse
problema, podem fazer para melhorar a nossa situacao? Se o psicélogo tem
algo a dizer, que o diga respeitando a cultura indigena e promovendo uma
forma progressiva de transculturalismo. Sim, Berni, sei que o termo ja foi

cunhado para exalar essa progressividade, mas a fala de Uiramirim soa como



um alerta. Antonisio Lulu é bem preciso e sintetiza a demanda: os dois maiores
problemas sdo o alcoolismo e o suicidio. O desenraizamento é uma das causas
e a solucdo tradicional ndo é mais possivel. Assim, deve haver alguma forma de
os psicologos atuarem, desde que compreendam a subjetividade indigena.
Gosto da maneira como a dupla Vanessa Caldeira e Joana Garfunkel trabalha. No
seu texto, Vanessa diz que a psicdloga e a antropdloga trabalham convocando a
alteridade. Alteridade disciplinar e alteridade cultural para se colocar a servico de
um grupo que enfrenta a for¢a da aculturagao e luta para manter sua identidade.
Nos intersticios entre as culturas, buscar o registro possivel daquele que foi
contaminado e ao mesmo tempo resiste. Inventar uma forma de traduzir dimensoes
subjetivas que se apresentam de forma amalgamada, distinta e complementar. Nao
deve ser facil para técnicos e muito menos para quem ¢é o sujeito deste conflito.
Esta dupla, Vanessa e Joana, apontam para uma questao importante que foi
analisada mais adiante por Sonia Grubits: “Apesar da atividade xamanistica
ter perdido muito de sua importancia na vida desse grupo, o reduzido niimero
de nidjienigi (xamas), também chamados padres, existentes atualmente na
Reserva Indigena Kadiwéu, conservam um certo prestigio. Uma das principais
atividades, a de curador, sofre a concorréncia direta da assisténcia médica
prestada pelos missiondrios evangélicos, ou da Fundacao Nacional de Saude,
Funasa, sendo que os kadiwéu recorrem frequentemente as duas praticas”. Ou
seja, o contagio cultural ja produziu o conflito entre as culturas e a polarizacao
das crengas ndo se da como ocorreu com o antropologo francés, mas da forma
como apresentam a psicéloga e a antropdloga brasileiras.

Sdo boas iniciativas e dentro do espirito transcultural proposto por Berni,
mas uma das que mais me impressionou foi o projeto Yvy Rupa, da etnia
guarani e a participacdo da psicéloga Yanina Otsuka Stasevskas. Sera esse
seu trabalho o de uma psicologa? Pois foram exatamente sua referéncia
profissional e o respeito ao sonho do cacique Timodteo Verda Popygua de
realizar um projeto de reunir as varias aldeias guarani que permitiram e
incentivaram sua realizacao. O desprendimento e a for¢a de vontade dessa
psicéloga sdo um exemplo e uma alternativa para o trabalho de todos nés.
Prova que o transculturalismo é realmente possivel.

Bem, a histéria estritamente pessoal relatada no inicio perde o foco e a
importancia e posso felizmente me realizar no importante e bonito trabalho
desenvolvido por tantos e brilhantes psic6logos que souberam construir uma
alternativa que abre a senda para um grande futuro de resgate e respeito aos
indigenas que vivem no Brasil e uma boa referéncia para um dialogo proficuo

com os pesquisadores e povos indigenas de outros paises.
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