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O ano de 2009, no Conselho Regional de Psicologia de Sao Paulo, foi marcado por um amplo
conjunto de atividades. As lutas dos psicologos nas diversas areas de atuagio em que se
encontram envolvidos evidenciaram o compromisso social que tem marcado a nossa postura
frente a sociedade brasileira. Os exemplos se multiplicam. Em 2009, debatemos questdes
polémicas como a escuta de criancas vitimas de violéncia; a volta do exame criminoléogico
no sistema prisional; as propostas de tratamento da dislexia na Educac¢do. Ao mesmo
tempo estivemos presentes — e continuaremos a estar em 2010 — em diversas conferéncias
de politicas ptiblicas, levando posicoes e nos articulando com outros setores da sociedade,
igualmente comprometidos com o bem-estar da populac@o. Também participamos de grandes
iniciativas como a Marcha de Brasilia, contra os retrocessos que se ensaiam no campo da
saide mental; ou de eventos como a Parada do Orgulho LGBTTT - lembrando que, em 2009,

foram comemorados os dez anos da resolugao historica do Conselho Federal de Psicologia,
posicionando-se contra a homofobia.

Embora essa postura participante da Psicologia ndo seja rigorosamente nova, o fato é que ela
ainda ndo conquistou a percepcio da sociedade como um todo. Por esse motivo, e em linha
com uma das diretrizes definidas no VI Congresso Nacional de Psicologia, fizemos um grande
esforco para dar visibilidade as nossas posicgoes. Posicoes, diga-se, que nio se limitam a critica,
mas que ganham cada vez mais um carater propositivo, como acontece, por exemplo, com a
construgao de referéncias de atuacio desenvolvidas por meio do Crepop.

Foi no sentido de ampliar a percepc¢ao sobre o que nos, psicologos, temos a oferecer para o
Brasil atual que o CRP SP buscou aprimorar seus canais de comunicacdo — o site (Www.crpsp.
org.br), o Jornal PSI e o TV Diversidade — além de buscar novos espacos em outras midias
como, por exemplo, a realizacio de exposicoes fotograficas no Metrd de Sdo Paulo abordando a
questao da satide mental. A expectativa é que essa maior exposi¢ao, associada a uma articulacao
cada vez mais forte com os movimentos sociais, nos fortaleca ainda mais.

Neste ano que se inicia temos em nossa agenda um grande acontecimento. E a realizacio do
VII Congresso Nacional de Psicologia, no qual teremos a oportunidade de definir as nossas
diretrizes pelos proximos trés anos. Para que se tenha uma ideia mais precisa da importincia
desse evento, esta edi¢do do Jornal PSI recupera o historico de sua criagio e evolugio,
procurando dar uma visao sobre como hoje nos posicionamos e por que o fazemos.

Na base de tudo isso esta um pilar fundamental, que é o da democracia dentro do Sistema
Conselhos. Vale dizer: grande parte de nossos esforgos tem o objetivo de assegurar que os
psic6logos, em seu conjunto, disponham de canais de participacio efetiva. E nesse sentido,

portanto, que convidamos todos vocés a debaterem e apresentarem propostas para o VII CNP.
L3
A todos, nossos desejos de um 2010 de grandes realizacdes.
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Findo o Regime Militar e ao longo do processo de redemocratizacdo
do Pais, os psicologos se viram frente a tarefa de repensar a sua
atividade e de se repensar na linha do compromisso social. Os
Congressos Nacionais de Psicologia ajudam a entender como essa
caminhada esta dando novos contornos a profissao.

o longo das duas tltimas décadas, os psicologos alcangaram avangos impor-
tantes no que se refere a sua organizacao e a sua atuacgio na sociedade. Orien-
tadas por um projeto politico no seu sentido mais amplo, essas conquistas

trouxeram uma fei¢io totalmente renovada a Psicologia. Iniciados a partir de 1994, os
Congressos Nacionais de Psicologia sdo um excelente guia para entender essa evolucao.

As vésperas do VII Congresso, previsto para junho de 2010, o Jornal PSI retoma um

pouco da histéria do evento, por meio de depoimentos da professora Ana Bock, ex-presi- Em 1989 aconteceu o Congresso Unificado
dente do Conselho Federal de Psicologia (CFP) e do Conselho Regional de Psicologia de da Psicologia ECQHUD)_- 'Nele se juntaram
Sao Paulo (CRP SP) e atual secretiria-executiva da Unifio Latino-Americana de Entidades duasf‘ alfis! entao identificadas CU"_HU aala
da Psicologia (Ulapsi). Nessa retomada, que recua aos primeiros movimentos de reorgani- prafissional, representa'da 'pelo Sistema

5 5 ; ; " Conselhos, e uma ala sindical, onde estavam
zacao dos psicologos em 1989, é possivel acompanhar de que modo os debates evoluiram a

os sindicatos e a Fenapsi. Ali se fez a critica
ao corporativismo das entidades e se decidiu
por iniciar um trabalho coletivo para supera-lo.
Os desdobramentos dessa articulacgo inicial
desembocaram no | CNP.

cada edicdo e identificar as linhas que conduziram ao tema deste ano: “Psicologia e Com-
promisso com a Promocio de Direitos: Um Projeto Etico-Politico para a Profissdo”.

Para Ana Bock, a questao do protagonismo social deve ser importante no VII Con-
gresso. “Nos tinhamos uma profissdo comprometida com a elite — e ela criou um servigo
altamente qualificado e eficiente, mas para a elite. O que estamos tentando criar nesses
tltimos anos é diferente: estamos tentando criar uma profissio com uma outra tecnologia,
voltada para o compromisso social”, diz. Segundo ela, trata-se de um movimento pendu-
lar: desenvolvem-se novas técnicas, constroem-se referéncias de atuacgao, mas chega um
momento em que é preciso colocar énfase no politico. Isto é, dar visibilidade a esse novo
perfil de psicélogo, mostrar para a sociedade aquilo de novo que a Psicologia tem a ofe-
recer. Na linha do protagonismo, Ana Bock destaca que os psicologos ja tém participado
de diversas conferéncias sobre politicas piiblicas, levando nossas posi¢gdes em areas como
Saude, Educacao, Comunicacao e outras. O desafio, acredita ela, esta em aprofundar ainda
mais esse processo.

Vale lembrar que os Congressos Nacionais de Psicologia se constituem em um canal
amplo e democratico de participagdo para os psicologos. E a partir de debates realizados .
em todas as regides do Pais que se formulam teses e propostas que, ao final, irdo orientar
a atuacdo de todo o Sistema Conselhos nos trés anos seguintes. Acompanhar, participar e
influir nesses debates é fundamental para todos os psicologos.

OO R CID 8P | dez ®jan | 2008 ™ 2010




COMO EVOLUIRAM OS CNPs

Veja a seguir os principais acontecimentos de cada um dos CNPs.

0 I Congresso Nacional da Psicologia aconteceu
em 1994, em Campos do Jordao, Sao Paulo.

De fato, ndo nasceu como congresso, mas
como um processo constituinte, como seu
titulo — “Processo Constituinte: Repensando

a Psicologia” — deixava claro. Foi durante

sua realizacdo que os participantes — cerca

de 150 psicdlogos, dos diversos Conselhos
Regionais no Pais — decidiram fazer dele o
primeiro Congresso Nacional da Psicologia —
CNP. A tematica principal desse evento foi a
reestruturacdo dos Conselhos de Psicologia,

no sentido de sua democratizagao. Era esse

0 objetivo do eixo “Entidades e Organizagao
Politica”. Na época, entendia-se que era possivel
criar um Conselho completamente diferente

do que previa a Lei 5.766/71 — que instaurou

0 CFP e os conselhos regionais. Desejada,

mas politicamente delicada em sua execucdo,
amudanca da Lei 5.766 s agora se encontra

em vias de ser concluida. Também no | CNP
estiveram presentes dois eixos de debates que
se desenvolveriam nos eventos seguintes. Um
voltado para temas de ordem profissional — como
Psicoterapia, Psicologia no Transito, Trabalho e
Salde - e outro para a formagao dos psicdlogos.

0 1l CNP aconteceu em Belo Horizonte (MG)

e consolidou propostas do | CNP. A Lei 5.766
volta a ser debatida (havia questionamentos
sobre ser o0 momento oportuno para
mudangas) e as discussdes se ampliam em
relagdo a formagdo e aos temas profissionais.
Mas fatos novos e importantes também
surgem nesse evento, como a criagdo da
Assembleia de Politicas, da Administragao e
das Finangas (Apaf). O intervalo de dois anos,
que seria mantido no Il CNP, em 1998, teve

0 proposito de estabelecer uma sincronia
entre os Congressos e as eleigdes no Sistema
Conselhos. Esse acerto de passo permitiu que
cada direcdo eleita dispusesse de um conjunto
de diretrizes, democraticamente debatidas e
definidas no CNP anterior, para conduzir sua
atuagdo. Feito esse ajuste, os CNPs, a partir
de 1998, passaram a ocorrer a cada trés anos.
Ficava estabelecido e consensual que os CNPs
teriam, dali para frente, o objetivo de definir as
diretrizes para a atuacdo dos Conselhos nos
trés anos que se seguiam.

1994 1996 1998

0 1l Congresso significou um salto de qualidade
resultante da percepgdo de que a Psicologia

precisava “se voltar para fora”, isto €, “colar-se e
voltar-se para a realidade brasileira”. Nessa linha,

debateu-se a questdo das politicas piblicas, buscou-

se o didlogo com outras profissdes, tendo em vista
uma agao dentro de conceitos interdisciplinares;

e, por ultimo, entraram em pauta questoes sociais
trazidas pela globalizagao que geravam situagdes
as quais a Psicologia era chamada a responder.
Por trés dessas propostas estava a concepgdo dos
Conselhos de Psicologia ndo como entidades dos
psicologos, mas como entidades da Psicologia a
servico da sociedade. Um reflexo dessa postura se
mostrard, por exemplo, na questdo do mercado de
trabalho para o psicologo. O Sistema Conselhos,
dentro da l6gica acima, estara comprometido

com a ampliagdo do mercado de trabalho para o
psicdlogo, mas dentro da perspectiva de atender as
demandas da sociedade. Outro fato marcante do |l

CNP € a decisdo de trabalhar para criar a Associagdo

Brasileira de Ensino ta Psicologia (ABEP).
Posteriormente, ainda que nao como resultado de

decisdo de congresso, surgird o Férum Nacional das

Entidades da Psicologia, que ira reunir as diversas
entidades dedicadas a formagao na Psicologia.
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0 compromisso social da Psicologia foi 0 tema
dominante do IV CNP. Por compromisso social
entende-se uma Psicologia com qualidade
técnica, rigor ético e atuando numa perspectiva de
fortalecimento da cidadania. Sob essa nova 6tica,
temas abordados desde o primeiro congresso
foram retomados. Assim, se no primeiro evento
0s psicologos ligados a uma especialidade
estavam preocupados com encontrar solugdes
para questdes que diziam respeito a sua atuagao
(na Sadde, na Psicoterapia, etc.), a partir do

IV CNP o drive mudou para: o que, como
profissionais dessa area, podemos oferecer

a sociedade? Foi no IV Congresso, também,

que entrou em pauta a tematica dos Direitos
Humanos. Os congressos seguintes teriam entre
suas tarefas a concretizagao dessas propostas
pensadas em 2001.

0V Congresso colocou.a ideia do protagonismo
social da Psicologia. Ou seja: uma Psicologia
que ndo apenas olha criticamente para si
mesma e para a sociedade, mas que se dirige

a sociedade propondo solugdes. Isso devera
ocorrer primordialmente no ambito das
politicas pablicas. E nesse Congresso, e ap6s

a experiéncia do Banco Social de Servigos,

que amadurece a ideia de criagao do que

viria a ser o Centro de Referéncia Técnica em
Politicas Pablicas (Crepop) — ou seja, criar

um instrumento capaz de reunir e organizar
experiéncias de psicdlogos atuando no campo
das politicas piblicas e, a partir delas, gerar
referéncias de atuacgdo. As possibilidades para
esses encaminhamentos eram grandes, pois
desde a realizagao da | Mostra de Praticas em
Psicologia — realizada em 2000, no Anhembi em
Sdo Paulo, reunindo mais de 15 mil pessoas e
dois mil trabalhos - os psicologos ja conheciam
0 enorme potencial que a profissao possuia.

E também a partir do V Congresso que a
Psicologia vai buscar uma aproximagéo com o
movimento social, visando influir de forma mais
decisiva nas defini¢des das politicas publicas.

No VI Congresso, voltou-se a questdo do
aperfeicoamento democratico do Sistema
Conselhos. Entendeu-se que o ambiente politico
era favoravel para retomar a reformulagao

da Lei 5.766. Paralelamente, avangou-se na
questdo das politicas publicas. Superou-

se, por exemplo, uma visdo inicial, mais
compartimentada, sobre areas tradicionais

de atuacdo do psicologo — Transito, Salde,
Psicoterapia, Trabalho, Educagao, etc.

Com a abertura para as politicas publicas,
desdobraram-se 0s campos de atuagdo. Na area
da Sadde, por exemplo, passou-se a abordar
temas como Sadde da Familia, DST/Aids, SUS,
Saude do Trabalhador, Seguridade, Salide
Suplementar, entre outros. Também ganharam
destaque temas como questdes de género,
povos indigenas, violéncia, idosos, psicologia
nas emergéncias e desastres, entre outros.

0 VI Congresso também retomou o tema do
compromisso social. @



<) questoes éticas

0 prontudrio, a comunicacido dos atendimentos e 0

sigilo profissional

0 sigilo profissional estéd estreitamente associa-
do ao trabalho do psicélogo e coloca para estes
uma série de questdes. Segundo a conselheira
Cristina Pellini, membro da Comissdo de Etica
do Conselho Regional de Psicologia de Sao Pau-
lo (CRP SP), o sigilo tem por finalidade tutelar

aintimidade das pessoas, protegendo-as contra

violagBes e indiscrigdes de outrem. “O sigilo
profissional € marcado por um elemento subjeti-
V0, a pessoa do profissional a quem o individuo
é obrigado a recorrer para obter assisténcia.” Ela
observa que a confidéncia, neste caso, ndo é es-
pontdnea. “0 cliente ndo relata aspectos intimos
ao psicologo ou ao médico por mero capricho,
mas deposita nele sua confianga para a defesa
de um bem material ou espiritual.”

A questao do sigilo profissional pode ser aborda-
da tanto pelo aspecto de confidencialidade como
pelo de privacidade, diz Cristina Pellini. Confiden-
cialidade deve ser entendida como o resguardo
das informagdes dadas em confianca e a protegdo
contra a revelagdo ndo autorizada. Privacidade,
por sua vez, é a limitagdo de acesso a informa-
coes de uma dada pessoa, ao acesso a propria
pessoa, & sua intimidade, os seus segredos. “E
a liberdade, portanto, que a pessoa tem de ndo
ser observada sem autorizagao e um principio,
presente no artigo 12 da Declaragao Universal
dos Direitos Humanos, que estabelece o direito
a ndo interferéncia na vida privada, pessoal ou
familiar.”

0 Cadigo de Etica do Psicélogo aborda a questdo
do sigilo no seu artigo 9° - “E dever do psicélogo
respeitar o sigilo profissional a fim de proteger, por
meio da confidencialidade, a intimidade das pesso-
as, grupos ou organizag@es, a que tenha acesso no
exercicio profissional. ”

Uma das situagdes na qual o sigilo profissional
se apresenta para os psicdlogos é aquela refe-
rente aos prontudrios. Prontudrios sao definidos
como arquivos, em papel ou informatizados, cuja
finalidade é facilitar a manutencdo e o acesso as
informacdes que os pacientes fornecem durante
0 atendimento. Isso pode ocorrer em ambiente
ambulatorial ou hospitalar, assim como em clini-
ca, e inclui os resultados de avaliages e proce-
dimentos realizados com finalidade diagnéstica
ou de tratamento. “0 prontudrio é de proprieda-
de do paciente”, enfatiza Cristina Pellini. “0 Hos-

pital, para dar um exemplo, apenas tem a guarda
desses documentos, ou seja, é seu fiel deposi-
tario, com a finalidade de preservar o histérico
de atendimento de cada paciente”. O registro de
informagoes de pacientes/clientes deve também
ser feito para atendimentos em consultorios par-
ticulares, sendo que as instituigdes e/ou psicdlo-
gos sdo responsaveis pela guarda.

Como se deve, contudo, lidar com esse tipo de
documento de forma a garantir o necessdrio sigilo
e, a0 mesmo tempo, atender outras exigéncias da
pratica profissional?

Vale lembrar que entre essas exigéncias esta a obri-
gatoriedade do registro documental decorrente da
prestacdo de servigos psicoldgicos, prevista pela
Resolugéo CFP 001/2009. Resolugdo que, em seu
artigo 2°, aponta as informagbes que devem ser
registradas no prontuério pelo psicologo, como:
identificacdo do usuario/instituicdo; avaliacdo de
demanda e definicdo dos objetivos do trabalho;
registro da evolugdo dos atendimentos, de modo
a permitir o conhecimento do caso e seu acompa-
nhamento, bem como os procedimentos técnico-
cientificos adotados; registro de Encaminhamento
ou Encerramento; copia de outros documentos
produzidos pelo psicologo para o usuario/institui-
¢ao do servigo de psicologia prestado, que devera
ser arquivada, além do registro da data de emissao,
finalidade e destinatario). Destaca ainda que os do-
cumentos resultantes da aplicagdo de instrumentos
de avaliacdo psicalogica deverdo ser arquivados em
pasta de acesso exclusivo do psicélogo.

No caso de aplicagdo de instrumentos de avaliagdo
psicoldgica, Cristina Pellini explica que esses instru-
mentos propriamente ditos — testes, desenhos, rela-
tos — devem ficar em pasta de acesso exclusivo do
psicologo, como indica a resolucdo. “0 que deve ir
para registro e consequentemente para o prontuario
é 0 resultado dessa avaliagdo, ou seja, a analise, a
interpretagao que o profissional fez como resultado
da aplicacao daqueles instrumentos.”

Essa mesma orientagdo se aplica nos casos de
atendimento por equipes multiprofissionais, nos
quais a situacao de um paciente pode ser exa-
minada em conjunto por profissionais diversos
de diferentes especialidades. “De acordo com
o artigo 6°, do Cédigo de Etica Profissional dos
Psicélogos — compartilhard somente informa-
¢Oes relevantes para qualificar o servigo pres-
tado, resguardando o carater confidencial das
comunicagdes, assinalando a responsabilidade
de quem as recebeu de preservar o sigilo.”

Esses registros que fardo parte do prontuério do
usudrio também devem ser identificados pelo
nome completo do profissional, como dispGe a
Portaria do Ministério da Sadde 1820/2009 so-
bre essa questdo, em seu artigo 3°, que asse-
gura a pessoa atendida no inciso “IV - registro
atualizado e legivel no prontudrio, das seguintes
informagoes: ....h) identificacao do responsavel
pelas anotagdes.” “Quanto a esta questdo, orien-
tamos inclusive que os psicdlogos identifiquem
assinatura, nome completo, n.° de inscrigdo no
CRP nos registros realizados”.

Em caso de servico psicoldgico prestado em
servigos-escola e campos de estdgio, o registro
deve contemplar a identificagao e a assinatura do
responsavel técnico/supervisor que respondera
pelo servigo prestado, bem como do estagidrio.

Outra questdo é a de quem pode acessar 0
prontudrio. Gomo jd apontado pela conselheira
Cristina Pellini: “O prontuério é de propriedade
do paciente”, o artigo 5° da resolugdo do CFP
destaca em seu inciso Il — “fica garantido ao
usudrio ou representante legal o acesso inte-
gral as informagdes registradas, pelo psicélogo,
em seu prontudrio”, ou seja, o usudrio poderd
dispor do prontudrio para verificagdo (conheci-
mento) ou obtencdo de copias. Entende-se que
0 psicdlogo deve entregar a copia do prontudrio
ao usudrio, quando solicitado, segundo referen-
cia do Cédigo de Etica Profissional do Psicélogo
em seu artigo 1°, alinea h. Importante lembrar,
ainda, que o psicélogo deve manter disponiveis
materiais psicoldgicos produzidos para fins de
fiscalizagdo, averiguacdo e orientagdo, sempre
que solicitado pelo CRP.

Por fim, a resolugao, em seu art. 4°, aponta que a
guarda do registro documental é de responsabilida-
de do psicélogo e/ou da instituigdo em que ocorreu
o servigo. O periodo de guarda deve ser de, no mi-
nimo, 05 (cinco) anos, podendo ser ampliado nos
casos previstos em lei. Por exemplo, na area da
Salide, a guarda do prontudrio é de no minimo 20
(vinte) anos. Deve-se garantir que o registro docu-
mental seja mantido em local que garanta sigilo e
privacidade e fique & disposigdo dos Conselhos de
Psicologia para orientagdo e fiscalizagdo, de modo
que sirva como meio de prova idonea para instruir
processos disciplinares e a defesa legal. *
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_questdes éticas

sdvel por atendimento de pacientes, aos quais eram
dispensados cuidados de outros colegas da equipe de
saiide. Em deniincia junto ao Conselho de Psicologia,
familiar do atendido alega que o mesmo ndo realizou o
trabalho de modo ético, negligenciando o atendimento.
A partir dos dados colhidos através do devido pro-
cesso ético, concluiu-se que o profissional nao realizou
encaminhamentos aos demais colegas da equipe mul-
tiprofissional quando necessério; ndo cumpriu o pro-
cedimento de anotar corretamente, em prontudrio, o
andamento dos atendimentos e, quando poucas vezes
0 ez, expds questdes do usudrio, além do necessério,
~ aterceiros alheios ao tratamento.
Ademais, o psicélogo ndo cuidou do aspecto ét;co
 sigilo profissional, expondo informagdes que nao
cabiam serem repassadas, sem o devido cuidado ético
de preservar o melhor interesse do usudrio, sem pon-

necessario  compreensao e favorecimento da atengdo
ral & salide desse usudrio, pela equipe de satde.
‘Como resultado, houve prejuizos nos encaminha-

e do profissional da Psicologia e o usuario abandonou
o fratamento muftidisciplinar, o que acarretou em maior
comprometimento das condigdes de saiide do atendido.

- Pelo exposto, o profissional, no caso em questdo,
ndo cuidou de preservar os principios éticos de sua
profissdo, comprometendo sua prética, como fambém,
comprometendo os atendidos. Ao atuar do modo como
0 fez, o profissional cometeu infracdo ética, segundo os
‘seguintes artigos do Cmim de Etica Profissional’;

0 psiclogo baseard o seu trabalho no respeito e na
promogéo da liberdade, da dignidade, da igualdade e da
integridade do ser humano, apoiado nos valores que em-
basam a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos. -

_ -ﬂmcﬁlngoizmrﬁ\dsalﬂopmmverasaudeeaqm-
lidade de vida das pessoas e das coletividades e contribuird

‘para a eliminagao de guaisquer formas de negligéncia, dis-
criminagdo, exploragao, mmnu,mueidadeeopmﬁ

A, 1° - Sio deveres fundamentais dos psicologos:

 Assumir responsabilidades profissionais somente por
atividades para as quais esteja capacitado pessoal, teé-
¢ tecnicamente;

Prestar servicos psicoldgicos de qualidade, em condi-
 gGes de trabalho dignas e apropriadas a natureza des-
- ses servigos, ufilizando principios, conhecimentos e
Eﬁcmcas reconhecidamente fundamentados na ciéncia
- psicoldgica, na ética e na legislagdo profissional;

%M. 3 - O psicologo, para ingressar, associar-se ou
-~ permanecer em uma organizago, considerard a mis-
 sdo, a filosofia, as politicas, as normas e as praticas

2 éegras deste Codigo.
6° - O psic6logo, no relacionamento com pmhs—

Psictlogo que atuava na atengo 4 saiide, respon-

 derar 0 repasse apenas daquilo que fosse estritamente

- mentos do tratamento do usudrio, houve imprudéncia por

la vigentes e sua compatibilidade com os principios

o relacionamento multiprofissional,
comunicacao do atenMento eo si_gjlo

Cumpaml['ma snmeme informagdes relemntﬂs para qua-
lificar o servigo prestado, resguardando o cardter confi-
dencial das comunicagoes, assinalando a responsabilida-
de, de quem as receber, de presarv,ar as‘rgllo :

Art. ° - £ dever do psicologo respeitar o sigilo pmﬁssm—
nal a fim de proteger, por meio da confidencialidade, a

intimidade das pessoas, grupos ou ﬂrganmt;ﬁes aque

tenha acesso no exercicio profissional.

Um tema caro a Psicologia, em espec:al, .quandu d.e sua :

intervencdo no campo da satde multiprofissional, € o
tema do registro documental, e nele se encontra as im-
bricagtes do sigilo na aIuar;ao em equipes. A Resolugdo
CFP n.® 001/2009 que veio disciplinar os registros do-
cumentais do psicdlogo, define o registro documental
como “... a necessidade de contemplar de forma sucinta

a assisténcia prestada, a descrigdo e a evolugdo do pro-

cesso e 0s procedimentos técnico-cientfficos adotados
no exercicio profissional; gue o registro documental,
além de valioso para o psic6logo e para quem recebe
atendimento e, ainda, para as instituiges envolvidas, é
também instrumento (Gtil & producdo e ao actimulo de
conhecimento cientifico, a pesquisa, ao ensino, como

meio de prova iddnea para instruir processos disciplina-
res e a defesa legal;...", o profissional ndo pode se alijar

da obrigagao de cumprir com esse dever de documentar
seu trabalho, de modo claro e preciso, para o beneficio

do usudrio. Trabalhar desse modo é{evehr-se compro-

metido com a Etica.

0 psacologo. a0 atender usudrios de seu's servigos que
também estejam submetidos ao acompanhamento de
outros profissionais de saide, em uma equipe multi-
disciplinar, terd de considerar o trabalho em equipe, o

contato do atendido com os demais colegas, as neces- ;

sidades de trocas interdisciplinares, os encaminhamen-
tos pertinentes a cada caso, as condutas terapéuticas
dos demais colegas, as possibilidades e os limites de
cada intervencdo, tudo visando ao melhor resultado no
atendimento do usudrio. Seja no atendimento individua-
lizado, seja em uma organizagao ou em um grupo multi-
profissional, o m@edlugo rasponﬂvel gelo atendimento,

trara, sob Sua inteira responsabilidade a condigio de
confianga e manipulagdo de mfnnna@as furu intimo
do usudrio de seus servigos. =

0 Cadigo de tica prevé 0 s:gilﬂ pmﬁssmnaj em sua
especificidade e uso, assim como o relacionamento do
psicologo com outros profissionais. Espera-se que o
psicologo pondere cada especificidade de sua atuagdo
em uma equipe multiprofissional. O cardter documen-
tal de seu trabalho, as intervengdes em consonancia
com o trabalho de demais colegas, as discussoes diag-
ndsticas e os encaminhamentos pertinentes formarao
parte de um todo que configura o atendimento em sa-
de para o usuario. O sigilo forma parte desse todo. Ele

molda as possibilidade e circunscreve as interfaces de

atuagdo do psicologo.

Portanto, o cuidado com o sigilo das mfnrmagﬁes e

as trocas dessas com a equipe multiprofissional, para
o psicologo, detentor que é de um conhecimento que
devera fundamentar sua pratica, cunfigura—se em uma
atitude que legitima a postura do profissional ético, a0
cuidar de s-expor aquilo que concorra para o beneficm
ainda maior do bem-estar do su;eno atendtdo

1nmu¢omﬂ°mnw = mmdo&wavlgomaﬁ =

26/08/2005 (principios e artigos relacionados ao tema exposto: PF.
1L WL IV, Art 10 2%, 0", "c”; Art. 3% Art. 673", "b"; Art. 9°, par.
I.lnim) =

Todo Processo Eﬁeoé }uluado aparﬁr do detgo de Processamento
Disciplinar — Resolugao GFP 006/07 (Cadigo de Processamento Dis-
ciplinar), disponivel no site: www.crpsp.0rg.br —item legislagio”.

<) politicas publicas

aSSIS
desafic

atuacio dos psicologos na Assis-

téncia Social vem crescendo des-

de a criagdo da Politica Nacional

de Assisténcia Social, em 2004.
Area “nova”, ela tem colocado uma série de
questoes a serem enfrentadas, entre elas
a necessidade de referéncias de atuaciio, a
qualidade das relagdes trabalhistas manti-
das com os organismos publicos e os termos
de relacionamento com grupos multidisci-
plinares. Em sua dimensao maior, trata-se,
portanto, de avaliar as proprias fronteiras de
atuacao do psicdlogo. O seminario “A Psico-
logia na Assisténcia Social: Um compromis-
so Etico e Politico”, realizado pelo CRP SP,
no ultimo dia 6 de novembro, na Capital,
deu aos participantes a oportunidade de de-
bater esses pontos e buscar respostas.

Para a coordenadora do GT de Assistén-
cia Social do CRP SP e organizadora da reu-
niao, Lilihan Martins da Silva, o encontro foi
um momento de fortalecimento da catego-
ria. Nao apenas pela quantidade de pessoas
presentes, mas também pelo envolvimento
na discussdo dos problemas. Serviu ainda
para constatar que o Ministério do Desen-
volvimento Social esta de fato empenhado
em estreitar os canais de didlogo com os
profissionais. O trabalho terd continuidade
com a elaboracao das informagdes pelo GT
e o encaminhamento desse material ao Con-
gresso Nacional de Psicologia que sera reali-
zado este ano. “Precisamos que os psicologos
participem trazendo respostas”, observa.

De acordo com Iolete Ribeiro da Silva, re-
presentante do Conselho Federal de Psicologia
(CFP), existem hoje perto de 7.400 profissio-
nais atuando nos Centros de Referéncia de As-
sisténcia Social, CRAS e Centros de Referéncia
Especializada da Assisténcia Social. “Por um
lado, esse espago representa uma oportuni-
dade profissional para a categoria”, diz. “Por
outro, requer atuacao incisiva sobre as distor-
cOes existentes”. Uma das mais importantes,
segundo Iolete, é a fragilidade dos vinculos de
trabalho estabelecidos com as unidades geri-
das pelos municipios, que, com frequéncia,
adotam a contratacio temporaria.


http://www.crpsp.org.br-
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“Sem o respaldo de uma relacdo de traba-
Tho segura, a atuacdo do psicologo fica amea-
¢ada pelos movimentos politicos locais onde,
nAo raro, a assisténcia social é vista como um
instrumento eleitoral”, diz Iolete. Dessa forma,
€ necessaria maior participacao dos profissio-
nais nos conselhos dirigentes dessas entidades
e a presenca ativa nas discussoes sobre o lugar
devido ao profissional na estrutura de atendi-
mento. “Os lugares nos conselhos ja existem e
as pessoas tém que se apropriar deles”, ressal-
ta. As mudancas terao que resultar também de
congquistas feitas no dia a dia do trabalho e sdo,
principalmente, responsabilidade do préprio
profissional, observa.

'QUESTIONAMENTO — “A atuacio dos

psicologos na drea de Assisténcia Social nao
pode ser vista sem se levar em conta os de-
senvolvimentos historicos do Pais e da Psico-
logia”, sustenta Marcus Vinicius de Oliveira,
professor da Universidade Federal da Bahia.
Segundo ele, o momento atual de constru-
¢do, e compreensao, dos Novos espacos para
o psicologo faz parte de um processo de mo-
bilizacao pelas politicas ptblicas, ao longo de
muitos anos, 0 mesmo que propiciou a im-

‘planta¢ao do SUS. Mas insere-se também no

grande plano da historia brasileira que tem
como uma de suas matrizes a escraviddo e a
exclusio econdmica e cultural dos marginali-
zados. “A Psicologia, em sua origem e desen-
volvimento no Pais, esteve sempre associada
as elites. Isso torna dificil para os psicologos,
em geral formados para a pratica clinica dos
consultérios, trabalharem agora em lugares
onde atendem usuarios em estado de vulne-
rabilidade”, diz. Isso requer, portanto, uma
reflexao e questionamento por parte dos psi-
cologos sobre qual deve ser a contribuicio
efetiva que podem oferecer a populacgio.

O espago criado com a Politica Nacional
de Assisténcia Social surge ao mesmo tempo
em que a categoria avalia o desequilibrio entre
a grande oferta de novos profissionais ingres-
sando no mercado de trabalho e as limitacoes
naturais desse mercado, sobretudo no consul-
torio. Assim, Marcus Vinicius conclamou os

presentes a participarem da transformacéo,
que esta ocorrendo “com muita dificuldade”,
para, atuando coletivamente, tornarem-se
agentes de um quadro em evolucao.

CONCURSOS — Representante do Minis-
tério do Desenvolvimento Social, Rosirio
da Costa Ferreira historiou a formacao do
Sisterna Unico de Assisténcia Social (SUAS),
lembrando que o programa prevé o compro-
misso estabelecido entre a Unido, estados
e municipios (atualmente existem 5.142
CRAS e 1.434 CREAS). Todo municipio que
adere ao SUAS deve ter um plano, explicou.
E o plano deve contemplar a atuacgéo de pelo
menos um assistente social e um psicélogo.
As normas de gestao do Ministério, por sua
vez, determinam que esses profissionais se-
jam contratados através de concurso pibli-
co. Na fase atual, entretanto, a grande maio-
ria ainda nao é concursada.

O Ministério vem atuando em duas frentes
para resolver esse problema. Mantendo conta-
tos com as unidades de atendimento para a
troca de informacoes e esclarecimento sobre a
necessidade do concurso publico. Realizando
também um levantamento dos editais de con-
tratagdo, a partir do qual sera possivel orientar
essas entidades sobre que tipo de requisicoes

Evento promovido

pelo CRP SP teve grande
participaciio dos psicologos que atuam
na drea da Assisténcia Social.

devem apresentar esses documentos. Nes-
se sentido, explica a técnica do Ministério, o
orgao tem mantido didlogo constante com o
CFP e com os CRPs. Segundo ela, uma fonte
importante para balizar esse trabalho tem sido
o material produzido pelo Crepop, Centro de
Referéncia Técnica em Psicologia e Politicas
Piblicas, 6rgao criado pelo CFP que realiza
pesquisas e produz documentos para subsidiar
a formulacao dessas politicas. @

0S NUMEROS DO CREPOP

Ampliar o conhecimento sobre as préticas profissionais dos psicélogos é uma das
atribuicOes do Centro de Referéncia Técnica em Psicologia e Politicas Piblicas (Cre-
pop). Entre essas contribuicbes estd a pesquisa realizada, no primeiro semestre de
2007, sobre o Servigo de Enfrentamento a Violéncia, Abuso e Exploragdo Sexual Con-
tra Criangas e Adolescentes. Esse documento de referéncia pode ser acessado no site
crepop.pol.org.br. Outras informagdes pelo telefone (11) 3088-3270.

0 trabalho ouviu 281 profissionais, em quase todos os estados do pais, e seu resumo
(disponivel no site do Crepop) traz indicadores quantitativos que ajudam a captar parte
dessa realidade. 86% dos pesquisados trabalham no campo especifico hd menos de 5
anos, mostrou o levantamento. A quase totalidade (89%) atua em equipes multidisci-
plinares compostas principalmente por assistentes sociais (84%), pedagogos (41%) e
socioeducadores (40%).

Os dados constatam que 45% participaram de algum curso de capacitagao voltado para
a atividade e somente 12% possuem titulo de especialista concedido pelo CFP. O perfil
mostra ainda entre esses profissionais a predominancia do sexo feminino (86%) e idade
inferior a 36 anos (66%).



http://crepop.pol.org.br
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xistem hoje no Pais 23 Hospi-
tais de Custodia e Tratamento
Psiquiatrico, nos quais se en-
contram pouco mais de 4 mil pessoas reclu-
sas. O fato de estarem sob o olhar simul-
taneo de duas areas — a Justiga e a Satde
— ndo tem significado maior atencao para
essas entidades e seus internos. Nao ha

como alegar surpresa: numa sociedade que
pouco interesse demonstra pelo destino dos
loucos e, menos ainda, pelo dos crimino-
s0s, ndo é de estranhar que uma instituicdo
criada para loucos e criminosos permaneca
esquecida na maior parte do tempo. Ao dis-
cutir politicas e praticas nesse ambito, o I
Simpésio Internacional sobre Manicomios
Judiciarios e Saiide Mental, realizado em
setembro, na Faculdade de Satide Puiblica
da USP, contribuiu para colocar a questiao

dos manicdémios judiciarios em evidéncia.
O evento foi promovido pelo Laborato-
rio de Satide Mental Coletiva (Lasamec) do
Departamento de Satide Materno Infantil da
Faculdade de Satide Publica da USP e pela Co-
ordenadoria de Satide da Secretaria de Admi-
nistracdo do Sistema Penitenciario do Estado
de Sdo Paulo, em parceria com o Conselho
Regional de Psicologia de Sdao Paulo (CRP
SP). Em pauta estiveram temas como as po-
liticas ptblicas para os Hospitais de Custodia
e Tratamento Psiquiatrico (HCTP); as possi-
bilidades de assisténcia aos pacientes dessas
instituigbes e os processos de desinstituciona-
lizacdo, entre outros. Ao final do encontro foi
redigida a Carta de Sdo Paulo e uma mocio
de repudio contra a Unidade Experimental de
Satde (UES SP), destinada a jovens autores
de atos infracionais, por violar todo o ordena-

mento juridico relacionado a satide mental, a
Constituicio Federal e o Estatuto da Crianga
e Adolescente.

Um dos aspectos enfatizados pelos par-
ticipantes foi a necessidade de fechar a por-
ta de entrada dos manicomios judiciarios
e abrir a de saida, numa linha estratégica
de enfrentamento da situago existente na
area e em consonancia com o espirito da re-
forma psiquitrica.

O problema tem origens remotas. Con-
forme apontou a Psicologa e Professora
do Curso de Psicologia da PUC-MG, Fer-
nanda Otoni, o manicomio judiciario fol a
forma que os reformadores do século XIX
encontraram para resolver o problema que
a loucura colocava para a ordem juridica.
“O pressuposto de entdo era que o ser hu-
mano era um sujeito racional, dotado de




uga.o do manicomio judiciario

livre arbitrio, que poderia escolher entre
seguir ou ndo a lei. Nao o fazendo, estaria
sujeito as penas impostas pelo Estado.” O
que fazer, contudo, diante dos crimes sem
razdo? Foi nesse ponto, segundo ela, que
o saber médico veio em auxilio ao sistema
juridico, afirmando que o autor de tais cri-
mes é alguém alienado, que nao sabe o que
estd fazendo. “Nao podendo responder por
seus atos, ele esta fora do sistema juridico.
O sistema penal nao o alcanca. Assim, ao
mesmo tempo em que é absolvido de seu
ato, o autor do crime deixa também de ser
um sujeito de direitos. E o manicomio judi-
ciario € o espago no qual ele sera contido,
anulado, e onde permanecera afastado da
sociedade.”

Para a psicologa, a solugio para os ma-
nicomios judiciarios passa, portanto, por

uma retomada, pelo Direito, da sua funcao
— isto é, dar ao cidadao o direito de respon-
der até o final pelos seus atos. “E, se for o
caso de ser considerado inimputavel, que
receba cuidados médicos dentro da logi-
ca de atencao do SUS, em liberdade. Se é
inimputavel, ndo pode ser punido.”

Visdo semelhante foi defendida pelo
Promotor de Justica Haroldo Caetano da
Silva, que esta ligado a uma das experiéncias
mais bem-sucedidas na area: o Programa
de Atencdo Integral ao Louco Infrator (Pai-
li), eriado no Estado de Goids, em outubro
de 2006. O Paili modificou a visdo sobre o
tratamento das pessoas submetidas a me-
dida de seguranca, passando a enfocar sua
situacdo fundamentalmente sob o ponto de
vista de satde puablica. A partir de sua im-
plantacio, médicos e equipes psicossociais

de clinicas conveniadas ao Sistema Unico de
Satde (SUS) determinam e colocam em pra-
tica a terapéutica mais recomendada, sendo
acompanhados nesse processo pelos profis-
sionais do Paili.

Segundo Haroldo, essa nova proposta
leva em conta, de um lado, a propria lo-
gica que resulta na aplicacio de medida
de seguranca e, de outro, a cria¢do da Lei
10.216, a chamada Lei Antimanicomial, de
2001. E o proprio Haroldo que explica: “Se
uma pessoa comete um crime e se constata
que ela sofre de doenca mental, o juiz pode
dar uma decisio absolvendo essa pessoa e
remetendo-a a uma medida de seguranca,
que pode ser uma internacao psiquidtrica
ou um tratamento ambulatorial”. O pro-
motor observa que, nesse momento, ces-
sa qualquer possibilidade vingativa.

jia | crp sp
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“A medida que se dara a essa pessoa ndo é
um castigo, nao é uma sancao; é uma medi-
da terapéutica para controlar o que a pro-
pria lei chama de periculosidade e que visa,
ao final, a reintegracéo & sociedade.”

Ja com relacdo a Lei 10.216, Haroldo
afirma que o paciente, uma vez aplicada
a medida de seguranca, deve ser necessa-
riamente atendido pelo sistema de satde.
“A nova lei mudou o paradigma de atendi-
mento. Antes, o paciente era visto como um
problema de seguranca publica, alguém que
ia para um manic6mio judiciario para ficar
contido. Com a nova lei, esse paciente se tor-
nou um sujeito de direitos e que vai receber
atendimento na rede de satide publica.”

Esse, contudo, é apenas um aspecto
dentro de um quadro mais amplo. Harol-
do observa que as préaticas de desinstitu-
cionalizagdo partem de uma premissa nao
confessada: a de que o manicomio produz
problemas. “Com a desinstitucionalizacao,
estamos tentando resolver um problema
causado pela existéncia do manicémio. Por
isso defendo, entre outras coisas, que é pre-
ciso fechar a porta de entrada. Se nio fizer
isso, nunca vamos resolver esse problema.
E a propria lei prevé que, para os casos de
institucionalizacdo de longa duracao, preci-
sa haver uma politica de recolocacio plane-
jada na sociedade. O problema é que a Lei
10.216 ainda nao é amplamente conhecida
por juizes e promotores de justica. Ou quan-
do é, nem sempre hd uma interpretagio de
que a nova lei modificou a lei anterior. Isso
precisa mudar”, diz. @&

‘Martinho Braga

Batista e Silva é
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pela Universidade

 de Brasilia. De 2000

a 2008, atuou em
Centros de Atencao
Psicosocial no Rio
de Janeiro. Nesse
periodo, concluiu
mestrado em Saiide
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sob a orientacao
_do professor
Sérgio Carrara,
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. Minisitério da Satide.

Na entrevista a

_sequir, ele fala sobre

o trabalho que esta

- sendo desenvolvido.
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atend:

PSI - Qﬁal o objetivo da sua area?

PSI — Que desafios a drea tem pela
frente?

PSI - Ha alguma situacio
particularmente dificil?



mento

PSI — Como esta o didlogo com a
area da Justica?

PSIV — E a segunda coisa...

<) premiacao

madre cristina

a Inovacao na psicologia

Com 97 trabalhos inscritos, prémio mostra como
o processo de inovacao esta avancando na Psicologia.

0 CRP promoveu, de 10 a 12 de dezembro dltimo, no Espago Apas, em Sao Paulo, | Mostra
Estadual de Praticas Inovadoras em Psicologia e o Prémio Madre Cristina. A Mostra teve a
finalidade de apresentar os avancos e a diversidade da Psicologia, além de divulgar e premiar
préticas inovadoras desenvolvidas pelos psicélogos do Estado de Sdo Paulo e contou com
exposicao de pdsteres dos trabalhos selecionados, apresentagao de videos conferéncia e debates.

0 Prémio Madre Cristina, entregue no encerramento do evento, no dia 12, constituiu um
incentivo e o reconhecimento do mérito dos profissionais envolvidos em praticas inovadoras
e transformadoras dentro da Psicologia. O Conselho recebeu um total de 97 inscritos. Foram
premiados 10 profissionais, que receberam um troféu, um certificado e, consequentemente, o
reconhecimento publico pelo seu trabalho.

Para a coordenadora Licia Fonseca Toledo, o evento de 2009 também se inovou. “Em
edicdes anteriores, nos dividiamos os trabalhos em dreas de atuagdo especificas, como
Educacgdo, Salde e outras. Este ano, optamos por nao criar essa separacao e acreditamos que
isso permitiu um didlogo mais amplo entre as vdrias areas”, avalia. Mais do que uma simples
questdo formal, Licia nota que essa proposta também aponta para a integragdo que deve
existir na area das politicas pablicas, nas quais os psicélogos estdo cada vez mais envolvidos.

0 evento também foi marcado pela presenca de convidados que destacaram a trajetoria de vida
de Madre Cristina. Falando em nome da diretoria do Instituto Sedes Sapientiae, a psic6loga
Dalka Chaves de Almeida Ferrari destacou a trajetdria de lutas de Madre Cristina no campo
social. “Uma das caracteristicas do Sedes, desde a sua criagao por Madre Cristina em 1977, foi
a de abrigar linhas diversas de pensamento, tanto do ponto de vista politico como do ponto

de vista de abordagens cientificas. Essa vontade de agregar, de fazer nada menos

que o melhor para a humanidade, foi uma das principais marcas de Madre
Cristina”, diz.

Dalka apontou ainda os riscos e ameagas por ela sofridos ao longo do
periodo da ditadura militar, época na qual abrigou perseguidos daqui e de
outros paises da América Latina. E falou de seu empenho, jé no periodo de
democratizacao, de apoio a movimentos sociais que entdo se estruturavam
como foi o caso do Movimento Sem-Terra. Nesse sentido, ela considera
que o Prémio Madre Cristina, por seu sentido de compromisso social e

de inovacdo, faz justica ao legado deixado pela religiosa e psicologa.
Outras informagdes do evento podem ser conferidas no site do CRP:
www.crpsp.org.br/mostra. Veja abaixo a lista dos vencedores e 0s
respectivos trabalhos.

Encontro intergeracional adote um velho amigo:

Andraza Aparecida de Lima quebrando paradigmas e desmistificando inverdades.

Dario Henrique Tedfilo Schezzi, Marcia Zuardi, Luciano Valle,
Roberta Cury, Fernanda Vieira, Ana Carolina Goncalves, Lucas Desabafos de bonecas: relatos de travestis.
Fernandez e Ana Paula Leivar Brancaleoni

Julia Shellard Corréa, Ed Otsuka, Ricardo Santoro, Renata Martins

Brandao, Gabriela Felix Teixeira e Raquel Cleide da Mota Carvalho s gl b

Marcia Regina da Silva, Rosilene Ribeiro de Oliveira, Patricia
Pedrosa, Tatiane Carvalho, Marcia Mendes, Gabriela M. Gracia, Didlogos por uma cultura da adecdo: grupes de apoio e
Roselene M. de Toledo, Susy Cristina S. dos Santes, Viviane reflexdo a candidatos 2 adogao.

Palmieri, Leticia M. Lopes e Mara da Silva Martins

Acompanhamento terapéutico no manicémio judicidrio:

Margarida Calligans Manttade novos atalhos para além dos muros.

Rosane Mantilla de Souza, Maria de Betanea Paes Norgren e Grupos de apoio para criangas e adolescentes que
Rosalba Filipini vivenciam divarcio parental.

Psicologia e juventude: construindo a cidadania no

Simone Pineiro Bressan . b 1
centro de referéncia de assisténcia social.

Atencao materna primaria e consulta terapéutica: uma

Tereza Marques: de Oliveira proposta de prevengdo comunitaria.

Thiago Suzigan Dagnoni Teatro e esquizofrenia “Branca de Neve e alguns andes”.

Vivian Redondo Fernandes, Roseli Cruz, Marina Luiza De Oliveira
Watanabe, Carolina Helena da Silva, Ligia Giusti Pereira e Mauro
Gibson Pereira

A experiéncia da gestagao: gestar a possibilidade de
transformagdo e resgate.
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povos Indige

a psicologlia quer ser parte

, A P

erar recomendacdes para os psicologos
que atuam junto aos Povos Indigenas
foi um dos objetivos centrais dos trés

encontros interdisciplinares sobre a

area, realizados em 2009 pelo Conse-
lho Regional de Psicologia de Sao Paulo e com o
apoio das subsedes do Vale do Paraiba, Baixada
Santista e Vale do Ribeira e de Assis. A realiza-
cao de mais de um evento, e fora da capital pau-
lista, foi uma das diferencas em relacio a 2008.
A proposta, segundo a conselheira Lumena Celi
Teixeira, coordenadora do GT Psicologia e Povos
Indigenas do CRP SP, foi a de levar o debate para
areas do Estado de Sdo Paulo nas quais ha uma
presenca significativa daquelas populacoes.

O sucesso da iniciativa foi particularmente
grande na cidade de Tupa, que atraiu 85 parti-
cipantes, entre caciques e liderancas indigenas,
além de técnicos das dreas de Satude e Educacio.
Boicucanga, no Litoral Norte e Itanhaém, no Li-
toral Sul, foram as duas outras cidades nas quais
aconteceram os demais encontros.

A estrutura dos eventos consistiu de debates
no periodo da manha, seguidos de grupos de tra-
balho na parte da tarde.

Basicamente, os participantes desses grupos
tinham como objetivo responder a duas pergun-
tas: 1) quais s30 as possiveis contribuicbes dos
psicologos nesse campo? e 2) Quais as acdes
concretas que vocé, como ator social de uma
rede local, pode colocar em pratica?

“Os eventos obtiveram uma resposta muito
boa”, avalia Lumena. Um aspecto importante,
segundo ela, é que torna-se cada vez mais claro
para os indigenas que o trabalho dos psicologos
nio se limita apenas ao cuidar do individuo, mas
também envolve uma atuacio que é propria da
Psicologia Social. “Isso significa, por exemplo,
trabalhar para a insercio da temética indigena
nas politicas puiblicas, além de trabalhar com os
agravos a saude, resultantes do uso abusivo do
alcool e outras drogas ou ainda para fortalecer a
identidade nativa frente 4 dominacdo cultural da
sociedade nacional envolvente e aos lugares so-

ciais desvalorizados”, diz. Para os interessados,




nas

da solucao

Lumena lembra que ainda no primeiro semestre
de 2010 sera lancado o caderno temético “Psico-
logia e Povos Indigenas”, que contera a transcri-
cilo das palestras realizadas nos encontros.

Vale observar que a proximidade da Psico-
logia com as questées indigenas é ainda recente.
Um primeiro movimento importante nessa dire-
¢ao ocorreu em fins de 2004, quando o Conselho
Federal de Psicologia (CFP) em parceria com o
Conselho Indigena Missionario (Cimi) promoveu
um grande seminario nacional sobre povos indi-
genas. De la para ca, diversas iniciativas contri-
buiram para uma abordagem sistematica dessa
tematica pela Psicologia, entre elas a criagao de
um Grupo Eletrénico com o objetivo de permitir a
troca de experiéncias entre os seus participantes.

Um aspecto importante nessa aproximacao
¢ que os psicologos assumem a necessidade de
dialogar com profissionais de outras areas do
conhecimento que se dedicam hé mais tempo
is questoes indigenas. E também nesse contex-
to que fica evidenciada a importancia da criacao
das recomendacdes. Ainda que de carater geral,
elas apontam diretrizes importantes para que os
psicélogos possam exercer seu trabalho na drea
da melhor forma possivel (veja boxe).

Nesse sentido, vale destacar também a realiza-
¢ao do Colodquio Psicologia e Povos Nativos, ocorrida
no auditorio do CRP, em 13 de novembro. O evento
contou com as participagoes das liderancas indige-
nas Luiz Karai, Dara e Marcos Tupa; da professora
Maria Inés Ladeira, socia-fundadora e coordenado-
ra de projetos do Centro de Trabalho Indigenista;
do psicologo, ex-assessor do Cimi e atual assessor
especial do presidente da Reptblica para questdes
indigenas Paulo Maldos e de Ubiratan D’Ambroésio,
professor emérito da Unicamp e importante figura
da Transdisciplinaridade no cenario mundial.

Tanto nos encontros no interior como no co-
loquio na sede do CRP SP buscou-se a elabora-
¢o de propostas a serem encaminhadas ao VII
Congresso Nacional de Psicologia (ver matéria
de capa na pagina 4). Essas propostas servirao
de base para a atuacdo dos Conselhos de Psico-
logia nos proximos trés anos. @

AS RECOMENDACOES

Confira, a seguir, as principais recomendacdes resultantes dos encontros
realizados em Boicucanga, Itanhaem e Tupa:

® () desafio das sociedades nativas é poder manter um contato com a
sociedade nacional sem perder a integridade cultural e étnica. Esse desafio
deve ser tratado também como premissa ético-politica dos psicélogos com
as comunidades indigenas, embasando suas praticas e concepgoes.

® Apoiar as lutas dos povos indigenas, especialmente pelo direito aterrae a
implantagao de projetos estruturantes que promovam o desenvolvimento
sustentdvel das aldeias.

® Estudar sobre as culturas nativas para conferir legitimidade as acdes,
respeitando a diversidade étnico-cultural das populagdes com as quais
venha a trabalhar. Garantir uma atuacio cuidadosa, criteriosa.

® Contribuir para a efetivacdo de relacbes mais horizontais entre a
sociedade nacional e a sociedade nativa. Fomentar o didlogo, atuando na
administragdo ou resolugdo dos conflitos interculturais.

® Promover salide mental a partir de um enfoque psicossocial, com base
nos determinantes socio-histéricos dos problemas enfrentados hoje pelas
diversas comunidades. Superar relacoes histéricas de dominacgao.

@ Contribuir para o fortalecimento dos lacos familiares e comunitarios.
Promover vinculos integradores da comunidade, através do fortalecimento
da identidade étnica e cultural e da legitimagao dos conhecimentos
tradicionais. Aprender com eles.

® Contribuir na articulagdo dos profissionais de Salide para o trabalho em
rede. Deve-se estabelecer objetivos comuns, para efetivagdo de uma Rede
de Atencdo local, enfatizando o trabalho multiprofissional e interdisciplinar.

® Atuar na capacitacao das equipes de Salde, ajudando na identificagdo
das melhores praticas ou estratégias, por meio da construgao de sentidos
compartilhados. Compreender e legitimar o conceito salide-doenca do
ponto de vista nativo.

® Contribuir nas discussoes interdisciplinares, especialmente sobre a
natureza dos processos psicossociais e a ética nas relagoes interculturais.

® Dar suporte emocional aos membros das equipes multiprofissionais
de Salde para lidarem com as limitacdes e frustracdes advindas do
atendimento as populac@es nativas.

® Apoiar a educacdo indigena diferenciada, expressa pela Constituicao
Federal, que garante uma educacdo bilingue e a valorizagdo étnica e
cultural.

® Realizar agoes conjuntas com os educadores indigenas, assessorando
atividades de capacitacado, diagnostico e estudos, contribuindo com a
melhoria da qualidade da educacdo indigena.

® |nserir a temdtica indigena nos espacos de debate e formulacao de =
politicas publicas, como Conselhos Municipais dos Direitos da Crianga e =
do Adolescente, da Salde, da Assisténcia Social, da Educacdo. Torna-los
presentes na politica local. Incentivar a participacao de liderancas indigenas
nesses espacos, dar voz a seus representantes.

a7z
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® Realizar pesquisas de campo garantindo que os principios éticos
prevalecam aos interesses académicos. Garantir a devolutiva dos
conhecimentos produzidos as comunidades.
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Dezenove anos depois do Estatuto da Crianca e do
adolescente (ECA) e 20 anos depois da Conven¢ao
Internacional dos Direitos da Crianca, circulam pelo
Congresso projetos como o de reducao da maioridade
penal ou, em diversos municipios, adotam-se medidas
restritivas como o toque de recolher — iniciativas
que conflitam com a ideia de protecdo existente
naqueles dois documentos. Como se explica essa
sttuacao? Quais as perspectivas de evolucdo desse
quadro? Para falar sobre o tema, o Jornal PSI
ouviu Wanderlino Nogueira Neto, Consultor
da Associagao Nacional dos Centros de Defesa da
Crianca e do Adolescente (Anced — Secao Brasil do
Defense for Children International — DCI), entidade
presente em quinze Estados brasileiros, a partir da
acao desenvolvida pelos Centros de Defesa da Crianca
e do Adolescente (Cedecas) filiados, que unificam-se
pela missdo de protecao juridico-social de direitos
humanos de criancas e adolescentes. Segundo ele, o
Estatuto da Crianca e do Adolescente representou um
salto de qualidade se colocado em oposi¢do ao velho
Codigo de Menores e a Lei do Bem-Estar do Menor.
Contudo, diz, ha um certo ufanismo quando se repete
que temos “a melhor lei de promocdo e protecdo
de direitos humanos de criancas e adolescentes do
mundo”. “Penso que ainda é preciso dar efetividade e
prevaléncia as normas principiolégicas dos direitos
fundamentais contidas na Constituicao Federal e na
Convengdo sobre Direitos da Crianga, da qual o pais é
signatario.” A sequir sua visao sobre o assunto:

horadet

UM HISTORICO - “Em 1990 o Estatuto
era a norma possivel num contexto adulto-
céntrico e conservador. A partir de diversas
expressoes do movimento social, do Unicef
e de varios pensadores da Academia e do
meio juridico-institucional, produziu-se
um novo e revolucionario discurso teori-
co — a chamada Teoria da Protecdo Inte-
gral — que embasou o texto do Estatuto e
principalmente da Constituicio Federal. De
uma forma que se poderia chamar de pre-
monitéria, esses textos antecipavam o aco-
lThimento pela ONU da Teoria dos Direitos
Humanos de Criancas.”

O AVANCO - “Ocorre que o contexto so-
cial e politico e institucional brasileiro é ci-
clico, seja na suas tendéncias, seja nas suas
manifestagoes. Entre 1985 e 1990, 08 tempos
eram ruins para se falar em emancipacio da
infincia e em integralidade da atencao. Ja
na fase imediatamente seguinte a Constitui-
¢ao, a Convencao e ao Estatuto viveu-se um
tempo epifinico, com expressoes organiza-
tivas do movimento social abrindo novos
espacos e produzindo novos mecanismos de
exigibilidade de direitos. Isso resultou em
alteracoes no modo de desenvolver politicas
publicas e de acessar a Justica. Mas, com o
passar do tempo, voltou-se atras.”




OS RETROCESSOS - “Pouco a pouco,
tornou-se cada vez mais dificil a constru-
¢io de uma democracia real, representa-
tiva e participativa, um desenvolvimento
humano autossustentado e uma linha de
prevaléncia dos direitos humanos. As for-
cas retrogradas e castradoras do passado
se reorganizaram e voltaram a levantar
suas bandeiras de repressao controlado-
ra, de protecao tutelar, de neo-retribuicio
penal e coisas mais nessa linha. £ um re-
flexo do quadro politico nacional no qual
essas forcas conservadoras se tornam mais
agressivas para ndo perder seus espacos de
dominacao.”

0S NOVOS DESAFIOS — “Tudo isso exi-
ge a reorganizacio das nossas ‘Forcas do
Bem’, para lutarmos, por exemplo, contra o
rebaixamento da idade penal; contra as im-
posicoes de toques de recolher; contra a ex-
cessiva e desnecessaria institucionalizacao
(abrigamentos e internacoes); contra o es-
vaziamento dos conselhos de direitos; con-
tra as deformacdes nos conselhos tutelares;
contra a ‘menorizagao’ da Justica Juvenil;
contra o enfraquecimento das defensorias
publicas e outras proecuraturas sociais.”

ente

ver as leis

HORA DE REVER AS LEIS — “Para al-
cancar esse objetivo, entendo que serd ne-
cessario estimular uma revisdo ampla da
legislacdo brasileira para que ela se adapte
a Convencao e a Constitui¢ao. O Estatuto foi
editado com base na norma constitucional,
que diz que a Unido deve editar normas ge-
rais de ‘protecido dos direitos da infincia e
da juventude’. E o fez soberbamente com o
Estatuto. Mas esse ordenamento juridico ge-
ral precisa de sua complementacao por meio
de normas especificas que a propria Consti-
tuicdo também prevé e obriga. Precisamos,
pois, de normas-regras que detalhem mais as
normas-principios (e sejam absolutamente
fiéis a elas) do Estatuto, da Convencio e da
Constituicdo. Normas novas que detalhem o
papel de formulacdo de politicas pablicas em
carater deliberativo (afastando esse equivoco
de falarmos em ‘deliberacio de politicas’) e de
controle das agoes publicas dos conselhos dos
direitos. Precisamos de norma federal (e de
reforma urgente da legislacdo municipal) que
indique procedimentos de atuacdo dos con-
selhos tutelares, que defina melhor o provi-
mento de seus cargos, que estabeleca normas
gerais sobre o regime juridico dos conselhei-
ros. Precisamos de normas procedimentais
mais detalhadas sobre a execucdo de medi-
das socioeducativas e de medidas cautelares
aplicadas a adolescentes em conflito com a
lei; normas essas que viabilizem a implemen-
tacao do Sinase em todo o pais (no momento,
em conclusao do processo legislativo no Se-
nado Federal). E assim por diante!”

SEM MEDO - “Isso precisa ser feito de
forma radical e sem medos. Acredito que
¢é necessario radicalizar as concepcoes de
crianc¢a como sujeito de direito, de autono-

mia emancipatoria e de participacao pro-
ativa. A hora nao é mais de fortalecermos
instituicoes, pessoas e equipamentos; mas
de fortalecermos os papéis deles que es-
tejam de acordo com nossas bandeiras de
luta, com os paradigmas éticos dos direitos
humanos.” @
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camara

A Praia do Itararé, a Biquinha e a Ponte Pénsil
sdo pontos turisticos bastante conhecidos de Sao

Vicente. Uma parte consideravel de seus 330

mil habitantes, contudo, ocupa areas raramente
frequentadas por visitantes de outras cidades.
Distantes da orla maritima, bairros como Humaita,
Vila Ema, Samarita ou Vila Margarida vivem

a mesma realidade de violéncia e pobreza de
outros grandes municipios brasileiros. Nao é facil
responder as dificeis situacdes geradas nesse
cenario. Mesmo assim, um engenheiro e uma
psicéloga entenderam que valia a pena tentar.

engenheiro é Jodo Carlos Gui-
lhermino da Franca e a psicologa
é Lumena Celi Teixeira. Em 1997,
os dois trabalhavam em um abrigo
em Sdo Vicente e se preocupavam
com o destino dos adolescentes que deixa-
vam a instituigao assim que completavam 18
anos. Da ideia de dar um suporte a esses e
a outros jovens em situacao de risco social
nasceu a organizagao nao governamental
Camara. Doze anos depois, a iniciativa que
comegou com um encontro semanal de
orientacdo numa sala no centro da cidade
se ampliou. Hoje o Camara desenvolve um
amplo conjunto de projetos e iniciativas que,
ao longo do tempo, tem aberto perspectivas
para centenas de jovens e suas familias.

“Temos trés grandes linhas de acdo”,
explica Lumena. “Atuamos na 4rea psi-
cossocial, atendendo pessoas em situagdo
de vulnerabilidade social; participamos de
espacos de debates de politicas publicas,
especialmente no campo dos direitos de ci-
dadania e da cultura, e também estamos en-
volvidos com a produco de conhecimento
obtido a partir do nosso trabalho, realizan-
do pesquisas, seminérios e cursos.”

Dois dos projetos atualmente em curso
no Camara sao o Comunidade em Cena, pa-
trocinado pela Fundacio Citi, e o CulturA-
tiva, aprovado como Ponto de Cultura pelo
Ministério da Cultura. O Comunidade em

Cena tem como objetivo formar 30 agentes
culturais oferecendo atividades de video,
educomunicacéio, animacdo sociocultural,
cultura digital e cidadania ativa. Os partici-
pantes formam grupos nas comunidades e
a meta é a multiplicacao de conhecimentos
entre 500 outros jovens. O CulturAtiva, por
sua vez, visa promover o desenvolvimento
cultural da comunidade e a participagao dos
jovens nos processos de producio cultural,
com destaque ao teatro e ao audiovisual.

EDUCOMUNICACAO - Os dois projetos
sao desenvolvidos de forma integrada e se-
guem a proposta da chamada “Educomuni-
cagao”, explica Lumena. “N6s procuramos,
por meio deles, dar condicdes para que os
jovens ndo apenas produzam pecas de co-
municacdo, mas também se tornem capa-
zes de analisar criticamente os produtos
de comunicacao existentes”. Entre outros
recursos, 0 Camara conta hoje com equipa-
mentos de video que permitem a producao
do WebTV Comunidade em Cena — série
de programas transmitidos pela web, in-
teiramente produzidos pelos jovens. Outro
destaque na area da producao cultural é o
teatro, que atualmente se apresenta com a
peca “Um Conto Que Eu Vou Te Contar”,
dirigida por Alvaro Fernandes, um dos jo-
vens que se integraram a entidade ainda
nos seus primeiros tempos.
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O Camara ainda desenvolve outras ini-
ciativas, como o Atelié Camari — oficina de
artes plasticas que também promove ge-
racao de renda; o Vila das Familias — que
envolve acoes socioeducativas voltadas a
apoiar familias da Vila Margarida e o Bloco
Eureca — bloco carnavalesco que traz temas
em defesa de criancas e adolescentes.

Ainda que o muito que se faca seja pou-
co diante da necessidade, Lumena conside-
ra que, em seus 12 anos de vida, o Camara
alcangou conquistas importantes. Uma
delas foi despertar a atencao das autorida-
des locais para a questio da violéncia e da
exploragao sexual de criancas e adolescen-
tes. O Camara contribuin para que o tema
passasse a ser abordado nos conselhos locais
e para que se desenvolvessem planos muni-
cipais voltados ao enfrentamento dessa si-
tuacao. Além disso, tem estado presente no
bairro de Vila Margarida, auxiliando na pro-
tecao de algumas jovens, com a participagao
frequente de Joao Carlos Guilhermino e da
monitora Michele Lima, 16.

Uma aliada curiosa no trabalho do
Camara com jovens em situacao de explo-
ragdo sexual tem sido a danca do ventre.
“Muita gente estranha, porque associa essa
forma de danca a sensualidade”, diz Lume-
na sorrindo. Mas, segundo ela, é que a dan-
ca do ventre proporciona uma consciéncia
corporal muito grande e, mais do que isso,
trabalha muito a dimensdo do feminino.
Colocado de outro modo: ajuda as garotas
a conhecerem e a valorizarem o seu proprio
€oTpo e, por consequéncia, a si mesmas.

Quanto ao nome da entidade, “Camara”,
uma tltima curiosidade. “Vem do tupi-gua-
rani, de camarara, que significa “companhei-
ro de luta”, diz Lumena. A luta, ela admite,
tem sido dificil. Mas tanto ela quanto Joao
Carlos nao tém duvida: continua valendo a
pena. Quem quiser conferir pode acrescen-
tar mais um destino em sua proxima ida a
Sao Vicente. Além da Biquinha, da Praia de
Itararé e da Ponte Pénsil, pode ir visitar a
sede do Camar4, na Rua Caminho dos Bar-
reiros, 491. As portas estio abertas. @
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UMA RADIO

Kelly Ramos é uma das jovens em
processo de formagdo no projeto
Comunidade em Cena, do Camara. Aos
22 anos, comegou participando do teatro
do Camara e hoje esta integrada a equipe
da entidade — atividade que ela divide
com o curso de Pedagogia a noite e com
o trabalho como vendedora de castanhas,
junto com o pai, na Ponte Pénsil.

Pelo Comunidade em Cena, Kelly

atua na escola CAIC-Humaitd, na drea
continental de Sao Vicente. Ali, entre
diversas acoes culturais, ela orienta 0s
alunos na realizacao de um programa de
radio. “A programagao é variada”, diz.
“Tem radionovela, noticias do proprio
bairro e noticias da escola. Tem também
£spaco para que os alunos mostrem seus
talentos, como tocar violdao ou cantar”. O
importante, segundo Kelly, é que os alunos
tém a oportunidade de se expressar e de
refletir sobre sua realidade.

0 que mais deixa Kelly entusiasmada

& que os alunos abragaram a ideia e
estao empenhados em fazer o projeto
avancar. O melhor exemplo disso, diz,

& um garoto de 13 anos, usualmente
classificado na categoria de “terrorista”.
Leia-se: aluno que arranja encrenca,
depreda a escola e coisas do tipo. O fato
é que ele tem surpreendido a todos com
sua participagao. Entre outras coisas —e
contrariando a voz corrente dentro da
escola — passou a se destacar até mesmo
nas atividades de leitura. “Todo mundo
dizia que o garoto ndo sabia ler; ndo era
verdade. Ele apenas ndo tinha interesse
em fazer as coisas”, diz Kelly.

Kelly acredita que o projeto pode avancar
ainda mais. “Queremos aumentar o
ndmero de programas e ensinar 0s
garotos e garotas a melhorar a producao,
criando vinhetas, usando melhor a voz

e assim por diante”, diz. Empenho para
fazer dar certo, com certeza, nao ira faltar. Camara envolvem desde a realizacao de programas de
L . TV até aulas de danca do ventre.

Atividades desenvolvidas pelos integrantes do
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Em 13 de agosto de 2009, o Ministério da
Saude apresentou, por meio da portaria
1.820, uma nova versao da Carta dos

Direitos e Deveres em Saude. Trata-se de um
conjunto de disposicoes abordando direitos
e deveres dos usuarios da Saude, gestores e
profissionais da area. Seu objetivo é informar
a populacao brasileira sobre os seus direitos
e sua responsabilidade na hora de procurar
atendimento, de forma a assegurar o
ingresso digno nos servicos de saude do
SUS, na rede publica e privada.

Francisco Batista
Junior: Carta institui
uma possibilidade real
de acompanhamento

multiprofissional no qual o

\

psicologo desempenha um

papel preponderante.

primeira edigdo da Carta foi pu-

blicada em 2006, pela Portaria

675 do Ministério da Satde, em

substituicao 4 chamada Carta dos

Usuarios do SUS, do mesmo ano.
De 14 para ca, modificacdes tém sido feitas
no sentido de aprimorar as determinacoes
nela previstas. A nova versao foi aprovada
pelo Pleno do Conselho Nacional de Satide e
apresenta algumas mudancas significativas
como a garantia de atendimento agendado
e o direito a acompanhante nas consultas e
exames. Os sete topicos principais da Carta
estdo descritos no quadro ao lado.

Para o presidente do Conselho Nacional
de Satde (CNS), Francisco Batista Junior,
a Carta tem uma importincia fundamental.
“Uma Carta dos Usudarios poderia e seria
fatalmente interpretada por alguns atores,
que ndo tém compromisso e responsabili-
dade com o cumprimento das regras e dos
deveres, apenas como uma carta sem cono-
tacdo de responsabilidades maiores”, diz.
Segundo ele, ndo é esse o caso e isso fica
transparente no rigor com que ela foi escri-
ta e na preocupagdo constante de aprimo-
ra-la. “Infelizmente temos uma cultura tao

.

dil‘eitOS na saude

forte e arraigada de descumprimento da le-
gislagdo que, quando temos a tarefa de de-
finir e aprovar documentos, o fazemos com
um contetido o mais claro possivel para nao
deixar margem a duvidas na sua interpreta-
¢ao. A Carta dos Direitos dos Usuarios que
temos hoje é explicita, direta, e nao abre,
em tese, margem de contestacéo.”

Os aprimoramentos, contudo, ndo se
restringem a aspectos formais. Isso ficou
evidenciado com as garantias de atendi-
mento agendado e do direito a acompa-
nhante nas consultas e exames, inexistentes
até entao. No primeiro caso, diz o presiden-
te do CNS, pesou a constatagio de que as
pessoas enfrentam grandes dificuldades no
acesso aos servicos de saude. “Temos que
partir do conceito de que o servico deve
estar a disposicao de quem dele necessita
e nao o inverso. Para isso o atendimento
agendado, dentre outros, é uma condicdo
objetiva”. Quanto ao acompanhamento, ele
argumenta que, dependendo da situacdo
e do procedimento, as consultas e exames
sdo momentos nos quais a participacao de
um ente préoximo, apoiando e mesmo es-
clarecendo, pode ser o diferencial. “Essas
mudancas ocorreram na perspectiva de via-
bilizar um atendimento humanizado e com
maior resolutividade”, diz.

Para os psicologos, um topico de es-
pecial interesse da Carta dos Direitos é o
item VIII, do artigo 5 (Toda pessoa tem
responsabilidade para que seu tratamento
e recuperacdo sejam adequados e sem in-
terrupgdo), no qual se trata da garantia do
recebimento (ou recusa) a assisténcia reli-
giosa, psicologica e social. Segundo Fran-
cisco Batista Junior, esse é um dispositivo
fundamental no que se refere ao respeito
que cada um merece, independentemente

. de sua raca, sexo ou credo religioso. “Os va-

lores, a cultura e a crenga religiosa que cada
individuo tem sdo elementos indissociaveis



do processo de acompanhamento e cura”,
diz. Mesmo reconhecendo que essa nio é a
regra no cotidiano da saide, o presidente do
CNS nota que a Carta institui uma possibi-
lidade real de acompanhamento multipro-
fissional, no qual o psicologo desempenha
um papel preponderante e sintonizado com
as caracteristicas mais especificas de cada
pessoa. “Um tratamento realizado nessas
condi¢cdes tem maiores possibilidades de
pleno éxito.”

Até que ponto se pode dizer que os usui-
rios de Satde estao hoje mais cientes dos
seus direitos nessa area? Francisco Batista
Janior diz nao ter davidas de que hoje, prin-
cipalmente, determinados setores mais or-
ganizados dos usudarios tém uma atuacio e
uma consciéncia muito maior dos seus direi-
tos e das suas possibilidades. “Faco questdo,
no entanto, de frisar que sdo aqueles mais
organizados em entidades e movimentos,
a partir de situacoes caracterizadas como
imediatas.” Segundo ele, essa organizacio
necessita superar uma visdo corporativis-
ta, passando a defender o sistema em toda
a sua extensio e plenitude, sem dissociar a
sua acdo organizada do debate mais geral
do SUS. Esse processo, acredita, se refletira
positivamente numa consciéncia maior por
parte daqueles que hoje ndo conseguiram
ainda o nivel ideal de participacio.

Graga Maria de Carvalho
Camara: quanto mais os
direitos e deveres previstos
na Carta forem conhecidos,
mais eles serdo exigidos e
respeitados.

AVANCAR MAIS — Para a psicologa es-
pecializada na area de Educagio em Saude,
Graga Maria de Carvalho Camara, um dos
desafios atuais é tornar esse documento
amplamente conhecido da populagio. Gra-
¢a, que também atua no Centro de Educa-
¢ao em Diabetes do Hospital Oswaldo Cruz,
teve dois filhos com diabetes. Por conta dis-
so, se envolveu com a 4rea e passou a par-
ticipar do Forum de Patologias do Estado
de Sao Paulo (Fopesp), entidade criada em
1995 tendo entre seus objetivos o de lutar
pela distribuicdo de medicamentos e me-
lhorias por parte do atendimento publico
aos portadores de doencas cronicas. Foi do
Fopesp, segundo ela, que surgiu a primeira
versao da carta que durante anos foi im-
pressa por diferentes apoiadores da causa e
distribuida como “Cartilha dos Direitos do
Paciente” em diferentes situagoes e princi-
palmente nas Conferéncias de Satde. Mais
tarde, a “Cartilha” seria incorporada pelo
governo do Estado de Sdo Paulo em forma
de Lei dos Direitos dos Usuarios e pelo Mi-

nistério da Satide como a Carta dos Direitos
e Deveres em Saude.

Graca acredita que quanto mais os di-
reitos e deveres previstos na carta forem
conhecidos, mais eles serdo exigidos e res-
peitados. Acredita também que, do ponto
de vista dos psicologos, é preciso haver um
esforgo no sentido de tornar sua contribui-
¢do mais reconhecida e valorizada. Segun-
do ela, as pessoas, de um modo geral, ainda
nao percebem a importincia que os aten-
dimentos nao-médicos desempenham em
um processo de saude e nem valorizam um
trabalho conjunto que proporcione uma vi-
so integral do ser humano que adoece. “S6
com essa consciéncia sera possivel fortale-
cer o atendimento numa perspectiva inter-

profissional, na qual o préprio paciente faca
parte das decisées de seu tratamento.” @

0S ARTIGOS DA CARTA
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<) nuestra america latina

um sonho que

www.liber-accion.org. Este € o endereco

do portal em torno do qual psicoélogos de
diversas partes do mundo, e em particular da
Ameérica Latina, tém se reunido virtualmente
para trocar ideias e disseminar o pensamento
do psicélogo social Ignacio Martin-Baro,
assassinado ha 20 anos pela ditadura
instaurada em EIl Salvador. Originado a partir
de uma rede de discussdo sobre Psicologia
Social, atualmente o portal é ponto de
referéncia para mais de 800 profissionais. Na
entrevista a seguir, os professores Ignacio
Dobles, da Universidad de Costa Rica, e
Raquel Guzzo, da Pontificia Universidade
Catolica de Campinas (SP), falam sobre essa
experiéncia e a importancia das ideias de
Martin-Bar6 para a realidade atual.

Raquel Guzzo e Ignacio
Dobles: em defesa da
Psicologia da Libertacao
nos moldes propostos
por Martin-Bard.

PSI — Este ano se completara 20

anos da morte de Martin-Baro. Que
importancia suas ideias tém para a
psicologia hoje no mundo?

Ignacio Dobles — Ignacio Martin-Bard
era vice-reitor académico na Universidade
Centro Americana (UCA) em El Salvador.
Sua morte em 16 de novembro de 1989, aos
47 anos, fol um dos mais violentos desfe-
chos resultantes da implantacao da ditadu-
ra em El Salvador. Diversos eventos foram
realizados para marcar a passagem de vinte
anos de seu assassinato, assim como o de
muitos de seus colegas, amigos e amigas. Os
ideais e o exemplo de Ignacio Martin-Baro
sao uma referéncia importante. Eles convo-
cam ao trabalho coletivo e ao dialogo com
outros saberes, em sintonia com as maio-
rias populares, para trabalhar pela justica
social e pelos direitos das populacoes.

PSI — Como se explica o assassinato
de um vice-reitor de universidade?
Ignacio Dobles — E impossivel entender o
que aconteceu sem uma andlise da conjuntura
social e politica daquele periodo historico: fo-
ram anos, desde a década de 60 até final de 80,
de um avango na consciéncia popular contra
a exploracao e a miséria, na organizacao das
pessoas para lutar por seus direitos e mais do
que isso a gestacdo de um projeto politico para
o0s paises que rompiam com décadas de colo-
niza¢do. Mas, ao mesmo tempo, um periodo
de intensas perseguicoes, matancas e violagao
dos direitos humanos, um embate ideologico
que se conformava na luta das classes sociais
por melhores condigoes de vida, passava a ser
objetivado em uma prética corajosa e ofensi-
va da Igreja dos Pobres. Foram mortos nesse
periodo em El Salvador 75 mil camponeses,
operérios, estudantes, mulheres e criancas.
Todos tinham em comum o fato de pertence-
rem a classe trabalhadora e ao movimento de
libertaciio que se consolidava no pais. Os jesui-
tas mortos “falavam claro ao pais” e por isso
ganharam a confianca de um povo simples e
sofrido, que comegou a se movimentar e a rea-
gir & opressao e a violéncia que vivia.


http://www.liber-accion.org
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Raquel Guzzo — F bom acrescentar que
Martin-Baré nao foi assassinado sozinho. A
chacina envolveu Ignacio Ellacuria, com 57
anos, filbsofo e reitor da UCA; Segundo Mon-
tes, com 56 anos, socidlogo que pesquisava
refugiados e lutava pelos direitos humanos;
Armando Lopez, 53 anos, reitor do seminario
diocesano, do colégio e da Universidade de
Managua no tempo da revoluc¢do sandinista;
Jodo Ramon Moreno, 56 anos, vice-diretor
do Centro Don Romero e mestre dos novigos
e professor de Teologia, e Joaquim Lopez y
Lopez, 70 anos, padre envolvido com o movi-
mento social. Toda uma comunidade de pen-
sadores e professores foi assassinada, mas,
mais do que isso, pessoas comprometidas

~com um projeto politico social de combate
a desumanizacao da vida que se naturaliza-
va no cotidiano dos pobres. Foram também
assassinadas duas mulheres simples do povo,
que pediram aos padres para “estarem em
seguranca” na casa da universidade — mae e
filha trabalhavam na cozinha. Essas mortes
representaram um ataque a construgao de
uma nova sociedade que se rebelava contra
um projeto de dominagéo e exploracao.

PSI - E possivel apontar paises da
AL onde as propostas de Martin-
Baré estao sendo referéncia de
atuacao?

Ignacio Dobles — As propostas de uma
Psicologia da Libertagao tém sido referéncia
em paises como Argentina, Peru, Equador,
Colémbia, Venezuela, Nicaragua, Guatemala,
Costa Rica, México, Porto Rico, Cuba, Esta-
dos Unidos, Espanha, Gran-Bretanha, Chile,
Uruguai, Brasil, Honduras. Nao é um campo
monolitico, nem pretende sé-lo, mas ao me-
nos podemos dizer que tém sido uma inspira-
¢Ao nesses lugares, para fazer e produzir uma
Psicologia de maior compromisso com nossos
povos. Penso que é preciso um amplo esforco
de divulgacio de suas obras, seus debates e
seus compromissos com a ciéncia e a prati-
ca de forma sempre critica e contextualizada.
Mas esse esforco nao pode ser academicista
ou, por assim dizer, “congressista”, no senti-
do de saltar “de congresso a congresso” sem
consequéncias praticas de transformacao.

Raquel Guzzo — Apesar de haver um
grande esforco para disseminar a obra de
Martin-Baré, a resisténcia em mudar efe-
tivamente as praticas da Psicologia, liber-
tando-as das “préprias amarras”, isto é, de
ser uma ciéncia e uma profissdo forjada no
capitalismo e que serve aos seus interesses,
¢é ainda muito consolidada. Corremos o ris-
co de passarmos a usar suas propostas para
um modismo academicista sem, no entanto,
fazer corresponder acdes concretas que in-
diquem a mudanga e a adogdo de um novo
modo de pensar o mundo e os homens e
mulheres dentro dele. Alguns desses paises
tém uma tradigao critica mais consolidada.
Outros ainda estdo tomando conhecimento
e desconstruindo a hegemonia enraizada
nas universidades e Conselhos de Psicolo-
gia. E ainda um processo em curso.

PSI — Quais suas expectativas com
relacdo ao Congresso de Psicologia
da Libertacao previsto para 2010?
Ignacio Dobles — O 10° Congresso de Psi-
cologia Social da Libertacdo (PSL) sera rea-
lizado em Caracas em novembro de 2010, e
pode ser uma excelente oportunidade, por
um lado, para dar um impulso a esta pers-
pectiva na Venezuela e, por outro, para dar
continuidade e desenvolvimento a uma linha
de trabalho coletivo e participacao que foi en-
fatizada no congresso de Chiapas em 2008.

Raquel Guzzo — A presencga do Congres-
so de Psicologia da Liberta¢ao na Venezuela
sera uma experiéncia importante para ava-
liar o comprometimento da drea com a reali-
dade concreta, um dos pressupostos basicos
da Psicologia da Libertacio — a realidade
como ponto de partida. Poderemos avaliar o
quanto estao enraizadas essas ideias nas ati-
vidades propostas e debatidas no congresso.

Martin-Baro: psicologo
assassinado pela ditadura em El
Salvador deixou legado de luta
para povos de todo o mundo.

PSI — Quando e como nasceu a Rede
Liber-accion e a que ela se propoe?
Ignacio Dobles — A rede surgiu original-
mente como um suporte para a organizagiao
do 7° Congresso da Psicologia Social da Li-
bertacdo em Libéria, Costa Rica, em 2005.
Apbs o congresso a rede se manteve fun-
cionando e hoje congrega 815 integrantes,
compartilhando informacgoes, convocat6-
rias, formacao, materiais, e discutindo nu-
merosos temas da psicologia e da realidade
social e politica dos diferentes paises. Foi a
partir disso que surgiu o portal que serve a
disseminacio das ideias de Martin-Bar6. E
um espaco aberto de discussao e de compar-
tilhamento de iniciativas e experiéncias.

PSI — A Rede se articula com outras
entidades da Psicologia na AL? Em
caso afirmativo, como isso se da?
Raquel Guzzo — Temos colaborado nesse
esforgo de construcio, com diferentes uni-
versidades, movimentos sociais e diferentes
espacos de integracgao e acdo. Mencao espe-
cial merecem os companheiros do Grupo de
Acdo Comunitaria (GAC) que funciona na
Espanha, que tem dado, em diferentes mo-
mentos, apoio importante ao Liber-acecion.
Além disso, desejamos que a cada dia pos-
samos agregar grupos e movimentos sociais
legitimados pela coeréncia e o compromisso
vivido com as ideias de libertagio. @




<) conversando com o psicélogo

A castracao quimica para autores de crimes sexuais € o
monitoramento eletrénico de presidiarios estdo sendo examinados
no Congresso Nacional. Vistos como parte de um processo
crescente de judicializacdo na sociedade brasileira, os temas
despertam preocupacao. O Jornal PSI ouviu a juiza aposentada e
integrante do Instituto Brasileiro de Ciéncias Criminais (IBCCrim)
Maria Lucia Karan e Pedro Paulo Gastaldo de Bicalho, professor
do Programa de Pds-Graduacao em Psicologia da Universidade
Federal do Rio de Janeiro e presidente da Comissao de Direitos
Humanos do Conselho Regional de Psicologia do Rio de Janeiro.

Suas avaliacOes estédo a seguir:

sobdIll€aCa

PSI — Ha um projeto de lei versando
sobre castracio quimica no Senado.
Qual sua posicio a respeito?
Maria Lacia Karam — Trata-se de mais
um projeto de lei inspirado na busca de ri-
gor penal, de punigdes a qualquer custo, que
desautorizadamente desconsidera os limites
impostos pela Constituicdo Federal e pelas
declaracoes internacionais de direitos a atu-
acao do sistema penal. Pretender introduzir
uma pena de castra¢do quimica no or-
denamento juridico-penal brasilei-
ro significa propor a edi¢io de lei
manifestamente inconstitucional.
A pretendida castracdo quimica
constitui um desautorizado
retorno a penas corpo-
rais, violando as nor-
mas fundamentais que

vedam penas cruéis, que

garantem o direito 4 intimidade

e o direito de nao ser submetido a
tratamento médico ndo consentido.

Pedro Paulo Bicalho — O que estd em jogo,
em minha opiniao, diz respeito & temética
dos direitos humanos. Mas nao faz sentido
iniciar esta entrevista falando de ‘direitos hu-
manos’ de modo genérico, sem por em ques-
tao de que humanos ou de que direitos — e
de que concepcao de cidadania — se fala. Ha,
portanto, que se perguntar, em relacao aos

direitos humanos, ndo somente quais (ou o
que) sao esses direitos, mas também o que é
o humano e, no caso de um projeto sobre cas-
tracdo quimica, para ‘quais humanos’. Cabe,
aqui, sinalizar que as maneiras pelas quais
vem sendo tratado o tema das tecnologias de
controle social sdo advindas de um contex-
to e uma concepc¢io hegemonica e burguesa
do que é (ou o que é possivel ser) o huma-
no. Desse modo, entendo tal projeto como
coerente com as concepcoes positivistas que
envolvem a tematica da justica. Concepgoes
que veementemente coloco em andlise para
pensarmos que profissionais estamos produ-
zindo e que saberes estamos perpetuando.

PSI — Leis similares em outros
paises justificam uma proposta de
lei brasileira?

Maria Lacia Karam — A existéncia de
leis similares em outros paises jamais po-
deria justificar a edi¢do no Brasil de uma lei
manifestamente contraria a4 Constituicéo
brasileira, como apontado. De tode modo,
leis que prevejam a castracao quimica em
outros paises sao igualmente ilegitimas,
seja por contrariarem as normas inscritas
nas declaracoes internacionais de direitos
seja porque suas proprias Constituicoes
vedam penas cruéis, garantindo o direito a
intimidade e o direito de nao ser submetido
a tratamento médico nao consentido. Q



 Em 20 de junho de 2008 entrou em vigor
~_a Lei Federal 11.705, a chamada Lei Seca, que

- prevé penas Ppara motoristas que tenham con-

~ sumido bebidas alcodlicas acima de determi-
- nados fimites. Em 7 de agosto de 2009, foi a
_vez da Lei Estadual 13.541, também conhecida

como Lei Antifumo, que proibiu o consumo de
* tabaco em ambientes piblicos de use coletivo

- - -em Sdo Paulo. As duas leis geram debates até

_hoje sob os mais variados aspectos. Criticos
~ da Lei Seca, por exemplo, a colocam entre as

fez o jurista Ives Gandra Martins - a penaliza-

i -gdo criminal nela prevista. Existe, contudo, um

~ outro tipo de questionamento em curso. Seu
~ foco esta menos no mérito desse tipo de lei,
que envolve o dia-a-dia das pessoas, € mais na
existéncia das praprias normas e/ou na forma
- como elas t8m sido impostas & sociedade. E o
fendmeno da judicializagdo do cotidiano.

A judicializagio do cotidiano pode ser ca-
racterizada pela utilizagdo de métodos tipicos
da decisdo judicial na resolugdo de dispuias
e demandas do dia-a-dia. Para criticos desse
~ fendmeno, como Acécio Augusto, pesquisador

do Nicleo de Sociabilidade Libertaria do Pro-
~_grama de Estudos Pos-Graduados em Ciéncias

Sociais da PUC SP (Nu-Sol), mestrando em Ci-
“@ncias Sociais na PUC SP, esse fato tem conse-

quéncias graves. “As solugdes para situagoes
- problematicas ndo conseguem se desvencithar
_ da logica punicao-recompensa, propria de uma
- sociabilidade autoritaria”, diz. “O julgamento
torna-se pratica do cidadao, que se vé ora na
posicdo de juiz, ora na posicio de julgado, ora
na posicdo de vitima.” Um exemplo disso, se-
_ gundo ele, ocorre quando um morador de um
-~ prédio ouve msica em alto volume. “0 vizinho
 poderia chegar e dizer algo como ‘fulano, seu

~ som est4 me atrapalhando, podemos chegar

“_num acordo?’. Ndo, as pessoas preferem re-
correr ao estatuto do condominio e & autorida-

~ de do sindico para resolver a questao.”

Acécio observa que, para além da lei, ha
‘uma proliferagdo dos controles eletrdnicos e
~dos controles mituos na forma de dendncia.

“Hoje temt_;s ruas monitoradas por cameras,

_como na Inglaterra, que podem ser acess__adas

por qualquer um via Internet, assim como as
campanhas de delacdo de imigrantes ilegais

em toda Europa e EUA”, diz. “A lei seria letra -

morta se nao tivesse um sem nimero de pes-

( ~ s0as dispostas a denunciar, delatar, entregar.
- mais rigidas do mundo ou condenam —como o

H4 a produgdo de uma vida policialesca, me-

mo, que se ocupa de fazer funcionar o governo

das condutas”, avalia.

No caso especifico da Lei Antifumo Acécm
afirma que esta se tratando como legal ou ile-

galuma questao de educagdo ¢ dos costumes.
- “Quando ainda estavamos sob os efeitos de
uma ditadura militar s6 foi pessivel convencer

as pessoas de que deveriam usar cinto de se-
guranga em veiculos automotivos com imposi-
gao de uma lei. Com o tempo, as pessoas per-
ceberam que, de fato, isso protegia suas vidas.
Numa democracia, no entanto, isso & inadmis-
sivel. Ha outras maneiras educativas de mudar
costumes com leis”, sustenta. Segundo Acécio
ndo se trata, apenas, de buscar alternativas. £
preciso, segundo ele, romper com um consen-

capazes de cuidar das proprias vidas,

Ana Licia Pastore Schrit-
zmeyer, professora do Deparfamento de An-
tropologia da FFLHC da USP e coordenadora
do Nicleo de Antropologia do Direito (Nadir),
entende que existem aspectos negativos na ju-
dicializagao do cofidiano. Acredita, porém, que
¢ preciso examinar mais de perto como esse
fendmeno opera e defende que, em muitos ca-
sos, ele pode se mostrar um fator de justica
social. “A Constituigdo de 1988 foi atamente

judicializadora e, por conta dela, tivemos a ga-

rantia de direitos que contribuiram para mudar

alguns consensos morais autoritarios”, diz.

Ana Lﬁcia pondera que, se uma esfera de
maior liberdade na resolu@an de conflitos &
desejavel em pnnmpm ela requer, a0 mesmo
tempo, um certo eqmnbno entre as partes en-
volvidas. “Em uma sociedade desugual £Omo
a nossa, essa auséncia de regulages pode se
traduzir em abusos de poder e autoritarismos

~ diversos que, muitas vezes, acabam absorvi-
_ dos e naturalizados no interior das relagoes.”
diocremente ajambrada num pequeno fascis-

Regulagdes ndo significam, segundo ela, um

~ passaporte para o paraiso, nem para o inferno.
 Quando se cria uma lei como a Lei Antifumo, ou

~ quando se determina que pessoas ndo podem

_ beber e dirigir, ou, ainda, quando se proibe o

" trafego pelo acostamento, cria-se também uma

estrutura de fiscalizagdo que pode, ela mesma,
causar distorgdes tais como favorecimentos ou
corrupgao. Pior ainda: uma dada regulagdo pode
se mostrar perversa em relacao aos propdsitos
que originaram sua criacdo. Ela acredita, por
exemplo, que esse € o caso da Lei Maria da Pe-
nha, criada para combate & violéncia doméstica
e familiar contra as mulheres, mas a excessiva
énfase no aspecto criminal, punitivo, fomenta

~ ainda mais situagdes de confronto. “Eleger aes-
~ fera criminal para resulver conflitos é creio eu,
so “macabro” que diz que as pessoas ndo sao

perigoso e ruim.” . =
Ana Licia observa con:tudo que as re-
gulagoes quando resultantes de um processo

- democrético de discussdo, oferecem, ao me-

nos, possibilidades de debate na esfera piibli-

 ca. Nota, além disso, que hd um movimento
~crescente em diversas dreas do judicidrio que

procuram favorecer a conciliagao. “Acho que
a judicializagdo se justifica na perspectiva de

“discussdo de direitos, de construcao de con-

sensos ou mesmo de explicitagao de dissen-
so0s — e do que é possivel construir a partir
dai”, afirma.



Pedro Paulo Bicalho — O fato de haver leis
similares coloca em anélise os dispositivos
mididticos da contemporaneidade, que tém
hegemonicamente reforgado perspectivas po-
sitivistas em criminologia, produzindo uma
pauta constante e globalizada. Vale lembrar
que o que ocorre hoje em nossa cidade, em
nosso Estado, em nosso Pais conecta-se com
uma politica global que institui uma “toleran-
cia zero” para o enfrentamento das questdes
produzidas pelo neoliberalismo.

PSI — E quanto ao monitoramento
eletronico de presidiarios, qual sua
posicio a respeito?

Maria Licia Karam — O monitoramento
eletrdnico segue as mesmas tendéncias que
propugnam a ampliagiio do poder punitivo,
sem se deter diante dos limites impostos
pela Constituicdo Federal e pelas declara-
¢Oes internacionais de direitos a atuacao
do sistema penal. Aqui se repete a ilegitima
intervencao no corpo do individuo conde-
nado (ou processado) e a desautorizada in-
vasdo de sua privacidade.

Pedro Paulo Bicalho — Fazem parte de
um mesmo pacote o retorno do exame cri-
minoldgico, o projeto de castragio quimica,
o monitoramento eletrénico de presidia-
rios e a pratica de inquiricdo de criancas
e adolescentes, para citar apenas alguns
analisadores contemporaneos. Por em ané-
lise tais praticas nao significa estar aquém
ou além de uma adesdo ou recusa de suas
enunciacdes. O que interessa, aqui, é pro-
blematizé-las e pensé-las em seus efeitos,
nos agenciamentos que produzem e atuali-
zam, expressos nas “diferentes formas de se
estar nos verbos da vida.”

PSI — Se fosse apenas como
alternativa a prisao, o
monitoramento seria aceitavel?
Maria Liacia Karam — O monitoramento
eletronico nio tem significado uma alternati-
va 4 prisdo onde tem sido aplicado. E apenas
mais uma forma de extensao do sistema penal
para além dos muros da prisao, uma clara in-
trodugao de um sistema de vigilancia perma-
nente, uma clara ampliacao das possibilidades
de controle do Estado sobre todos os indivi-
duos e, assim, uma nitida ameaca & propria
subsisténcia da democracia. Ainda que fosse
efetivamente uma alternativa a prisao, eviden-
temente nao seria aceitivel, pois subsistiriam
a ilegitima intervencio no corpo do individuo
condenado (ou processado) e a desautorizada
invasio de sua privacidade.

Pedro Paulo Bicalho — Prisao nao é um
estabelecimento. Néo ficaremos livres da
logica do encarceramento caso um dia subs-
tituamos cada um deles pelas chamadas
penas alternativas. As estatisticas nos mos-
tram: somos cada vez mais um Estado penal,
na medida em que nao param de crescer 0s
custodiados pela Justica Penal. Crescem as
penas alternativas, mas também crescem as
penas de privacdo de liberdade. O que cres-
ce, na verdade, é a penalizacio a praticas ora
nio penalizdves, em sua maioria pequenos
delitos contra a propriedade.

PSI — Esses dois temas sugerem uma
forte interferéncia do Estado sobre a
vida privada. Até que ponto se pode
ver neles riscos a liberdade e aos
direitos?

Maria Lacia Karam — A expansdo do
poder punitivo, que se faz acompanhar de
ilegitimos e crescentes atentados a direitos
fundamentais, efetivamente traz sérios ris-
cos a liberdade e 4 democracia. No campo da
interferéncia do Estado sobre a vida privada,
deve-se ter claro que medidas como o moni-
toramento eletrénico, como a disseminada
utilizagdo de invasivos e insidiosos meios de
busca de prova (quebra do sigilo de dados
pessoais, interceptacio de comunicacdes,
escutas e filmagens ambientais), conduzindo
a onipresente vigilancia e ao espraiado con-
trole, legitimam e incentivam um desvirtua-
do uso das tecnologias. Essas tecnologias, se
fazendo acessiveis na era digital, podem se
tornar ulteriormente incontroléveis se esse
desvirtuado uso nao for confrontado e freado
por leis efetivamente respeitadoras e eficaz-
mente garantidoras dos direitos fundamen-
tais do individuo.

Pedro Paulo Bicalho — Nossas priticas
envolvem uma concepg¢ao de mundo, de so-
ciedade, de homem, de humano, exigindo
um posicionamento sobre a finalidade da
intervencio que fazemos, a qual envolve a
certeza de que nossas préticas tém sempre
efeitos, exigindo que tomemos, portanto,
posi¢des. Um posicionamento que, em mi-
nha opinido, torna-se cada vez mais urgente
éreconhecer que, com a expansao dos meca-
nismos de judicializacio da vida, temos as-
sistido a transfiguracao dos conflitos sociais
em questdes judiciais e a crescente convoca-
¢do dos psicdlogos para atuarem como coad-
juvantes nesse processo, de formas mais our -
menos visiveis. E preciso pensar na relacio
que se tem estabelecido entre as praticas
de Psicologia e os movimentos de controle
e aprisionamento da vida, tio presentes no
contemporianeo. O que se produz quando
tais mecanismos sdo deflagrados? Qual é
a nossa implica¢do diante de tais praticas?
Qual é, enfim, a relacdo entre Direitos Hu-
manos e Psicologia? @
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O IRMAO - PSICOLOGIA DO ARQUETIPO FRATERNO
Gustavo Barcellos; Petrdpolis, Vozes, 2001, 72 pgs.
Fraternidade ndo é unificar diferengas, é diferenciar semelhangas. A experiéncia da alteridade & inquietante, de-
safiadora, e comega com o irmdo. O campo do outro & vasto, cheio de prazeres e dores. Tanto do ponto de vista
pessoal, quanto do ponto de vista coletivo, as possibilidades do arquétipo fraterno sao imensas: solidariedade,
companheirismo, amizade, associagdes, cooperagao, entendimento, lealdade, aceitagao. Também grandes sao
suas feridas: rivalidade, inveja, hostilidade, autoritarismo, guerras civis, intolerancia, preconceito.

PRECO: R$ 22,00 | TELEFONE: (11) 3105-7144 ¢ (11) 3256-0611 | INTERNET: www.editoravozes.com.br
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sNSAO SUBJETIVA DA REALIDAD
Ana Mercés Bahia Bock e Maria da Graga M. Gongalves (orgs.); Sdo Pau!o, Cortez, 2009, 160 pgs.
A partir da dialética subjetividade-objetividade, pode-se falar em dimensao subjetiva da realidade na medida
em que se entende que a subjetividade é individual, mas constituida socialmente a partir de um processo
objetivo, com contelido historico. Por outro lado, a realidade social é construida historicamente, em um
processo que se dé entre o plano subjetivo e objetivo. A base material agrega subijetividade, a partir da agao
do sujeito sobre ela, ai estd sua historicidade. Por isso, ndo é possivel falar da realidade sem considerar o
sujeito que a constitui e, ao mesmo tempo, € constituido por ela.

PRECO: R$ 29,99 | TELEFONE (11) 3611-9616 | INTERNET: www[macortezedltoracum br

L '\T( O I'TRO DA POLITICA
STUDO PSICOSSOCIAL QL
A»&B“ LHADORES DA UNIVENS
Cris Ferndndez Andrada; Porto Alegre, Abrapso Sul, 2009
Se a Economia Soliddria surgiu como reacao ao desemprego, uma vez apropriada pelos trabalhadores pdde orientar
novas maneiras de viver o trabalho e, a partir dali, ultrapassar os portoes das fabricas e oficinas, promovendo verda-
deiras revolugoes locais. Este livro é fruto de uma pesquisa de mestrado em Psicologia Social — contemplada com
o | Prémio Abrapso Categoria Mestrado — interessada em compreender justamente como se deu esse processo na
Bxpenenma das cooperadas da Univens e que repercussoes psicossociais frouxe para a vida das trabalhadoras.
RIR: Envie um e-mail a regional de cada Abrapso e informe-se com adquirir o livro (www.

abrapso.org.br)

CADERNOS |

Joel Birman; Sdo Paufo Cﬁwlrzagao Brasﬂeua 2009, 336 pgs.
As novas formas de violéncia e de agressividade representam um cendrio de horror que apavora a todos. E

Cadernos

sobre 0 ™ al ' - B provocam debates que tém eco em diversos campos da disciplina. Nestes Cadernos, Birman propde uma
Tl - discussdo a partir da psicanalise, que, 2o longo de sua histéria, trabalhou com agudeza e rigor a questdo

da crueldade. Joel Birman é autor de Mal-estar na atualidade, Arquivos do mal-estar e da resisténcia, Gra-

maticas do erotismo e do recém-lancado As pulsdes e seus destinos, que integra a Colecao Para Ler Freud.

Todos publicados pela Civilizagdo Brasileira.

PRECO: 49,90 | TELEFONE: (11) 3286 0802 | INTERNET: www.record.com.br

PSICOLOGIA DO ESPORT

Marcelo de Almeida Buriti (org. ), Campmas. A.'mea, 2009, 188 pgs.

A Psicologia do Esporte tem ocupado um espaco reduzido na producao bibliografica brasileira, quer como
livro ou capitulo, quer como artigo de periddico. E um vasto campo de pesquisa e de atuagdo e merece
mais cuidado das agéncias formadoras, dos pesquisadores e mesmo dos 6rgaos responsaveis pelo exer-
cicio da profissdo de psicologo e de educador fisico. Os textos reunidos aqui foram gerados por pessoas
interessadas nesse assunto. Sao Uteis para quantos se interessem pelo assunto e talvez outros lendo essas
pdginas possam vir a se envolver pela matéria. Mas além do esporte, ha o adulto, o atleta, o adolescente;
hd a emocdo de prazer, de dor, de éxito ou ndo; ha o homem subjacente em todos os temas.

PRECO: 24,00 | TELEFONE: (19) 3232-0047, 3254-1888 e 3326-1881 \ INTERNET: www.atomoealinea.com.br

MEMORIAS DEL DOL ()P CON SIDFh ACIONES AC}L‘R CA DE
LAS COMISSIONES DE LA VERDAD EM AMERICA LATINA
lgnacio Dobles Oropeza; Arlekin, 2009.

o livro debate como se constroem e se usam a memorias sociais em paises com passados opressivos e
criminais. o autor combina a andlise dos estudos cldssicos sobre o tema da memdria com materiais analiti-
cos recentes. O trabalho, segundo o critico costariquenho Alexander Matarrita, se sustenta por uma opgao
ética e politica libertadora: a construgdo de sociedades com memaria de sua dor. $6 assim podem chegar a
ser sociedades decentes e democraticas, contribuindo para uma humanidade mais plena.

COMO ADQUIRIR: Envie um e-mail a regional de cada Abrapso e informe-se com adquirir o livro (www.
abrapso.org.br)

A segao ESTANTE é feita em parceria com a Biblioteca Virtual em Saide Psicologia (BVS-Psi)

acoes: www.bvs-psi.org.br
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A Associagdo Brasileira de
Pés-Graduacao em Saiide Co-
letiva— Abrasco comemorou 0s
nimeros do IX Congresso Brasi-
leiro de Satide Coletiva, realizado de
30 de outubro a 4 de novembro, em
Recife (PE). Foram 10.731 resumos inscri-

tos, sendo selecionados 8.139 trabalhos e experién-
cias para serem apresentados, 3.147 deles publica-
dos nos anais do Congresso — suplemento da revista
Ciéncia e Sauide Colefiva. Entre os mais de seis mil
participantes, esteve o CRP SP, conjugando com o
Sistema Conselhos um estande em que foram divul-
gados as acdes e os projetos da Psicologia nacional.
Um dos destaques do evento foi a presenca do pre-
sidente Luiz Indcio Lula da Silva, que, acompanhado
do ministro da Satide José Gomes Tempordo e da

prestado na rede pablica municipal de Sdo Paulo.

-,HQI%E;ﬁidﬁ-ﬁqmlegal@maPsaco —

ATO MEDICO GERA
PROTESTO NA ABRASCO

ministra da Casa Civil Dilma Roussef, sensibilizou-
se com um protesto organizado contra o chamado
Ato Médico. O presidente solicitou a Tempordo in-
formagdes sobre esse assunto e prometeu ampliar
sua discussao para que, segundo ele, ndo sejam co-
metidas injusticas contra nenhuma especialidade.
(veja mais sobre o ato médico e como se manifestar
no site do Conselho — www.crpsp.org.br

A Carta de Olinda, produzida ao final do Congres-
so, chamou a atencdo para que a convocagao da
Conferéncia Nacional de Satide Mental seja confir-
mada, garantindo a realizac3o do evento até junho
de 2010. O documento também propde que a con-
feréncia seja intersetorial e que efetive a Reforma
Psiquidtrica Antimanicomial e que se consolide o
modelo de atengdo a saude mental na logica dos
servigos comunitarios de base territorial.

PL SOBRE ASSISTENCIA
PSICOLOGICA E APROVADO

0 Projeto de Lei 280/09, apresentado pelo vereador Jamil Murad (PCdoB), instituindo o servigo de assistén-
cia social e psicoldgica nas escolas da rede municipal de Sao Paulo foi aprovado no dia 10 dezembro, em
segunda votagao por consenso e segue para sancdo do Prefeito Gilberto Kassab. O PL tramitava desde 29
de abril desse ano, passando pela Comissdo de Constituicao e Justica, duas audiéncias piblicas e pelo con-
gresso de comisstes. O Sindicato dos Psicologos, Conselho Regional de Psicologia e o Conselho Regional
de Servigo Social participaram de todas as reunides e audiéncias piblicas. “O Projeto de Lei 280 garante a
especificidade da atuacdo de psicélogos e assistentes sociais no ambito da Educagdo, respeitando as atribui-
coes desses profissionais em outros dmbitos como o SUS e o SUAS”, afirma Marilene Proenca, Presidente
do CRP SP. Segundo ela, a aprovagdo contribuird para a maior qualidade da oferta do servigo educacional

CRPSPE
MINISTERIO
PUBLICO
FIRMAM
ACORDO

0 CRP SP e o Ministério Piiblico Estadu-
al firmaram, no Gltimo dia 26 de outubro,
um convénio com o objetivo de fiscalizar
e promover medidas para a adequada
prestagdo das agdes e servicos de Sali-
de Mental e o respeito aos direitos dos
usuarios.

Pelo acordo, as duas instituices irdo
prestar assisténcia reciproca na apuragao
de fatos de maior relevancia ou gravida-
de. Entre outras atividades, estd prevista
também a realizacdo conjunta de pales-
tras, cursos e semindrios no ambito de
questdes relativas a assisténcia em satde
mental, além da permuta de material bi-
bliogréfico nas dreas de interesse comum
e a busca de esforgos para a geragdo de
projetos conjuntos.

0 CRP SP passara a dar orientagdo e apoio
técnico ao Ministério Plblico Estadual no
exercicio da sua atribuigdo institucional de
fiscalizacdo do respeito aos direitos dos
usudrios e da correta implementacdo das
politicas piblicas de Satide Mental. Cabera
ao Ministério Pablico, apds uma eventual
dendncia, a execugao de medidas extraju-
diciais e judiciais de protecdo ao usudrio
em Saude Mental individualmente.

-
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INSTITUTO PAULISTA DE PSICOLOGIA,

ESTUDOS SOCIAIS E PESQUISA
CRP PJ 06/2686 CHNPJ 05.469.707/0001-65
EPSP Escola de Psicologia de S3o Paulo

* CURsOs DE ESPECIALIZAGAO PARA PSICOLOGOS (2 ANOS)
de base winnicotti

* CURSOS DE EXTENSAO PARA ESTUDANTES E PROFISSIONAIS
NAS AREAS DA SAUDE, EDUCAGAO E ORGANIZACIONAL
(2 OU 4 MESES)

Coord.: Prof.Dr.Joaguim Gongalves Coelho Fitho — CRP0E/35761
Consuite Programas dos Cursos
www.ippesp.com.br
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EPSP Escola de Psicologia de Sdo Paulo
Rua Luis Géis, 1185 - 04043-300 - Metrd Santa Cruz
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CEPSIC

8 CURSOS DE ESPECIALIZACAO
Centro de Estudos em Psicologia da Saude
(CEPSIC) em parceria com a Divisdo de Psicologia
do Instituto Central do Hospital das Clinicas da
FMUSP iniciara em Marco/10, novas turmas dos
Cursos de Extensdo (120h) Especializacdo (500h), Freqguéncia
nas areas de: Mensal | 6™ f. das 14 as 21h
» Psicologia Hospitalar S e B as Jo b
Credenciado pelo CFP - titulo de especialista
» Neuropsicologia
Credenciado pelo CFP - titulo de especialista
» Transtornos alimentares e obesidade
» Psicologia do Envelhecimento
» Avangado em Psicologia Hospitalar
» Avancado em Reabilitacdo em Neuropsicologia

Destinado a
Especializacao | Psicélogos
Extensao | Psicologos,
Estudantes de Psicologia
Avancado | Especialistas

Inscricoes
Até 09/02/2010

informacoes
Tel 11 3064.3186
Tel 11 3069.6188
Fax 11 3064.5843
dipichc@hcnet.usp.br
cepsic@terra.com.br
www.cepsic.org.br
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ESPECIAUZAGAO EM
NEUROPSICOLOGIA CLINICA &

- F

@ Objetivos

Habilitar Psicélogos a avaliagao e
reabilitagdo neuropsicolégica em

consultorio.

@ Duracao
540 horas em 48 encontros

é Titulagao

Titulo de Especialista em Neuropsicologia o
credenciado pelo Conselho Federal de ] : &
Psicologia. : e IPAF

www.igaf.com.br ‘

Rua Maestro Callia, 294 - Vila Mariana _ Informagées: (11) 5081 7905

Cursos de Especializacao e Inscricoes a partir de
_ Aperfeicoamento 2010 16/11/2009
Cursos nas areas de:

Adolescéncia, Arte Terapia, Cinesiologia, Eutonia, Familia, Formacdao em Psicanalise, Gerontologia, Gestalt
Terapia, Jung, Laban - Arte do Movimento, Orientacao Profissional, Psicanalise, Psicanalise da Crianca,
Psicodinamica, Psicodrama, Psicologia do Esporte, Psicologia Juridica, Psicologia Social das Organizacoes,
Psicopatologia, Psicopedagogia, Psicossomatica, Psicoterapia Breve, Psicoterapia Psicanalitica de Casal,
Relacao Pais Bebé, Winnicott e Violéncia Domeéstica.

Destinado a:

Psicologos, pedagogos, médicos, psiquiatras, fisioterapeutas,

terapeutas ocupacionais, assistentes sociais, professores e outros profissionais.

Informacoes para Inscricoes - Instituto Sedes Sapientiae
Rua Ministro Godoy, 1484 - Perdizes - 05015-900 - SP/SP
Tel: (11) 3866-2730 - www.sedes.org.br / sedes@sedes.org.br
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