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EDITORIAL

L Lm

Psicologia, uma
profissdo de saude

o Brasil, a Psicologia é
uma profissdo que surgiu
s0 recentemente. Estamos
comemorando, neste mes,
08 26 anos de seu reconheci-
mento pela Lei promulga-
da em 27 de agosto de 1962,
muito embora saibamos
que, antes de esta ocorrer, ja existiam

praticas e agentes que, inclusive, justi- -

ficaram a legislag¢ao. .

Tradicionalmente, a Psicologia &
identificada, a grosso modo, pela opi-
niao publica como *'coisa de louco’'. O
psicologo seria *'louco’’ e quem o procu-
ra também um "“louco’’. Kssa caricatu-
rizagao do trabalho e do profissional re-
flete indiretamente uma dificuldade de
reconhecimento social da Psicologia.
Issa dificuldade também pode ser de-
tectada nas iniciativas governamentais
¢ nos meios de comunicagao de massd,
por exemplo, em que, entre as a¢oes de
saude, a saude mentlal nem sempre re-
cebe a atengao desejavel e a Psicologia,
a reboque, tsmbem nio.

Existem maltiplas razoes entrelaga-
das, que leviram a esta situagio atual,
na conslituigdo da profissio no Pais.
Entre elas, podemos destacar algumas
mais relevantes.

De um lado, a legislagao prevé como
sendo privativo da utuagao do psicologo
0 uso de metodos e técnicas psicologi-
cis, com o objetivo de: diagnostico psi-
cologico, orientagao e sele¢ao profissio-
nal, orientagao psicopedagogica e solu-
¢an dos problemas de ajustamento.

mu_defini¢io de campo profissional

(que, se ja deixa vagas as concepeoes de
métodos e técnicas psicologicas, tam-
bem nao situa a Psicologia como sendo
profissio de satde.

De outro lado, temos 4 questao dua for-
magio do psicologo contribuindo para a
reprodugiio de uma determinada con-
cepgio do que seja um trabalho psicolo-
gico. Em geral, os candidatos escolhem
0 curso de P’sicologia muito mobiliza-
dos pela ideéia de ajuda aos problemas
dos outros, sob os moldes de profissio-
nitl liberal. As proprias faculdades re-
cebem os alunos, confirmando as ex-
pectativas deles, pois os curriculos sio
orgunizados com grande énfase nas dis-
ciplinas ligadas ao psicodiagnostico e a
psicolerapia. Assim, com uma forma-
¢io nem sempre completa ou satisfalo-
ria, o recem-formado sai da faculdade
para o mercado de trabalho que — em-
bora a muito custo — o abarca, predo-
minantemente, como un. *‘clinico”. K,
‘clinico”, como aquele que, em Sseu

consultorio particular, atende a pes-
soas que podem remunera-lo, por conta
propria.

Como os servigos publicos de saude
se apresentam precarios e estio ao sa-
bor das gestdes governamentais, sem
possuirem um compromisso efetivo
com uma politica de saude e de educa-
¢do, extensas camadas da populag¢ao
nao tém acesso aos servigos psicologi-
cos. A verba destinada a saide mental
€& muito escassa, fazendo com que as
condi¢oes de trabalho do profissional e
de atendimento dos clientes sejam des-
favoraveis e — por que nao dizer? —
“pouco saudaveis'’,

I2 como se nao bastassem todos esses
entraves, as caracteristicas do conheci-
mento psicologico, construidas histori-
camente como um saber relativo ao
comportamento, ao individuo, e, no ma-
ximo, & rela¢ao bi-pessoal, acabaram
sendo condi¢do de uma determinada
imagem social da Psicologia.

A lei, o curriculo, o mercado de trabu-
1ho, 0s servigos piblicos de saude e o ti-
po de conhecimento psicologico tém le-
vado a uma dificuldade de se reconhe-
cer a Psicologia como uma profissio de
saude, em particular, de saGde mental.

Curiosamente e apesar disso, no en-
tanto, cresce cada vez mais, em termos
absolutos, o nimero de psicologos que
trabalham em institui¢coes como Juiza-
do de Menores, Creches, Centros de
Saude, Hospitais, Febem etc.

Como essas novas areas de atuagao
nado foram previstas nos curriculos das

cursos de gradua¢io e nem na propria—|-

legislagdo da profissdo, nao se enqua-
drando como Clinica, Escolar ou Indus-
trial, estes profissionais sao levados a
reverem a no¢ao de psicologia, psiquis-
mo etc. Lan¢am-se, certamente, a um
desafio, mas, sem davida, ampliam o
ambito de atuagao da profissao.

Ao romper com a triparti¢ao tradicio-
nal (consultorio, escola e empresi),
desfigura-se, inclusive, a idéia de que a
Psicologia pode lidar com questoes
mentais apenas nos consultorios parti-
culares e nos hospitais psiquiatricos.
Dessa forma, ampliam-se as condig¢oes
de beneficios que a Piscologia pode tra-
zer para a saude da populagao. E, com
isso, esperamos, abre-se a possibilida-
de de essa popula¢ao se dar conta de
que pode exigir, como direito, os atendi-
mentos de saude mental pelos o6rgaos
publicos encarregados, em ultima ins-
tancia, de promoverem a saude, educi-
¢ao, trabalho etc.

Curtas

PSICOLOGIA EM DEBATE

Psicologia: Fronteiras entre Concei-
tos € o ciclo de debates coordenado pe-
los professores Yves de la Taille e Mar-
lene Guirado e promovido pelo Instituto
de Psicologia da USP, a partir do 2? se-
mestre deste ano, com o objetivo de
romper o ‘‘dialogo de surdos” entre os

sicologos de diferentes ‘'linhas' que,
as vezes, simplesmente nao conversam
entre si, ndo trocam argumentos e nem
informagdes. Diante desta situagao, os
organizadores deste evento indagam:
‘‘Serao as fronteiras que separam as di-
versas ‘correntes’ tao nitidas quanto
certos habitos intelectuais nos fazem
crer? Sera que a discussao e a interdis-

ciplinaridade nao poderao nos mostrar -

convergéncias inesperadas, levantar
problemas insuspeitos, na medida em
que submetemos as nossas teses a pes-
soas estranhas a nossa ‘escola?'’,

Com o proposito de aprofundar estes

questionamentos, serd eleito um tema
por vez, a ser apresentado e discutido
por especialistas, seguido de debates
abertos, ocorrendo a cada seis sema-
nas. -
O primeiro debate sera 'O conceito
de andlise em Freud, Lacan, Klein e
Jung’'. Este debate propoe-se a recupe-
rar o que se entende por Analise nas
psicanalises, pressupondo ja um refe-
rencial que permite falar em psicotera-
pia, de um lado, e psicanalise, de outro.
Mais especificamente, propoe-se a re-
cuperar o que, nos contextos teoricos de
Freud, Lacan, Klein e Jung, pode ser
chamado de conceito de analise. Pre-
tende-se assim colocar em discussao
como se delineiam, em cada um destes
pensadores, possivelmente na diversi-
dade, a condugdo do processo psicanali-
tico. .

Os expositores convidados deste pri-
meiro debate sdo: Luiz Carlos Noguei-
ra, Melany Schvartz Copil, Vera Stela
Telles e Nairo Vargas. O debatedor: Jo-

.sé Augusto Guilhon _Albuquerque. A
“coordenadora: Marlene Guirado.

No dia 31 de agosto de 87,das 14 as 17
horas, no Saldo Nobre do IPUSP, Av.
Prof. Mello Moraes, 1721, Sao Paulo.
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Esta é a reprodugao do adesivo colorido
que o CRP-06 produziu como marca da
comemoragao. Sua tiragem é limitada e
pode ser adquirido na sede do CRP-06.

Morreu Rachel Rosenberg

Rachel Léa Rosenberg faleceu, em

Sao Paulo, no dia 27 de junho ultimo.

Ela foi professora do Instituto de Psi-
cologia da USP, durante 20 anos, onde
deu cursos de graduacao e de pos-gra-
duagao, além de inimeros outros de di-
fusdo cultural. Dentro e fora da USP,
propiciou a formagdo de diversos psico-
logos que se espalharam pelo pais. Em
1969, foi uma das fundadoras do Servigo
de Aconselhamento Psicolégico, do
IPUSP.

I£ co-autora, com Carl Rogers, de
Pessoa Como Centro, Editora Pedago-
gica Universitaria, 1977, e organizado-
ra da coletinea Aconselhamento Psico-
Iogico Centrado na Pessoa, E.P.U,,
1987,

Foi conselheira do CRP-06, na gestao
de 1977-80. -

Reproduzimos a seguinte mensagem
dos seus colegas:

“Nos, a equipe do Servigo de Aconse-
lhamento Psicologico, do Instituto de
Psicologia da USP, queremos expres-
sar a nossa grande dor pelo falecimento

da querida colega, amiga e mestra, Ra- -

chel Lea Rosenberg, ocorrida no dia
27/06/1987, em Sao Paulo.
Destacamos, neste momento, a im-
portancia de nossa companheira, pela
sua presenga combativa, inteligente e
" sensivel na construgao de uma Psicolo-
gia Humanista no Brasil.
..~ Beu jeito de ser profissional e pessoal
permanece vivo para aqueles que bus-
cam amor, arte e sabedoria no relacio-
namento com o outro’'.

Os Leitores
Escrevem

Lendo '‘Planejamento Familiar'' (na
se¢do “'Ponto de Vista', no Jornal do
CRP-06 n? 49), o artigo da colega (quero
crer de profissdo), Margareth M. Ari-
lha, ful refletir sobre o mesmo e me
percebi questionando alguns relatos
descritos-all e, por nao concordar com
algumas coisas, senti-me a vontade pa-
ra enviar algo a esse respeito,

(...) Os menos favorecidos aprendem
‘‘sexo ao léu'’, cada um procura uma
forma para fazer, mas nao falar sobre.
Todos praticam, alguns planejam, va-
rios sofrem a ‘‘inconseguéncia do ato'’,
que pbsslvelmente ja se tornou ‘‘repres-
sor'’.

A maior parcela, muito provavel-
mente, tem uma renda familiar de

qualguer trés mil ¢cryzados, 0 minimo

de filhos é entre 6 e 10. Eles planejam

alguma coisa? Certamente ndo, mas
nio siao proibidos a reprodugdo e nem
deveriam. Porém, acredito que deve-
riam ter sido esclarecidos o suficiente
para manterem-se ‘‘planejados ade-
guadamente’!!!

Onde estao os interessados em pre-
servar o bom nome ‘‘familia'’. Interes-
sem-se também em esclarecer estas
pessoas, em informa-las, auxilia-las,
educa-las, enfim forma-las como pes-
soas capazes de compartilhar, pensar e
planejar!!!

A Constituinte tem uma historia a re-
tomar, tem muito o que fazer e nao re-
fazer, tem sim algo novo a criar, condi-
zente com a nossa realidade e nao com
utopias...

~  Marli de Oliveira, CRP-06/ 25648-5" *

" Conselho Regional de Psicologia — 06
Conselheiros: Aicil Franco, Antonio
Carlos Simonian dos Santos, Antonio
Waldir Biscaro, Benedito Adalberto Bo-
letta de Oliveira, Bronia Liebesny, Car-
los Afonso Marcondes de Medeiros,
Carlos Rodrigues Ladeia, Cenise Monte
Vicente (licenciada), Dayse Cesar
Franco Bernardi, Frida Zolty, José
Paulo Correia de Menezes (licenciado),
Maralicia Arenque Ambrosio, Marga-
reth Martha Arilha, Maria Benedita Li-
ma Pardo (licenciada), Maria de Lour-
des Trassi Teixeira, Marla Luiza Scro-
soppi Persicano, Maria Rosejane Pe-
reira Oliveira, Marlene Guirado, Nanci
Biihrer, Oscar Armani Filho, Regina
Heloisa de Oliveira Maciel
(licenciada), Rosa Maria Lopes Affon-
so, Rosely Fatima Sayao, Silvio Leite

da Silva, Sonia Regina Jubelini, Sueli
Duarte Pacifico, Yara Sayio.

Sede — Siao Paulo: Av. Brigadeiro
Faria Lima, 1.084 — 10° andar — fone
(011) 212-8111. Delegacias — ABC (Mar-
lene Bueno Zola) : Rua Luis Paulo Pinto
Flaquer, 519 — 6% andar — sala 61 — fo-
ne 444-4000, Santo André. Assis (Eliza-
beth Gelli Yaslle): Rua Angelo Berton-
cini, 545, fone (0183) 22-6224. Bauru
(Marly Bighetti Godoy): Rua Batista
de Carvalho, 4-33, 2° andar, s. 205/206,
fone (0142) 22-3384. Campinas (Hélio Jo-
sé Gilhardi): Rua Barao de Jaguara,
1481, 17? andar, sala 172, fone (0192) 32-
5397. Campo Grande (Sydnei Ferreira
Ribeiro Junior): Rud, Dom Aquino,
1.354, sala 97, fone (067) 382-4801. Cuia-
b4 (Marisa Raduenz): Av, Tenente Co-
ronel Duarte, 549, sala 302, fone (065)

322-6902. Lorena (Maria da Gloéria Soa-
res): Rua N.S. da Piedade, 185, sala 9,
fone (0125) 52-1644. Ribeirio Preto
(Vladimir Marchetto Leite): Rua Cer-
queira César, 481, 3° andar, fone (016)
636-8021. Santos (Dorian Rojas Finoc-
chio): Rua Oton Feliciano, 2, conj. 53,
fone (0132) 4-6293. 8do José de Rio Pre-
to: Rua 15 de Novembro, 3171, 9° andar,
sala 91, fone (0172) 21-2883.

Jornal do CRP-06 é o orgéao de orien-
tagao do exercicio profissional publica-
do bimestralmente pelo Conselho Re-
gional de Psicologia 6* Regiao.

Comisséo de Divulgagao e Contato:
Maralicia Arenque Ambrosio, Marlene
Guirado, Sueli Duarte Pacifico.

Assessor da Comissdo de D. e C.: Ro-
berto Yutaka Sagawa

Jornalista responsavel: Vera Helena
R. Carneiro Monteiro (MTb 11.578).

Diagramag¢ao: Ribamar de Castro

Revisdo: Maria Apparecida F. M.
Bussolotti

Tlustragoes: Rui Montenegro

Redagdo: Av. Brigadeiro Faria Li-
ma, 1.084, 10? andar, fone (011) 212-8111,
CEP 01452, Sao Paulo.

Composi¢ao, Fotolito e Impressao:
Jorués Cia. Editora, fone 815-4999.

Tiragem: 27.000 exemplares.

As colaboragoes enviadas ao Jornal
do CRP-06 poderao ser publicadas, inte-
gral ou parcialmente. Em ambaos os ca-
sos, a fonte sera referida conforme os
originais enviados, os qualis sofrerdo ou
nao adaptagoes consideradas necessa-
rias, de acordo com critérios editoriais.
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volver?

als uma vez a historia das
31 Constituigoes no Brasil pa-,
rece querer repetir-se. O
S Pais teve sete cartas mag-
nas e todas elas, a comecar
=4 Pela primeira, outorgada e

Bassinada por D. Pedro I, fo-
ram promulgadas com
partxclpa.cao minima do Povo que,
as vezes,nem tomou conhecimento
do momento histéricn em que vivia
e da importincia do que efetiva-
mente estava em jogo nas alturas
do poder.

Embora legal,
nao é legitimo

Os anos de 1985 e 1986 foram de
muita mobilizagao. ‘‘Desta vez se-
ra diferente’, garantiram os mais

~otimistas, carregando‘faixas e car- "

tazes reivindicando uma Assem-
bléia Constituinte livre, democrati-
ca e soberana. Mas tal, mais uma
vez, nao aconteceu: o Congresso
Constituinte que ai esta nao corres-
ponde ao anseio das vozes que se
mobilizaram em 85 e 86, porque nao
é representativo. Embora legal,

nédo e legitimo, pois é filho em li-
nhagem direta da ‘‘emenda Sar-

ney'', que delegou poderes consti-
tuintes a deputados e senadores e
sujeitou a participag¢do popular a
formas de burocracia previamente
determinadas. Como se nao bastas-
se, ainda foi gerado através de uma
elei¢do extremamente corrupta do
ponto de vista do poderio econdomi-
co.

O resultado é mostrado de forma
esquematica por um levantamento
realizado pelo jornal ‘‘Folha de S.
Paulo”, onde, do total de 559 parla-
mentares constituintes, 69 eram de
direita, 131 denominaram-se de.
centro-direita, 181 de centro, 126 de
centro-esquerda e de esquerda so-
mente 52.

Mais conservadores
do que progressistas

Dentro da ala considerada pro-
gressista, que sao os parlamenta-
res identificados ideologicamente
com a esquerda, a tendéncia é de se
aglutinar num bloco, independente-
mente de partido.

Entre os dois grandes segmentos
— direita comn maior peso no Con-
gresso Constituinte e esquerda com
peso menor, mas bastante agluti-
nada — as divergéncias se dao em
quase todas as questoes que envol-
vem os paragrafos da futura Cons-
tituicdo. Os denominados direita e

centro-direita, por exemplo, lutam
pela privatiza¢do cada vez maior
de setores da economia, enquanto
os progressistas, ao contrario, de-
fendem sua estatizacio.

Diante do fato consumado de que
o Congresso Constituinte que ai es-
ta é de carater nitidamente conser-
vador, corre-se o grande riscode se
assistir a fabrica¢do de uma orde-
nacao juridica que tem por unica fi-
nalidade garantir direitos a uma
minoria que esta no poder e nele se
mantém por razoes de ordem eco-
nomica. B a questio & simples:
uma Constituig¢éo que privilegia as
classes dominantes nao contempla-
ra garantias basicas de qua.lquer
cidadao no que se refere a direito a
terra, 4 moradia, trabalho, saude e
educacgdo. A preocupagio excessi-
va de conservar a ordem social a
qualquer preg¢o, mesmo nos pontos
onde ela precisa ser mudada urgen-
temente, pode afastar mais ainda o
Pais da lista das nagoes democrati-
cas.

Saulde e educagao:
garantias basicas

Diante ‘!es5e quadro,onde as cor-
relagoes de forcas estdo bastante
desiguais, como fazer para garan-
tir um avango em questdes funda-
mentais dentro da atual conjuntura
politica?

O CRP-06 tem pautado seus tra-
balhos em torno de duas questoes
ligadas diretamente ao psicologo,
enquanto profissional: saude e edu-
cagao.

A Unica brecha pela qual pode
passar a efetiva participagao da so-
ciedade civil no processo Consti-
tuinte é, neste momento, o que se
convencionou chamar de emendas
de iniciativa popular que, quando
encampadas por entidades ou asso-
ciagoes reconhecidas e acompa-
nhadas com a assinatura de 30.000
eleitores, podem ser apreciadas no
Congresso Constituinte. Desta for-
ma, o CRP-06 tem se mobilizado e
dirigido suas for¢as no sentido de
ampliar as discussoes sobre as
emendas mais pertinentes a cate-
goria.

A proposta de emenda popular de
saude inspirou-se em grande parte
nas conclusodes da 8% Conferencia
Nacional de Saude, que tém como
eixo central a garantia do controle
de todos os servigos de saude pelo
Estado, inclusive os servigos priva-
dos, que seriam inseridos em um
Programa Nacional Unificado e In-
tegrado, gerido pelo governo.

Agéncia Folhas/Lula Marques

O Plenario (quase) vazio do Congresso Constituinte, na sessao de 23/07/87.

Privatizacao
ou estatizagéo

Dentro da plataforma politica
que rege a atual gestao do CRP-06
destaca-se a luta pela estatizacao
dos servigos de saude. No entanto,
a possibilidade de nao se tornar um
dos paragrafos da futura Constitui-

‘¢ao faz com que o Conselho se mo-
bilize junto a categoria no sentido

de garantir, se nio todos, pelo me-
nos alguns dos pontos contempla-
dos na iniciativa popular, entre eles
a implanta¢do de um sistema Uni-
co, com a participag¢ao de setores
privados, mas com o controle do
Estado. Contrapondo-se a emenda
popular, as for¢as da direita que-
rem conservar, a todo custo, a dico-
tomia entre as agdes de sande do
governo e da iniciativa particular.
Esta ultima, com um carater me-

ramente lucrativo, numa estrutura

injusta que ndo previne, cura ou
serve a grande parte do Povo Bra-
sileiro.

Outra questao contemplada pela
emenda popular de saude refere-se
ao ponto que delega aq poder publi-
co a faculdade de desapropriar ou
expropriar os servigos de natureza
privada necessarios ao alcance dos
objetivos da politica nacional de
saude. Essa questdo & a que tem
motivado mais insistentemente a
acdo dos lobbies no Congresso
Constituinte. Sabe-se que existe
uma articula¢ao muito forte da As-
sociagéo dos Hospitais de Sao Pau-
lo que, em nome de uma pretensa
liberdade de iniciativa, vem se or-
ganizando para impedir avancos
que apontem para uma possivel es-
tatizag¢do desses servigos. A

Por um ensino
publico e gratuito

Em rela¢do 4 emenda de iniciati-
va popular.de educag¢do, que o
CRP-08 também vem endossando,
coloca-se como prioritiaria a garan-
tia do ensino pablico e gratuito em
todos os niveis, inclusive o supe-

rior. No ambito dessa questdo, o
que se tem no atual momento sao
posigoes divergentes dentro dos se-
tores denominados progressistas
do Congresso Constituinte, com al-
guns desses parlamentares defen-
dendo a iniciativa privada, con-
quanto que se garanta a qualidade
do ensino, embora todos admitam
que é preciso evitar a mercantiliza-
¢ao da educagao; pratica esta que
vem ocorrendo de forma intensa
nos ultimos anos com o esvazia-
mento da escola publica e a depre-
ciagao da qualidade do ensino.

E importante ressaltar que exis-
te outro ponto polémico: as verbas
para o setor. Enquanto o anteproje-
to encaminhado para a comissdo
de sistematiza¢do prevé um per-
centual de 18%, a proposta de ini-
ciativa popular garante 139 dos re-
cursos da Unido aplicados no setor.
Isto porque a proposta que ja esta
incorporada ao anteprojeto abre
espago para que o Estado repasse
recursos para o ensino particular,
enquanto a proposta de iniciativa
popular, embora tenha fixado um
percentual menor, admite sua apli-
ca¢do exclusiva no ensino publico
municipal, estadual e federal.

A participacao
da categoria

O CRP-06 acredita que a pa.rtici-
pacdo de cada.um no processo de
mobilizagdo e acompanhamento
dessas emendas populares é decisi-
va para gque algumas questoes pos-
sam ser votadas favoravelmente
aos interesses sociais, quando da
sua apreciagdo pela comissao de
sistematiza¢do, que sera encarre-
gada de elaborar o parecer sobre
elas. Enquanto entidade, o Conse-
lho tem chamado a categoria para
discutir a importiancia deste pro-
cesso e conta para isto com um gru-
po de trabalho que tem acompa-
nhado sistematicamente as deci-
soes do Congresso Constituinte e
que tem como objetivo informar e
mobilizar a categoria sobre tudo o
que diz respeito,principalmente, as
questdes mais especificas, mals
pertinentes aos psicologos.




Neste ano em que o Congres-
so Constituinte esta elaborando
a nova Constituicao, completa-
mos 25 anos de regulamentacdo
de nossa profissao pela lei n’
4.119. De 27 de agosto de 1962
até hoje, a Psicologia como
ciéncia e profissdo vem viven-
do transformacoes e construin-
do a sua historia no pais.

Na constituigdo da nossa Psi-

cologm, existem duas. vertentcs |

que sao articuladas entre si:
desenvolvimento técm‘co-pro-
fissional, abordad ¢ nesta pdgi-
na; e aatuagdo organizativo-
politica, na pdgina ao lado.

mbora as areas educacio-
nal e organizacional te-
nham sido exercidas por
alguns especialistas no
W Dals, desde os anos 30 e 40,
B8 clinica foi a area que
apresentou maiores crises
na defini¢do de atribuicoes
especificas do psicologo.

A Clinica: dificuldades e
tendéncias

" Vera Konigsberger, professora
aposentada que trabalhou na PUC
de Campinas, no Instituto Sedes Sa-
pientiae e na KEscola Paulista de
Medicina e que hoje esta trabalhan-
do somente em consultorio particu-
lar, formou-se pela USP quando ja
havia o reconhecimento da profis-
sa0. Ela relembrou que foi uma das
pioneiras em trabalhar em consul-
torio particular sem adotar a praxe
de atuar com o controle ou depen-
déncia de um psiquiatra. Hoje, isso
nao acontece mais, embora o pro-
blema dos limites de atuag¢do pro-
fissional ndo seja um capitulo total-
mente encerrado de nossa historia
como demonstrou o projeto Julia-
nelli que, no inicio desta década, te-
ve a pretensao de tornar a psicote-
rapia uma exclusividade dos médi-
cos, mas que felizmente deixou de
tramitar no Congresso Nacional e
ja foi arquivado.
Vera Konigsberger possui uma
expenencia de trabalho em diver-
s0s orgaos de saude (como Servigo
de Higiene Mental do Estado, onde
-trabalhou em 1964 e 65, Instituto Se- _
des Sapientiae, de 1964 a 85, e Hos-
pital Psiquiatrico da Agua Funda,
de 1975 a 79), que atendem os seg-
mentos de baixa renda da popula-
¢ao, gratuitamente ou a pregos
acessiveis. Com base em sua expe-
riéncia, afirmou que ‘‘a psicologia
clinica desenvolveu-se insuficiente-
mente em termos de a grande mas-
sa da populag¢ao ter acesso ao aten-
dimento psicologico’’. Mesmo
quem tem acesso a este atendimen-
to, sofre as consequéncias dos limi-
tes institucionais que nao depen-
dem do esfor¢o isolado do psicologo
em prestar um servig¢o de qualida-
de, mas dependem de cada institui-
¢ao possmil:tar ou nao estas condi-
¢Oes necessarias.
Enfatizando uma outra area cri-
tica da Psicologia Clinica, Ana Ve-

ronica. Mautner, que se formou nos
anos 60 pela USP, fol professora na
mesma Universidade e que atende
em consultorio particular, afirmou
que a regulamentacao da profissao
delimitou o uso de testes psicologi-
cos como sendo exclusividade dos
ps1cologos Na opinido de Ana Ve-
ronica, '‘a populagao assim como
as autoridades atribuem um valor
de relevancia para os testes, mas
eles estdo extremamente despres-
tigiados pelos proprios psicologos.
Eu acho isso muito estranho porque
os testes sao, de alguma maneira,
um instrumento de medida, com as
suas limitag¢oes. Nao sdo a pana-
céia do mundo e nem dao a radio-
grafia psicologica, mas tém impor-
tincia em um psicodiagnostico.”

Com alguns dos problemas apon-
tados acima e outros a serem apon-
tados ainda, a clinica apresenta ho-
je uma diversidade de ‘‘linhas'
tedricas e técnicas psicoterapicas,
assim como a concepg¢ao do traba-
1ho clinico comega a ser questiona-
do como algo restrito ao atendi-
mento fechado em quatro paredes
e passa a ser concebido como uma
atuacdo do psicologo que leva em
considerag¢io as condi¢oes de sau-
de da populagao.

A Organizacional: conquistas
pela atuagao

Assim como a clinica, a Psicolo-
gia Organizacional comeg¢ou a ser
implantada antes da regulamenta-
¢ao da lei por profissionais de insti-
tuigoes como o Servi¢o Nacional de
Aprendizagem Industrial (Senai),

sob a coordenac¢io de Roberto Man-

ge, em Sao Paulo, ou o Instituto de
Sele¢ao e Orientac¢ao Profissional
(ISOP), dirigido por Emilio Mira y
Lopez, no Rio de Janeiro, durante
as decadas de 40 e 50. Entre tais
profissionais ainda atuantes, cons-
ta Efraim Rojas Boccallandro, pro-
fessor na Faculdade de Psicologia
da PUC-SP, consultor de empresas
e que também trabalha como psi-
coterapeuta em consultério parti-
cular. Ele trabalhou no ISOP, du-
rante a segunda metade dos anos
50, onde fazia psicodiagnostico e se-
le¢do de pessoal, com uso de testes.
Até meados dos anos 60, trabalhou
em diversas outras empresas esta-
tais e privadas, relatando que a psi-
cologia organizacional permane-
ceu restrita a sele¢do de pessoal.

Avaliando este periodo, afirmou:

“Este era um trabalho limitado
que servia aos interesses do empre-
gador que queria obter uma mao-
de-obra melhor qualificada no sen-
tido de se adaptar bem as condi-
¢oes de trabalho’'.

A partir da segunda metade dos
anos 60, o psicologo comegou a se
assumir mais como profissional
nessa area, conquistando novos es-
pagos de trabalho como aconteceu
com o treinamento de pessoal nas
empresas. Este recebeu grande
impulso, principalmente em mea-
dos dos anos 70, quando saiu uma
lei que favoreceu o investimento
das empresas em treinamento de
pessoal, sendo depois deduzido do
Imposto de Renda.

Com a introdugédo de avaliagdo
de desempenho, inaugurou-se uma
nova fase da psicologia organiza-
cional. Segundo Efraim R. Boccal-
landro: *‘Apesar da influéncia nor-
te-americana inicial, criamos um
modelo proprio no Brasil. Hoje nos
procuramos avaliar o curriculo de

cada trabalhador, quais sdo as ha-
bilidades que possui e que podem
ser melhor aproveitadas, com o ob-
jetivo de que faga uma melhor car-
reira dentro da empresa. Esse tipo
de politica de desenvolvimento de
pessoal vem sendo desenvolvida
bem recentemente'’.

A Educacional: atendimento
de setores populares

A Psicologia Educacional pode
abranger nao somente as institui-
¢oes escolares como também as de-
mais que tenham alcance educa-
cional. Aléem de nao ter conseguido
esta abrangéncia, a Psicologia
Educacional nem mesmo se desen-
volveu suficientemente na maioria
das escolas publicas ou privadas.
Ela é considerada como secunda-
ria pelas autoridades e instituigoes,
assim como tudo que se refere a
educagdo, no pais. Esta é a consta-
tagao de Yvonne A. Gongalves
Khouri, conselheira do C.F.P.,
quando procurou contextualizar
uma das experiéncias pioneiras,
em Sao Paulo.

Em 1956, o Departamento de
Educagao, Assisténcia e Recreio,
orgiao da Secretaria Municipal de
Educa¢ao de Sao Paulo, possuia
uma equipe de educadores atuando
nos parques infantis (transforma-
dos hoje em escolas de educagao in-
fantil), onde permaneciam crian-
¢as de 3 a 12 anos, nos bairros popu-
lares, quando elas estavam fora do
horano de aulas. Ali, as criang¢as
eram atendidas a nivel de nutri¢ao,
educacgao fisica, lazer, saude etc.

Os educadores perceberam que
algumas criangas tinham necessi-
dade de receber atendimento psico-
logico. Estes educadores foram fa-
zer, em 1959, o curso de especializa-
¢do de Psicologia na USP e na
PUC, com o objetivo de se prepara-
rem para tal atendimento.

Quando houve a regulamentag¢ao
da profissio, o setor de psicologia
ja tinha acumulado experiencxa
Para Yvonne Khouri, “‘inicialmen-
te, o atendimento de crian¢as era
inspirado no modelo mais classico
ou clinico, baseado em psicodiag-
nostico (entrevistas, testes etc.), e
dando énfase a orientag¢ao de pais,
de professores etc. Em 1972, fize-
mos um levantamento das causas
pelas quais as criangas eram leva-
das as clinicas psmologleas Cons-
tatamos que a grande maioria ti-
nha problemas de aprendizagem.
Através de estudos de caso, pude-
mos verificar que as criangas apre-
sentavam possibilidades indivi-
duais de aprendizagem, caso a es-
cola fosse estruturada de outra ma-
neira'’.

A partir destas conclusoes, foi
feita uma experiéncia com trés psi-
cologos que passaram a atuar, de
maneira preventiva, na propria es-
cola, junto a alunos, pais e profes-
sores, enfim junto a institui¢ao. Es-
sa experiéncia foi bem sucedida e
passou a ser adotada também por
oulras escolas.

Avaliando o trabalho do psicolo-
go educacional, Yvonne Khouri
afirmou: 'O problema educacional
é a desvinculacao que existe entre
a realidade da crianca e a educa-
¢do proposta pela escola. Tenta-
mos mostrar que é preciso trans-
formar a escola no sentido de ajus-
ta-la as caracteristicas da crianca
e nao fazer as criancas se ajusta-

--plina, caracterizando-se como.uma .

rem a um tipo de escola que nada
tem a ver com elas'’.

Em 1978, o grupo de psicologos
educacionais da Prefeitura de Sao
Paulo tomou uma iniciativa pionei-
ra ao realizar o 1Y Encontro de Psi-

cologos Educacionais. Posterior-
mente, foram promovidos mais
trés Encontros. E nao ha previsao
de um proximo Encontro.

Atualmente, a Comissao de Edu-
cacao do CRP-06 esta realizando
reunioes para mobilizar os psicolo-
gos ' educacionais ' que ratuam nos
municipios do Estado de Siao Paulo,
procurando conquistar condig¢oes
de desenvolver um trabalho parti-
cipativo, dentro da politica atual de
descentraliza¢io do ensino de pré-
escola e de 1° grau.

A organizacéao
politica da
profissao

ntes mesmo do reconheci-
mento da profissao, existi-
ram entidades como a So-
ciedade de Psicologia de
Sao Paulo, fundada em
1945, que chegou a ter um
namero significativo de fi-
liagoes de profissionais e
estudiosos interessados nessa disci-

associac¢do cientifica. Com o reco-
nhecimento da Lei,a Sociedade de
Psicologia de Sdo Paulo passou a
exercer nesta regiao as atribuigoes
de regulamentar e fiscalizar a pro-
fissao, assim como lidar com ques-
toes trabalhistas. KEsta entidade
exercia estas atribui¢oes sem uma
base juridico-formal e, por isso
mesmog uma de suas lutas foi possi-
bilitar a cria¢ao dos Conselhos de
Psicologia e do Sindicato dos Psico-
logos.

A criagao de entidades
representativas

No inicio da década de 70, surgiu
uma proposta de modificagdo da
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regulamentacao profissional do
psicologo feita por alguns medicos
no Ministério da Saude. Nesta épo-
ca, Mathilde Neder, professora de
Psicologia na PUC-SP, exercia o
cargo de presidente da Sociedade
de Psicologia de Sao Paulo e fez
uma campanha defendendo a regu-
lamentacio da profissao e ‘‘tornan-
do publico e notorio que queriamos
a criac¢ao dos Conselhos de Psicolo-
gia''. Essa reivindica¢do da cate-
goria foiconcretizada pela Lei5.766,

de dezembro de 1971, que regula-'

mentou sobre os Conselhos Regio-
najs e Federal de Psicologia.

Outra iniciativa apoiada pela So-
ciedade de Psicologia de Sao Paulo
foi a criagdo de um Sindicato da ca-
tegoria. Reconstituindo a sua parti-
cipac¢ao nesta época, Mathilde Ne-
der afirmou: ‘“‘Havia muitas exi-
géncias governamentais para se
criar um Sindicato. Quanto mais
demorassemos para isso, mais difi-
cil se tornaria porque estava au-
mentando rapidamente o namero
de psicologos inscritos nos Conse-
lhos. Nos fizemos campanha para
cada um de noés conseguirmos um
certo namero de associados. Que-
riamos ser sindicalizados’’. Em de-
zembro de 1969, foi criada a Asso-
ciacdo Profissional dos Psicologos
no Estado de Sao Paulo, conforme
as exigéncias governamentais. Em
abril de 1972, houve uma Assem-
bléia da categoria em que se deci-
diu pela cria¢ao de um Sindicalo.
Em agosto de 1973, foi expedida pe-
lo Ministério do Trabalho a Carta
Sindical, legitimando o Sindicato
dos Psicologos no Estado de Sao
Paulo.

Surge um movimento
de oposigao

A partir da Reforma T™iversita-
ria promovida pela ditadura mili-
tar, no inicio dos anos 70, e que pro-
vocou a multiplica¢do rapida de fa-
culdades no Pais, o numero de psi-
cologos também se tornou muito
grande. Os problemas acentuaram-
se de forma notavel para a catego-
ria, sobretudo envolvendo agueles

. formados recentemente.

IR

Em 1978, foi promovildo um F6-
rum de Debates, com o apoio de
Madre Cristina, no Instituto Sedes
Sapientiae, em Sao Paulo. Esse Fo-
rum refletia a necessidade de os
psicologos se reunirem para discu-
tir conjuntamente qual era a situa-
¢ao concreta da profissao, naquele
momento. De uma pesquisa feita
pelos participantes do F'orum e das
discussoes sobre. os dados desta
pesquisa, concluiu-se: a profissao
estd com o mercadn restrito, sala-

rios baixos, condigdes precarias de,

trabalho etc. Diante desta conclu-
sdo, o F'érum, que contou com um
grande numero de psicologos, fol
transformado num movimento de
oposi¢do para concorrer as elei-
¢0es no Sindicato dos Psicologos no
Estado de Sdo Paulo e no CRP-06,
pois através destas entidades pode-
riam atuar de forma organizada
para mudar a situacao constatada.

Quanto ao Sindicato dos Psicolo-
gos,nenhum dos psicélogos presen-
tes no Férum sabia, inicialmente,
de sua existéncia. Além de desco-
brirem que este ja existia, toma-
ram conhecimento de que haveria
uma elei¢do em novembro de 1879.
Formou-se uma chapa de oposi¢ao
no Férum e trabalhou-se naguele
ano para aumentar o nimero de co-
legas sindicalizados. Nesta elei¢ao,
a oposi¢do concorreu com a situa-
¢do e obteve a vitoria, em primeiro
escrutinio.

A historia e a consciéncia
politica -

Ana M. Bahia Bock, ex—presiden-
te do Sindicato dos Psicologos no
E.S.P. e atual presidente da Fede-
racdo Nacional dos Psicologos, de-
clarou: *““O nosso movimento de
oposi¢ao comegou em 1979 e nao foi
casualmente. O problema do nosso
Sindicato até esse periodo nio fo-
ram os seus dirigentes. Nao pode-
mos ir aléem do que a histéria nos
possibilita e a historia da nossa ca-
tegoria nao possibilitava antes um
avango de consciéncia politica mui-
to grande. O Sindicato foi um re-
presentante auténtico dessa omis-
sdo0. Nos ganhamos as elei¢oes em
1979 porque foi o momento oportu-
no e posswel de acontecer isso. Na-
quela época, o sindicalismo em ge-
ral volta a ganhar for¢a na historia
da sociedade brasileira, contra o
peleguismo estabelecido entao'.

Nestes ultimos nove anos, os
componentes eleitos da diretoria do
Sindicato dos Psicologos no E.S.P.
mudaram com as tres gestoes su-
cessivas, mas, segundo Ana M. Ba-
hia Bock, ‘'‘todos cstao afinados
com a proposta de um Sindicato
atuante e representativo da catego-
ria. Para nos, tornou-se um lema
que o psicologo & um trabalhador.
Erm geral, é considerado um profis-
sional liberal, o dono dos seus
meios de produgio. Isto é hoje um
sonho de psicologo porque a maio-
‘ria ndo é mais predominantemente

liberal e mantém um duplo vinculo

de trabalho: de um lado, tem con-
sultorio particular, de outro, traba-
lha como assalariado (professor,
consultor numa empresd, numa es-
cola etc.). O psicologo esta venden-
do a sua forca de trabalho ao capi-
tal e isto nos torna um trabalhador.
Aos poucos, a categoria vem desen-
volvendo uma consciéncia politica,
enguanto trabalhador™.

0O que mudou nc CRP-06,
depois de 1980

O movimento de oposi¢do, que
formou a chapa eleita do Sindicato
dos Psicologos em 1979, foi 0 mes-
mo gue deu origem a uma chapa de
oposi¢ao na elei¢ao do CRP-06, em
1980, da qual saiu vitoriosa, tendo
concorrido com uma chapa da si-
tuacdo. O plenario de conselheiros
eleitos desenvolveu um programa
de trabalho politico com a catego-
ria, que se diferenciavabem do ado-
tado até entdo. Antes, tratou-se de
um politico restrito a ser legalista,
bucrocratizante, com énfase na fis-
calizacao profissional. A partir de

1980, procurou-se imprimir uma

politica que fosse menos restritiva,
tentanto promover a organizag¢ao
dos psicologos, assim como estimu-
lar a pratica de manter debates vi-
vos sobre questoes afeitas ao traba-
lho, que abrangem as dimensoes
ética, técnica, tedrica, salarial ete.

Até 1980, o CRP-06 funcionou com
base somente nas Comissoes ‘'ofi-
ciais'' como as de Divulgagao, Fis-
caliza¢do, Etica e Diretoria. De-
pois, foram criadas novas Comis-
sbes, diversificando as existentes,
como as de Saude, Educagao, Tra-
balho, Transito etc. Além de esta-
rem incluidos os Conselheiros, fo-
ram convidados outros psicélogos
para trabalharem juntos nestas Co-
missoes, chamadas de ‘‘extra-ofi-
ciais’’. Essa orientac¢ao adotada pe-
la gestdo de 1980 teve continuidade
com a eleicdo da chapa Palavra
‘Aberta, em 1983, e esté sendo apro-
fundada na atual gestio,eleita em
1986.

A politica aliada ao tecnico
profissional

A mudanga politico-organizativa
ocorrida na gestao de 1680 vem se
desdobrando nas duas ultimas ges-
toes. A esse respeito, Marlene Gui-
rado, Conselheira-presidente do
CRP-06, que participou das duas 0l-

ficial des
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timas gestoes, declarou: ‘'No final
da gestdo Palavra Aberta, eleita
em 1983, houve uma mudan¢a qua-
litativa no que se refere a atuagéo
doCRP-06, aliada & mobilizacio da
categoria. Constatamos que os psi-
cologos se retinem para discutir
quesides relativas a profissao, no
que eles sentem como deficitario
na sua formacgdao. Fizemos diversos
Encontros, como o de ‘Psicologia e
Instituicdo’ , ‘Mulher e Saude
Mental' , ‘Psicologia e Trabalho' ,
reuni.ndo um numero significativo
de interessados em aprofundar as
questoes nestas areas. Estimula-
dos por estes eventlos, muitos psico-
logos vieram procurar o CRP-06
por um motivo que néo fosse o bu-
rocratico e sim técnico-profissio-
nal. Este tornou-se a base de um
posicionamento que comecou a se
esbogar como atuag¢ido organizati-
va. Por exemplo, o Encontro sobre
‘Psicolugia e Instituicao’ foi bem
marcante. Os participantes tira-
ram uma bandeira de luta dos psi-
cologos que trabalham em institui-
¢do: a supervisio deles deve pas-
sar a ser remunerada pela institui-
¢do e nao mais pelo proprio psicolo-
go".

Esta atuacdo da chapa Palavra
Aberta continua sendo desenvolvi-
da na atual gestdo. E mais ainda, a
atual gestdao comegou a explorar
novas perspectivas, que ja se fa-
ziam prenunciar nas gestoes ante-
riores. A esse respeito, Marlene
Guirado ressaltou: "'As duas (lti-
mas gestées do CRP-06 entendiam,
num primeiro momento, a partici-
pagdo politica como sendo um con-

vite para os psicologos virem dis- |

“cutir "questoes pohtmas gerais do
Paise as especificas da profissao.
Além de permanecer considerando
relevante esta contribuic¢ao, a atual
gestao vem amadurecendo bem re-
centemente outra mudanga guali-
tativa: a de criar e manter dialogo
com a populag¢do em geral sobre o
trabalho que a psicologia pode rea-
lizar.Abre-se, assim, o canal de co-
munica¢do para que se explicitem
quais sao as necessidades a serem
atendidas, pois o atendimento psi-
cologico é um direito de satde da
populagao''.
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Formacgao e politica

A dispensa de professores e su-
pervisores, realizada anualmente
pelas entidades mantenedoras das
faculdades particulares, deve ser
entendida em todo seu alcance e
nao apenas como simples ato de
abuso e explora¢do cometido por
comerciantes inescrupulosos acos-
tumados 4 impunidade. Esse ato é
mais um dos resultados de uma po-
litica de privatizacao do ensino su-
* perior que teve como objetivos
principais abrandar as pressoes po-
pulares sobre a-universidade e, s0-
bretudo, facilitar o controle politi-
co-ideolbgico de parte da popula-
¢ao.

Assim, por volta dos anos 80, as
escolas privadas lan¢gavam no mer-
cado profissionais eficientes, na
melhor das hipoteses, mas absolu-
tamente incapazes de refletir sobre
sua pratica social, historica e poli-
tica,pois,além de esquentar os ban-
cos escolares,nada tinham feito a
nao ser estudar o que tinha que ser
estudado para provas.

As consequéncais estendem-se
até os dias de hoje: ensino livresco,
tebrico; a teoria como coisa apren-
dida e ndao como produto da refle-
x40 sobre a pratica; conteudo re-
produtor, auséncia de postura ex-
ploratéria diante dos dados do sa-
ber; educacio abstrata, idealizada,
inexisténcia de projetos sociais, as
clinicas-escolas ndo prestam servi-
¢os a comunidade, mas esta é que
oferece suas almas para a realiza-

¢ao de '‘terapias breves'' de umas
poucas entrevistas.

O caleidoscopio, quando enfoca-
do diretamente sobre o ensino da
psicologia, também revela maze-
las que chegam até os dias de hoje:
classes lotadas, pratica com ratos,
estudo superficial de fisiologia (‘‘ja
que isto ndo tem interesse ao psico-
logo''), ensino compartimentado
em disciplinas formais, nao rela-
cionadas entre si, atendendo a de-
terminacoes do C.F.E. (temos que
ter em mente que a Psicologia em
si mesma ja € uma abstracio, pois
estuda o ser humano a partir de
componentes abstratos como per-
sonalidade, aprendizagem, efc...,
esquecendo-se de outras dimensoes
da realidade).

O resultado desta dupla abstra-
¢do €& um profissional ingénuo,
idealizador de sua especialidade, o
que explica a estreiteza de sua vi-
sao corporalivista.

Certamente abrem-se novos ca-
minhos. A ruptura entre o saber e «
realidade é contestada. A obedién-
cia que marcou a ‘‘geracao Al-5"
cede lugar a participagio politica.
O exercicio profissional vai pouco a
pouco sendo debatido entre os estu-
dantes e este & um debate politico
que implica uma revisao das for-
mas de trabalho do professor e da

postura do aluno e que leva ao reco- °

nhecimento e ao cormnbate das for-

¢as que oprimem durante todo o de-
senrolar do processo.

Dirceu R. Carvalho

CRP-06/ 0090-6

Anote

O CRP-06 nao se responsabiliza pela qualidade dos cursos e ati-
vidades que sdo anunciados aqui, onde ndo had a finalidade de fa-
zer propaganda de psicologos ou de instituicées.

N A Biblioteca Freudiana Brasilei-
ra realizard, em 28 e 29 de agosto
proximo, em Lorena, Curso de Psi-
canalise. O evento conta com o
apoio da Coordenacgdo do Curso de
Psicologia da Faculdade Salesiana
de Filosofia, Ciéncias e Letras de
Lorena, do CEPSI — Centro de Es-
tudos Psicologicos e da Prefeitura
Municipal daquela cidade. Maiores
informé¢.coes na sede da Delegacia
Regional do CRP-06 em Lorena ou
na secretaria do curso de Psicolo-
gia da Faculdade Salesiana.

a O Agora promovera em setem-
bro o curso Introducio aos Aspec-
tos Psicossomaticos, destinado a

- profissionais - da -area  de salde.

mental, e ‘‘work-shop’ abertos,
destinado a profissionais de psico-
logia. Informacbtes e inscrigdes:
Rua Ernest Marcus n° 5 — fone
(011) 256-8666, com Sueli ou Marta.
B Sera realizado em Havana, Cuba,
de 15 a 19 de fevereiro de 88, o 11
Encontro Latino-Americano de
Psicologia Marxista e Psicanilise-
intercimbio de experiéncias, prati-
cas e teorias. Os interessados em
obter maiores informacoes podem
enviar correspondéncia ou telefo-
nar para a secretaria do Encontro

— Rua Wanderley, 1386 — CEP
05011 — Sao Paulo — SP — fone
(011) 62-0140.

® A Sociedade Brasileira de Psico-
logia Analitica promovera, a partir
de setembro, palestra e conferen-
cias abertas ao publico e supervi-
soes abertas a profissionais da
area. Maiores informacoes a Rua
do Livramento, 133 — fone (011)
884-4180 — Sao Paulo.

u Curso de Especializacio em Te-
rapia Familiar. Destinado a psico-
logos e psiquiatras, com um mini-
mo de cinco anos de pratica em psi-
coterapia e com alguma experién-
cia na area de terapia familiar, te-

~ra inicio em 27 de agosto. Inscri- -

¢do, selecdo e matricula no préoprio
local do curso: Rua Caiubi, 636 —
Perdizes — CEP 05010 — Sao Paulo
— SP — fone (011) 65-5291.

® Seri realizado no Hotel Meri-
dien, em Salvador, Bahia, de 7a 10
de outubro de 87, o IV Encontro Na-
cional de Administradores e Psico-
logos e I Encontro Baiano de Re-
cursos Humanos. Informacoes e
inscrigdes: Av. Antonio Carlos Ma-
galhies, 846 — Itaigara — Bahia —
fones (071) 240-2599 e 258-5331.

: EM PORTUGUES
OBRAS COMPLETAS|3 VOLUMES
EDITORA NUEVA

24 VOL
EM PROMOGAC ED'TQRL:\N:ESI’\GO FACILITO EM 4 VEZES
EDIGAO 87 SEM ACRESCIMO |

EM ESPANHOL

30/06/87 — Os conselheiros Anto-
nio Carlos Simonian dos Santos,
Bronia Liebesny, Maralucia Aren-
que Ambrosio e Rosa Maria Lopes
Affonso, da Comissdo de Ktica, e
Aicil Franco, da Comissdo de Su-
pervisao, estiveram em reuniao,
na sede do CRP-06, com coordena-
dores, supervisores e representan-
tes de alunos para tratar de ques-
toes pertinentes as clinicas-escola.
Participaram ainda Ana Lucia C.
Matose Cristina Mileo, coordenado-
ra e fiscal da Comissao de Orienta-
¢éo e Fiscalizag¢ao respectivamen-
te.

8/6/87 — As conselheiras Frida
Zolty, Sonia Regina Jubelini e Mar-
gareth Martha Arilha, da Comissao
de Saude, estiveram em reunido
com psicologos que atendem como
credenciados em convénios, para
tratar de problemas que estes pro-
fissionais vém encontrando na
area.

9/7/87 — O CRP-06 e o Sindicato
dos Psicologos promoveram, no au-
ditério do Sindicato dos Jornalis-
tas, um debate com a categoria em
torno das propostas de iniciativa
popular de Saude e Hduca¢do na
Constituinte.

Delegacias

0F;

S. Jose do Rio Preto

Profissionais de Sao José do Rio
Preto estdo se reunindo todas as
sextas-feiras, as 16:00 horas, na se-
de da Delegacia Regional, para or-
ganizar o I Encontro de Psicologos
e Assistentes Sociais. O Encontro
visa, entre outras questoes, definir
melhor o campo de atuacao destes

- profissionais dentro da equipe mul-
tidisciplinar. A Comissao organiza-
dora do evento espera que os psico-
logos da regiao se manifestem e
participem!

Grande ABC

A Delegacia Regional do CRP-06
do Grande ABC pretende desenca-
dear, a partir do dia 26 de agosto,
uma série de eventos sobre o tema
‘‘Psicologia no Brasil — Realidade
e Perspectiva'’, com o objetivo de
comemorar o jubileu de prata de
regulamentacao da profissao no
Brasil. Neste dia, sera apresentado
também, as 20:00 horas, o video
‘‘Psicologo: 25 anos de Profissao''.

Representantes da Delegacia
acreditam que a regulamentacgao
‘‘nao implica o reconhecimento
real do psicologo e que o importan-
te € a mobilizagio. de todos neste
momento particularmente sensivel
da categoria e da realidade brasi-
leira’’.

Para tal, foi enviado um questio-
nario para os psicoélogos, com o
qual a Delegacia procurara cadas-
trar e confeccionar o perfil do pro-
fissional na regiao.

Paralelamente as programacoes dos
25 anos — e seguindo a linha que tem
pautado os trabalhos da atual gestao do
CRP-06 — a Delegacia realizou dia 20
de julho passado, em sua sede, um de-

bate sobre saude e educagio, temas que .

fazem parte das propostas encaminha-
das por este Conselho & Constituinte.

A delegacia de Santo André
(ABC) tem novo horario de atendi-
mento ao publico: das 15 as 20 ho-
ras.

Campo Grande

Os psicologos da regido de Cam-
po Grande, através da Delegacia
Regional e da APP-Associagéo
Profissional de Psicologos, em Ma-
to Grosso do Sul, estao desenvol-
vendo uma intensa programacio
em comemora¢io aos 25 anos de
reconhecimento da profissao.

As atividades nesse sentido ini-
ciaram-se em julho, quando foi rea-
lizada uma entrevista na TV Cida-
-de Branca (Globo); com duragio de

15 minutos. Na ocasido, 0s repre-
seniantes regionais da categoria ti-
veram a oportunidade de falar so-
bre o exereicio profissional e, prin-
cipalmente, sobre o significado das
comemoracoes dos 256 anos, nas
quais o CRP-06 esta depositando
tanto empenho.

Dando. prosseguimento as ativi- :

dades, foram proferidas palestras
aos alunos de Psicologia na Univer-
sidade local, onde, alem dos temas
ja levantados no programa de tele-
visao, falaram tambem sobre a im-
portincia da mobiliza¢do da cate-
goria no atual processo Constituin-
te e a sua forma de participagao,
através das emendas populares, es-
pecialmente as que o Conselho vem
apoiando. Outro ponto que mereceu
destague durante as palestras foi o
documento sobre supervisio nas
faculdades.

As comemoragoes do jubileu de
prata se estenderdo até o final do
ano. Fazem parte do calendario,
programacgoes mensais tanto para
0s profissionais quanto para a po-
pulacdao em geral, através de cur-
s0s, palestras, espa¢o em progra-
mas de televisdo e jornais.

Os eventos que acontecerio no
dia 27 de agosto pretendem abran-
ger os profissionais e os estudantes.
Serdo realizados concomitante-
mente 0 IV Encontro Estadual de
Preven¢do ao Uso de Entorpecsn-
tes, o II Encontro Estadual das
Primeiras-Damas e o I Seminario
Sulmatogrossense de Psicologia.

A decisio em se fazer uma pro-
gramac¢ao conjunta surgiu da ne-
cessidade pratica, ja que, segundo
os representantes regionais, as da-
tas coincidiam. Dos eventos cons-
tam duas palestras com represen-
tantes do Conselho, que enfocarao
aspectos historicos da-. formagao
profissional.

Bauru

A Comissao de Trabalho da Dele-
gacia de Bauru vem realizando to-
do terceiro sabado de cada més, as
9:00 horas, em sua sede, reuniao

| para levantar e encaminhar os pro-

blemas que a categoria enfrenta no
cotidiano de sua pratica.

Alguns assuntos ja foram abor-
dados em reunioes anteriores. En-
tre eles, Penitenciaria de Pirajui,
psicologos credenciados em conveé-
nios e Secretaria do Trabalho.

A Comissao convida a todos que
tenham interesse, para participar,
pois s6 assim se garantira o espago
e o fortalecimento da categoria na
regido.

RENATO — FONES (011) 255-5777 e 255-5090 — ramal 8396
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. Bo transcorrido entre a

‘Narciso e 0 rmto da mod ernidade

Olgaria Chaim Féres Matos

Fragmentos de
Metamorfose:
Cuidado Ma-
terno e Cuida-
do Psicotera-
péutico, de
Norberto

Abreu e Silva
Neto, do Insti-

tuto de Psicologia da Universidade
de Sdo Paulo, 1986, 136 paginas, é
um trabalho de Doutoramento. Co-
mo tal pertenceria ao more geome-
trico demonstrata, onde as refle-
xbes se encadeiam preferencial-
mente a partir da ‘‘ordem das ra-
zoes'' mais do que segundo a ‘‘or-
dem das matérias’, passando da
“‘ordem do mundo’’ para o ‘‘mundo
da ordem’'. Tal procedimento, ao
privilegiar o tempo logico na pes-
quisa, abre mao do tempo histori-
co, das vicissitudes, hesitagoes,
avangos,recuos,isto e,da liberdade.

Norberto Abreu e Silva Neto rea-
liza um trabalho essencial: sua dis-
sertacdo se apresenta antes de
mais nada como um Memorial. Me-
morial que é historia académica
mas que se constroi, corrige, meta-
morfoseia. E ponto significativo, o
Memorial é uma recordagao. Que
se pense em Blanchot: '‘De que é
que o escritor deve recordar-se?
De si mesmo, daquele que é quando
nao escreve, quando vive sua vida
cotidiana, quando € um ser vivente
e verdadeiro, ndo agonizante e sem
verdade''.

Este caminho ndo poderia ser li-
near ou dedutivo. Constitui o traba-
lho; errancias pessoais, convivios
intelectuais e sentimentais — hori-
zonte da experiéncia profissional.
.0 trabalho da, portanto, relevo es-.
pecial ao tempo. Razdo pela qual
ele se quer, voluntariamente, um
ensaio, um essai, uma tentativa de
aproximacgio das questoes aborda-
das. Nao se trata de tratado ou
compéndio. Seu sentido & multiplo,
nomade, inconcluso.

E esta a estrutura que Norberto
nos abre e a qual nos entrega para
suas reflexoes acerca da materni-
dade, ou melhor, do cuidado mater-
no. A tabulacao dos dados, a cons-
trugdo dos problemas, questiona- |
rios e interpretagoes irradiam sen-
tidos, ndo sio tomados como res-
postas de um sistema binario, de
onde a possibilidade do questiona-
mento de objeto escolhido e do mé-
todo aplicado: ‘‘no decorrer da pes-
quisa, observa Norberto, acabei
me detendo no exame do proprio
discurso da psicologia cientifica
moderna pois este foi indicado por
Oracy Nogueira (...) como agente
modelador das atitudes de pais
com relagdo a ‘boa’ educacgao de
criangas. Na medida em que o dis-
curso da psicologia sobre a crian¢a
e sua socializa¢édo oferecia as cren-
¢as norteadoras dos métodos mo-
dernos de cria¢ao de filhos, o foco
da pesquisa declocou-se: néo inte-
ressava mais o discurso das maes

Resenha

.explicar, mas._de-compreender .o

modulado pelo instrumento cienti-

fico mas o discurso sobre a mie e
seus modos de proceder na educa-
¢ao dos filhos, particularmente o
discurso apresentado na literatura
de orientag¢do psicanalitica’ (p.3).
O discurso da ciéncia é normatiza-
dor, explica o que é viver, viver
bem, o que é ser mae, boa mae.
Deste eixo, as preocupagoes de
Norberto apontam para outro, pré-
requisito e fundamen‘o para uma
abordagem ulterior da questdo: o
estar-no-mundo, o Dasein. Deste
ponto de vista, o sujeito logico an-
tes de se produzir como sujeito do
conhecimento € um ser-para-a-
morte. A morte como fato anti-uto-
pico por exceléncia faz com que a
figura materna seja a garantidora
do alimento e da prote¢ao, vencen-
do a ansiedade do medo primor-
dial. O sujeito logico se expde como
sujeito tanato-logico. Razao pela
qual, Norberto pode descartar o
cientificismo e tratar filosofica-
mente tais questdes, Nao tratou de

complexo sentimental conhecido
como ‘‘amor materno’’, fazendo
apelo aos mitos fundadores das es-
truturas do parentesco: de Narciso
a Psique, de Eros a Cuidado, trata-
se de estar atento a economia da
mente, 4 formagao do self, a indivi-
duagédo, ao conhecimento, ao auto-
conhecimento: ‘‘Quer vejamos as
trés alegorias (Cuidado, Narciso e

dipo) como variagoes em torno do
tema do conhecimento de si mesmo
ou como construgoes que traba-
lham a dramaturgia, mais e mais é
possivel aproximar os trés mitos''.

‘O tema do conhecimento de si
mesmo participa do nascimento da
filosofia, 0 momento originario da
razao ocidental, a especula¢ao dos
gregos sobre a origem e a natureza
do universo" (...) (p.115).

O conhecimento é um ato de nas-
cimento tanto quanto de morte. Es-
te entrelacamento se encontraria
ja no relato mitico sobre Narciso,
por exemplo. A esse respeito escre-
ve Norberto: ‘‘Conhecer-se a si
mesmo significava morte para
Narciso e disto ele ja sabia. (...) So-
bre Narciso pesava ainda outra
sentenc¢a igualmente grave que ird
leva-lo a loucura, ao conhecimento
de si e & morte. Ouvindo a prece de
uma ninfa rejeitada por Narciso, a

‘Na- visao -(de- Paula- Heimann), -

deusa Ramonte sentencia:

‘‘Que ele a0 mesmo tempo ame e
nio possa possuir o objeto de seu
amor’’ (p.116).

A contemplagio nas aguas e o es-
pelhamento figuram aquela sintese
desconsoladora.

Norberto mostra de que maneira
a psicanalise aglutina os fragmen-
tos de Narciso para a compreensio
do mito de Edipo, as diferentes for-
mas de amor e auto-conhecimento:
“‘Se Exdipo é a tragédia, o heroi-pro-
blema, as contradi¢des sublimadas
que o homem contemporineo bem
conhece, Narciso refere-se a meta-
morfose das aguas de um tempo
mitico mais arcaico, o da epopéia e
dos liricos em que o0 homem deve
conhecer-se a si mesmo na condi-
¢ao de mortal, de ser efémero, por-
que do resto decidem os deuses’
(p.119). O que interessa a Norberto
¢ a concepcao grega do amor. Nao
se trata do amor egocéntrico, mas
de um amor complexo pelo objeto:

embora Narciso objetivamente
ame a si proprio (sua imagem re-
fletida no lago), subjetivamente ele
ama outra pessoa. Culpado por ter
rejeitado Eco, chorara por um ob-
jeto inacessivel (perdido) e sucum-
bira a uma depressao suicida. A es-
sa interpretacao, Paula Heimann
acrescenta uma observacao relati-
va ao fato de Narciso olhar na agua
e contemplar seu reflexo, trata-lo
como um objeto” (p.120). i
Norberto salienta nas observa-
¢oes daquela psicanalista, o fato de
Narciso ser filho de uma naiade, di-
vindade das dguas. Neste sentido,
existe um objeto de amor residindo
no interior do préprio sujeito: ‘o si
mesmo, nota Norberto, &€ um objeto
de amor fantasiado pelo incons-
ciente. Mas esse objeto é a naiade,
sua mae, o objeto bom primitivo a
residir dentro do sujeito’’ (p.121). O
amor materno é a possibilidade de
um amor sem agressio, de prote-
¢ao e acolhimento: ‘““Winnicott, ob-
serva Norberto, define o amor ma-
terno como uma for¢a primitiva
em que se conjugam o instinto de
posse, o apetite e mesmo elementos
de contrariedade em situagoes
marcadas pelo animo exaltado.
Embora saliente ser natural que a
mae perca a paciéncia quando as

crian¢as sido egoistas e exigentes,
Winnicott aponta que no amor ma-
terno ha também generosidade,
energia e humildade, sentimentos
que entendi se manifestarem atra-
vés da docilidade, moderagao cons-
tantes da mae no atender a crianga
nos termos descritos pela definigao
de cuidado materno da enciclopeé-
dia acima referida' (p.178).

A maternidade se constroi neste
trabalho como um feixe de rela-
coes, como um ‘‘passo
existencial''. De onde a conjun¢ao
entre ‘‘cuidado materno'' e ‘‘cuida-
do terapéutico': ‘‘ao afirmar a
madie (objeto bom primitivo) como
fundamento da hospitalidade, das
relagoes interpessoais e do carater,
Melanie Klein permite que se pense
o0 cuidado materno como modelo da
relacdo psicolerapéutica, ou seja,
da ‘boa’ relacao’’ (p.122).

“‘Se 0 Cuidado é visto como uma
atitude requerida pela psicanalise
(...) como condigao para o trata-
mento do sujeito através da psiqué
(...) sdo as primeiras consciencias
da necessidade de cuidados que
reaparecerao na transferéncia e no
processo de cura'' (p.126). .

Tal como a figura materna, o cui-
dado terapéutico se manifesta co-
mo o representante da realidade
externa facultando o discernimento
da crian¢a como um Sser separado,
marcando a diferenc¢a entre fato e
fantasma. Assim, do-estado fusio-
nal do bebé com a mae, no qual do-
mina o principio do prazer, ja se
inscreve a saida deste momento
“hedonista’’, saida esta que fara
ressurgir o cuidado materno como
principio de realidade, fonte da in-
dividuac¢ao e da autonomia do su-
jeito. E assim que Norberto sinteti-
za . -abre novos espacos.para a
questdo: ‘‘0 caminho percorrido
reenvia o exame da questdo da psi-
coterapia para o quadro da antro-
pologia social de Marcel Mauss,
pois, se através do cuidado mater-
no o self se instala progressivamen-
te na pele e no corpo, e por meio do
cuidado psicoterapéutico é& este
mesmo self que & objeto de revela-
¢do (ou reconstrug¢do), como nao
ver ai duas manifestacoes de um
mesmo fato social: o ideal do co-
nhecimento de si mesmo como rea-
lizador do ‘divino milagre' da sinte-
se do subjetivo e do objetivo na uni-
dade, ou simplesmente, a pratica
de Mythos (palavras que falam do
real) consoladores’ (p.126).

E por Gltimo, se as pesquisas pro-
priamente ditas ndo ocupam o de-
senvolvimento do trabalho de Nor-
berto, mas sdo apresentadas na
forma de anexos, isto nao significa
gue nio sejam centrais. Flas se
presentificam ao longo do trabalho
como uma ‘‘atmosfera’’, que pro-
move este atraente trabalho.

Olgdria Chaim Féres Matos é pro-
fessora de Filosofia Politica na
USP, autora de ROUSS€au: uma ar-
queologla da desigualdade (MG
Editores) e Paris, 1968: barricadas
do desejo (Brasiliense).

Hospital-dia, sem “oficializacao”

Inaugurado dia 12 de margo ultimo, o
Centro de Atenc¢ido Psicossocial ‘‘Prof.
Luiz da Rocha Cerqueira' comegou a
funcionar dia 29 de junho passado, ape-
sar de ainda nao contar com alguns téec-
nicos, pessoal de apoio e equipamentos.
Tals fatos — o tempo relativamente lon-
inauguracao e o
inicio de atendimento, assim como &4 in-
fra-estrutura insuficiente — se devem i
morosidade das autoridades competen-
tes no trato com u questao da oﬁuallzd.-

¢do da entidade.

" nadores do Céntro'{'68-outros dois'sao o !

Considerado como o primeiro hospi-
tal-dia da rede publica, jA que as expe-
riéncias anteriores estiveram vincula-
das a universidades e hospitais de ser-
vidores publicos, o Centro surgiu no
mesmo momento em que acontecia a
descentraliza¢ao dos servigos da Coor-
denadoria de Saude Mental da Secreta-
ria de Estado da Saade. Tal descentrali-
zagido originou os ERSAS — Escritorios
Regionais de S8aude, sendo o ERSAT, da
Regiao Central, um dos trés co-patroci-

Departamento de Psiquiatria da Escola
Paulista de Medicina e o Departamento
de Medicina Preventiva da USP).

Segundo integrantes da equipe técni-
ca, o CAP “'Prof. Luiz da Rocha Cer-
queira’’ fol criado em fung¢édo da neces-
sidade de se ter “‘um filtro de atendi-
mento entre o hospital e a comunidade
com vistas a construgdo de uma rede de
prestacio de servicos preferencialmen-
te comunitaria’. Ele seria, assim, uma
! estrutura. Jnte:.med.lérla entre a hosp1
sy — G

taliza¢ao integral e o cuidado ambula-
torial tradicional, ja que visa basica-
mente atender a pessoas com graus
mais profundos de sofrimento psiquico,
como, por exemplo, psicoticos.

Atualmente o CAP esta funcionando
de um modo “‘timido’’, como faz ques-
tao de enfatizar o psiquiatra Jairo Gold-
berg, um dos membros do corpo técni-
co. Espera-se que com sua efetiva ofi-
cializacdo a demanda de 30 pacientes
atendidos dlariameme seja alcangada.

Fan i Wi e
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A psicoterapia

O editorial, A
ética profis-
sional no tra-
balho com
paciente de
AIDS (Jor-
nal do CRP-
06, n’ 48), es-
ta sendo mo-
tivo de diferentes posiciona-
mentos de colegas que nos en-
viaram as suas opinides. Nesla
edicao, estamos divulgando o
relato de uma psicoluga que, ao
tratar de um paciente aidético,
sentiu a necessidade de discutir
os seus procedimentos com a
Comissdo de Etica do CRP-06.
Uma segunda manifestacdo de
outra psicologu esta sendo vei-
culuda também mnesta pagina.
Estas sdo as duas primeiras e,
nas proximas edigbes, conti-
nuaremos publicando as de-
mais, abrindo e mantendo vivo
wm debate sobre este tema
atual e controvertido.

Palavra Aberta

is (& assim que o chamarei)
procurou-me para resolver
problemas de ordem pessoal,
familiar e profissional. Retor-
nando das férias que se segui-
ram ao primeiro ano de tera-
pia, ele me informou que, du-

. ranle as mesmas, realizara
exames comprovadores de que era

“portador' do virus da Aids. Nao se
tratava ainda de Aids-doencga.

Verifiquei que estava me defrontan-
do, pela primeira vez, com um caso cli-
nico que tinha caracteristicas inusita-
das e, por que nao dizer, angustiantes,
visto que intui as dificuldades que pode-
ria enfrentar, pois é notorio que existe
uma grande falla de informacgoes con-
cretas com relagio a doenga, como

também é intenso o medo e fortes os
.preconceitos que envolvem a mesma.

A partir deste acontecimento, procu-
rei me conscientizar com relagao aos
meus proprios sentimentos frente a si-
tuacdo. Tratei de me informar com al-
guns profissionais, tanto da drea médi-
ca como também de psicologia, sobre o
assunto. Verifiquei que 0s mesmos se
encontravam também na mesma situa-
¢ao que eu, isto ¢, carentes de informa-
¢oes mais consistentes.

Nesta nova etapa de terapia, observei
que, apesar de sentir medo, Xis nao
procurava o médico gue o assistia, ain-
da que ele apresentasse infec¢oes em
diversas regioes do corpo, como ouvi-
dos e dentes, por exemplo. Cada vez
que isto acontecia, eu procurava mos-
trar a Xis minhas limitagoes decorren-
tes de eu ser psicbloga e nido médica.
Procurava por isto estimula-lo a buscar
informacoes consistentes do seu estado
clinico com o seu medico.

Ha alguns meses atras, Xis comuni-

Com medo da mnrte e da rejem:ao. (

de um aidético.

cou-me que deveria ser submetido a
uma pequena cirurgia (cordas vocais).
Novamente seus medos aumentaram,
pois temia de um modo geral a cirurgia
em si, bem como as futuras complica-
¢oes. Informei a Xis a possibilidade dos
riscos que estaria correndo, submeten-
do-se a essa cirurgia. Coloquei-me a
sua disposi¢do, uma vez que solicilou a
minha preseng¢a junto dele, quando fos-
se falar com o cirurgiao, pois sentia-se
assim mais seguro. Antes disso, iria co-
municar ao seu médico sobre a cirurgia
a que se submeteria.

Procurei o CRP-06, mais especifica-
‘mente a Comissido de Etica, pois estava
enfrentando uma situagao delicada que
demandava verificar a condula mais
correta, ja que havia um envolvimento
de outros profissionais. Recebi apoio e
orientagdo necessaria que precisava
para dar continuidade ao trabalho psi-
coterdpico, alertando Xis acerca dos
riscos que ele estaria correndo se nao
informasse ao seu medico e ao cirur-
gido sobre a contaminacio.

Agéncia Folhas/Eliana Assumpgaoc

= i ik e
rio, 22 anos, cujo parceiro morreu de AIDS.
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“Ndo seremos juizes ou

enho por este meio expres-
sar, através do meu, 0 es-
panto de muitos colegas
nossos diante do editorial
A ética profissional no tra-
balho c¢om _paciente de
Aids, assinado por colegas
que, desde 0s bancos esco-
lares, tém mereeido nosso reconhe-
cimento, e cuja posi¢io s6 podemos
atribuir a um equivoco, ja gue
acompanhamos a seriedade do
CRP-06, desde 1975, e especialmen-
te desde 1979.

O citado editorial trata de orien-
tar os psicologos da nossa regido
sobre a conduta profissional ade-
quada frente aos casos de Aids, em
que se verifique uma conduta
agressiva ou de retaliacio em rela-
¢ao i sociedade. O editorial parte
dos casos em que a Aids ndo é uma
fantasia, mas uma realidade ates-
tada por médicos. A denincia a au-
toridades de saneamento &, em pri-
meira mio, um dever da autorida-
de que atesta isso, o médico. Nos,
psicologos, nao atestamos Aids ou
qualquer outra similar. Lidamos

com ela como um virtual, como ou-
tros de que se ocupe a fantasia do
cliente. Denunciaremos fantasias?
Quem atesta o real que o denuncie.
Se se trata de um perigo para a
sociedade, sera maior do que ou-
‘tros como pode ser’a atuac¢io’ (no
sentido psicanalitico do termo) do
cliente? Podemos prevenir os efei-
tos da atuacdo dos perversos, de
mortes e espancamentos, de vio-
léencias veladas ou nao, de trans-
missores de doencgas ete.? Nao. Po-
demos é prevenir as atuacgodes. E o
campo de nossa possibilidade, lon-
ge de qualquer denuncia a outra au-
toridade — o que alias nos autoriza
— € o proprio trabalho clinico.
Enquanto supervisora credencia-
da por este CRP, tenho acompa-
nhado iniumeros casos em que a
prevencao de tais atuagoes — e nao
especifica ou exclusivamente no
caso de Aids — se faz possivel.
Também € uma questao ética o li-
mite de nossa atuacdo. E também
ética a assung¢do do cliente. O pro-
prio Codigo de Etica nos desobriga
de assumir casos em que Nnossos li-

mites sejam atingidos. Mais do que
desobriga: proibe.

Os colegas, que pensam denun-
ciar casos de Aids, tém esta condu-
ta contaminada por uma atuagio
também: saem como cruzados da
saOde, em disfarce de um ‘panico
pessoal resultante de um bem na-
cionalizado preconceito contra as
vitimas da Aids. E medo de conla-
gio?

Contagio fantasiado, e tanto mais
poderoso quanto menos da realida-
de do que da fantasia. Nao se trata
de o psicologo proteger a sociedade
da agao predatoria do aidético de-
sesperado, nem de proteger-se do
contagio da doenca, mas de prote-
ger-se do terrivel misterioso que se
avizinha: o famoso recalcado que
retorna como um fantasma aterro-
rizante. Policia para o cliente ou di-
va para o terapeuta?

Nao somos juizes da conduta de
nossos clientes. Estes colocam em
nos sua confianca para que lhes
possibilitemos a grande viagem em
busca do Oulro perdido-recalcado.
Nosso lugar é o de intérpretes de

O meédico que assistia Xis, porém,
nao concordou com a minha orientagio,
opondo-se que o paciente informasse ao
cirurgiao de que era portador do virus.
A alegacao do meédico era de que, se Xis
agisse assim, sofreria discriminacao
por parte do cirurgido, que com certeza
suspenderia a cirurgia. Perplexa com o
que me foi relatado por Xis, entrei em
contato com o médico — apoés receber
para isto a autorizagao de Xis — e ele
confirmou a sua oposi¢do de que o0 meu
cliente informasse ao cirurgiao da sua
condig¢ao.

Nao pude deixar de reconhecer que
estava enfrentando uma situagiao mais

“complexa ainda que a sugerida no ini-

cio deste relato. Seria preciso verificar
com Xis como ele havia ficado diante
das duas posi¢oes (a minha e a do médi-
co). O medico estaria dentro das expec-
tativas de Xis, ou seja, estaria propi-
ciando gratificagbes (negando os ris-
cos) e isto estaria dentro das necessida-
des de Xis. Enquanto eu estaria mos-
trando um lado desagradavel, onde en-
trariam os medos e insegurangas dele.

Voltei ao Conselho Regional de Psico-
logia, onde discutimos o ocorrido, para
verificar o que seria mais adequado no
momento. O Conselho optou por consul-
tar um meédico especialista na area, o
qual informou que uma pessoa na situa-
¢do do meu cliente, se fosse operado,
correria riscos de adquirir infecgio.
Quanto ao cirurgido, estaria isento de
riscos neste tipo de cirurgia. O médico
consultado considerou necessiario, no
caso, verificar se uma afecgao nas cor-
das vocais jA ndo seria um sinal da
Aids-doenca.

De posse destes dados obtidos junto a
Comissao de Etica do CRP, considerei
necessario transmiti-los para o meu
cliente e aconselha-lo a retornar ao me-
dico (otorrinolaringologista) que o ha-
via encaminhado a cirurgia, informan-
do-0 da sua condigao,para que este me-
dico revisse o diagnostico,

O caso relatado ainda esta em :_mda-
mento. Este relato foi uma tentativa de
passar informag¢ao para os colegas so-
bre as dificuldades que podemos encon-
trar quando nos deparamos com qua-
dros clinicos desse género, que trazem
no seu bojo um grande envolvimento
emocional dos participantes.

M. A. Barroso, CRP-06/4247.

tiras’

suas metaforas, e nio de juizes Je
suas escolhas ou de vigias de suas
prisoes, sanatorios e
*‘isolamentos’’

Entender as promessas deles de
d.gl essdo e relaliagio como peri gos
ao social é fecharmnossa-beca-a in-
terpretac¢ao que esvaziaria tal peri-
go real ao remeté-lo a outra or-
dem: a da destrui¢io do sujeilo em
si, sujeilo ético aqui entendido.
Nossos clientes nao destroem o
mundo. Vém a nos porque buscam
formas desses sistemas dominan-
tes nao os destruirem. E nao se tra-
ta de uma destruicao fisica. Vem
buscar o que o sistema nao lhes da:
a ética do sujeito.

Se nao estamos preparados para
isto, & hora de suspender os atendi-
mentos, e nio de ameagar clientes
com promessas de denuncia. Se
nio podemos ser clinicos, néo sere-
mos juizes ou ‘‘tiras’

Se temos medo, busquemos su-
pervisoes e um bom psicanalista.

Analacia Cavani Jorge, CRP-06/
] 01869-9.

g
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PROPOSTA |
ANUIDADE DO PSICOLOGO
2.00 MVR = Cz$ 2.687,00

-2
(VALOR DO MVR = Cz$ 1.343.67) PESSOAL 27.685.460 | 50.6
AGAO 15.071.920 | 27.7.
ANUIDADE DOS MANUTENGAO 8.078.300 | 14.9 ;

PSICOLOGOS 40.885.880 | 75.0 . :

OUTRAS TAXAS 3585900 | 66 AR e ERAL

POUPANGA 10.030.:000 | 184 MICROFILMAGEM 2.020.835 | 3.8 >

TOTAL 54,501.780 | 100.0 TOTAL 54.501.780 | 100.0 ‘ . ‘

A == | | ORDINARIA
Nota: Nesta proposta, estado incluidos todos os projetos.

L rbioes | DIA: 21 de Setembro de 1987

e 1% de divulgagao em TV.

1.95 MVR = Cz$ 2.620,00
- LOCAL: Sede do CRP-06 ol
PESSOAL 27.685.460 | 522
= ——— Av. Brigadeiro Faria Lima n” 1.084
39.588.080 | 74.8 e :
Zzlfﬁil_soficsns 3585900 | 6.7 MASHEEAD Sk s - 1 0 ¥ an d a r =

POUPANGA 9.800.000 | 185 VO LN A1 (e A Y 1
TOTAL 52.073.980 | 100.0 *MICROFILMAGEM 500.000 1.0 HO RA R I O T ‘
TOTAL 52.973.980 | 100.0 ' 1 9:30 hS_ (1 _a COﬂVOC&QaO) : N
% B de b i ~ -
Nota: Nesta proposta, estdo cortados 70% dgup;:j:o :e :;rpoaftlrllr::;l:r: 20:00 h S. (2.3 CO nVOCG.Q aO) i %

A Gestéo “Palavra Aberta” convoca todos os psicolo-
gos da 62 Regido para sua Assembléia Geral Ordinaria,
na qual, como de praxe, serdo discutidas e votadas as

PROPOSTA Il

ANUIDADE DO PSICOLOGO
1.85 MVR = Cz$ 2.486,40

ebbedide i & o

(VALOR DO MVR = Cz$ 1.343,67) propostas de anuidade, e outras taxas, para o exercicio
PESSOAL 27.429860 | 545 de 1988. ot S £
: = Para subsidiar a participagcao de nossos colegas nare- =
ANUDADEDOS - | ‘36088480 | 742 AG2 i i ferida Assembléia, estamos publicando, nesta edigdo, = .
- MANUTENGAO SRR e nossas metas para 1988, acompanhadas de um resumo
OUTRAS TAXAS, 3585900 [ 7.2 : da projecao orgamentana
POUPANGA 9.300.000 | 1856 Sparng: o - A presenca dos psicologos desta Regional, neste
evento, é bastante importante, no sentido de respaldar
TOTAL 874, TOTAL 49.874.380 | 100.0 . = - =
bl B e el 0s rumos que os Conselheiros da atual Gestdo tém dado
Aquisican de bens palrimoniais. ao CRP, e dos que estdo sendo propostos para o proximo
ano. : 5
Nota: Nesta proposta foram cortados: 1. O projeto de microfilmagem (total); Aguardamos, € ndo SO convocamos, a presenca e par-
2. Seguro em grupo e cursos de reciclagem para funcionarios (total); : ticipagao de nossa categoria em nossa Assembléia Ge-
3. A produgéo de um video (total), 4. Espago na TV (total); ral Ordinaria.
5. 50% dos encontros de plenarias; 6. 15% de ativo fixo. : ! UEEE el iRt Até la. Gestao Palavra Aberta



tes de apresentarmos as metas para

1988, retomaremos brevemente as metas

e 1987, acompanhadas de uma avalia-

a0 até este momento (julho/87).

Em nossa ultima Assembléia Geral Or-
inaria, que ocorreu no periodo de mu-
danca de-gestdo, propusemos além da
consolidagao e aperfeigoamento de pro-
jetos ja iniciados, outros como por exemplo: a mu-
danga da Sede, a criagdo da Comissédo Técnico-
Cientifica, a realizagdo de uma pesquisa para de-
terminar expectativas com relagdo ao trabalho do
CRP, a elaboragado de um Cadastro de Psicélogos
por area de atuagao, a realizagdo de um Congres-
50, a implantagdo de uma nova politica de cargos
e salarios, a aquisi¢gdo de um PABX e de um micro-
computador, a contratagdo de novos funcionéa-
rios. Em fungdo disto e da situagao financeira do
pais — estavamos na vigéncia do Plano Cruzado |
— a Assembléia discutiu e aprovou o indice de
1.95 MVR (Maior Valor de Referéncia) para as anui-
dades dos psicologos. :

Doze dias apds a Assembléia, a nova Gestdo to-
mou posse e comegou a trabalhar na diregdo das
metas propostas.

J4 no inicio deste ano, em reunido Plenaria Ge-
ral, & qual comparecem todos os Conselheiros,
efetivos e suplentes, e todos os Delegados e Dele-
gados-Adjuntos, foram definidos dois temas prio-
ritarios para nortear as agdes do CRP:

— Constituinte; :

— Comemoragdo dos 25 anos de Profissdo.

Com isto, além dos trabalhos habituais de cada
Comissdo, que continuam sendo realizados, dois
grupos se formaram para viabilizar estes dois pro-
jetos. :

l Nés, Conselheiros, em nossas discussdes, nas
reunides plenarias semanais, vimos acompanhan-
do a elaboragdo e execugdo dos compromissos
assumidos, pari passu, com a situagao orgamen-
taria do'CRP-06. Assim é que algumas modifica-
¢des, que passaremos a expor, tém sido feitas
tanto em fungao da reavaliagdo de alguns traba-
lhos, quanto em fungdo das possibilidades finan-
ceiras do Conselho.

— Mudanca da Sede: no momento estamos em
processo de Concorréncia Publica para a venda
do imével da Sede, apds ter sido feitauma avalia-

do oficial necessaria para tal. Muitos locais ja

oram visitados por funcionarios e conselheiros,
na procura de uma sede dentro dos moldes apro-
vados pela Assembléia. Este processo tem se da-

' do de forma um tanto lenta em fungdo da necessi-
dade de precaugao frente a um projeto desse por-
te, num momento em que se atravessa uma crise
no mercado imobilidrio que, sem duvida, é do co-
nhecimento de todos.

— Pesquisa de expectativas e o Cadastro de
Psicdlogos por area de atuagdo: foram metas
que ndo chegaram a ser elaboradas em fungdo de
os Conselheiros estarem envolvidos em outros
trabalhos do CRP e o microcomputador estar sen-
do utilizado em outros programas prioritarios. Po-
rém,continuam em pauta e, assim que for possi-
vel, serdo encaminhados.

- — Congresso: este foi um projeto cortado em

fungdo do alto custo e de uma reavaliagdo de me-

tas. Parte dessa verba foi destinada para a elabo-
ra%ao de um video a ser langado na Semana do

L-Psicélogo, como parte da comemoragédo dos 25

-

CRP=s
As Metas de 1987

anos da Profissdo. :

— Comissdo Técnico-Cientifica: esta Comissao
foi criada e chegou a elaborar suas metas, porém
seus trabalhos foram interrompidos em fungéo de
3 de seus 4 membros terem solicitado licenga
dos trabalhos do Conselho. Embora a Comissao,
enquanto tal, ndo tenha se viabilizado, sua meta
de informar a populagao sobre o que & o trabalho
do Psicélogo foi garantida pelo Grupo responsa-
vel pela Comemoracgao dos 25 anos de Profissao,
através do projeto do video.

.-— Implantagdo de uma nova Politica de cargos
e salarios e contratagdo.de novos funcionarios:
dois projetos cumpridos e com os quais tentamos
melhorar o atendimento prestado aos psicologos,
tanto na Sede quanto nas Delegacias. No momen-
to, estamos iniciando a implanta%éo de um pro-
grama de Avaliagdo de Desempenho.

— Aquisi¢do de um PABX e de um microcompu-
tador: o PABX serd comprado somente quando
da mudanga da sede. O novo microcomputador foi
adquirido e ja esta funcionando em_conjunto com
0 micro que ja havia no CRP.

Com relagédo ac aspectoadministrativo doCRP,
temos feito muitos esforgos no sentido de termos
informagdes mais precisas com relagdo a situa-
gao dos psicologos perante o CRP. Assim sendo,
trés setores (Operagdes, Centro de Processamen-
to de Dados e Contabilidade) tém sido extrema-
mente exigidos em termos de eficiéncia e efica-
cia. Tambem neste sentido, este més, estamos ex-
pedindo guias de cobranga aos psicélogos que se
encontram em débito com o CRP, a fim de regula-
rizar sua situagdo perante,a Tesouraria deste Or-
gdo, assim como regularizar o cadastro do Conse-
Iho.

A Comisséo de Orientagéo e Fiscalizagao, alem
de seus trabalhos de rotina, iniciou este ano um
trabalho com os psicélogos que atuam em Postos
de Saude. -

A Comissdo de Etica, a Comissdo de Orienta-
a0 e Fiscalizagdo e a Comissdo de Supervisdo
iniciaram um trabalho com relagao a Clinica-Esco-
la, juntamente com representantes de coordena-

“dores, supervisores e estagiarios das Clinicas de

varias faculdades.

A Comissao de Educacgao e Ensino esta prepa-
rando um Encontro de Psicélogos que atuam nes-
sa area.

A Comissdo de Salde desenvolveu trabalhos
com relagdo a AIDS, Psicologos Credenciados em
Convénios de Saude, e esta encaminhando a pu-
blicagdo relativa ao Seminario “Mulher e Saude
Mental".

O Grupo de Constituinte tem realizado encon- |
tros e promovido discussdes sobre os projetos po-
pulares para a Constituinte.

Mas talvez seja na Comissdo de Divulgagao que !
tenhamos feito as maiores mudangas. Ja no final
da outra gestdo,os Conselheiros, em suas discus-
sdes sobre a Fiscalizagdo do exercicio profissio-
nal, perceberam que teria que haver uma mudanga
de perspectiva, ou seja, o CRP deveria ter fiscais
sim, porém deveria realizar um projeto de divulga—]

do do trabalho do psicélogo junto a populagao.
om isto,poderiamos ampliar o mercado de traba-
lho, na medida em que o trabalho deste profissio-
nal estaria sendo mais divulgado. Claro, também:
a populacgdo teria condigdes de, ela mesma, fisca-|
lizar os servigos que lhe sdo prestados, nessa.

S

area. E esta tem sido uma solicitagdo bastante
Eeita pelos psicdlogos nos seus contatos com o
RP.

Foi nesta perspectiva que partimos para a ela-
boragdo de um video como uma das comemora-
¢Oes dos 25 anos de Profissdo. E ainda sob este
enfoque que contratamos uma Assessora de Im-

prensa, por dois meses, que devera abrir espagos '

para o CRP/Psicologos junto & Imprensa Escrita,
Falada e Televisada.

Estamos também reorientando a produgado do !
Jornal do CRP, que agora passa a ser bimestral.

CRP=s

Além disto, contratamos Roberto Yutaka para-As-
sessoria da Comissdo de Divulgagao, profissional
este com reconhecimento nos érgaos de impren-
sa e de Psicologia.

As Delegacias do CRP tém desenvolvido traba-
Ihos, os quais tém sido divulgados neste Jornal.

Talvez, ou com certeza, outras realizagdes e dis-

. cussoes tenham sido deixadas de lado. Mas, para

0 Nosso propésit'c), cremos que esta breve presta-
Gao de contas da uma idéia do que tem sido feito
este ano.

1988: As propostas de Metas

Passemos entdo ao que estaremos propondo
para 1988 em nossa Assembléia Geral Ordinaria..
Além da continuidade do que j4 vem sendo de-
senvolvido, propomos: |

EM TERMOS ADMINISTRATIVOS

— Microfilmagem dos prontuarios dos psicolo-
gos — para garantir a preservagao da documenta-
Gdo, reduzindo riscos de extravio, além de racio-
nalizar o espago fisico do CRP. : :

— A contratagado de novos funcionarios — para
agilizar e melhorar a qualidade dos servigos pres:
tados pelo CRP aos psicélogos. (Auxiliares Admi-
nistrativos, Fiscais, Telefonistas). i

— A continuidade do Programa de Avaliagdo de
Desempenho e a Descrigdo de Cargos. . ‘

— A implantagdo de um Plano Geral de benefi-
cios aos funcionarios do CRP-06.

EM TERMOS POLITICOS

PROJETO |

— Elaboragdo de um video — para que possé-

mos continuar o trabalho na linha da divulgagao

da profissdo a populagio.
— Espago na TV — vinhetas do video com o
mesmo objetivo anterior

— Contratagdo de um Assessor de Imprensa —
para abrir os espagos junto & Imprensa Escrita,
Falada e Televisada.

PROJETO Il

— Congresso dos Psicologos da 62 Regido —
para discussdo do trabalho do psicdlogo, subsi-
diando também possiveis alteragdes na Legisla-
¢do que regulamenta a Profissdo e os Conselhos.
A produgido deste Congresso devera ser financia-
da por patrocinadores.

— Contratagdo de uma Assessoria de Eventos.
PROJETO 1l

— Cadastro de Psicélogos por area de atuaqéo.

— Andlise dos dados do Projeto | da Pesquisa
do CFP, referente ao CRP-06. -

— Contratagdo de uma Pesquisadora.

EM TERMOS PATRIMONIAIS i

— Mudanga da Sede — caso ndo se viabilize'es-
te Projeto em 1987. ; i

— Mudanga da Delegacia de Lorena i

— Compra de um PABX — caso ndo se viabilize
este ano. : 4

— Compra de uma TV e de um video cassete —

para que possamas realizarreunides na Sede,para
discussdes dos videos.

Sendo estas as nossas propostas para 1988, fa-
¢amaos um pequeno preambulo para pensarmos
na viabilizagao economica destes projetos.

Em termos financeiros, tem sido bastante dificil
gerenciar o CRP-06 em fungdo de toda a instabili-
dade econdmica deste Pais. O Plano Cruzado ll, o
final do Plano Cruzado, o Plano Bresser, todos ti-
veram, obviamente, suas repercussdes no nNosso
orgamento. Podemos dizer que o orgamento de
1987 esta equilibrado tanto em fungio de cortes
que fizemos em algumas despesas, contengao de
outras, quanto em fungdo de ter havido um au-
mento na anuidade deste ano (1.26 MVR »1.95
MVR). Porém, o acompanhamento das contas é
constante, pois o discurso oficial do Governo se
contradiz na pratica. Nossa receita deste ano,
1987, foi prevista na Assembléia dé 1986, ainda na
vigéncia do congelamento, enquanto a despesa
gsté ocorrendo neste periodo de inflagdo acentua-

a. i

Claro é que, com toda esta imprevisibilidade,
preparar o orgamento para 1988, em julho de 1987,
conta com muitos fatores imponderaveis. Porém,
nossa Legislagdo prevé para este momento a ela-
boragdo do mesmo. e

Estamos, entdo, projetando até o final do ano
um indice de inflagdo em torno de 50%, e no de-
correr de 1988 em torno de 100%. Isto para calcu-
larmos as despesas.

As receitas estdo vinculadas ao MVR (Maior Va-
lor de Referéncia) que, por sua vez,esta vinculado
ao Salario Minimo. Em fungao de toda a discus-
sdo que o Governo vem fazendo em torno do Sala-
rio Minimo, estamos projetando o valor nominal
do MVR, no final do ano, que regulara a anuidade
de 1988, em Cz$ 1.344,00. Nesta quantia esta em-
butida uma inflagao de 40% sobre o valor atual do
M.V.R. :

O orgamento deve sempre equilibrar receita e
despesa. Estamos apresentando trés propostas
de anuidade para 1988, sendo que cada uma con-
temnla os projetos possiveis para que se mante-
nha o equilibrio receita/despesa, dentro das previ-
sdes possiveis de serem feitas no atual panorama
econdmico deste Pais.

Em tempo, esclarecemos que todas as propos-
tas garantem a infra-estrutura e os trabalhos aos
quais se destina o CRP. Passemos entao aos
numeros: (na pagina seguinte):




