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Cadernos Tematicos do CRP SP

Desde 2007, o Conselho Regional de Psicologia de Sao Paulo inclui, entre as
acOes permanentes da gestdo, a publicacdo da série Cadernos Temdticos do
CRP SP, visando registrar e divulgar os debates realizados no Conselho em
diversos campos de atuacdo da Psicologia.

Essa iniciativa atende a varios objetivos. O primeiro deles é concretizar
um dos principios que orientam as acdes do CRP SP, o de produzir referéncias
para o exercicio profissional de psicélogas/os; o segundo € o de identificar
areas que merecam atencdo prioritaria, em funcdo de seu reconhecimento
social ou da necessidade de sua consolidacdo; o terceiro é o de, efetivamente,
ser um espaco para que a categoria apresente suas posicdes e questiona-
mentos acerca da atuacdo profissional, garantindo, assim, a construcdo co-
letiva de um projeto para a Psicologia que expresse a sua importancia como
ciéncia e como profissdo.

Esses trés objetivos articulam-se nos Cadernos Temdticos de maneira
a apresentar resultados de diferentes iniciativas realizadas pelo CRP SP, que
contaram com a experiéncia de pesquisadoras/es e especialistas da Psicolo-
gia para debater sobre assuntos ou tematicas variados na area. Reafirmamos
o debate permanente como principio fundamental do processo de democrati-
zacdo, seja para consolidar diretrizes, seja para delinear ainda mais os cami-
nhos a serem trilhados no enfrentamento dos inUmeros desafios presentes
em nossa realidade, sempre compreendendo a constituicdo da singularidade
humana como um fenémeno complexo, multideterminado e historicamente
produzido. A publicacdo dos Cadernos Temdticos é, nesse sentido, um convite
a continuidade dos debates. Sua distribuicdo é dirigida a psicélogas/os, bem
como aos diretamente envolvidos com cada tematica, criando uma oportuni-
dade para a proficua discussdo, em diferentes lugares e de diversas maneiras,
sobre a pratica profissional da Psicologia.

Este é 0 38° Caderno da série. Seu tema é: Cristaliza¢do, patologizacdo
e criminaliza¢do da vida no sistema de Justica: “Alienacdo Parental” e a atuagdo
da/o psicéloga/o.

Outras tematicas e debates ainda se unirdo a este conjunto, trazendo
para o espaco coletivo informacdes, criticas e proposicdes sobre temas rele-
vantes para a Psicologia e para a sociedade.

A divulgacdo deste material nas versdes impressa e digital possibilita
ampla discussdo, mantendo permanentemente a reflexdo sobre o compro-
misso social de nossa profissao, reflexdo para a qual convidamos todas/os.
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Apresentacdo

XVI Plendrio do Conselho Regional de Psicologia de Sdo Paulo

A Psicologia, enquanto ciéncia e profissao,
constantemente interpela temas, conceitos e
processos da e na sociedade, como decorrén-
cia légica da constatacdo de que o fenébmeno
psicolégico é multideterminado, atravessado
por questdes ndo s6 pessoais, mas também so-
ciais, politicas, econdmicas e culturais, em con-
textos diversos, e frequentemente transpassa-
do por relagdes de poder - se entendidas sob
a perspectiva de movimentac¢des que provocam
acdes no campo do Direito e nas relagdes entre
individuo, sociedade e Estado.

Considerando esse panorama, verifica-se
que, sob o empuxo dos efeitos de uma socieda-
de que tem se revelado cada vez mais (re)pro-
dutora de litigios e que testemunha e se expde
ao crescente fenébmeno da judicializacdo dos
conflitos interpessoais, de questfes sociais,
éticas e politicas, surgem e se intensificam os
desafios e os dilemas para todos as/os psicélo-
gas/os que atuam, direta ou indiretamente, no
campo de atuacdo assim chamado “interface
com a Justica".

Da concepcdo de que lhe compete o pa-
pel de mediador geral entre a Psicologia e a so-
ciedade, o Conselho Regional de Psicologia do
Estado de Sao Paulo (CRP-SP) se organiza para

atuar institucionalmente frente as questdes
relativas a temas, servicos e politicas publicas
concernentes as diversas relacdes da profissdo
com areas e temas sensiveis por meio de co-
miss®es permanentes, nUcleos auxiliares e co-
laboradoras/es especialistas.

A partir da preocupacdo com as propostas
cada vez mais comuns de criminalizacdo das re-
lacGes familiares, durante o ano de 2019, o Con-
selho Regional de Psicologia de S3o Paulo, por
meio do Nucleo de Psicologia na interface com
a Justica, promoveu debates e rodas de conver-
sa sobre a atual legislacdo e sua relacdo com o
exercicio profissional. Tais acdes também foram
motivadas pela deliberacdo da categoria no X
CNP - Congresso Nacional da Psicologia, onde
sdo definidas, de forma democratica e coletiva,
as diretrizes para atuacdo do Sistema Conse-
Ihos para a gestdo seguinte das autarquias.

Decidiram as/os psicologas/os, na pro-
posta 38:

Problematizar a nocdo de Alienacdo Parental e
seu uso instrumental para reproducdo do pa-
triarcado e do machismo que legitima a violén-
cia contra as mulheres, nos processos de dis-
puta de guarda e outros, devendo o Sistema
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Conselhos promover orientacdo a categoria
quanto do processo de avaliacdo psicologica
e producdo de documentos escritos, estimula
uma posicdo critica das(os) profissionais de
Psicologia e superacdo de opressbes de gé-
nero no dmbito da justica. (CFP, 2019).?

Assim, partindo da problematizacdo do
conceito de "alienacdo parental”, das consequ-
éncias de seus diversos usos e implicacdes por
psicologas/os, e também diante de questiona-
mentos ndo s6 da Psicologia, mas também das
familias e da sociedade em geral, sobre a vali-
dade e extensdo do conceito de “alienacdo pa-
rental”, bem como de polémicas e controvérsias
associadas a essa questdo, o CRP SP realizou
uma série de rodas de conversa abertas a cate-
goria e a populagcdo sobre esse tema, em todo
o estado de S3o Paulo, no ambito de suas sub-
sedes. Levantamento feito pela Comissdo de
Orientacdo e Fiscalizacdo (COF) apontou que,

1 https://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2019/09/
Caderno_delibera%C3%A7%C3%B5es_10_CNP_
web_8 outubro_FINAL pdf.

de 2012 a fevereiro de 2020 foram feitas 161
consultas envolvendo a tematica “alienacao pa-
rental”. A maioria delas referia-se ao manejo em
situacdes de litigio e aos documentos decor-
rentes da atuacdo nestes casos. Em algumas
consultas, foi possivel identificar uma confusao
nos papéis da/o profissional da clinica, que por
vezes acredita que é sua tarefa averiguar esta
questdo e/ou se sente demandada/o a isso.

Frente a tudo isso, o trabalho aqui sistema-
tizado e que agora se torna um registro publico
transfigura-se numa sintese propositiva de um
percurso dialégico com a categoria, especialis-
tas, pesquisadoras/es e populacdo em geral.

Neste caderno, apresentamos, entdo, as
consideracles trazidas pelas/os participantes
dos debates e as reflexdes feitas pelas/os pes-
quisadoras/es convidadas/os. Convidamos to-
das/os a nos acompanharem!


https://site.cfp.org.br/wp-content/uploads/2019/09

Introducdo ao tema
e Rodas de Conversa

Do tema em foco e da estratégia de
dialogo

A "alienacdo parental” é conceito que re-
monta a proposicdes de Douglas Darnall, psicélo-
go estadunidense, comumente confundido com a
expressao “sindrome da alienacdo parental”, este
proposto por Richard Gardner, psiquiatra, também
estadunidense. Os dois conceitos foram propos-
tos nos anos 1980, nos Estados Unidos. De forma
ampliada, tanto a “alienacdo parental” quanto a sin-
drome a ela correspondente se aproximam no que
se refere ao fendbmeno socio-familiar do divorcio e
da separacado conjugal, e de um tipo especifico do
envolvimento dos filhos em conflitos e questdes
de seus pais. Pela proposta de Darnall, a “alienacdo
parental” seria fendmeno amplo, explicativo de per-
turbacdes na relacdo entre pais e filhos no contexto
da separacao. Ja a proposta da “alienacdo parental”
enquanto sindrome foi defendida por Richard Gard-
ner como um conjunto sintomatoloégico observavel
na crianca ou no adolescente, que seriam “progra-
mados” para atuar nas disputas de seus pais com
depreciacao e critica exagerada e injustificada.

E reconhecido que tais conceitos n3o pros-
peraram na comunidade cientifica tal como pro-
postos, seja por problemas de pesquisa, seja em
termos de validade dos dados que subsidiam tais
propostas. Recentemente, “alienacdo parental”
passou a ser prevista no texto da CID-11, ainda
nao em vigor, mas ndo como categoria nosoldgica,
e sim como “problema de relacionamento”.

Independentemente dos debates e limita-
¢Oes quanto ao conceito e seus dados de validade
cientifica, fato é que, no contexto brasileiro, a “alie-
nacao parental” ganhou reconhecimento nas Va-

ras de Familia e em meio a doutrinadores do Direi-
to de Familia, figurando em sentencas e julgados.
Segundo Sousa (2010), importante pesquisadora
brasileira sobre a tematica, esse reconhecimento
corresponde a uma demanda institucional de con-
trole e tipificacdo da conduta humana, e também
a uma forma de pensar e agir voltada a patologi-
zacao e medicalizagdo dos afetos, formas antigas
de tutela sobre as relacdes familiares. As acbes
de Vara de Familia, reconhecidamente espaco ge-
rador de demandas do Direito a Psicologia (BRITO,
1993; SHINE, 2010), passam a contar, no inicio do
século XXI, com a difusdo no ambito juridico de um
conceito que, mesmo sem constituir construto psi-
colégico ou gozar de uma definicdo clinica preva-
lecente na comunidade cientifica, desponta como
pretensa fonte de explicacdo para conflitos entre
pais e filhos, e como justificativa para encaminha-
mentos (avaliacdes e san¢des) para casos até en-
t3o considerados de dificil resolucado.

E em meio a esse contexto que o Brasil
aprova a Lei n.° 12.318/2010, que dispde sobre a
“alienacdo parental”. Sem correspondéncia com
qualquer outro pais do mundo (Soma et al., 2016)
e fruto de um projeto de lei de rapida tramitacao,
impulsionada pelo lobby de associacdes de pais
separados, a Lei define “alienacdo parental” como
“a interferéncia na formacao psicoldgica da crian-
¢ca ou do adolescente” praticada por quem tenha
autoridade sobre eles “para que repudie genitor
OU Que cause prejuizo ao estabelecimento ou a
manutencdo de vinculos com este”. A Lei tipifica a
conduta com rol exemplificativo, prescreve formas
de "verificacdo” da ocorréncia e confere ao juiz a
atribuicdo de aplicar medidas preventivas, caute-
latérias e sancionatorias.

(]
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Desde entdo, a Lei tem gerado, ao lado de
uma série de mudancas normativas, aumento de
demandas ao Judiciario (VEIGA; SOARES; CAR-
DOSO, 2019), nao tendo, por outro lado, se tor-
nado instrumento para solucdo da maioria dos
casos que sao assim tipificados, tanto que a pro-
pria literatura tem produzido mais em termos de
prevencdo do que propriamente de intervencdo
ou “reversao” dos casos de “alienacdo parental”
(ROVINSKI, 2013). Tal realidade coincide com as
adverténcias de Sousa (2010), no sentido de que
a Lei fomenta ataques a pretexto de proteger
direitos, porque acaba por validar legalmente
condutas do tipo “certo” e “errado”, ou mesmo
a caracterizacdo de pessoas como “maldosas”,
tamponando a real dimensdo dinamica e multi-
determinada dos conflitos familiares. Além disso,
a sociedade tem se deparado com um revés da
finalidade protetiva da lei: familiares que acusam
algum dos genitores de abusar sexualmente
das/os filhas/os tém tido sua intencdo protetiva
caracterizada como ato de alienacdo parental.
Como a Lei prevé, nesse contexto, a reversao da
guarda, ha noticia de que supostos abusadores
se tornaram guardiGes legais de suas proprias
vitimas (ESTARQUE, 2018). Paralelamente, mo-
vimentos e organizacdes ja tém se posicionado
para a reformulacdo do texto da lei ou mesmo
para sua completa revogacao.

E notédrio, portanto, que a “alienacdo paren-
tal” se tornou questdo premente na sociedade
brasileira, com importante acionamento de pro-
fissionais da Psicologia e do conhecimento psico-
l6gico. Nesse sentido, o CRP-SP adotou a moda-
lidade roda de conversa para fomentar debates
com a categoria e com a sociedade sobre o tema.
A estratégia escolhida reflete a multiplicidade de
posicionamentos, demandas e discursos relativa-
mente ao tema, da mesma forma como se parte do
reconhecimento de que hd importantes disputas
sobre a "alienacdo parental”, principalmente nos
ambitos social e legislativo. Buscou-se reforcar a
vocacao do CRP-SP ao didlogo, ainda que a tema-
tica envolvida seja objeto de tensionamentos.

Ao todo, foram nove rodas de conversa, em:
ABC, Assis, Bauru, Baixada Santista e Vale do Ri-
beira, Campinas, Metropolitana, Ribeirdo Preto, So-
rocaba e Vale do Paraiba e litoral norte, num total
de 395 participantes.

Houve a participacdo de pesquisadoras/os
facilitadoras/es do debate, como: Analicia Martins
de Sousa, pesquisadora da questdo da alienacao
parental no dmbito da Justica de Familia; Bruno de
Paula Rosa, psicdlogo da Defensoria Publica de Sao
Paulo - unidade Araraquara; Fernanda Neisa Maria-
no, psicologa do Tribunal de Justica do Estado de
Sdo Paulo - comarca de Ribeirao Preto; Anna Caro-
lina Lanas Soares Cabral, psicoéloga, Pamella Costa
de Assis, assistente social, e Nalida Coelho Monte,
defensora, todas trabalhadoras do Nucleo Especia-
lizado de Promocao e Defesa dos Direitos da Mulher
da Defensoria Publica de Sao Paulo; Carlos Renato
Nakamura, do Tribunal de Justica do Estado de S&o
Paulo - comarca de Américo Brasiliense; Giovana
Devito dos Santos Rota, defensora da Defensoria
Publica de Sao Paulo, Raguel Domingues Pires, psi-
c6loga; Patricia Nogueira da Silva, psicéloga.

Diversos foram os conteldos abordados,
desde o percurso histérico tanto da Lei quanto
do conceito de “alienacdo parental” a importancia
de que as avaliacdes psicoldgicas em casos que
envolvem litigios familiares sejam elaboradas com
critérios cientificos, englobando o questionamen-
to sobre o alcance protetivo da normativa quanto
ao direito a convivéncia familiar e comunitaria e a
manutencdo do patriarcado que ela indiretamente
sustenta, intensificando conflitos e subvertendo
direitos ja existentes. Ainda, foi debatido o aspec-
to da tentativa de criminaliza¢do das condutas da
familia em litigio e das colidéncias entre a “aliena-
cdo parental” e os principios da Protecdo Integral
de criancas e adolescentes.

Também foi proposta a reflexdo de que, no
limite, instituicdes, servicos e demais agentes da
sociedade praticam, como violéncia estrutural e
simbdlica, o que também poderia ser caracterizado
como “alienacdo parental”, pela desvalorizacdo das
familias e da negacdo de formas do convivio familiar.

Houve a afirmacdo de que a "alienacdo pa-
rental” ndo é conceito pertencente a Psicologia e a
defesa da revogacao da lei em questao.

Em linhas gerais, as rodas de conversa fun-
cionaram para apreender a inegavel dispersdo de
usos e perspectivas sobre a chamada “alienacdo
parental”. Em todos 0s nossos eventos, a questdo
sobre a existéncia ou ndo desse fendmeno ecoava
sob a forma de relatos, observacdes e vivéncias de
psicologas/os, profissionais de outras categorias
e até mesmo pessoas que se diziam atingidas ou
vitimizadas por alguma forma dolosa de producado
de afastamento de seus filhos.



Em decorréncia desse questionamento, a
propria matéria interroga a Psicologia e as/os psi-
cologas/os: até que ponto os instrumentos, as
teorias e os conceitos da profissdo podem res-
ponder a objetos dados pela lei, mas que ndo sao
apreensiveis do ponto de vista técnico-cientifico?
Em certa medida, essa pergunta testa a propria vi-
sdo que se tem sobre o fendmeno psicolégico e
0s compromissos da profissdo, porque suas pos-
siveis respostas e seus multiplos sentidos podem
modificar a propria forma como se concebem as
possibilidades de escuta e intervencdo pela/o
psicologa/o. Nesse sentido, o CRP-SP apresenta
os trabalhos que aqui seguem ciente de seu papel
nesse debate e de sua relevancia. E faz publica-
mente a chamada para que a Psicologia ndo atue
nas instituicdes juridicas de forma judicializada,
mas de modo a promover o conhecimento psico-
|6gico como instrumento que, por auxiliar na cons-
trucdo e na distribuicdo da Justica, se afirme fun-
damentalmente como libertario e emancipatorio.

Boa leitura!
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Judicializacdo da vida, Psicologia
e “alienacdo parental”: reflexoes

e apontamentos
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Introducao

Muito se fala em judicializacdo da vida. Com
0 aumento crescente do individualismo e também
da individualizacdo de questdes sociais, a resolu-
cdo de conflitos passa a ser pela via da Justica.

Na busca de que alguém dé fim ao sofrimen-
to e aos problemas cotidianos e que garanta justi-
Ca, as pessoas passam, cada vez mais, a recorrer a
um terceiro que possa legitimar seus sentimentos
e garantir a elas o que pensam ser de direito.

Essa tendéncia pode ser observada nos di-
versos aspectos da vida - questdes trabalhistas,
conflitos contratuais, denunciacdes, criminaliza-
cdo da pobreza e desentendimentos familiares,
entre outros.

As vidas e as pessoas se transformam em
processos judiciais. Seus problemas sdo eterniza-
dos. Seus papéis - sociais e simbdlicos - naquela
situacdo sdo inscritos em folhas de papel e, atu-
almente, nas nuvens digitais. O papel de patrdo e
empregado, de denunciante e réu, de agressor e
vitima, fica ali cristalizado, como se fosse perene e,
ainda, descolado e deslocado da realidade.

Na pratica observa-se a tentativa de "resol-
ver” a questao de forma "agil, objetiva e neutra”, a
partir de uma explicacdo com base na légica bina-

“Com o aumento crescente do
individualismo e também da
individualizacdo de questoes
sociais, a resolucdo de conflitos
passa a ser pela via da Justica”

ria e reducionista. Ha de se recordar que ingressar
no sistema judiciario por si s6 ja gera efeitos, mui-
tas vezes danosos, as relagdes.

E o que a Psicologia tem a ver com isso?

“Seus papéis - sociais e simbolicos
- naquela situacdo sdo inscritos em
folhas de papel e, atualmente, nas

nuvens digitais”

A Psicologia trabalha com a subjetividade das
pessoas, com as dindmicas familiares, que sdo dire-
tamente influenciadas, assim como influenciam, pelo
contexto. A regulamentacado da profissao, elaborada e
aprovada por um 6rgdo que tem como fungdo garantir
a qualidade do servico prestado a sociedade, contem-
pla a importancia de que o exercicio profissional con-
sidere os diversos aspectos que compdem a realida-
de e o dinamismo das questdes humanas, buscando
assegurar, assim, que a atuacdo se dé com uma base
técnico-cientifica, conforme veremos adiante.

Para compreender o percurso histérico e a
relacdo da Psicologia com a judicializacdo e a alie-
nacdo parental, abordaremos as perspectivas da
Psicologia no que se refere aos conflitos familiares,
alguns aspectos objetivos da Lei n.° 12.318/2010,
chamada Lei da Alienacdo Parental (LAP), bem
como as legislacdes e regulamentacbes acerca dos
direitos infanto-juvenis ao longo do tempo. Também
serdo feitas reflexdes sobre as especificidades da
atuacdo profissional na avaliacdo psicologica e na
interface com a Justica e a incongruéncia da apro-
priacdo de um conceito juridico pela Psicologia.



A compreensao psicoloégica dos
conflitos humanos e dos Direitos
Humanos

A Psicologia deve se pautar, no exercicio
profissional em qualquer contexto, pela defesa
intransigente dos Direitos Humanos. Cabe as/
aos psicologas/os levar em consideracdo que a
construcdo da subjetividade se da intermediada
pelos processos sociais, politicos, econdmicos,
culturais e religiosos de cada tempo, analisan-
do criticamente como se ddo tais influéncias na
constituicdo das identidades.

Tais disposicdes constam no Cédigo de Eti-
ca Profissional do Psicdlogo, nos principios funda-
mentais: "lll. O psicélogo atuard com responsabili-
dade social, analisando critica e historicamente a
realidade politica, econémica, social e cultural.” e
também na resolucado de elaboracdo de documen-
tos (Res. CFP n.° 006/2019), que indica:

Art. 5°[..] § 2° A elaboracdo de documento de-
corrente do servico prestado no exercicio da pro-
fissdo deve considerar que este é o resultado de
uma avaliacdo e/ou intervencdo psicolégica, ob-
servando os condicionantes historicos e socidis
e seus efeitos nos fenémenos psicolégicos.

§ 3° O documento escrito resultante da prestacdo
de servicos psicoldgicos deve considerar a nature-
za dindmica, ndo definitiva e ndo cristalizada do
fenémeno psicolégico. (CFP, 2018, grifos nossos).

“Cabe as/aos psicologas/os levar
em consideracdo que a construcdo
da subjetividade se dd intermediada
pelos processos socidis, politicos,
econdmicos, culturais e religiosos
de cada tempo”

Tal indicacdo se da exatamente porque a
sociedade esta em constante mudanca e somos
diretamente atravessados pelas questdes obje-
tivas da vida.

Na publicacdao do Conselho Federal de Psico-
logia — Referéncias técnicas para atuacao de psi-
c6logas/os em varas de familia (CFP, 2019), produ-
zida por meio do Centro de Referéncia Técnica em
Psicologia e Politicas Publicas (CREPOP), publicada
em 2010 e revisada em 20189, encontram-se algu-
mas disposicdes mais especificas a atuacdo da

“Em passado recente, verificam-se
mudancas importantes nos papéis
familiares, nas questdes de género
e nas organizacodes das entidades
familiares, quase sempre acompa-
nhadas por mudancas legislativas,
indicando crescente complexidade
em matérias socio-familiares”

categoria no que se refere aos conflitos familiares
jajudicializados. O documento aponta a expectati-
va ja mencionada, por parte dos casais parentais,
de que a Justica apresente solucdes “justas” para
os litigios, estabelecendo de forma concreta o que
cabe a cada um na divisdo de responsabilidades

perante os filhos.

Em passado recente, verificam-se mudangas
importantes nos papéis familiares, nas questdes
de género e nas organizacdes das entidades fami-
liares, quase sempre acompanhadas por mudan-
cas legislativas, indicando crescente complexida-
de em matérias socio-familiares.

E na tentativa de atender a essas deman-
das cada vez mais complexas que chegam ao Po-
der Judiciario que o Direito passa a contar com a
contribuicdo da Psicologia. Nesta interseccdo, &
fundamental que uma ciéncia reconheca as atri-
buicdes da outra e, principalmente, respeite seus
limites. Ou seja, nas relaces comumente esta-
belecidas entre as/os profissionais e o Tribunal
de Justica, por meio de suas/seus magistradas/
os, impde-se uma hierarquia, mas que deve se
restringir apenas a ordem administrativa, jamais
subjugando o saber cientifico construido.

Necessario apontar tal questdo porque, ao
longo dos anos, a Psicologia abandonou o papel
inicialmente ocupado de realizar diagnoésticos e
contribuir para o ajustamento e a normatizacao
de condutas, assumindo o papel de se fazer pre-
sente nos diversos contextos da vida humana,
inserindo-se nas politicas publicas e se pautando
pelos Direitos Humanos. Passa a promover inter-
vencdes de forma a buscar promover a autono-
mia dos sujeitos e das familias.

A Psicologia, ao contrario da lei, que parte
do global, transita entre o individual e o coletivo,
considerando o subjetivo, mas também suas de-
terminacdes - as questdes de classe, de género,
de raca etc.
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Para além das questdes objetivas relacio-
nadas aos conflitos, ha ainda que se considerar
que, ndo obstante a condicdo de ruptura e se-
paracdo/divorcio, os vinculos das pessoas que
buscam a Justica como forma de lidar com o so-
frimento sdo, em geral, repletos de afetividade e
particularidades, ndo se encaixando como uma
luva, portanto, na letra fria da lei (VAINER, 1999;
MIRANDA JUNIOR, 2010).

Outra questdo a ser apontada é que a Lei
da Alienacdo Parental parte de uma proposta pa-
tologizante, que € o conceito de sindrome de alie-
nacdo parental. Embora a norma legal ndo tenha
mantido o termo, tem em sua origem a proposta,
pelo criador do conceito, de patologizacdo das re-
lacOes familiares.

“Oferta-se uma solucdo simples
para um problema complexo,
centralizando em uma pessoa d
causa de toda a problemadtica,
Ignorando os demais aspectos
relacionados aos conflitos
familiares”

Sdo as contradicdes da Lei. Embora parta do
pressuposto de uma patologia, sindrémica, a pro-
posta de resolucdo é legislativa, conduzindo a ju-
dicializacdo, em vez de propor solucdes relativas a
saude, além de sequer referenciar 6rgaos ou servi-
cos publicos para desarticular o problema, incidin-
do apenas no ambiente privado das familias. Ain-
da, nesta perspectiva, o causador da doenca que
supostamente acomete os filhos € um dos genito-
res, muitas vezes sua principal figura de referéncia.
Oferta-se uma solucdo simples para um problema
complexo, centralizando em uma pessoa a causa
de toda a problematica, ignorando os demais as-
pectos relacionados aos conflitos familiares.

A questdo é tratada como se conflitos que
perduram possivelmente desde antes do rompi-
mento conjugal (grande parte dos casos em que
se alega alienacdo parental) pudessem ser resol-
vidos por meios judiciais, enquanto é sabido que
comumente 0s ex-casais acumulam processos de
todas as ordens. Da mesma forma, toda dificul-
dade entre pais e filhos, fendmeno frequente nas
adaptacbes pods-divorcio, pode ser incorretamen-
te transformada em "alienacdo parental”.

Sendo a Lei da Alienacao Parental uma nor-
ma que pretensamente se propde a garantir di-
reitos infanto-juvenis, consideramos importante
estabelecer um didlogo com as demais legisla-
cdes que tratam do direito a convivéncia familiar
de criancas e adolescentes.

Inicialmente inscrito na Constituicdo fe-
deral de 1988, nos artigos 226 e 227, tal direi-
to consta também na Convencdo Internacional
sobre os Direitos da Crianca, aprovada pela Or-
ganizacdo das Nacdes Unidas (ONU) em 1989, e
foi ratificado e sistematizado pelo Estatuto da
Crianca e do Adolescente (ECA) no ano seguinte.

Outras legislacdes também regulam as re-
lacdes familiares. O Codigo Civil (BRASIL, 2002)
garante a ambos os genitores o exercicio do
poder familiar, estabelecendo, no paragrafo Uni-
co do artigo 1.631, que, em caso de divergéncia
quanto ao exercicio do poder familiar, o genitor
ou genitora pode recorrer ao Poder Judiciario.

Corroborando o que ja consta no ECA
quanto ao direito a convivéncia familiar, embora
invertendo a logica do direito da crianca para o
direito dos adultos, o artigo 1.632 ressalta que
"a separacdo judicial, o divércio e a dissolucao
da unido estavel ndo alteram as relacdes entre
pais e filhos sendo quanto ao direito, que aos
primeiros cabe, de terem em sua companhia os
segundos”.

Jaalein.®11.698/2018, que institui e disci-
plina a guarda compartilhada, altera o Cédigo Ci-
vil para defini-la como “a responsabilizacdo con-
junta e o exercicio de direitos e deveres do pai e
da mae que ndo vivam sob o mesmo teto, concer-
nentes ao poder familiar dos filhos comuns.” No
artigo seguinte, alterado pela Lei n.° 13.058/14,
chamada popularmente de Lei da Guarda Com-
partilhada, reafirmam-se os direitos das criancas
e adolescentes ao dispor que “encontrando-se
ambos os genitores aptos a exercer o poder
familiar, sera aplicada a guarda compartilhada”.
Nota-se que as alteracles legislativas, havidas
em curtissimo intervalo, transformam o compar-
tilhamento de alternativa a regra.

O ECA traz, ainda, no artigo 86, a necessi-
dade de que a politica de atendimento infanto-
-juvenil se dé por meio de a¢des articuladas dos



diversos entes - Unido, Estados, Distrito Fede-
ral, Municipios e sociedade civil e suas organi-
zacdes, condicionamento que deu origem ao
conhecido Sistema de Garantia dos Direitos da
Crianca e do Adolescente (SGDCA), consolidado
pela Resolucdo 113 do Conselho Nacional de Di-
reitos da Crianca e do Adolescente (CONANDA),
publicada em 2006, a fim de garantir o cumpri-
mento da Lei.

O SGDCA se organiza em trés eixos de atu-
acdo: defesa, promocao e controle. E no primeiro
eixo que se localizam o Poder Judiciario e suas
instancias, a partir da aplicacao da lei e de fiscali-
zacdo e san¢Oes quando de seu descumprimento.

"Os casos referentes d
regulamentacdo de visitas e
disputas de guarda, entre outros
similares, envolvem diretamente o
direito a convivéncia familiar”

Embora seja ordinaria a delimitacdo da
participacdo do Poder Judiciario no SGDCA por
meio das Varas da Infancia e Juventude, com-
preendemos que também as Varas de Familia e
Sucessodes se inscrevem nele, visto que 0s casos
referentes a regulamentacdo de visitas e dispu-
tas de guarda, entre outros similares, envolvem
diretamente o direito a convivéncia familiar.

Para além do ECA, mas ainda inscrito na
seara da convivéncia familiar, contamos com o
Plano Nacional de Promocdo, Protecdo e Defesa
do Direito de Criancas e Adolescentes a Convi-
véncia Familiar e Comunitaria - PNCFC (CONAN-
DA; CNAS, 2006), aprovado em 2006 e posterior-
mente refor¢cado na Lei n.° 12.010/20089.

Constatadas diversas normatizaces que
dispdem sobre a garantia do direito infanto-ju-
venil a convivéncia familiar, depreendemos nova
contradicdo presente na LAP. Parte do principio
de que, caso sejam identificados atos de alie-
nacdo parental, a criangca/adolescente estaria
com seu direito a convivéncia familiar obsta-
do. Entretanto, revela grande incongruéncia ao
apresentar como alternativa de punibilidade o
afastamento do/a genitor/a que supostamente
pratica alienacdo parental, ou seja, para garan-
tir a convivéncia familiar com um dos genitores,
aponta como solucdo interromper a convivéncia
com o outro.

A cronificacdo do litigio, quando adentra o
campo juridico, € comumente observada por quem
lida cotidianamente com os conflitos familiares que
se transformam em disputas judiciais. Quando os
direitos ndo sdo a priori garantidos, as pessoas re-
correm ao Poder Judiciario. Pismel (1979) apud Lima
(2016, p. 23) aponta que “cabe ao Poder Judiciario
dirimir conflitos individuais, assegurando a ordem
juridica e a paz social, organizado e estruturado
a obteng¢do dos objetivos a ele cometidos”. Mas
muitas vezes, nas Varas de Familia e Sucessdes,
onde sdo abordados os conflitos familiares, a jus-
tica buscada ndo é alcancada, pois a resposta nao
abarca a complexidade e a totalidade da questao.

“Quando os direitos ndo sdo a priori
garantidos, ds pessods recorrem do
Poder Judicidrio”

Acontece que as demandas e os conflitos hu-
manos foram se complexificando e, assim, exigindo
respostas politicas e sociais num ritmo de trans-
formacdo intenso. Ndo obstante, algumas das res-
postas juridicas ndo tém servido para a solucdo das
lides, contribuindo para a judicializacdo de conflitos
que, para além de familiares, também sado sociais.

Oliveira e Brito definem a judicializacdo como
"0 movimento de regulamentacdo normativa e le-
gal do viver, do qual os sujeitos se apropriam para
a resolucdo dos conflitos cotidianos.” (2013, p. 80).

Sass elucida que o Direito, como mediador
das relac®es entre os individuos e a sociedade,

visa a pautar (orientar, controlar, estimular, coi-
bir, delimitar, punir) as condutas dos individuos
relativas aquele ou aqueles objetos e estabele-
cer padrbes de conduta mais ou menos perma-
nentes acerca de relacbes sociais especificas,
que, na sociedade burguesa, sdo sancionadas
pelo Estado (2012. p. 174).

Assim, o Direito e suas instituicdes se tornam
mediadoras para a construcdo da subjetividade.
E é a partir da busca pela solucao judicial que se
justifica o controle e a criminalizacdo de algumas
condutas, violando direitos de alguns para garantir
de outros. Passa-se a judicializar situacdes coti-
dianas, revelando uma indisponibilidade crescente
ao didlogo. Pequenos desentendimentos se trans-
formam em questdes de Justica.
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A normatizacdo juridica, que parte das tradi-
cOes, costumes, praticas sociais, entre outras, tem
como sua base fundamental as relacdes sociais
de producao, traduzindo-se em um mecanismo de
controle da sociedade que garanta a manutencao
dessas relacbes (SASS, 2012). Ela se da por meio da
padronizacdo de condutas e de respostas, em geral
punitivas, de reprovacdo frente ao ndo cumprimento
das normas sociais (BICALHO, 2016). Nas palavras de
Bicalho, “o contrato ndo se restringe a relagdo com o
Estado, mas se espraia por todas as relacdes, pau-
tando nossas formas de existéncia e se presentifi-
cando nas nossas relacdes cotidianas” (p. 30).

Com a judicializacdo, no entanto, € comum
que se deixe de proceder a uma analise que con-
sidere a totalidade. "A atencdo é centrada no in-
dividuo, produzindo sua vitimizacdo e/ou culpabi-
lizacdo, buscando justificativas em seu interior e
ignorando 0s processos socio-histdricos que en-
gendram modos de ser na contemporaneidade.”
(OLIVEIRA; BRITO, 2013, p. 81).

“Com a judicializacdo, no entanto, é

comum que se deixe de proceder @ umd

andlise que considere a totalidade”

Santos (2014), por sua vez, ressalta que,
embora ndo tenha sob seu conddo resolver todas
as injusticas sociais, € de fundamental importan-
cia que o sistema judicial assuma sua parcela de
responsabilidade na busca pela igualdade social e
atue de forma a reconhecer a inter-relacdo entre
as disputas individuais e os conflitos estruturais
societarios. Em sua critica, “a resposta habitual do
sistema judicial a este tipo de conflitos é trivializa-
-los e despolitiza-los através de procedimentos
rotineiros que separam a disputa individual do
conflito estrutural que lhe subjaz” (p. 124).

Souza e Augusto citam Favero (2010), que,
em reflexdo sobre as solugdes propostas pelo
sistema de Justica para os casos individualiza-
dos, afirma que, na maioria das vezes, a resposta
é dada com base em um juizo de valor que acaba,
devido a distancia social entre o decisor e o julga-
do, perpetuando exclusdes e restricdes de direitos
das minorias, entendidas ndo como um grupo que
estd em menor nimero, mas que esta em posicao
de vulnerabilidade (SOUZA; AUGUSTO, 2018).

E neste contexto e nesta interface que se
faz presente a Psicologia.

Com a crescente judicializacdo dos con-
flitos familiares, a Psicologia tem sido cada vez
mais convocada a atuar no contexto juridico. A
propria LAP estabelece como necessaria a leitu-
ra psicoloégica no caso de indicios de atos que
caracterizem a situacdo de violagcdo do direito a
convivéncia familiar.

“Com a crescente judicializacdo dos
conflitos familiares, a Psicologia tem
sido cada vez mais convocada a
atuar no contexto juridico”

Ainda, desconsiderando a autonomia pro-
fissional, determina, no § 1.° do art. 5.°, o que a
avaliacdo deve compreender: “entrevista pessoal
com as partes, exame de documentos dos autos,
historico do relacionamento do casal e da separa-
cdo, cronologia de incidentes, avaliacdao da perso-
nalidade dos envolvidos e exame da forma como
a crianca ou adolescente se manifesta acerca de
eventual acusacdo contra genitor” (BRASIL, 2010).
Vale mencionar que o Coédigo de Processo Civil
(BRASIL, 2015), que sistematiza a atuacdo pericial,
garante a autonomia profissional, permitindo a li-
vre escolha dos métodos e técnicas.

Além disso, a LAP disp8e que deve ser exigida
habilitacdo especifica para tal atuacdo, condicao
que demanda a realizacao de cursos, entre outras
atividades. Ora, ndo seria esperado que a/o profis-
sional de Psicologia, em todas as atuacdes, condu-
zisse sua avaliacdo de forma ampla e levando em
consideracdo todo o arcabouco teérico e técnico
da lida com familias e suas especificidades?

A partir destas informacdes, torna-se fun-
damental fazer a distincdo entre o que pertence
ao Direito e o que é da Psicologia. Estabelecida no
Brasil a partir da promulgacdo da Lei, a alienacao
parental consiste num conceito, portanto, funda-
mentalmente juridico. Como é possivel a/ao pro-
fissional da Psicologia “diagnosticar” com base em
um constructo juridico? Seria um “diagnéstico juri-
dico"? E esta a contribuicdo que a Psicologia tem a
dar no que se refere a conflitos familiares?

Atenta aos seus principios fundamentais e
a necessidade de considerar as variantes sociais,
econdmicas, politicas, culturais, a Psicologia, com



“Como é possivel a/ao profissional
da Psicologia “diagnosticar” com
base em um constructo juridico?”

0 passar dos anos, vem demonstrando a impor-
tancia de superar o modelo de familia tradicional,
nuclear, formada por um casal e seus filhos (MAN-
DELBAUM, 2012). A atualidade apresenta um sem
numero de configuracdes e formagdes familiares,
pautadas pelo vinculo e pelo afeto.

Patto (2012) nos alerta sobre as praticas
que concebem a familia de forma descontextuali-
zada, apartada das formas de relagdes sociais e
da histoéria.

O mesmo alerta é feito por Mena, para quem
“[..] € necessério estarmos atentos e vigilantes
também com relacdo a nossos preconceitos, pois
construimos nossos pensamentos a partir de ca-
tegorias sociais e culturais herdadas” (2012, p. 78).

Além dos conceitos e preconceitos de fa-
milia, hd que se refletir, durante a pratica, que as
palavras inscritas no papel sdo usadas, ao fim e
ao cabo, para embasar decisdes judiciais. E, como
ressalta Brand3o (2016), para além de solucionar
o litigio, tais decisdes podem segregar, aprisionar
e emudecer as pessoas que buscam na Justica a
solucdo para seus problemas.

Conforme apontamos, a partir de sua atua-
cdo, a/o psicoéloga/o pode provocar reflexdes sobre
as multiplas determinacdes e variantes do conflito
familiar ou, por outro lado, cristalizar o conflito e
0s papéis familiares de acordo com a proposta le-
gislativa - alienador/a, alienada/o e crianca vitima,
obstaculizando a ressignificacdo do conflito, das
magoas, e a criacdo de novas relacdes.

Citando novamente Brandao,

De forma geral, tais dispositivos parecem buscar
a extracdo da verdade por meio de uma com-
provacdo empirica sendo necessdrio para tanto
substituir a arte da escuta pela técnica de de-
poimento e varrer a realidade psiquica que tanto
obscurece a objetividade aspirada pelo direito
(2016, p. 192).

Crochik e Patto (2012) denunciam a tenta-
tiva de igualar o objeto e o método das ciéncias
humanas aos das ciéncias naturais, com base no
racionalismo e no positivismo que ndo se ade-
quam aquelas. Criticam a busca pela neutralidade
da ciéncia, premissa que ignora a historicidade e

a conjuntura do fendmeno estudado e que traz
consigo distanciamento e frieza. Afirmam que "o
interesse genuino pelo outro como sujeito de di-
reitos sucumbe a neutralidade técnica. Por isso,
a defesa cega da ciéncia e da técnica é uma ati-
tude politica reacionaria” (p. 140). S3o corrobora-
dos por Ramos (2012), que aponta que este tipo
de conhecimento, tecnicista, “neutro”, repleto de
objetividade, serve apenas ao ajustamento ideo-
|6gico dos sujeitos.

Tais apontamentos nos indicam o caminho
que a Psicologia deve tomar. O caminho de uma
atuacdo que promova a adequacao da demanda
que chega a/ao psicéloga/o de acordo com a ne-
cessidade da/o usuario, e ndo do demandante;
que considere as pessoas atendidas em suas
totalidades e que seja sensivel as suas dificul-
dades, sem torna-las cristalizadas; um caminho
em que a defesa intransigente dos Direitos Hu-
manos seja a diretriz.

"A partir de sua atuacdo, a/o
psicologa/o pode provocar reflexoes
sobre as multiplas determinacoes e
variantes do conflito familiar”

N&o é de hoje que as fronteiras e limites en-
tre as ciéncias se mostram fluidas, ocasionando
tanto a perda de identidade quanto a colonizagao
de um saber sobre o outro. Mas também ndo é de
hoje que a Psicologia vem resistindo e mostrando
as contribuicdes que tem a dar no que se refere a
compreensao dos conflitos humanos e a promo-
¢do da autonomia para a busca de direitos.

Face ao exposto, preocupa-nos que a prati-
ca na interface abordada conduza a simplismos e
banaliza¢cdes quando trata de questdes comple-
xas. Preocupa-nos, ainda, que, diante da deman-
da por resultados rapidos e objetivos, submissa,
incorra no erro de rotular e culpabilizar individu-
almente os sujeitos, colaborando para a crimina-
lizacdo das relacdes familiares, sem ressignificar
os pedidos que a ela chegam.

O que propomos &, nas palavras de Pat-
to, "uma psicologia solidamente ancorada em
uma reflexdo teoricamente sustentada e que
considere o outro como sujeito de multiplas de-
terminacdes, ndo como coisa a ser mensurada”
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(2012, p. 11). Mello e Patto (2012) nos alertam
sobre a necessidade de que, diante dos dramas
familiares e dos desafios postos pela Justica,
a/o psicéloga/o ndo se olvide de atuar com em-
basamento tedrico, mas também com reflexdo
e sensibilidade ética.

E a partir de uma pratica responsavel, que
coloque o sujeito e suas determinacdes no cen-
tro de sua atuacdo, que a/o psicologa/o pode
escapar da dualidade reducionista que a Lei pro-
pOe, qualificando sua escuta para efetivamente
encontrar formas de cuidado, podendo inclusive
contribuir a partir de seus conhecimentos para
a formulacdo de politicas publicas que atuem de
forma preventiva sobre as situacdes de ruptura e
separacdo, permitindo que 0s ex-casais recons-
truam suas relacdes de forma a preservar a con-
vivéncia familiar sem imposicdes arbitrarias que
desconsiderem suas dores e particularidades.
Conforme nos aponta Bicalho,

a complexidade da vida em sociedade indicaria
a incapacidade de o sistema juridico-normativo
prever todas as hipoteses de conflitos e de de-
mandas. Nisso residiria a evidéncia de incomple-
tude dos ordenamentos e a critica pela fixidez
das normas juridicas em relagdo a constante re-
definicdo das prdticas sociais (2016, p. 31).

Assim, concluimos que a Psicologia pode e
deve oferecer recursos mais saudaveis e possi-
bilidades mais dignas e ndo violadoras de direitos
diante de conflitos familiares. &
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Masculinidades e a producdo
de “dlienacdo parental”

Flavio Urra

Psicologo e Socidlogo, Mestre em Psicologia Social pela PUC-SP,
especializacdo em Violéncia Doméstica pelo Lacri-USP. coordenador
do Programa “E Agora, José? Pelo fim da violéncia contra a mulher”.

Introducao

Semanalmente procuro dialogar com ho-
mens sobre o exercicio de suas masculinidades,
sobre seus discursos machistas, sobre praticas
abusivas, sobre a masculinidade toxica que tem
causado tanta violéncia contra as mulheres. Mas,
também conversamos sobre a busca e o exercicio
de uma masculinidade diversa, pautada no respei-
to a pluralidade e pelo ativismo no enfrentamento
a violéncia contra a mulher.

“Mas, também conversamos sobre
a busca e o exercicio de uma
masculinidade diversa, pautada
no respeito d pluralidade e pelo
ativismo no enfrentamento a
violéncia contra a mulher”

Muitas vezes, em nossos grupos de homens
condenados pela Lei Maria da Penha, ouvimos rela-
tos de pais que estdo afastados de seus filhos ou
que suas companheiras dificultam essa proximida-
de e que, portanto, estdo em um processo de “alie-
nacgao parental”. Assim como ouvimos relatos sobre
a violéncia exercida contra eles pelas mulheres.

Esses discursos expdem fendmenos com-
plexos e profundos e é preciso evitar a tendéncia
de uma resposta facil e superficial, considerando
que mulheres e homens sdo iguais em direitos,
mas sim aprofundar a andlise para oferecer uma
interpretacdo que ofereca sentido e provoque uma
mudanca de perspectiva na vida desses homens.
Assim, para falar sobre as masculinidades e a pro-
ducdo de "Alienacao Parental” para as psicologas
e psicologos, penso ser necessario recorrer a al-
guns estudos e teorias, para que esse texto ndo se

“Esses discursos expoem
fendébmenos complexos e profundos
e é preciso evitar a tendéncia de
uma resposta fdcil e superficial”

apresente, apenas, como conhecimento empirico
baseado em experiéncias com grupos de homens,
mas baseado em andlises e pesquisas cientificas.

Atuo com a tematica masculinidades desde
2001, principalmente em grupos de homens (URRA,
2014). No decorrer destes anos, juntamente com ou-
tros autores, tenho sistematizado uma metodologia e
adotado teorias que buscam oferecer suporte a pra-
xis (ANDRADE; URRA; SIMOES, 2018; BOMBINI, 2017).

Em 2014, por iniciativa da Secretaria de Poli-
ticas para Mulheres da Prefeitura de Santo André,
participei da implantacdo do Programa "E Agora,
José? Pelo fim da violéncia contra a mulher”, pro-
grama em parceria com o Tribunal de Justica e a
Central de Penas e Medidas Alternativas do Esta-
do de Sdo Paulo (URRA, 2019a; URRA; PECHTOLL,
2016). Desde 2017, com a extingdo da Secretaria
de Politicas para Mulheres, o Programa passa a ser
incorporado pela Associacao Entre Nos - Assesso-
ria, Educacao e Pesquisa (URRA, 2019b).

Concepcao teédrica

Os principais estudos e teorias utilizadas no
Programa "E Agora, José?” sdo: a Teoria de Género
de Joan Scott (1995), os estudos de Masculinida-
des de Connell (1995) e a Teoria de Ideologia de
Thompson (1995) e seu método da hermenéutica
de profundidade, apresentado em sua obra. Nao
€ a intencdo deste artigo aprofundar essas teo-
rias, apenas oferecer as bases fundamentais que
orientam nossa pratica; maiores aprofundamentos
podem ser estudados em Urra (2018).



Primeiramente é preciso analisar a questdo
do poder e da dominacao. Poder, cada pessoa tem,
mais ou menos, em funcdo do espago que ocupa na
sociedade e do acesso a riqueza ou informacao. Uma
pessoa rica tem mais poder que uma pessoa pobre.
Uma pessoa que nasce na Franca ja nasce com mais
poder que uma pessoa que nasce no Brasil ou no Con-
tinente Africano. Uma pessoa branca tem mais poder
que uma pessoa negra. Uma pessoa adulta tem mais
acesso ariqueza e poder que uma crianca, adolescen-
te ou pessoa idosa. Certamente podemos ir adquirin-
do poder em funcao da cidade que moramos, do bair-
ro, da profissao, do estudo, das relaces sociais.

Quanto a dominacdo, ocorre quando uma
pessoa ou um grupo de pessoas ou classe retira
poder de outra pessoa e toma pra si. Uma mulher
tem direito a escolher uma profissao, se vai estu-
dar ou nao, ou escolher a roupa que vai sair, mas
as vezes, diante de uma relacdo abusiva, o homem
pode retirar o poder dessa mulher e passar a deci-
dir se ela vai trabalhar ou ndo, a roupa que vai usar,
se vai ter filhos e coisas desse tipo. A dominacdo
pode ocorrer em uma situacdo de trabalho, quando
o trabalhador ou trabalhadora deixa de ter poder
sobre seu préprio trabalho e fica em uma relacdo
de subalternidade com seu empregador, em que &
o empregador quem vai decidir varios aspectos de
sua vida, por exemplo, a hora em que vai acordar,
como vai realizar seu trabalho, a roupa que vai uti-
lizar, a hora que vai se alimentar ou ir ao banheiro.

“Quanto a dominacdo, ocorre
quando uma pessod ou um grupo
de pessoas ou classe retira poder
de outra pessoda e toma pra si”

Algumas relacdes de dominacdo contempo-
raneas, construidas no processo soécio-histoérico,
sdo recorrentes e consolidadas, como as rela¢des
de classe social, de idade ou geracdo, de raca/etnia
e de género. Assim, homens comuns nascem com
mais possibilidade de acesso a poder e riqueza que
as mulheres. Basta analisarmos dados do IBGE e
pesquisas sobre renda para identificar que a média
salarial de homens brancos é maior que a média
de saldrios de mulheres brancas, homens negros e
mulheres negras. O mesmo acontece quando ob-
servamos o nUmero de homens brancos proprieta-
rios de terras, o niUmero de homens brancos dire-
tores de empresas e o nimero de homens brancos
em cargos eletivos ou nas instancias juridicas.

“Algumas relacdes de dominacdo
contempordneas, construidas

No processo socio-historico, sdo
recorrentes e consolidadas, como as
relacoes de classe social, de idade ou
geracdo, de raca/etnia e de género”

Certamente ocorrem excecdes, mulheres
estadunidenses negras ricas, homens bolivianos
ricos, inclusive sempre observamos jogadores de
futebol negros de varios paises pobres se torna-
rem ricos e famosos. Mas é um caso em milhares,
e, muitas vezes, ao chegar a categoria de poder
passam a reproduzir o sistema de dominacdo so-
bre pessoas com menos poder.

Para além do sistema de dominacdo é pre-
ciso analisar as ideologias que sustentam essas
dominacdes. Para isso, recorremos a teoria de ide-
ologia de Thompson (1995). Segundo o autor um
discurso é considerado ideolégico quando o sen-
tido das imagens simbdlicas serve para sustentar,
estabelecer ou reproduzir relacdes de dominacao.
Assim, para identificar um discurso como ideolégi-
co, como uma piada ou musica, é preciso analisar
se o sentido da mensagem esta reproduzindo uma
relacdo de dominacao. Por exemplo, um filme por-
nografico em que a mulher é colocada como ob-
jeto, sendo o0 uso de seu corpo instrumentalizado
para o prazer dos homens, muitas vezes com re-
cursos de violéncia, podemos afirmar, sem sombra
de duvida, que o filme é ideolbgico, pois serve para
manter uma relacdo de dominacdo dos homens
sobre as mulheres.

Sobre as relacdes de dominacdo de género,
recorremos a Joan Scott (1995), principalmente
seu artigo seminal Género: uma categoria Util para
andlise histérica, em que apresenta seu conceito
de género constituido por duas proposicdes fun-
damentais: a primeira afirma que o “"género é um
elemento constitutivo de relacdes sociais base-
adas nas diferencas percebidas entre os sexos”.
A segunda, que "o género é uma forma primaria
de dar significado as relacdes de poder” (SCOTT,
1995, p. 86).

“Para aléem do sistema de
dominacdo é preciso analisar as
ideologias que sustentam essas
dominacoes”
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Nessa conceituacdao, o género ndo apenas
descreve as relacdes entre mulheres e homens,
mas atribui um conjunto de significados e simbo-
los que sdo construidos em cima da percepcao da
diferenca sexual, utilizando-os na interpretacdo do
mundo, das relacdes sociais e humanas. Para ex-
plicar sua primeira proposicao na conceituacao de
género, a autora destaca quatro elementos inter-
-relacionados que operam de modo ndo hierarqui-
co (SCOTT, 1995).

"0 género ndo apenas descreve
as relacées entre mulheres e
homens, mas atribui um conjunto
de significados e simbolos que sdo
construidos em cima da percepcdo
da diferenca sexual”

O primeiro destaca os simbolos cultural-
mente disponiveis que evocam representacoes
simbdlicas de homens e mulheres, de luz e trevas,
de bem e mal, e como essas representacdes sim-
bolicas sdo evocadas e em quais contextos. Por
exemplo, no contexto religioso judaico cristdo no
qual se utiliza a imagem de um Deus homem.

Assim, ao se observarem as diferencas se-
xuais, em determinados contextos, constituem-se
certas imagens simbdlicas, transmitidas na cultu-
ra, que associam o masculino a determinadas re-
presentacdes e o feminino a outras, e tais imagens
podem construir ideias de superioridade ou inferio-
ridade de um género sobre o outro. Essas imagens
passam a ser incorporadas nos discursos e consi-
deradas naturais e imutaveis.

Desse modo, género seria um codigo cultu-
ral, estabelecido a partir dos significados atribui-
dos ao feminino e ao masculino, imbricado em uma
rede de significacbes sociais, como classe, gera-
cdo, raca, etnia e idade, articuladas em condicbes
histdricas particulares (SCOTT, 1995).

O segundo elemento que Scott (1995) des-
taca sdo as normas referentes ao que se pode
Ou ao que ndo pode, isto é, normas juridicas, mo-
rais, religiosas: “os conceitos normativos que, ao
expressarem interpretacdes dos significados dos
simbolos, tentam limitar e conter suas possibilida-
des metaféricas”. Um conjunto de normas, as mais
diversas, articula-se para determinar o que ho-
mens e mulheres podem fazer e em quais contex-
tos. Normas religiosas que consideram a mulher de

determinada maneira e homens de outra. Normas
juridicas que limitam e punem algumas praticas
em detrimento de outras. Normas morais que sdo
aplicadas de maneiras diferentes para homens e
mulheres (Scott, 1995).

“Um conjunto de normas, as mais
diversas, articula-se para determinar
0 que homens e mulheres podem
fazer e em quais contextos”

O terceiro elemento destacado por Scott
(1995) é quanto as instituicdes e a organizagao so-
cial para além do sistema de parentesco e familiar,
incluindo, na andlise da construcdo social do mas-
culino e feminino, o0 mercado de trabalho, a educa-
cdo, o sistema politico e a economia. A diferenca
sexual percebida constréi, também, as proprias
instituicdes e a organizacado social em seus diver-
S0s campos: politicos, educacionais, econémicos e
outros, dando interpretacdes diferentes para ho-
mens e mulheres e, consequentemente, distribuin-
do poder de modo desigual.

“A diferenca sexual percebida
constrol, também, as proprias
instituicoes e a organizacdo social
em seus diversos campos”

Como Ultimo elemento, Scott (1995) aponta
a identidade subjetiva a qual a autora ndo atri-
bui uma conotacdo universal, j& que os sujeitos,
homens e mulheres, nem sempre cumprem as
orientac8es gerais da maioria. A autora observa
que os significados coletivos e subjetivos de mu-
Iheres e homens, como categorias de identidade,
sdo construidos socialmente, que as identidades
mudam em relacdo ao tempo e contexto, que ndo
podemos nos basear em modelos de socializacdo
que veem género como um produto estavel da
educacdo da crianca na familia e na escola. Mas é
preciso destacar outros campos, além de género,
a0s quais o poder se articula, como classe, raca e
etnicidade; no entanto, Scott afirma que “género
parece ter sido uma forma persistente e recorren-
te de possibilitar a significacdo de poder no oci-
dente, nas tradicdes judaico-cristas e islamicas”
(SCOTT, 1995, p. 87).



Na segunda proposicao, a historiadora con-
ceitua género como “uma forma primaria de dar
significado as relacdes de poder”; o sentido de pri-
maria diz respeito a nao ser derivada de outra ca-
tegoria. Scott (1995) aponta que o género, estabe-
lecido como um conjunto objetivo de referéncias,
estrutura a percepcdo e a organizacao concreta e
simbélica da vida social. A medida que a pertenca/
identificacdo a um determinado género proporcio-
na acesso a certos recursos materiais ou simboli-
cos, 0 “género torna-se implicado na concepcao e
na construcdo do préprio poder”.

Sobre os estudos de masculinidades, uma
autora referéncia para nosso trabalho & Raewyn
Connell, mulher transexual nascida Robert William
Connell; sua obra, Masculinities, de 1995, é conside-
rada um dos referenciais tedricos mais marcantes
no campo de estudos sobre masculinidade. A au-
tora utiliza tanto a tradicao clinica freudiana, como
aportes da Psicologia Social, bem como as Ciéncias
Sociais: Antropologia, Histéria e Sociologia.

Connell (1995) utiliza o conceito de masculi-
nidades, no plural, para se referir aos varios papéis
sociais desempenhados pelos homens, alguns
aceitos e legitimados, outros que ndo se enqua-
dram nem no masculino nem no feminino social-
mente aceito (CARVALHO FILHO, 2009). Além disso,
critica definicdes essencialistas e naturalizantes
que procuram outorgar tracos definitivos ao que
se chama "homem” ou “mulher”, rejeitando que a
sexualidade adulta seja definida pela natureza.

A autora, assim como Scott (1995), apresen-
ta amasculinidade e a feminilidade como conceitos
relacionais, interdependentes, construidos sécio
historicamente. Considera que os aspectos mas-
culinos e femininos coexistem em cada homem e
cada mulher, discordando das teorias de papéis
sexuais que diferenciam dois desempenhos, um
masculino e um feminino.

Ela propde um quadro tedrico que busca
entender e interpretar as masculinidades, exami-
nando as vinculagdes existentes entre a vida pes-
soal e as estruturas sociais. Para isso, propde um
modelo provisério de ordenacdo entre relacdes de
poder, relacdes de producdo e cathexis.

“Nas relacdes de poder, a estrutura
de poder hierarquizado de homens
e mulheres persiste, apesar de toda
resisténcia feminista e das prdticas
cotidianas das mulheres”

Nas relacbes de poder, a estrutura de po-
der hierarquizado de homens e mulheres persiste,
apesar de toda resisténcia feminista e das prati-
cas cotidianas das mulheres. Nas relacdes de pro-
ducdo, a distribuicdo de tarefas verifica-se pela
divisdo sexual do trabalho, produzindo uma de-
sigualdade no processo de distribuicdo de renda.
Quanto a cathexis, esta ligada ao processo social
de construir a mulher como objeto de desejo e o
homem como objeto desejante, ordenando a orga-
nizacao social de género.

Nessa conceituacado, género é uma forma de
estruturar as praticas sociais, vinculadas a raca,
classe, etnia e, em nossa concepcdo, também, a
idade. Ou seja, nas ideologias predominantes, por-
tanto, as masculinidades dos brancos sdo cons-
truidas ndo s6 em relacdo as mulheres brancas,
mas também em relacdo aos homens negros e as
outras categorias, como classe e idade.

“Género € uma forma de estruturar
as prdticas sociais, vinculadas a
raca, classe, etnia e, em nossa
concepcdo, também, a idade”

A Lein.° 11.340/2006 - Lei Maria da Penha e
alein.®12.318/2010 - sobre a Alienacdo Parental
sdo leis diretamente envolvidas nessa discussao
sobre género, masculinidades, ideologia, poder e
dominacdo. Sdo leis que vem a tona em meio aos
debates nos grupos de homens. Mas cabe um
questionamento: essas leis sao ideolégicas? Ou
seja, podem servir para estabelecer, manter ou re-
produzir relacdes de dominacao?

A Lei Maria da Penha é constantemente ata-
cada pelos homens que frequentam 0s grupos,
principalmente porque foram condenados por ela,
mas também na tentativa de desqualificar sua po-
téncia e considerarem a mesma como prejudicial
aos homens. Muitas vezes com argumentos que
parecem legitimos dentro dos debates juridicos.

Quando os facilitadores dos grupos apre-
sentam a importancia da Lei para libertar mulheres
de relac®es de dominacdo sempre surgem ques-
tionamentos como: “mas ela me bateu também”,
“essa Lei é feita s6 para prejudicar os homens”,
"o homem ndo é ouvido, tudo que ele fala no pro-
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“A Lei n.° 11.340/2006 - Lei Maria
da Penha e alein.® 12.318/2010
- sobre a Alienacdo Parental

sdo leis diretamente envolvidas
nessa discussdo sobre género,
masculinidades, ideologia, poder e
dominacdo”

cesso é desconsiderado”. Nesses momentos é fei-
to todo um esforco por parte do facilitador para
questionar certas verdades prontas, trazidas pe-
los homens, proporcionando ao grupo reflexdes
que possam gerar pensamentos originais ou, pelo
menos, estabelecer uma dlvida nos participantes.

A Lei Maria da Penha realmente & um poder
acessivel as mulheres que pode evitar que uma
mulher mantenha uma relacdao abusiva “até que a
morte os separe”. Afinal o machismo brasileiro tem
sua origem em um Brasil Colénia, em que o pai-
-patrdo - na maioria dos casos, vindo da Europa
- exercia poder absoluto sobre as mulheres, crian-
cas, jovens e pessoas escravizadas. Os casamen-
tos eram arranjados, os escravizados vendidos e
as mulheres, em muitos casos, eram meninas orfas
trazidas da Europa para se casarem com 0S gran-
des proprietarios de terras (COSTA, 2004).

Essa sociedade escravocrata baseada no
latifindio era comparada a "Sagrada Familia” e
apoiada pela igreja catequizadora. Essa configura-
cdo de familia permitia o castigo fisico das pesso-
as escravizadas, das criancas e das mulheres. O
senhor de terras era o legislador, o juiz e o carrasco
das pessoas que ndo cumprissem suas regras e
leis (COSTA, 2004).

"As mulheres passam a

ser responsabilizadas pela
sobrevivéncia das criancas

e assumem todas as tarefas
domeésticas antes executadas pelas
escravizadas e escravizados”

Com a normatizacdo médica higienista a
sociedade rural foi se transformando em cidades
urbanizadas e o pai-patrdo foi transformado no
conformista social, polido e educado nos padroes
europeus, mas manteve, ainda, uma Unica posse,
diante de todas as outras posses e direitos que

podia deter anteriormente. Foi Ihe oferecido a ma-
nutencdo da posse das mulheres e filhas. As mu-
lheres passam a ser responsabilizadas pela sobre-
vivéncia das criancas e assumem todas as tarefas
domeésticas antes executadas pelas escravizadas
e escravizados (COSTA, 2004).

Diante dessa construcdo socio-histoérica,
apenas com as lutas dos movimentos feministas
e de mulheres dos Ultimos 50 anos foi possivel o
inicio do processo de conquista de direitos e luta
por equidade com os homens. Mas a cultura ain-
da detém resquicios tanto do modelo “pai-patrao”,
quanto do "homem urbano”.

Semanalmente chegam ao Programa "E Agora,
José?" homens com esses resquicios, em busca de
um modelo de mulher de 50 anos atras. Homens que
nao conseguem identificar seus discursos e praticas
machistas. Homens que ndo consideram violéncia os
crimes pelos quais foram condenados.

“Nas oficinas e vivéncias esses
homens sdo levados a se
responsabilizar pelas violéncias
praticadas, também a perceberem
0s tipos de violéncia e enxergar a
sua responsabilidade na construcdo
de uma relacdo violenta”

Nas oficinas e vivéncias esses homens sao
levados a se responsabilizar pelas violéncias prati-
cadas, também a perceberem os tipos de violéncia
e enxergar a sua responsabilidade na construcdo
de uma relacao violenta. Ao final do processo dos
26 encontros ouvimos relatos de homens que se
consideram pessoas melhores do que eram antes
de entrar no programa. E, por fim, perceber que foi
a propria Lei Maria da Penha a responsavel por ele
estar ali, refletindo sobre sua vida e a vida das ou-
tras pessoas.

Diante desse quadro, podemos afirmar que a
Lei Maria da Penha ndo é ideolégica, mas uma lei de
resisténcia e de enfrentamento a violéncia contra
a mulher. Que procura interromper o processo de
dominacdo dos homens sobre as mulheres, uma lei
de discriminacao positiva, que trata desigualmen-
te pessoas com desigualdade de poder, no sentido
de igualar os poderes. Uma lei necessaria até que
a sociedade distribua poder com igualdade a ho-
mens e mulheres.



Quanto a Lei de Alienacao Parental, obser-
vamos que pode ser utilizada por alguns homens
como mais um modo de violéncia contra as mu-
Iheres. Numa tentativa de utilizar as criancas para
atingir as ex-companheiras. Pode ser utilizada
para negociar o valor da pensao. Observamos nos
grupos homens que exerceram dominacdao contu-
maz sobre a mulher, e que, quando confrontados
com um movimento de tomada de consciéncia da
mulher e consequente movimento de busca de li-
berdade, utilizam meios juridicos para conseguir a
guarda das criancas ou ter o direito a visitas pela
Lei de Alienacdo Parental.

De fato, essa lei tem sido usada por homens
suspeitos de terem cometido abuso sexual con-
tra filhas e filhos, para exigirem por meio legal o
direito as visitas. Assim, essa Lei de Alienacao
Parental é ideoldgica, pois tem servido para man-
ter relacdes de dominacdo de homens sobre as
mulheres, ao mesmo tempo, relacdes de domina-
cdo de adultos contra criancas.

“Assim, essa Lei de Alienacdo
Parental é ideologica, pois tem
servido para manter relacoes

de dominacdo de homens sobre
as mulheres, do mesmo tempo,
relacoes de dominacdo de adultos
contra criancas”

Sabe-se como é dificil comprovar um abuso
sexual, assim como comprovar que uma mulher
realmente sofreu violéncia. Muitos homens que
participam dos grupos dizem ser inocentes, que
jamais cometeram violéncia contra a mulher. Ndo
sabemos o quanto esse discurso é verdadeiro,
mas somos a favor de evitar o risco, mesmo em
um caso de suspeita. Na duvida ficamos sempre
do lado do oprimido, daquele que sofre a domina-
cdo e ndo do opressor, gue exerce a dominacgao.

“A sociedade machista e patriarcal
concentra poder e riqueza na mdo
de homens e concentra pobreza,
logo, abuso e exploracdo, nas
mulheres e criancas”

Pois o numero de mulheres que sofrem violén-
cia é enorme, assim como o nimero de criangas que
sofrem abuso sexual por parte de seus familiares.
A sociedade machista e patriarcal concentra poder
e riqueza na mao de homens e concentra pobreza,
logo, abuso e exploracdo, nas mulheres e criancas.

Quando um homem exerce violéncia ou abu-
so contra uma mulher ou crianga esta reproduzindo
e sustentando uma relacdo histérica de dominacao
dos homens sobre as mulheres. Quando uma mu-
lher exerce uma violéncia contra um homem esta
em um movimento de resisténcia a um processo de
dominacdo e exploragdo. Podemos afirmar o mes-
mo em rela¢cdo a dominagado de raga/etnia, ou a do-
minacdo de adultos contra criancas. ¢

“Quando um homem exerce
violéncia ou abuso contra

uma mulher ou crianca estd
reproduzindo e sustentando uma
relacdo historica de dominagdo dos
homens sobre as mulheres”
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Introducao

"E estas foram as Ultimas noticias - boa noi-
te". Foi assim, subitamente, e imitando o encerra-
mento de um telejornal, que uma crianca cuja guar-
da judicial era objeto de disputa entre seus pais
procurou interromper qualquer didlogo com o/a
profissional de Psicologia que na ocasido funcio-
nava como auxiliar de um juizo de Familia e Suces-
sbes, numa certa comarca como qualquer outra,
num processo litigioso como tantos outros. Digno
de nota que a sutileza desse episddio contradiz o
tensionamento do enquadre de ataque e defesa
que determina varios termos e aspectos do pro-
cesso judicial.

A saida criativa e inusitada da crianca ilus-
tra bem algo préprio do lugar de fala destinado a
criancas e adolescentes nos 6rgdos do sistema
de Justica competentes para prestar jurisdicdo
em casos de conflitos e disputas familiares: uma
mistura de elevada valorizacdo de suas opinides
com o risco (e, eventualmente, a culpa) de atingir
algum familiar por ela amado e respeitado. Diante
da t3o recorrente impossibilidade de preservar a
co-parentalidade do casal de pais, agora conver-
tidos na cena juridica como "partes” de um julga-
mento constituido num sistema adversarial, o en-
cerramento do didlogo como se fosse o fim de uma
transmissdo de um programa de televisdo des-
ponta com o aspecto de uma esquiva inteligente
frente a possibilidade de ser dividido entre seus
familiares como objeto de disputa. Pensada em
termos de funcdo, quem podera excluir a possibili-
dade de que, com tal fala, pretendia aquela crianca
afastar-se da situacdo de indicar quem deveria ser
seu guardido? Numa escuta qualificada da forma

de se manifestar de uma crianca, € bem possivel
concluir que as "noticias” ja tendo sido veiculadas,
ndo haveria nada mais a ser tratado, afinal, o anco-
ra de um noticiario reporta fatos e apresenta ma-
térias, mas ndo suas opinides pessoais. De fato,
num contexto tdo hibrido quanto a referenciais e
dominado por conflitos de interesses, expressa-
-las poderia ser algo arriscado aos olhos de uma
crianca ou um adolescente dependente dos cuida-
dos e dos lagos com seus pais.

A problemética de levar aos autos processu-
ais de uma disputa de guarda o que pode ser in-
terpretado como a "vontade” ou “escolha” do filho
crianca/adolescente é amplamente verificada no
cotidiano das equipes técnicas que atuam junto a
Juizos de Familia. Essa questdo incide fortemente
na atuacdo profissional das/os psicdlogas/os. Em-
bora se reconheca que os conflitos interpessoais
inerentes aos conflitos juridicos sejam determi-
nantes para que a questdo legal em jogo seja obje-
to deintervencao de técnicos da Psicologia (SHINE,
2010; CEZAR-FERREIRA; MACEDO, 2016), ndo se
pode perder de vista que a atuacgdo avaliativa nes-
ses casos ndo significa a mera formalizagdo nos
laudos psicolégicos do ato de vontade manifesto

“A problemdtica de levar aos autos
processuais de uma disputa de
guarda o que pode ser interpretado
como a “vontade” ou “escolha”

do filho crianca/adolescente é
amplamente verificada no cotidiano
das equipes técnicas que atuam
junto a Juizos de Familia”
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pela crianca ou pelo adolescente. Destacamos o
alerta que Brito (1999) nos traz sobre a frequente
pratica de lancar a crianca/ao adolescente a res-
ponsabilidade de responder as demandas legais:

Quvir a crian¢a, dar-lhe o direito de expressar seus
sentimentos, angustias e duividas é uma prdtica
que deve ser empreendida constantemente. No
entanto, atribuir a decisdo de guarda ao procla-
mado “desejo” da crianca torna-se um erro de in-
terpretacdo da normativa quando se desloca aos
menores de idade responsabilidades que estdo
em desacordo com suds necessidades e interes-
ses de sujeitos em desenvolvimento, forcando-os
a decidir impasses judiciais (BRITO, 1999, p. 178).

Tal discussao ha tempos se encontra coloca-
da, suscitando controvérsias. De um lado, ndo so6 a
importante valorizacdo da opinido da crianca, como
o proprio reconhecimento de que sua participacao
em processos judiciais e administrativos que Ihe
dizem respeito é um direito (art. 12, Convencdo In-
ternacional sobre os Direitos da Crianga) e um prin-
cipio da acdo protetiva do Estado e seus agentes
(inc. XlI, art. 100, Estatuto da Crianca e do Adoles-
cente). De outra ponta, a recorrente sobrelevacao
da responsabilidade colocada na crianga/no ado-
lescente, como se a ela/ele competisse resolver a
lide, manifestando uma suposta preferéncia entre
seus pais, sua visdo sobre as controvérsias deles,
ou mesmo atestando a materialidade e autoria de
crimes (BRITO; PEREIRA, 2012). Nesse sentido, o ad-
vento da Lei n.° 13.431/2017, que pretensamente
visa a instituir um autoproclamado Sistema de Ga-
rantia de Direitos da Crianca e do Adolescente Viti-
ma de Violéncia, por meio do chamado Depoimento
Especial, que obtém e grava a palavra da crianca/
do adolescente sobre aquilo que sabe, testemu-
nhou ou vivenciou. Sdo pontos de vista divergentes
para se tentar responder a uma mesma questdo:
como promover a participacdo de criangas e ado-
lescentes na definicdo de medidas que Ihes digam
respeito num sistema de instituicdes juridicas que
mantém fortemente a perspectiva adultocéntrica
(e aqui é preciso incluir ndo s6 os operadores do
Direito e demais profissionais atuantes no aten-

“Como promover a participacdo de
criancas e adolescentes na definicdo
de medidas que lhes digam respeito
num sistema de instituicoes juridicas
que mantém fortemente a perspectiva
adultocéntrica”

dimento a elas, mas também os préprios pais e
responsaveis)? Quais sdo os esforcos e iniciativas
para dialogar com a crianca/o adolescente e com-
preender suas demandas?

“Quais sdo os esforcos e iniciativas
para dialogar com a crian¢a/o
adolescente e compreender suas
demandas?”

Historicamente e como marco legal e civili-
zatério, o Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA) constitui referéncia para essa questdao ao
trazer um novo modelo de sociedade pelo proprio
status de prioridade absoluta a ser dado ao aten-
dimento dos direitos da crianca e do adolescente,
mas também por encaminhar uma série de prescri-
¢Ges fundamentadas na concepcdo da crianca e
do adolescente como sujeitos de direitos, ou seja,
reconhecendo a condicdo de cidadania plena a es-
ses individuos que, até entdo, eram juridicamente
equiparaveis a bens materiais dos adultos. Temos,
assim, um marco legal fundamental que imp&e uma
ruptura com a ideia da auséncia de um lugar de
fala de criancas e adolescentes (objetos ndo tém
opinido) para a de promog¢ao de sua participacao
com protagonismo e a necessidade de serem devi-
damente considerados. Alias, a propria expressao
“infancia”, em sua origem latina, remonta a ideia da
auséncia de voz (AZAMBUJA, 2011).

“Temos, assim, um marco legal
fundamental que impde uma
ruptura com a ideia da auséncia
de um lugar de fala de criancas e
adolescentes”

De fato, a historia dos direitos da crianca e
do adolescente é a propria histéria de uma trans-
formacao conceitual da infancia, desde seu surgi-
mento, enquanto diferenciador etario a partir do
séc. Xll nas sociedades ocidentais, passando pela
percepcao de criancas e adolescentes como desti-
natarios da protecdo especial por parte de adultos
no séc. XX e, depois, uma evolucdo ético-politica
sobre as formas de agir e pensar relativamente
a criancas e adolescentes, garantindo que haja
meios para que eles possam materializar o pro-
tagonismo de que sdo titulares (momento atual,



da Protecdo Integral). Temos que apds 0 processo
histérico do reconhecimento da infancia como um
estagio do ciclo vital (ARIES, 1978), e passando por
uma etapa de absoluta indiferenca em relacdo a di-
reitos infanto-juvenis (ROSSATO; LEPORE; CUNHA,
2016) e, mais adiante, por um momento tutelar em
que crian¢as sao objetos dos adultos, chega-se a
fase da Protecao Integral pela emergéncia de mo-
vimentacdes sociais e politicas que fizeram exigir
a construcdo de um paradigma garantista para a
vigéncia de direitos.

Ocorre que o ECA, como bem identificou
Arantes (2011), apesar de ser uma legislacao sofis-
ticada e reconhecida internacionalmente, ainda se
encontra as voltas com duas crises: uma de imple-
mentacdo e outra de interpretacdo. Sobre a primei-
ra, temos que o ECA foi decisivo para importantes
mudancas no pais. Segundo o Unicef (2015), desde
o advento do ECA o indice de mortalidade infan-
til caiu em todas as regides do pais, a cobertura
de vacinas aumentou, o numero de criancas fora
da escola foi reduzido, houve aumento no nime-
ro de nascimentos que de fato sdo registrados, os
indices de trabalho infantil diminuiram etc. Porém,
também é publico e notério que o ECA, 30 anos
apo6s sua promulgacdo, ainda ndo atingiu satis-
fatoriamente seus objetivos e finalidades, até
porque estes sdao amplos e implicam na vigéncia
concomitante de Direitos Humanos, sociais e in-
dividuais, de forma que a efetivacdo da Protecdo
Integral de criangas e adolescentes ndo se da por
acoes pontuais, mas por transformag¢des em todo
0 conjunto da sociedade.

“Ocorre que 0 ECA [...] ainda se
encontra as voltas com duas crises:
uma de implementacdo e outra de
interpretacdo”

Acresce-se a isso que para a implementacdo
do ECA ndo bastam acdes, politicas, programas e
servicos, mas um desenvolvimento ético-politico que
transpassa todos os segmentos que o envolvem:

As pessoas dizem: mas o Estatuto é uma lei para
a Suica, porque a Suica é preparada para uma lei
dessa natureza. E a Suica quem menos precisa
dessa lei, quem precisa € o Brasil. (..) O Estatuto
ndo veio para se adaptar d realidade brasileira,
ele veio confrontar a realidade brasileira, ele veio
modificar/transformar (COSTA, 2007, p. 11).

Quanto a crise de interpretacdo, sobrevém
questdes sobre o que os profissionais que aten-
dem criancas e adolescentes entendem ser efe-
tivamente a Protecdo Integral de que trata o ECA.
Santos (2011), ao resgatar a histéria da cons-
trucdo da entidade sociolégica da infancia "de-
linquente” ou “abandonada” no Brasil, interroga
sobre o0s restos menoristas ainda presentes na
sociedade e nos 6rgdos de protecdo, mesmo sob
a vigéncia do ECA: estariam as divisdes de Varas
de Infancia e Juventude (e de Camaras recursais)
entre competéncias protetivas e infracionais ree-
ditando os recortes sociais dos Codigos de Me-
nores? A criacdo de um Direito Processual Penal
Juvenil traz uma roupagem pedagodgica para pra-
ticas que resgatam modelos punitivos? No caso
das/os psicologas/os que atuam juntamente ao
Poder Judiciario, os laudos e demais documentos
psicoldgicos se ddo “na defesa da subjetividade e
da singularidade” (p. 68) ou ratificam o instituido,
“docilizando os corpos” (p. 69)? Questionamentos
semelhantes despontam em acdes e projetos de
lei relacionados a adocdo de criancas e adoles-
centes, como analisaram Oliveira (2015) e Naka-
mura (2019) sobre iniciativas que ecoam “restos
menoristas” ao definir formas de garantir o direito
a convivéncia familiar e comunitaria focadas mais
na retirada de criancas do que na preservacdo de
vinculos. No mesmo sentido, Sousa (2010), dis-
correndo sobre a chamada “alienacdo parental”,
pontua sobre a tendéncia de controle social e a
tutela de pessoas, por meio da patologizacdo e
punicdo de condutas, que o conceito (e sua “sin-
drome” correspondente) implica no ambito das
Varas de Familia. Ou seja, muito embora a Prote-
cdo Integral esteja legalmente instituida, ela ainda
convive no amplo espectro dos direitos de crian-
cas e adolescentes e suas familias com praticas,
escolhas, processos e procedimentos com eixos
alinhados a doutrina anterior, tutelar e menorista.

“"Mas quem, afinal, fala por essas
crian¢as e adolescentes quando
esses sujeitos passam por Servicos
ligados ao sistema de Justica?”

1 Nestetrabalho, adotaremos a expressao “alienagdo parental”
entre aspas pela caréncia de fundamentacgdo cientifica e mul-
tiplicidade conceitual quanto a esse temario. Quanto a isso,
recomendamos a leitura de Soma et al. (2016). A Alienacdo
Parental no Brasil: uma revisdo das publicagdes cientificas.
Psicologia em Estudo, Maringa, v. 21, n. 3, 2016, p. 377-388.
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De fato, variadas sdao as acdes lancadas
para pretensamente garantir a protecdao de crian-
cas e adolescentes e atender a seus direitos e in-
teresses. Mas quem, afinal, fala por essas criancas
e adolescentes quando esses sujeitos passam
por servicos ligados ao sistema de Justica? E sob
quais prismas esses interesses sao conhecidos,
interpretados e interpelados?

Quando tais questles se elevam frente a
processos judiciais com a participacdo de crian-
cas/adolescentes e sob o atravessamento de
acusacOes da pratica da chamada “alienacao
parental”, essa problematica ganha ainda maior
complexidade, pelo lugar em que normalmente a
crianca/o adolescente é colocada/o em meio ao
conflito dos adultos, geralmente como fonte de al-
guma pretensa verdade que ela/ele é chamada/o
a confirmar ou infirmar, e ainda sob o risco de que
isso se dé por pressdo, inducdo ou interferéncia de
um adulto. Dessa forma, como destaca Branddo
(2019), 0 advento do conceito e a ampla aceitacao
nos tribunais do fendmeno "“alienacdo parental”
levam o papel e o lugar dado a crianca/ao adoles-
cente (e sua fala) a extremos:

Por mais que ela se manifeste nos litigios fami-
liares, inclusive para revelar alguma situacdo de
abuso sexual, nada disso serd levado em conta
se 0s juizes estiverem convencidos de que ela foi
“alienada”. (...) H4, portanto, contradi¢cées no cam-
po do direito da Infdncia e da Juventude na me-
dida em que a crianca é despojada da condicdo
de sujeito, num lusco-fusco tornando-se objeto,
ainda que em nome de sua protecdo (BRANDAO,
2019, p. 44).

Essa obnubilagdo da protecdo, no entanto,
foi acompanhada por mais dispositivos norma-
tivos. Além da prépria Lei n.° 12.318/2010, que
dispde sobre "alienacdo parental” e instituiu provi-
déncias para sua “constatacdo” por meio de “am-
pla avaliagdo psicolégica”, a presente década tem
sido marcada por alteracdes legislativas que tém
ndo s6 reconhecido o conceito como alocado a te-
matica como de competéncia de profissionais es-
pecializados, com notdvel destaque para a Psico-
logia. Nesse sentido, o Cddigo de Processo Civil de
2015, que prevé a presenca de um “especialista”
junto ao juiz na tomada de depoimento em casos
de "alienacdo parental”, e a ja mencionada Lei n.°
13.431/2017, que classifica essas hipdteses como
casos de violéncia psicolégica. Nota-se, assim,
uma veloz expansdo do conceito, uma crescente
expectativa de que profissionais psicdlogas/os

possam “verificar” sua ocorréncia, e uma contun-
dente e reiterada busca por meios probatoérios,
pretensamente criados para chegar a “verdade”
(dita "real” e ndo subjetiva) que, mais uma vez, ca-
berd a crianca/ao adolescente sustentar.

"A partir de qual regulador os agentes
do sistema de Justica irdo procurar
compreender e, de fato, enxergar esse
sujelto crianca e adolescente em suads
necessidades e demandas?”

Porém, se ha tensionamentos e desliza-
mentos de sentido na forma de recepcionar e
responder a fala da crianca/do adolescente que
participa de procedimentos judiciais, e de res-
ponder a sua singularidade como pessoa em
desenvolvimento, uma questdo impertinente se
levanta: a partir de qual regulador os agentes do
sistema de Justica irdo procurar compreender e,
de fato, enxergar esse sujeito crianca e adoles-
cente em suas necessidades e demandas?

Em linhas gerais e amplas, o chamado prin-
cipio do superior interesse da crianca € comumen-
te invocado para essa tarefa e, ndo raramente, a
aproximacado ao que representaria esse interesse
superior na pratica envolve a participacdo de pro-
fissionais psicologas/os nos feitos judiciais, posto
que estes trabalhadores costumam compor equi-
pes técnicas que atuam diretamente nos casos de
conflitos judicializados.

E frente a esse panorama que se apresenta
o objetivo do presente artigo: refletir criticamente
sobre o superior interesse da crianca, suas torcoes
nas formas de se ouvir criancas e adolescentes em
casos altamente litigiosos, e as bifurcacdes inter-
pretativas daquele principio. Ou, dito de outra for-
ma, como um principio doutrinario corre o risco de
tornar-se um mito.

No campo da defesa, promocdo e protecdo
de direitos, e mais especificamente da pro-vigén-
cia dos Direitos Humanos, fala-se da Protecdo
Integral de criancas e adolescentes ndo exclusi-
vamente ao campo doutrinario, que enfatiza o as-
pecto juridico da mesma, mas também como um
paradigma, um derivativo de uma visdo de homem
e de mundo que concita ao (e implica no) reconhe-
cimento do sujeito humano como agente de cui-



“Falar em Protecdo Integral de
criancas e adolescentes é também
trabalhar na perspectiva de que o
sujeito humano so é possivel nas
relacoes intersubjetivas”

dados, tanto na condicdo de destinatario quanto
na posicao de prestador. Ou seja, falar em Prote-
cdo Integral de criancas e adolescentes é também
trabalhar na perspectiva de que o sujeito humano
s6 é possivel nas relacdes intersubjetivas. Assim,
mais do que uma doutrina, trata-se de um marco
ético-politico cuja sintese é, no caso do Brasil, o
Estatuto da Crianca e do Adolescente (FUZIWARA,
2006), de tal forma que a norma é menos o instru-
mento e mais o raciocinio e a sistematizacdo de
principios nela entabulados.

Logo, toda reflexdo sobre direitos infanto-
-juvenis precisa apresentar-se transversalmen-
te, cruzando variados referenciais, dimensdes e
areas de conhecimento, ndo sendo esses direitos
uma questdo exclusiva do Direito. Nesse sentido,
a discussdo que aqui se pretende ndo é nem a do
campo do Direito ou da Psicologia, e sim o de in-
terseccdes possiveis. Mas antes se faz necessario
buscar algumas definicdes.

A Protecdo Integral enquanto uma “doutrina”
(ou seja, um conjunto de principios que norteiam
um sistema) exsurge na forma do art. 227 da Cons-
tituicdo Federal de 1988, que rompe com o modelo
anterior, prescrito pelos Codigos de Menores de
1927 e 1979, a chamada "doutrina da situacao ir-
regular”. A partir dai, como resultado de movimen-
tacdes da sociedade, definiu-se que criancas e
adolescentes seriam ndo s6 cidadaos plenos em
direitos, mas cidadaos maximos do Brasil, tendo
em vista a prioridade absoluta com que esses di-
reitos devem ser atendidos.

"A legislacdo menorista so tutelava
os filhos daqueles que ndo se
enquadravam na topografia de uma
familia burguesa”

A Constituicdo federal tornou a lei menorista
até entdo em vigor obsoleta e incompativel com
seus comandos, isso devido a uma mudanca de
paradigma. A doutrina da situacdo irregular teve

essa designacao porgue, sob o Cédigo de Meno-
res, os direitos de criancas e adolescentes eram
restritos, s6 competindo o atendimento a eles nos
casos em que estivessem sob algum tipo de risco,
perigo, privacdo ou “desvio de conduta”. Ou seja,
s6 havia direitos nas hipoteses em que criangas
e adolescentes precisavam ser tutelados pelos
adultos. Nesse sentido, qualquer prestacdo nao
prevista nessas hipdteses se afigurava mais como
assistencialismo, de forma que acdes em prol da
infancia eram empreendidas “de favor”, mas nun-
ca "de direito”. Como ensina Santos (2011), esse
modelo de protecdo naturalizava recortes sociais
pois, ao incidir sobre uma realidade de extrema
desigualdade, associava riscos e criminalidade a
pobreza. Dai, a criacdo de uma categoria sociologi-
ca: a do “menor”, sem voz e nem vez, apenas uma
fonte de problemas para a sociedade e o Estado.
Na pratica, a legislacdo menorista s tutelava os
filhos daqueles que ndo se enquadravam na topo-
grafia de uma familia burguesa e nos valores dita-
dos por uma classe de intelectuais higienistas que,
por muito tempo, trabalhou inclusive com concep-
¢Bes da propria Psicologia para “explicar” as desi-
gualdades sociais e naturalizar suas vulnerabilida-
des (CRP SP, 2018). Assim, a infancia foi, por muitos
anos, um objeto de controle.

"A infdncia foi, por muitos anos, um
objeto de controle”

Ja a Protecdo Integral traz uma acepcao ga-
rantista, algo que ndo se concebia no Codigo de
Menores porque este sequer anunciava direitos.
Nao a toa, deu-se a Lei n.° 8.069/1990 o nome de
"Estatuto” e ndo "Cddigo da Crianca e do Adoles-
cente”, afinal, a ele competia mais afirmar e siste-
matizar direitos do que reger condutas individuais.
E, ao fazé-lo, tornou-os exigiveis, o que habilita a
concepcao de que o ECA faz emergir uma nova re-
lacdo entre criancas e adolescentes e suas familias,
a sociedade e o Poder Publico. Agora, todos esses
entes podem ser cobrados para proceder aos cui-
dados necessarios ao desenvolvimento de criancas
e adolescentes. A protecdo deixou de ser, assim, um
favor ou uma acdo exclusivamente privada.

Se antes o foco era a “situacdo irregular”, o
maximo a que se chegava em termos protetivos
era a ndo-violacao, a ndo-violéncia, o ndo-abando-
no. Ja sob a Protecdo Integral, criancas e adoles-
centes passam a ser titulares de direitos, e estes

W
=

Cristalizacdo, patologizacdo e criminalizacdo da vida no sistema de Justica: “Alienacdo Parental” e a atuacdo da/o psicéloga/o

CADERNOS TEMATICOS CRP SP



32

"Agora, todos esses entes podem
ser cobrados para proceder

aos cuidados necessdrios do
desenvolvimento de criancas e
adolescentes”

concretizam-se em pretensdes nem tanto em
relacdo a um comportamento negativo (abster-
-se da violacdo daqueles direitos) quanto a um
comportamento positivo por parte da autoridade
publica e dos outros cidaddos, de regra adultos
encarregados de assegurar esta protecdo es-
pecial. Em forca da protecdo integral, criancas e
adolescentes tém o direito de que os adultos fa-
¢am coisas em favor deles (VERCELONE, 2018,
p. 60, grifo do autor).

“Jd sob a Protecdo Integral, criancas
e adolescentes passam da ser
titulares de direitos”

Essa ruptura que a Protecdo Integral impde
ao modelo tutelar, segundo Amin (2016), consiste
num sistema principiolégico composto por trés pi-
lares: a crianca e o adolescente como sujeito de di-
reitos, a afirmacao de que sdo pessoas em condicdo
peculiar de desenvolvimento, e a prioridade absoluta
do atendimento a seus direitos fundamentais. Sob
esses postulados, a Lei passa a abranger todas as
criancas e todos os adolescentes, independente-
mente de sua conduta ou de sua classe social.

A mesma autora também identifica trés
vetores para orientar o ECA, a interpretacdo do
sistema normativo a ele associado, e os direitos
infanto-juvenis, mais uma vez sob principios: o da
prioridade absoluta (Que aqui se repete), o do supe-
rior interesse e o da municipalizacgdo.

O principio da prioridade absoluta orienta a
primazia na destinacdo de recursos e na formulacdao
de politicas para criancas e adolescentes. Ou seja,
trata-se de uma “ponderacdo de interesses”, em
que a opcao preferencial de qualquer ato politico-
-administrativo deve ser pela infancia e juventude.

Enquanto isso, o principio da municipalizacdo
dialoga com as definicdes da politica de atendi-
mento a direitos de criancas e adolescentes e da
integracao operacional de programas e servicos
para a infancia e juventude no ambito da comu-

nidade, tornando esta corresponsavel e participe
direta de sua criacdo, fiscalizacdo e execucdo.
Assim, o ECA prevé descentralizacdo politico-ad-
ministrativa e diminui o aspecto paternalista dado
ao Estado nas legislacbes anteriores. Se antes os
servicos destinados a proteger eram definidos do
lugar de um poder central, muitas vezes distante
da realidade de seu destinatério final, agora a po-
pulacdo pode participar de processos de escolha
e de controle social sobre os servicos de protecdo
de que precisa, que estarao matriciados no ambito
de seu préprio municipio.

“Nas situacoes concretas as
decisoes e medidas que atendem
ao superior interesse da criancd
sdo aquelas que respeitam de
forma mais ampla possivel seus
direitos fundamentais”

Por fim, o principio do superior interesse
(também chamado de "melhor” ou “maior”?), foco
deste trabalho. Amin (2016) postula que esse prin-
cipio orienta o legislador e o aplicador da lei para
que as necessidades de criancas e adolescentes
sejam consideradas critério para a interpretacdo
da norma. Segundo a autora, ele se conjuga com
o principio da razoabilidade, e, na pratica, significa
que nas situacdes concretas as decisdes e medi-
das que atendem ao superior interesse da crianca
sao aquelas que respeitam de forma mais ampla
possivel seus direitos fundamentais. Ou seja, se
ha uma situacdo de risco em que uma medida de
protecao venha a ser adotada, por exemplo, pelo
principio do superior interesse, essa medida tera
de ser aquela que resguarda o maior niUmero de
direitos, ainda que contrarie a vontade da crianca/
do adolescente e/ou colida com outros direitos.

Rossato, Lépore e Cunha (2016) descrevem
que o superior interesse da crianca é um "postula-
do normativo”, que existe fora do ambito da norma
para estruturar deveres para cumprir com determi-
nado fim (no caso, o de atender direitos da crianca e
do adolescente). Dessa forma, o superior interesse
ndo seria propriamente um principio, mas um insti-
tuto ainda mais amplo, que fornece elementos para

2 Para o presente trabalho, adotamos a expressao “superior
interesse” porque concordamos com a interpretagao de que
ha um aspecto qualitativo inerente a esse principio, e ndo so-
mente quantitativo. Ademais, essa é a expressado contida no
ECA e na maioria da doutrina aqui consultada.



interpretar e orientar a aplicacdo dos direitos da
crianca e do adolescente, inclusive de todos os prin-
cipios derivados da Protecao Integral (crianca e ado-
lescente como sujeitos de direitos, responsabilidade
primaria e solidaria do Poder Publico, privacidade,
intervencOes precoce e minima, proporcionalidade,
responsabilidade parental, prevaléncia da familia,
obrigatoriedade da informacdo e participacdo). Sua
funcdo, para os autores, € proporcionar “um exame
de razoabilidade quanto a aplicacdo de uma ou outra
norma juridica, ou quanto a nao aplicacao de normas
positivas” (p. 68), de onde se conclui que o superior
interesse pode ter poder maior que a propria lei.

Melo (2018), por sua vez, aborda o interes-
se superior destacando sua funcdo garantista em
multiplas dimensodes. Ele resgata o aspecto herme-
néutico mencionado por Rossato, Lépore e Cunha
(2016) ao atribuir a esse principio a tarefa de pro-
mover uma compreensao sistémica dos direitos
de criancas e adolescentes, funcionando como
critério para resolver eventuais conflitos entre es-
ses mesmos direitos, e também reitera a projecdo
desse principio as politicas publicas e praticas ad-
ministrativas e judiciais do Estado, como destacou
Amin (2016). Acrescenta, porém, a funcdo de regu-
lar as relacdes parentais, equilibrando a respon-
sabilidade pela criacdo dos filhos com o crescente
desenvolvimento da autonomia destes.

“O principio do superior interesse
se torna um freio ao paternalismo
do Estado, impedindo decisoes e

intervencoes autoritdrias”

Da contribuicdo do jurista, tem-se que o inte-
resse superior € a prépria satisfacdo dos direitos da
crianca e do adolescente, por meio da valorizacdo de
“um vinculo normativo idéneo” (p. 654) entre direitos
e garantias. O autor também destaca que, ao reger a
aplicacdo da norma, o principio do superior interesse
se torna um freio ao paternalismo do Estado, impedin-
do decisdes e intervengdes autoritarias e promoven-
do as que privilegiam a autonomia de criancas e ado-
lescentes e o direito de formular as proprias escolhas:

as intervencbes devem ser criteriosas e funda-
mentadas, ndo no bem que um adulto pode crer
ser devido d crian¢a ou ao adolescente, mas com
base no que a garantia a respeito, igualdade, li-
berdade e autonomia possam reclamar (MELO,
2018, p. 656).

Para Pereira (2005), a disputa de guarda de
criancas em Varas de Familia é tema frequente em
debates sobre o superior interesse da crianca. Ela
aponta que “quase todas as discussdes judiciais
nestes casos iniciam-se com a afirmacdo de que
a guarda devera ser conferida a pessoa que possa
promover o melhor interesse da crianca” (p. 215).
Essa recorréncia pode ser entendida pela préopria
evolucdo legislativa afeta ao Direito de Familia
brasileiro, que apesar de ter superado o critério da
“falta conjugal” (que orientava a definicdo da guar-
da para o genitor que ndo houvesse dado causa a
separacdo) e buscado encontrar outros caminhos
para resolver controvérsias e disputas (“escola”
ou "oficina de pais”, mediacao, arbitragem, conci-
liagdo etc.), o aspecto adversarial desse ambiente
juridico ainda persiste, de forma que

0 juiz, no seu lugar de administrador da justica,
procura encontrar o pai “certo” a quem dar a
posse da crianca, ficando, assim, com a sensacdo
de missdo cumprida quando encontra ds provas
necessdrias que lhe permitem tracar uma linha
claramente diviséria entre o “bom"” e o “mau” ge-
nitor, ou apontar o “menos ruim” (RAMOS; SHINE,
1999, p. 109).

Das referéncias conceituais aqui abordadas,
no entanto, observa-se que o interesse superior se
destaca sobretudo por um aspecto interpretativo
da norma, podendo ela ser eventualmente descon-
siderada se houver seguranca de que um determi-
nado estado de coisas represente o atingimento
do espirito daquela mesma norma. Dessa forma,
entra-se no campo da hermenéutica, do qual duas
preocupacdes se elevam: a do excesso de discri-
cionariedade e a do subjetivismo das decisdes.
Maciel (2015) discorre sobre esses dois aspectos
especificamente sobre litigios familiares envolven-
do cuidados com filhos criancas e adolescentes, e
preceitua que principios tém poder vinculante, ndo
podendo ser desconsiderados, devendo resultar
em menor discricionariedade (quando decisdes
se baseiam em vontades unilaterais, e menos em
uma abordagem sistémica e multifatorial do caso).
Sobre o subjetivismo nas decisdes, a autora des-
taca a necessidade de ponderacdo técnica, a fim
de que a interpretacdo sobre o que é o superior
interesse da crianca ndo reflita mais as crencas,
preferéncias e concepcdes do intérprete.

O que a autora adverte diz respeito ndo so6
ao principio do superior interesse, mas a todos os
outros principios: seu aspecto indeterminado e ne-
cessariamente genérico, posto que “possuem em
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sua esséncia, certo e suficiente significado pas-
sivel de concretizacao” (MACIEL, 2015, p. 846). Ou
seja, o principio do superior interesse traz um nuU-
cleo de sentido, mas ndo uma forma; esta devera
ser aplicada de acordo com o caso concreto.

E é justamente essa amplitude do principio
que tem potencial de esvaziar a norma, nas hipote-
ses em que seu aplicador se utiliza do interesse su-
perior como salvo-conduto para, em vez de garantir
e proteger direitos, regularizar situacdes afrontosas
a esses mesmos direitos. Alias, a propria origem do
superior interesse remonta a essa pratica.

“No Brasil, o principio do superior
interesse jd era compreendido no
Codigo de Menores de 1979

Pereira (2003) ensina que o interesse superior
surge no Direito inglés no séc. XIV, pelo instituto pa-
rens patriae, que conferia a realeza a acdo protetiva
de incapazes, ndo s6 sobre a pessoa, mas também
sobre seus bens. Esse instituto é determinante para
o advento do chamado "best interest” nos EUA, no
séc. XIX, em julgados sobre divorcio, como atribuicdo
do juiz decorrente da funcdo de guardido que recai
ao Estado em seu papel de tutelar pessoas. No Bra-
sil, o principio do superior interesse ja era compreen-
dido no Codigo de Menores de 1979, ao estabelecer,
em seu art. 5°, que na aplicacdo da lei “a protecdo
aos interesses do menor sobrelevara qualquer outro
bem ou interesse juridicamente tutelado”. Como ja
discutido, a lei menorista permitia ampla discricio-
naridade, de forma que o juiz de menores era tido
como a propria encarnacdo dos interesses superio-
res, a ele competindo, de forma autoritaria, centra-
lizadora e descontextualizada, escolher e definir o
que era melhor para os casos envolvendo direitos
de criangas e adolescentes a ele apresentados. Tal
regramento trazia ao juiz de Direito, por seu pruden-
te arbitrio, dizer o que era esse superior interesse, o
que se agravava num contexto sécio-politico sem a
vigéncia do Estado de Direito.

Se o juiz achava que para atender a esse superior
interesse o melhor era prender a crianca, chamando
essa prisdo de protecdo, chamando essa prisdo de
bem estar, fazia isso: mandava prender. E os pais
ndo podiam fazer nada para evitar porque, por defini-
¢do, o que passava a valer era a protecao, sob a for-
ma de prisdo, 0 nome de bem estar, decretada pelo
juiz autocrdtico (SEDA, 2004, p. 80, grifos do autor).

Seda (1999) é critico dessa pratica, que con-
siderava expressdo do “patronato estatal”. Des-
taca que a concepcao do superior interesse muda
com a Convencdo Internacional sobre os Direitos
da Crianca e o ECA, diminuindo a subjetividade
na interpretacdo da lei por parte de quem aplica
a norma (o que ndo valeria s6 para autoridades
pUblicas, mas para todos os que atendem direi-
tos de criancas e adolescentes, o que inclui seus
proprios pais). Ensina o autor que essa regra in-
terpretativa é a do art. 6° do ECA, que permite
pensar situaces tanto no caso a caso quanto a
extensdo coletiva e difusa desses interesses. As-
sim, para o autor, a aplicacdo dos direitos infan-
to-juvenis deve atender aos fins sociais do ECA
(introduzir criancas e adolescentes no mundo da
cidadania), as exigéncias do bem comum, aos di-
reitos individuais e coletivos (atender a direitos
de um individuo implica em considerar também
seus deveres, e 0s direitos e deveres dos demais)
e a condicdo peculiar da crianca e do adolescente
como pessoas em desenvolvimento.

Nessa corrente, Silva e Schweikert (2018)
relembram o aspecto esdrixulo de quando o
superior interesse se sobrep8e ao regramento
constitucional, ou seja, quando se pensa nesses
interesses sem considerar sua finalidade de ga-
rantir a integralidade de direitos que sejam verda-
deiramente da crianca e do adolescente. Para os
autores, o garantismo funciona como inibidor do
arbitrio subjetivista. De outra forma, alertam que
o interesse superior pode se tornar um “cavalo de
Troia” da doutrina da situacao irregular na sede
da Protecdo Integral, orientando decisGes que
desconhecem a crianca e o adolescente como
seus verdadeiros interessados.

Aluz dessa lic3o, ndo parece possivel pensar
que na atualidade, marcada por notavel judicializa-
cdo dos conflitos, o principio do superior interes-
se tem sido buscado com a propriedade que lhe
competia em seu projeto original® (estatutario e
convencional). Temas como a “alienagdo parental”,
que exalta a fala da crianca como prova em meio
a controvérsias de adultos, parecem esvaziar essa
proposta, como discutiremos a seguir.

Como ja referido, Arantes (2011) adverte que
0 ECA passa por uma crise de interpretacdo. Ao que
se V&, essa crise interpretativa passa também pelo
desvirtuamento do principio do superior interesse.

3 Edson Seda foi membro da comissdo redatora do Estatuto da
Crianca e do Adolescente.



A Psicologia, a escuta profissional
a crianca e ao adolescente, e o
respeito a seus interesses

O principio do superior interesse, como ja
observado, é anterior as legislacGes protetivas
que orientam a Protecdo Integral. Porém, isso ndo
se voltava a sua finalidade, mas a celebracdo de
direitos e interesses de adultos. Brito (1999) lem-
bra, por exemplo, que o liviro No melhor interesse
da crianca?, de 1973, de Anna Freud, Goldstein e
Solnit, foi amplamente criticado pela recomenda-
cdo de que a guarda dos filhos no divércio deveria
ser atribuida ao chamado “genitor psicolégico”, ou
seja, aquele, dentre o casal parental, que possuia
mais vinculacdo com a crianca. Tal indicacao limi-
tava o interesse da crianca a alternativa parental,
promovendo um modelo de guarda unilateral que,
a longo prazo, tendia a demitir o ndo guardido de
sua participacdo no desenvolvimento do filho.

Ao ser acolhido na Convencado Internacional
sobre os Direitos da Crianca, o instituto do supe-
rior interesse teve sua abrangéncia ampliada e seu
raciocinio modificado. Se na Declaracao de Direitos
da Crianca de 1959 havia a recomendacdo mera-
mente moral para que os Estados-Partes criassem
legislacbes que considerassem aquele principio,
agora a Convencao estende esse instituto, inclusi-
ve juridicamente, para todas as acdes relativas a
criancas e adolescentes, ndo so legislativas mas
também administrativas e judiciarias. Mais: no caso
do Brasil, pela ratificacdo da Convencdo, o principio
ganha status de constitucional, mesmo ndo sendo
expressamente presente no texto da Constituicao
federal (PEREIRA, 2003). Somado ao direito a parti-
cipacao de criancas e adolescentes em ac¢des que
lhes digam respeito (outro comando estatutario
e convencional), o principio do superior interesse
passa a promover o reconhecimento desses sujei-
tos nos espacos de cidadania. No caso do Judicia-
rio, isso implica em sua participacdo em processos
judiciais em acBes como adocdo, destituicdo do
poder familiar, medidas de protecdo, e naquelas
que envolvam a disputa de sua guarda e o direito
ao convivio familiar amplo.

Schweikert (2018) ressalta a importancia da
superacao de uma concepcao adultocéntrica dos
modelos tradicionais de protecdo, destacando que
a cidadania de criancas e adolescentes ndo pode
ser reconhecida apenas pela satisfacdo de suas
necessidades, mas ao atendimento de suas de-
mandas e de seus interesses pessodis, o que impli-
ca em permitir sua fala e a devida escuta.

“O principio do superior interesse
passa a promover o reconhecimento
desses sujeitos nos espacos de
cidadania. No caso do Judicidrio,

ISso implica em sua participacdo em
processos judicidis em acées como
adocdo, destituicdo do poder familiar,
medidas de protecdo, e naquelas que
envolvam a disputa de sua guarda e o
direito ao convivio familiar amplo”

Com a queda do primado da falta conjugal
como definidor da guarda de criancas e adolescen-
tes nas Varas de Familia, o superior interesse passa a
exigir formas de o sistema de Justica se aproximar do
que representaria, na pratica, o atendimento a esse
principio. Os recorrentes pedidos dos magistrados
por laudos e pareceres técnicos, inclusive por psico-
logas/os, ilustram essa realidade (BRANDAO, 2011).

Miranda Jr. (2010) acrescenta que é em nome
desse superior interesse que se justifica, juridica-
mente, a intervencao judicial na familia, mas adverte
que o significante "interesse superior” produz efeitos
nos contextos social e da instituicdo judiciaria, mui-
tos dos quais perpassam a atuacao da/o profissional
de Psicologia. O primeiro deles seria a construcdo de
uma “cena” juridica, um "quadro cerimonial” que legi-
tima uma “légica classificatéria” e esteredtipos pre-
tensamente explicativos da vida social (e que, quan-
do sustentados por técnicas/os por meio de laudos e
pareceres, ganham status supostamente cientificos
que ajudam a manter aquela mesma cena). O outro
aspecto € o da emergéncia de praticas discursivas
desse enquadre juridico-institucional, assentando
argumentos, no caso de disputas de guarda, sobre
as caracteristicas pessoais dos litigantes e de condi-
cOes oferecidas as criancas, bem como do interesse
em cuidar delas e da assisténcia real que |lhes é des-
tinada. Ou seja, ha basicamente uma contraposicdo
artificialmente maximizada entre imagens “boas” e
“ruins” propria do contexto adversarial, acirrando a
oposicdo entre os pais. Assim, conclui o autor que

nos processos que envolvem criancas e adoles-
centes, estd sempre em discussdo o papel ou a
funcdo do juiz. Para lidar com uma drea tdo su-
jeita a interpretacbes parciais ou emociondis, é
preciso encontrar pardmetros para valorar os
fatos e os argumentos e, de certa forma, tal va-
loracdo encontra respaldo na forma como o juiz
entende sua fun¢do (MIRANDA JR., 2010, p. 79).
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“A cena judicidria replicard as
mutuas acusacdes ou promoverd
espacos de escuta da subjetividade
dos envolvidos na lide?”

Ou seja, a cena judiciaria replicara as muitu-
as acusacdes ou promovera espacos de escuta da
subjetividade dos envolvidos na lide?

No contexto da Psicologia Juridica, e do am-
plo espectro de especialidades da Psicologia que
se articula com a Justica, debates sobre a atuacao
profissional limitada pelo enquadre pericial tomam
lugar ja ha tempo consideravel, sempre no sentido
de um tensionamento entre o atendimento a de-
mandas processuais em termos de diagndsticos e
classificacdes de um lado, e da promocao da singu-
laridade das pessoas que acorrem as instituicoes
juridicas, de outro (ARANTES, 2007). Atualmente,
h& recomendacdo expressa para que o modelo
pericial ndo determine a acao profissional das/os
psicologas/os em Varas de Familia (CFP/CREPOP,
2019), além de propostas de atuacdao com carac-
teristicas interventivas em meio a conflitos (SUAN-
NES, 2011) e também de possiveis ressignificacdes
(CAFFE, 2005). Apesar disso, ha um forte empuxo
institucional e legal para reposicionar criangas,
adolescentes, familiares e psicdlogas/os nos luga-
res fixos e de forte controle, como sdo os de peri-
ciandos e peritos. E 0 que se observa no contexto
especifico dos casos de “alienacdo parental”, que
expressamente situa a "deteccdo” dessa pratica a
"pericia psicolégica ou biopsicossocial”, inclusive
prescrevendo que seja analisada no laudo pericial
a "forma como a crian¢a ou adolescente se mani-
festa acerca de eventual acusacdo contra genitor”,
tudo nos termos da Lei n.© 12.318/2010.

"Debates sobre a atuacdo
profissional limitada pelo enquadre
pericial tomam lugar ja hd tempo
consideravel”

Perez (2013), juiz trabalhista que atuou na
apresentacdo de anteprojeto que deu origem
a lei da chamada "alienagdo parental”, destaca
que psicologas/os e outros profissionais desig-
nados a atuar como peritos nesses casos de-
vem proceder a investigacfes que constituem
frequentemente o “"encargo de diferenciar hipo-

teses de negligéncia ou abuso de falsas acusa-
¢Oes” (PEREZ, 2013, p. 50).

"Apesar disso, hd um forte

empuxo institucional e legal para
reposiciondar criancas, adolescentes,
familiares e psicologos nos lugares
fixos e de forte controle, como sdo
0s de periciandos e peritos”

A suposta “deteccdo da verdade” por tras
das tramas desses casos ganha ainda um contorno
mais grave pois frequentemente a alternativa a hi-
potese de “alienacdo parental” é a de abuso sexual
infantil, aprisionando ataque e defesa (e, com eles,
acrianca e, no limite, a/o prépria/o psicdloga/o) num
looping infinito: um lado acusa o abuso enquanto o
outro acusa a “alienacado parental”.

“Jd ha, na literatura nacional e
internacional, adverténcias sobre

a inadequacdo de se perguntar
diretamente d crianca/ao
adolescente sob a guarda de quem
deseja estar”

Ora, se a conduta dos genitores é o que,
pela lei, definird o desfecho de um caso de
“alienacdo parental”, logo a crianca é arrastada
gravemente para o centro do processo, ndo sé
pelos termos definidos na legislacdo especifi-
ca, mas também pelo préprio conceito de “alie-
nacado parental”, que é analisado pelo crivo do
comportamento, da emocionalidade e da sub-
jetividade da crianca/do adolescente. Igualmen-
te, das avaliacGes que envolvem abuso sexual
infantil, ambiente processual que consagra a
palavra da suposta vitima como de alto valor
probatorio (BRITO; PARENTE, 2012).

Ja ha, na literatura nacional e internacio-
nal, adverténcias sobre a inadequacdo de se
perguntar diretamente a crianca/ao adoles-
cente sob a guarda de quem deseja estar. Bri-
to (1999) chega a dizer que isso seria, além de
violador, “a pesquisa do 6ébvio”, considerando
as aliancas familiares decorrentes do exercicio
provisoério da guarda apds a separacao conju-
gal, enquanto o estudo classico de Wallerstein



e Kelly (1998) ja destacava a visdo diferencial,
entre pais e filhos, a respeito do divorcio. Dessa
forma, pode-se pensar que as praticas preten-
samente protetivas de terceirizar a responsabi-
lidade a definicdo da guarda as criancas e aos
adolescentes, que nunca foram de fato supera-
das, ganham aspecto ainda mais pronunciado
com o advento de procedimentos de suposta
"deteccdo da verdade” em casos como os de
“alienacdo parental”.

O panorama fica ainda mais complexo
quando se pensa No USO sancionatério da Lei
n.© 12.318/2010 e sua feicdo criminalizadora de
condutas, verificada no proprio projeto aprovado
pelo Congresso Nacional, que continha um artigo

“Como pensar numa prdtica
profissional de fato emancipatoria,
como eticamente prevista no
projeto profissional da categoria,
quando o resultado de sua acdo
envolve, direta ou indiretamente,
prisoes e rupturas de vinculos?”

que incluia no ECA sanc¢do de natureza penal (ao
final, vetado pela Presidéncia da Republica), bem
como em analogias que estendiam a “alienacao
parental” a possibilidade de prisdo (DIAS, 2018),
e em projetos de revisao legislativa que previam
expressamente tipificar como crime passivel de
detencdo a conduta reconhecida como “aliena-
dora”, como o PL 4.488/2016. Assim, como pen-
sar no atendimento aos interesses da crianca e
do adolescente quando sua protecdo representa
uma penalizacdo a algum familiar? Ou pior: quan-
do essa pena decorre de sua manifestacdo pes-
soal nos autos? E, no caso das/os psicdlogas/
0S, COMO pensar numa pratica profissional de
fato emancipatéria, como eticamente prevista
no projeto profissional da categoria, quando o
resultado de sua acdo envolve, direta ou indire-
tamente, pris@es e rupturas de vinculos?

Tais questdes se elevam diante dos aler-
tas de Théry (2007), pesquisadora francesa da
Sociologia do Direito, em artigo com contunden-
tes criticas a propostas dos que ela chama de
"ide6logos dos novos direitos” no contexto de
ratificacdo, pela Franca, da Convencdo Inter-
nacional sobre os Direitos da Crianca. A autora

aponta que a Convencdo traz duas tradicdes
conflitantes sobre protecdo e garantia de direi-
tos de criancas e adolescentes: a mais antiga,
que ecoa a Declaracdo dos Direitos da Crianca
de 1959 e que define a infancia e a juventude
pelo aspecto de sua vulnerabilidade e, portanto,
de dependéncia de uma "protecdo especial” a
Ihes ser conferida pelos adultos, e uma mais re-
cente, que acusa a vertente anterior de impedir
que criancas e adolescentes acedam a condi-
cdo de pessoas e cidadas, mantendo-as como
“subseres” juridicos, de forma que a protecdo
dos adultos teria uma funcdo opressora. No
centro dessa perspectiva, direitos que criancas
e adolescentes s6 conseguem realizar pessoal-
mente, como o de expressar sua opinido, seus
pensamentos e crencas, por exemplo.

Em meio a essas duas tradicfes, um ten-
sionamento quanto a autonomia juridica da
crianca: ela tem o direito a vulnerabilidade in-
fantil e, portanto, a menoridade juridica e, con-
sequentemente, de ndo ter responsabilidade
nos conflitos de interesses que a envolvem? Ou,
em vez disso, a possibilidade de manifestar-se
e de posicionar-se deve ser elevada a condicdo
de dever? Deveriam as criancas e 0os adolescen-
tes ser tratados juridicamente como pessoas
autébnomas, deixando sua condicdo peculiar de
pessoa em desenvolvimento a um patamar de
mero ajuste linguistico, e garantindo-se, por
outro lado, sua plena participacdo nos procedi-
mentos que lhes digam respeito?

Théry (2007), assim, provoca ao chamar o in-
teresse superior da crianca de no¢cdo magica, que
por sua vez transforma, por meio do abuso desse
principio, a palavra da crianca numa “pocao magi-
ca” para se chegar a decisdes justas.

Pensar a contradicdo, evidente em caso de divor-
cio, entre a necessidade de a crianca ser ouvida
e o direito a irresponsabilidade, era, até hoje, ins-
talar no interesse da crianga o principio primeiro
da protecdo, reservando do juiz a possibilidade
de fazé-la correr os riscos que sud participdcdo
no processo encetado pelos pais implica. Escolha
dificil, que coloca, de uma maneira geral, o pro-
blema do uso de um critério tdo vago quanto o
“interesse da crianca” (THERY, 2007, p. 147).

Arantes (2016) retoma o trabalho de Théry
(2007), situando a dualidade prote¢ao/autonomia
em discussdes importantes, como o do chamado
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“O superior interesse da crianca
decai de principio pard mito num
conflito de interpretacdo do ECA,
de seus dispositivos protetivos e da
propria logica garantista?”

"Depoimento Especial” de criancas e adolescentes
e 0s danos decorrentes da colocacdo prematura
dos mesmos em situacdes de responsabilidade.
Ela adverte que, diferentemente do contexto fran-
cés, a histoéria de violacdo de direitos da infancia
no Brasil foi realmente marcada por escandalos
juridicos de longeva inferiorizacdo de criancas e
adolescentes, de forma que o tensionamento en-
tre protecdo e autonomia ganha contornos espe-
cificos em nossa realidade.

“Constata-se ainda o desafio de

se efetivamente cumprir com 0S
fundamentos da Protecdo Integral,
ndo s6 como doutrina mas também
numa dimensdo cultural e socidl,
posto que hd prdticas e acoes sob a
|6gica do menorismo ainda em voga”

Esse tensionamento permite retornar ao
inicio do presente artigo, fazendo-nos repisar o
terreno de duvidas e interrogacdes que lhe deu
origem: o superior interesse da crianca decai de
principio para mito num conflito de interpretacdo
do ECA, de seus dispositivos protetivos e da pro-
pria logica garantista?

Prestes ao atingimento do trigésimo ano
de vigéncia do ECA, constata-se ainda o desafio
de se efetivamente cumprir com os fundamentos
da Protecdo Integral, ndo s6 como doutrina mas
também numa dimensdo cultural e social, posto
que ha praticas e acles sob a légica do menoris-
mo ainda em voga. Enquanto o interesse superior
for tratado como artificialidade, mera roupagem
de consideracdo a palavra da crianca, e subliminar
mecanismo justificador dos processos de afirma-
¢do de interesses de adultos (e de checagem de
suas verdades), a vigéncia dos direitos da crianca
e do adolescente continuara parcial.

Discordamos da relativizacdo do principio do
superior interesse da crianca pela argumentacao
de que esses interesses nao se sustentariam de

“Se criangas e adolescentes ndo
tém plenas condicoes de defender
autonomamente seus interesses,
iSso ndo se deve a um estado de
incompletude desenvolvimental, mas
meramente pela condicdo dada por
sua existéncia, e que é, talvez, o seu
direito mais bdsico, que é o de ser
propriamente crianca/adolescente”

forma alheia ao interesse de seus pais, como se a
precedéncia do interesse da crianca fosse limitada
por sua incapacidade juridica e sua dependéncia da
protecdo dos adultos. Trata-se, ao fim e ao cabo,
nao mais de uma interpretacdo da norma, mas da
visdo que se tem do sujeito humano crianca/ado-
lescente. Se criancas e adolescentes ndo tém ple-
nas condicOes de defender autonomamente seus
interesses, isso ndo se deve a um estado de incom-
pletude desenvolvimental, mas meramente pela
condicdo dada por sua existéncia, e que &, talvez, o
seu direito mais basico, que é o de ser propriamente
crianca/adolescente. Sujeitar a crianca e o adoles-
cente aos interesses dos adultos é carregar para
dentro da loégica protetiva a incorreta concepcao de
que sdo seres incompletos, limitados em seu par-
cial desenvolvimento. Criancas e adolescentes sdao
seres plenos, com suas singularidades e em cada
etapa do ciclo vital, e a Psicologia detém vasto refe-
rencial para sustentar essa afirmacao.

“Criancas e adolescentes sdo seres
plenos, com suas singularidades e
em cada etapa do ciclo vital, e a
Psicologia detém vasto referencial
para sustentar essa afirmacdo”

Promover a efetivacdo do ECA exige a plena
materializacdo e incorporacdo de seus principios
em praticas e acdes. A menorizacdo cristaliza o
superior interesse como mito, ou seja, como uma
alegoria sem compromisso com a realidade. Nao
pode o Estatuto ser tratado como mera carta de
intencdes, mas sim como um conjunto de compro-
missos. Intencdes sdo transitorias, ja os principios
tém qualidade de permanéncia e orientam etica-
mente 0S COmpromissos que uma sociedade firma
perante seus cidadaos e com seu futuro. L 1]
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Introducao

O conceito de “alienacdo parental”, bem como
a lei que a institui (Lei n.° 12.318/10), esta em deba-
te nacional com propostas de alteracdo legislativa
desde sua promulgacdo com questionamentos em
relacdo a diferentes aspectos, perspectivas e impli-
cacoes - juridicas, legais, técnicas, cientificas e éticas.
Uma dessas perspectivas diz respeito as questdes
de género relacionadas a acusacdo de “alienacao pa-

rental”, que pode ser utilizada como uma nova forma
de violéncia de género (doméstica, familiar e institu-
cional) contra mulheres, criancas e adolescentes, com
impacto negativo a todas as pessoas envolvidas, in-
clusive aos homens-pais, por acirrar e perpetuar con-
flitos relacionais, a custo de alto sofrimento psiquico
causado pela intensa judicializacdo, patologizacdo e
criminalizagao das rela¢bes familiares, sob o pretexto
do melhor interesse da crianca e adolescente.
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Profissionais de diferentes areas vém com-
partilhando a preocupacdo com os desdobramen-
tos da legitimacao do termo “alienacao parental”
em um pais como o Brasil, com enorme desigual-
dade de género, raca/etnia, classe e sexualidade;
e nas circunstancias atuais: altissimos indices de
violéncias contra mulheres (5° pais no ranque dos
paises que mais matam mulheres?!) e contra crian-
cas e adolescentes?, acompanhado de atual refor-
CO aos papéis estereotipados de género.

Considerando tal contexto, o presente artigo
busca problematizar o conceito juridico de “aliena-
cdo parental” tal qual esta na lei, e a possibilidade
de seu uso instrumental como mecanismo de re-
producao e incremento de recursos e tecnologias
de controle, silenciamentos e opressdes patriar-
cais?, na diversidade da realidade social brasileira.

Essa aproximacdo ao tema baseou-se na
analise de artigos, pesquisas, estudos, audiéncias
puUblicas, bem como em debates e reflexdes junto
a profissionais de diferentes areas do saber, a par-
tir da experiéncia de atuacao interdisciplinar em
demandas coletivas (direitos coletivos e difusos) e
em casos individuais emblematicos.

Como disparador para a presente reflexdo,
consideramos ainda a proposta 38 do X Congres-
so Nacional de Psicologia (2019), aprovada pela
categoria em democratico debate:

Proposta 38 - Sistema de Justica - Alienacdo Paren-
tal: Problematizar a nogdo de Alienacdo Parental e
seu uso instrumental para reproducao do patriar-
cado e do machismo que legitima a violéncia con-
tra as mulheres, nos processos de disputa de guar-
da e outros, devendo o Sistema Conselhos promover
orientacdo d categoria quanto do processo de ava-
liacdo psicologica e producdo de documentos escri-
tos, estimulando uma posicdo critica das(os) profis-
sionais de Psicologia e superacdo de opressdes de
género no ambito da justica (grifos nossos).

1 De acordo com o Mapa da Violéncia de 2015 (WAISELFISZ,
2015).

2 Segundo Herdy (2020), o Ministério da Saude registrou em
2018 o maior nimero de abusos sexuais contra criancas e
adolescentes desde 2011: 32 mil casos. Dois tercos dos ca-
SOS ocorreram nas casas, sendo 23% dos abusadores pai ou
padrasto.

3 A discussdo sobre o patriarcado é bastante complexa, mas
tal conceito pode ser compreendido de acordo com Saffio-
ti (2004), como uma estrutura de poder que se organiza em
torno da autoridade masculina - como categoria social. A vio-
|éncia, em suas mais variadas formas e nuances, é um recur-
so bastante utilizado para manutencao e reafirmacdo desse
poder masculino.

Anadlise dos marcos legais e
desigualdades historicas no Brasil
- familia e género

Para compreendermos a emergéncia dos dis-
cursos em prol do reconhecimento da “alienacdo
parental” na sociedade brasileira é de extrema im-
portancia refletirmos sobre os conflitos vivenciados
no centro das familias, que enfatizam as desigual-
dades de género e a violéncia doméstica social-
mente produzidas?, e que ainda reverberam sobre
as relacdes familiares, em situacdes de dissolucao
conjugal e determinacdo da guarda de filhas/os.

“Para compreendermos d
emergéncia dos discursos em prol
do reconhecimento da “alienacdo
parental” na sociedade brasileira é
de extrema importdncia refletirmos
sobre os conflitos vivenciados no
centro das familias, que enfatizam
as desigualdades de género e a
violéncia doméstica socialmente
produzidas”

Ao realizarmos uma analise histoérico-social
dos marcos legais que amparam a familia em nos-
so pais (LIMA, 2016), podemos verificar que nossas
leis sempre tiveram um viés patriarcal, reflexo da
gramatica sexual (SAFFIOTI, 2004) e, portanto, dos
papéis que homens e mulheres deveriam exercer
dentro desse padrao social (SCOTT, 1995). Faz-se
necessario, portanto, ressaltar o esforco morali-
zante exercido pelo Estado no sentido de reforcar
o papel das mulheres nas familias, restrito a prover
o0 bem-estar do domicilio, do casamento e dos fi-
lhos (CARLOTO; NOGUEIRA, 2018).

“Faz-se necessdrio, portanto,
ressaltar o esforco moralizante
exercido pelo Estado no sentido de
reforcar o papel das mulheres nas
familias”

4 O conceito de violéncia de género demonstra que os papéis
impostos as mulheres e aos homens induzem a relagdes vio-
lentas, ndo como fruto da natureza, mas sim do processo de
socializagao dos individuos (TELES; MELO, 2002, p. 18).



Ao recordarmos o Cddigo Civil de 1916 como
exemplo, temos que ndo era garantida as mulheres
a capacidade plena, ou seja, ndo podiam realizar
atos da vida civil, precisando de assisténcia ou
ratificacdo de seus atos por genitores ou, quando
casadas, pelos maridos. O artigo 233 da referida
normativa, nesse sentido, determinava que o ma-
rido era o chefe da familia, cabendo a ele todas as
decisOes. A tradicdo juridica patriarcal no Brasil foi
responsavel, ainda, pela solidificacdao de preceitos
como: trabalho “honesto”, “patrio” poder, o para-
digma da culpa pela separacao, o questionamento
a mulher que "abandona o lar sem justo motivo e
se recusa a retornar”, bem como a naturalizacao
da primazia da mulher pelo cuidado de filhas/os,
e a impunidade de homens que violentaram suas
companheiras (LAGE; NADER; 2012), condiciona-
dos a adequacao ou ndo das mulheres a moral re-
pressora. Somente com a Constituicdo federal de
1988 o Brasil reconhece a igualdade juridica entre
homens e mulheres. Assim, no seu art. 226 temos
que: "6 5° Os direitos e deveres referentes a so-
ciedade conjugal sdo exercidos igualmente pelo
homem e pela mulher”.

Sob a égide do patriarcado, a responsabili-
dade sobre o cuidado das/os filhas/os e, portanto,
seus destinos apés a dissolu¢do do casamento,
sofreram transformacdes que culminaram no atual
regime, o qual prima pelo exercicio conjunto des-
se cuidado, inclusive, conforme Lima (2016), como
forma de preservar os direitos da crianga e do/a
adolescente, como preconiza o Plano Nacional de
Convivéncia Familiar e Comunitaria de 2006.

Assim, ap6s um longo percurso histérico de
desigualdades juridicas entre homens e mulhe-
res nas relacdes familiares, ha ndo muito tempo e
ap6s muito empenho, as mulheres conquistaram
igualdade formal em relagdo aos homens.

Certamente, essas alteragdes legislativas
possuem importancia significativa, na medida em
que as leis podem legitimar sistemas de opres-
sGes, como veremos. No entanto, ndo se pode

“Assim, apos um longo percurso
historico de desigualdades juridicas
entre homens e mulheres nas
relacoes familiares, hd ndo muito
tempo e apos muito empenho, as
mulheres conquistaram igualdade
formal em relacdo aos homens”

perder de vista que ainda é possivel verificar uma
assimetria de poder entre homens e mulheres. A
manutencdo de sistemas de hierarquia existentes
entre os géneros pode ser verificada, por exemplo,
pela desvalorizacdo do trabalho reprodutivo e das
funcdes de cuidado, pela divisdo sexual do traba-
lho e pela inexisténcia de divisdo equanime no que
se refere ao exercicio de responsabilidade paren-
tal, bem como pela normalizacdo de relacdes fa-
miliares violentas (que se manifestam de diversas
formas, vide a Lei Maria da Penha®). Nas relacdes
publicas o padrdo das desigualdades de género
também se mantém ao analisarmos, por exemplo,
as relacdes de trabalho tendo em vista que mulhe-
res recebem menor remuneragao que homens que
ocupam o mesmo cargo ou funcdo®.

“No entanto, ndo se pode perder de
vista que ainda é possivel verificar
uma assimetria de poder entre
homens e mulheres”

Entretanto, temos percebido um movimento
de questionamentos em relacdo aos esteredtipos
de género partindo também de alguns homens,
que buscam repensar suas posturas a fim de evi-
tar a reproducdo automatica de uma masculinida-
de violenta e opressora, e tentam construir uma
paternidade verdadeiramente ativa — ndo so6 par-
ticipativa — assumindo deveres nos cuidados coti-
dianos com filhas/os, historicamente relegados as
mulheres. Tais reflexdes e mudancas de atitudes
vém ao encontro do que movimentos feministas
reivindicam ha tempos, em relagao, por exemplo, a
igualdade na divisdo das tarefas, responsabilida-
des e compartilhamento dos cuidados com filhas/
os (TELES, 2006), justamente pela sobrecarga im-
posta pela maternidade em nossa sociedade.

No entanto, tais reflexdes coexistem em um
momento histdrico no qual ideais conservadores de
familia e de papéis de género sdo mais abertamente
incentivados no Brasil, inclusive por figuras em cargos
de projecao relacionados aos direitos das mulheres,
com reforco ao esteredtipo ideal de mulher como sen-

5 "Sdo formas de violéncia doméstica e familiar contra a mulher,
conforme a Lei Maria da Penha, as violéncias: fisica, psicologica,
sexual, patrimonial e moral” (Lei n.° 11.340/06, art.7°).

6 Segundo dados do Forum Econdmico Mundial (2019), entre
153 paises analisados, o Brasil ocupa apenas a posicdo de
numero 130° lugar no item sobre a igualdade salarial entre
homens e mulheres.
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do a "boa” mae, dona de casa, recatada e respeitosa
ao marido. Presenciamos atualmente maior estimulo
a esse modelo de familia, bem como a atuacao de
parte das/os profissionais pautada em pressupostos
da unido conjugal legitimada pelo casamento, coabi-
tacao, filiacdo legitima, homem como chefe da socie-
dade conjugal e super-responsabilizacdo das mulhe-
res pelos cuidados dos/as filhos/as e pelo trabalho
domeéstico (SANTOS; LIMA; SOUZA, 2017).

Sendo assim, a desigualdade de género en-
contra raizes profundas nas estruturas e institui-
cOes assim como no Poder Publico, que refletem
de alguma forma, ora mais avancada, ora mais
retrograda, a perversa desigualdade de género
do Brasil, que atinge, de modo ainda mais cruel, as
mulheres negras e as mulheres periféricas.

“Ndo raras vezes encontramos
nesse sistema, dito de Justica,
Jjulgamentos moralizantes e
estigmatizantes, o que impede que
homens e mulheres tenham acesso
a ele em igualdade de condicbes”

Nesse sentido, faz-se necessério - desvelan-
do sua aparente “neutralidade” - perceber o espaco
juridico como “um campo discursivo no qual atores
e papéis estdo em disputa” (SEGATO, 2011; COR-
REA, 1983 apud GOMES, 2018) alternando, contra-
ditoriamente, o discurso de promocdo e garantias
de direitos com a pratica de violéncia institucional
(MONTEZUMA; PEREIRA; MELO, 2017). Nao raras
vezes encontramos nesse sistema, dito de Justica,
julgamentos moralizantes e estigmatizantes, o que
impede que homens e mulheres tenham acesso a
ele em igualdade de condi¢cdes. Ndo por outro moti-
vo a Recomendacdo Geral n® 33 CEDAW, que trata
sobre o0 acesso das mulheres a Justica, reconhece
que "os estereétipos distorcem percepcdes e re-
sultam em decisdes baseadas em crencas e mitos
preconcebidos em vez de fatos relevantes” (Con-
vencdo sobre a Eliminagdo de Todas as Formas de
Discriminacdo contra as Mulheres, 2015, p. 14-27).
Com frequéncia, juizas/es adotam rigidos estanda-
res sobre comportamentos que consideram apro-
priados para as mulheres, penalizando aquelas que
ndo agem conforme tais esteredétipos.

O que se busca demonstrar a seguir é que a
Lei de Alienagao Parental (LAP) incide de forma des-
proporcional sobre homens e mulheres, como refle-

X0 da citada tradicdo juridica patriarcal brasileira, o
que tem contribuido para estigmatizacdo de mulhe-
res e revitimizacdo de criancas e adolescentes.

“O que se busca demonstrar a seguir
é que a Lei de Alienacdo Parental
(LAP) incide de forma desproporcional
sobre homens e mulheres”

Expressoes de género na genealogia
da Lei de Alienacao Parental brasileira

Na base do conceito da Lei brasileira encon-
tra-se a "Sindrome de Alienacdo Parental” (SAP),
constantemente citada no projeto de lei que a ori-
ginou. De acordo com diversas/os autoras/es’, em
especial Sousa (2010), a SAP foi postulada na déca-
da de 80 pelo psiquiatra Richard Gardner, também
conhecido pelo envolvimento em diversas polémi-
cas, a partir de atuacdes na defesa de acusados de
abuso sexual infantil, como perito forense em casos
de divorcio e disputa de guarda. Uma das principais
criticas a teoria € a de que teria sido criada espe-
cialmente para ser usada como estratégia de defe-
sa contra tais acusacdes nesse contexto.

Tal “sindrome”, de acordo com a citada auto-
ra, foi definida por Gardner como uma enfermidade
mental da crianca, desenvolvida, preponderantemen-
te, durante o processo de litigio conjugal e caracte-
rizada pela rejeicdo injustificada a um dos genitores,
como consequéncia de uma campanha de difama-
cdo exercida pela outra parte, a “alienadora”. Gardner
acreditava que esta, motivada por um suposto de-
sejo de vingancga, rancor e magoa ou em decorrén-
cia de caracteristicas psicologicas individuais, des-
qualificaria o/a outro/a genitor/a e o/a restringiria ou
impediria seu contato com a crianca ou adolescente.
Ainda que somada a colaboracdo da propria crianca,
o/a genitor/a alienador/a agiria como se tivesse o
poder de “programar” sua mente, fazendo uma “la-
vagem cerebral” com intuito de modificar seus senti-
mentos, para que passasse a desprezar ou odiar o/a
outro/a genitor/a. O diagnodstico da SAP seria feito,
portanto, a partir dos sintomas exibidos pela crianca
(SOUSA, 2019a). Assim, crianca e genitor/a suposta-
mente alienados/as seriam vitimas da conduta de
um/a familiar alienador/a, sem qualquer justificativa
no comportamento do/a “alienado/a”.

7 Mendes (2019); Montezuma, Pereira, Melo (2017); entre ou-
tras/os.



Como tratamento para a SAP, o citado psi-
quiatra prop6s medidas denominadas de “terapia
da ameaca” (ESCUDERO; AGUILAR; CRUZ, 2008
apud SOUSA, 2019a). Nesse esteio, as praticas a
seguir citadas - aplicadas por meio de medidas
judiciais - fazem parte do processo “terapéutico”
proposto: imposicdo a realizacdo de tratamentos
psicoterapicos, suspensdo do sigilo entre paciente
e psicologa/o, livre acesso da/o juiza/juiz aos da-
dos do tratamento; além da imposi¢cao de multas,
uso de tornozeleira eletrénica, inversao de guar-
da, privacdo total de contato com o/a genitor/a
“alienador/a”, e até encarceramento; inclusive,
adolescentes que seguissem se opondo ao con-
vivio com o pai, deveriam ser internados/as em
hospitais psiquiatricos ou centros de detencdo
juvenis; e em alegacdes de abuso sexual, crian-
cas deveriam ser colocadas em acareacao com oS
pais/maes em audiéncia (MONTEZUMA,; PEREIRA;
MELO, 2017). Deve-se observar que tais propostas
também ndo derivam de qualquer evidéncia cienti-
fica que justifique seu uso e/ou eficacia. De acordo
com Mendes (2019), ha inclusive relatos de crian-
cas e adolescentes que tentaram ou cometeram
suicidio ap6s terem sido obrigados/as a se sub-
meter a tais “tratamentos”.

Nesse sentido, apesar de definida por Gard-
ner e seguidores como “sindrome”, o fato é, como
destaca Sousa (2010), que as conclusdes apre-
sentadas pelo psiquiatra nunca alcancaram ne-
nhuma verificacdo cientifica entre seus pares,
sobretudo em razdo da auséncia de pesquisas e
periédicos cientificos sobre o tema. Nao por outro
motivo, a SAP também nunca foi catalogada em
nenhuma versdo do Manual de Diagnostico e Es-
tatistica de Transtornos Mentais (DSM), da Asso-
ciacdo Americana de Psiquiatria, em que pesem os
esforcos de Gardner e seguidores/as para alcan-
car tal reconhecimento. No mesmo sentido, atual-
mente existe uma forca tarefa internacional, "Task
Force PASG" (IBDFAM, 2018), com vistas a inclusdo
do termo "alienacdo parental” na 112 revisdo da
Classificacdo Internacional de Doencas (CID-11),
da Organizacdo Mundial de Saulde, que entrara
em vigor em 2022. O que se verifica até o momen-
to, ao consultar o site da CID-11, é a inclusdo das
palavras "alienacdo parental”, quando digitadas
em campo de busca, que remetem a “Problemas
relacionais cuidador-crianca” (QE52.0), de forma
genérica, como subcategoria de “Problemas as-
sociados as interacdes interpessoais na infancia”
(QE52), que, por sua vez, € um dos 24 fatores que
podem influenciar o estado de salde ou o contato

com 0s servicos de salde, assim como problemas
associados a agua potavel, nutricdo, contato com
o sistema de justica ou separacao brusca de figu-
ras de afeto, entre outros. Realizando tal pesquisa,
constata-se que o termo “alienacdo parental” ndo
foi reconhecido como um transtorno pela CID-11.

No entanto, a possibilidade de sua inclusdo
na classificacdo internacional de doencas, ainda
que apenas enquanto palavras passiveis de serem
pesquisadas, tem gerado preocupacdes e reacdes
em diversas/os profissionais, tanto pelos riscos
que a disseminacdo desse termo acarretara, quan-
to pela validade da producdo de dados de pesquisa
e estatisticas na area de salde, além do fomen-
to a patologizacdo e medicalizacdo. Notificacdes
técnicas vém sendo encaminhadas a Organizacdo
Mundial da Saude, como a de Mendes (2019, infor-
mando riscos de qualquer referéncia a “alienacdo
parental” na CID-11. A Western Centre for Resear-
ch, Education on Violence Against Woman and Chil-
dren®, em um memorando coletivo de setembro de
2019, endossado por 352 especialistas - em Direito
de familia, violéncia intrafamiliar, desenvolvimen-
to e abuso infantil, entre outros - e organizacdes
profissionais de 36 paises, reforca que o termo ndo
deve constar da CID-11 devido a falta de credibi-
lidade, além de ser “frequentemente empregado
para desviar a atencao da violéncia e do abuso do-
méstico”. A partir do final de fevereiro deste ano, ao
acessar a Plataforma de Manutencdo da CID-11%,
verifica-se que tais palavras ndo mais se encon-
tram no buscador, gerando exceptivas em relacao
a manifestacdo oficial da OMS sobre tal alteracao.

Ainda sobre a genealogia da lei, interes-
sante destacar que, de acordo com a completa e
aprofundada pesquisa de Mendes (2019), outros
psiquiatras, entre as décadas de 50 e 80, também
formularam teorias explicativas com pressupostos
semelhantes aos de Gardner, sobre a existéncia de
“sindromes” de “falsas alegacdes sexuais” feitas
por maes no contexto do divorcio. O autor resgata

8 No mesmo texto, o autor cita ainda Carrey (2011), Escudero,
Aguilar, De La Cruz (2008), Meier (2009a), Willis e O’'Donohue
(2018), que criticam a possibilidade de reconhecimento da SAP
como um transtorno classificavel em manuais diagnosticos.

9 Centro de Pesquisa, Educacdo sobre Violéncia contra Mulher
e Crianga (em traducgdo livre). Disponivel em: http://www.le-
arningtoendabuse.ca/collective-memo-of-concern-to-WHO-
-about-parental-alienation.html Acesso em: 10 mar. 2020.

10 Disponivel em: https://icd.who.int/dev11/Ac-
count/Logln?returnUrl=//icd.who.int/devll/f/en?@/
http%3a%2f%2fid.who.int%2ficd%2fentity%2f5476
77013?showcomment=_4_id_3_who_3_int_1_icd_1_
entity_1_547677013&notifsystem Acesso em: 09 mar. 2020.

D
Ul

Cristalizacdo, patologizacdo e criminalizacdo da vida no sistema de Justica: “Alienacdo Parental” e a atuacdo da/o psicéloga/o

CADERNOS TEMATICOS CRP SP


https://icd.who.int/dev11/Ac
http://www.le

46

teorias como a Medea Syndrome?!, de Jacobs, que
em 1988 retratou mulheres como seres vingativos,
capazes de tudo, inclusive prejudicar filhas/os, com
vistas a punir o ex-marido pelo fim do casamento; e
a de Turkat, que em 1994 apresentou a Divorce Re-
lated Malicious Mother Syndrome (ou “sindrome da
mdae malvada no divorcio”), segundo a qual a mae
lancaria mdo de inUmeros esforcos e estratage-
mas para manipular e controlar a/o filha/o, visando
afasta-la/o do pai, por um desejo de vinganca:

todas essas “sindromes” evidenciam a disposicao
da cultura médico-juridica americana da época
para patologizar, medicalizar e criminalizar os
fendmenos do pos-divorcio e descredibilizar as
maes. (MENDES, 2019, p. 13, grifo nosso).

Contudo, segue o autor, o “ranco da ‘mde
alienadora™ permanece nos tribunais, citando
estudos americanos que analisaram sentencas
entre 2002 e 2013, concluindo que a maioria (82%)
das alegacdes de A.P/SAP é feita por homens que,
através delas, tém duas vezes mais chances de
obter a guarda. Para Sottomayor (2011), professo-
ra, magistrada e ex-Juiza do Tribunal Constitucio-
nal de Portugal:

As afirmacdes de GARDNER significam uma cren-
ca numa sociedade patriarcal assente na pro-
priedade do homem, como chefe de familia, so-
bre as criancas e as mulheres. (SOTTOMAYOR,
2011, p. 85 - grifo nosso).

No Brasil, verifica-se que as mulheres tam-
bém sdo as mais acusadas de cometerem atos
ditos de “alienag¢do parental”, cerca de 63%, de
acordo com a pesquisa de Sousa (2019b). Ques-
tBes relacionadas a género encontram-se presen-
tes desde a origem da lei, como a referéncia direta
as mdes constantes no projeto que a justifica:

(..) muitas vezes a ruptura da vida conjugal gera
na mde sentimento de abandono, de rejeicdo, de
traicdo, surgindo uma tendéncia vingativa mui-
to grande. Quando ndo consegue elaborar ade-
quadamente o luto da separacdo, desencadeia
um processo de destruicdo, de desmoralizacdo,
de descrédito do ex-cénjuge. Ao ver o interesse
do pai em preservar a convivéncia com o filho,
quer vingar-se, afastando este do genitor. (PL n°
4053/2008, p. 06).

11 Em referéncia a personagem da tragédia grega de Euripides,
escrita em 431 a.C. Domingues (2018) afirma que Medeia cos-
tuma ser caracterizada de maneira simplista, estigmatizada
pela associagao do feminino a destruicdo.

Verifica-se que, mesmo sem nenhum reco-
nhecimento da Medicina ou da Psicologia, grupos
de interesse no Brasil importaram o conceito, publi-
cizando a falsa ideia de que teria validade cientifica,
criando assim o conceito de “alienacdo parental”
brasileiro que, segundo Sousa (2019b), € um “misto
de conduta e transtorno psiquico indistinto”.

“Verifica-se que, mesmo sem
nenhum reconhecimento da
Medicina ou da Psicologia, grupos
de interesse no Brasil importaram o
conceito, publicizando a falsa ideia
de que teria validade cientifica”

Ela Castilho, entdo Subprocuradora-geral da
Republica, durante a audiéncia publica no Sena-
do Federal sobre a revogacao da Lei da Alienacao
Parental, em 2019, também solicitou atencdo em
relacdo a aprovacao tao apressada de lei com alto
impacto restritivo. Relata ainda que durante a tra-
mitacdo do PL ndo foi feita qualquer consulta ou so-
licitacdo de estudo ao Conselho Federal de Psicolo-
gia (CFP), mesmo constando no projeto a previsdo
de atuacdo direta de psicologas/os. O CFP precisou,
entdo, solicitar diretamente sua participacdo, ja que
a matéria discutida versava também sobre os direi-
tos das criancas e adolescentes. Tal participacdo se
deu justamente no sentido de alertar sobre os ris-
cos e impactos do projeto, bem como para apontar
os limites da “judicializacdo dos afetos no campo
da garantia de direitos de criancas e adolescentes”,
e "o estranhamento com a auséncia de um deba-
te amplo com a sociedade”. Uma nova audiéncia
publica chegou a ser proposta ao Senado Federal,
“mas nao houve vontade politica daquela Casa, que
a aprovou de modo célere” (2019, p. 189).

O Estado canadense, ao se deparar com
projeto de lei parecido, relata Mendes (2019), ins-
taurou de imediato uma comissdo técnica com
consultores/as qualificados/as que, ap6és intensi-
va investigacado, concluiu, em 2003, que: "o uso de
rétulos e terminologias como A.P. e SAP s6 aumen-
ta a confrontacdo entre os pais”, contribuindo para
acentuar o problema ao criar um “conflito tdxico”,
sendo uma “generalizacdo inUtil ou uma super-
-simplificacdo das questdes envolvendo criancas e
seus genitores”. No Reino Unido, a SAP foi rejeita-
da por um conjunto de experts (TEOH; CHNG; CHU,
2018, p. 735 apud Mendes, 2019).



Assim, projetos de lei semelhantes chega-
ram a ser apresentados em outros paises, mas
ndo foram aprovados; com exce¢ao do México,
que incluiu o termo “alienacdo parental” em seu
ordenamento juridico em 2014. Nao obstante,
em curto espaco de tempo analisou suas gra-
ves consequéncias e o suprimiu em 2017.

Em documento aprovado por unanimida-
de, a Federacdo de Psicélogas/os da Argentina
(FePRA), em dezembro de 2019, também se pro-
nunciou contra o uso da “falsa sindrome” pela
auséncia de cientificidade e por sua instrumen-
talizacao como “ferramenta juridica a servico
da impunidade do abusador”’ nos casos que
envolvem violéncia e abuso sexual infantil, ao
buscar desarticular sua dendncia. Informam ain-
da que profissionais também vém sendo ame-
acadas/os, perseguidas/os e até acusadas/os
de "programar” os relatos junto as maes e as/
aos pacientes. A norma citada estabelece que
psicélogas/os "ndo aplicardo ou indicardo téc-
nicas nem teorias psicolégicas que ndo sejam
endossadas em ambitos cientificos, académi-
cos ou profissionais reconhecidos”? (FePRA,
2019). Na Espanha, segundo Oliveira (2019), o
Poder Judicial “é categorico na explicitacdo de
que ndo se deve utilizar a SAP para deslegiti-
mar denuncias ou violéncia sexual ou violén-
cia de género (ESPANHA, 2013)". Entidades da
Nova Zelandia, Australia, EUA rechacam a exis-
téncia da SAP para fins legais, bem como sua
utilizacdo em casos de disputa de guarda pos-
-divércio, como apurou Mendes (2019), porém,
complementa que pressupostos de “alienacao
parental” seguem sendo utilizados no contexto
juridico estadunidense com certa frequéncia.

Sobre a origem da Lei no Brasil, aimprensa
entrevistou alguns dos principais responsaveis
pela elaboracdo do citado projeto de lei (CHIA-

12 Vale recordar que, também de acordo com o Cédigo de Etica
das/os Psicélogas/os brasileiro em seu Principio Fundamen-
tal IV, afirma que a/o psicéloga/o “(..) atuara com responsa-
bilidade, por meio do continuo aprimoramento profissional,
contribuindo para o desenvolvimento da Psicologia como
campo cientifico de conhecimento e de pratica”. Ademais, a/o
psicologa/o trabalhara “"visando promover a salde e a quali-
dade de vida das pessoas e das coletividades e contribuira
para a eliminacdo de quaisquer formas de negligéncia, discri-
minagdo, exploragdo, violéncia, crueldade e opressdo” (Prin-
cipio Fundamental Il); “atuando ainda com responsabilidade
social, analisando critica e historicamente a realidade politica,
econdmica, social e cultural” (Principio Fundamental lll). Ainda,
a/o psicologa/o “considerara as relagcdes de poder nos con-
textos em que atua e os impactos dessas relacdes sobre as
suas atividades profissionais, posicionando-se de forma criti-
ca e em consonancia com os demais principios deste Codigo”
(Principio Fundamental VII). (CFP, 2005)

VERINI, 2017), trazendo citagdes como a de
Paulino Neto (entdo presidente da Associagao
de Pais Separados - Apase), nas quais ele con-
ta que seus estudos objetivavam atuacdao em
causa propria. Ele explica ainda que o fendmeno
teria se tornado frequente apo6s a Constituicao
de 1988, quando as mulheres teriam conquista-
do uma situacdo de igualdade: "agora, pra sair
da igualdade de relacionamento para esse, di-
gamos, coronelismo das mulheres, foi um pulo,
né?" Para exemplificar o que chama de “domina-
cao feminina”, ele cita a Lei n.° 11.340/2006, a
Lei Maria da Penha, promulgada com o objetivo
de coibir a violéncia doméstica no Brasil.

O ano de 2006, quando, de acordo com
Sousa (2019a), teve inicio uma intensa divulga-
cao da SAP no pais por associagcdes compostas,
majoritariamente, por homens-pais ndo guardi-
des, foi também o ano da promulgacdo da Lei
Maria da Penha, ap6s condenacdo do Brasil pela
Comissdo Interamericana de Direitos Humanos
(CIDH), que recomenda a adocdo de medidas
para coibir “a tolerancia estatal e o tratamento
discriminatério com respeito a violéncia domés-
tica contra mulheres no Brasil” (CIDH, 2001 apud
OLIVEIRA, 2011). Considerada pela Organizacdo
das Nag¢des Unidas (2012) como a 32 lei mais
eficiente no combate a violéncia doméstica no
mundo (MARTINELLY, 2019), a Lei Maria da Penha
€ outro marco histérico importantissimo pela
busca de igualdade de género no pais. Portanto,
vimos que as questdes de género estdo postas
desde a origem da lei brasileira, o que nos reme-
te novamente ao conceito de violéncia de géne-
ro, como tendo um padrdo especifico que:

1) visa d preservacdo da organizagao social
de género, fundada na hierarquia e desigual-
dade de lugares sociais sexuados, que subal-
ternizam o género feminino, 2) amplia-se e
atualiza-se na proporcdo direta que o poder
masculino é ameacgado (SAFFIOTI, ALMEIDA,
1995, p. 159 - grifo nosso).

Em 2008, também como reivindicacdo de
pais e maes que haviam se separado, foi sanciona-
da no Brasil a primeira lei sobre guarda comparti-
lhada®3. Decorridos somente dois anos, sem tempo
para debates e mudancas culturais necessarias,
foi promulgada a LAP, cujo texto original previa,

13 Lein® 11.698/2008, que estabelece a Guarda compartilhada,
se possivel, em casos de separagdo. Em 2014, a Lein®. 13.058
determinou a guarda compartilhada como regra geral, apos a
separagdo conjugal.
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inclusive, a criminalizacdo'* de quem cometesse
atos entendidos como sendo “alienadores”.

Observa-se também a criacdo de um vul-
tuoso “mercado em expansao”, como costumam
exaltar propagandas sobre cursos de “especializa-
cdo” para aprender como “diagnosticar” compor-
tamentos ditos alienadores e atender a demanda
por laudos, pareceres e defesas “especializadas”.
Verifica-se, assim, a disseminacdo de eventos, se-
minarios, publicacdo de livros, além de propostas
de ampliacao de tal mercado. A propria lei estimu-
la diretamente o estabelecimento de tal nicho de
mercado, ao pontuar que profissionais precisam
ter formacao especifica para poder atuar®®.

"Passados mais de dez anos

da vigéncia da LAR ndo se tem
nenhum estudo cientifico sobre o
impacto da mencionada legislacdo
e sua efetividade na protecdo de
criancas e adolescentes”

Interessante notar ainda que, passados
mais de dez anos da vigéncia da LAP, ndo se
tem nenhum estudo cientifico sobre o impacto
da mencionada legislacao e sua efetividade na
protecdo de criancas e adolescentes, revelando,
por exemplo, quantos/as foram consideradas/os
"vitimas de alienacdo parental” e quantos/as dei-
xaram de ser apos a lei.

14 O art. 10 do texto original da LAP, que foi vetado, previa mo-
dificagBes no Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA)
para que praticas ditas de "alienagdo parental” fossem
consideradas crime, a ser punido com pena de detencdo.
No entanto, nova tentativa de criminalizagdo de tais “a¢bes
ou omissdes” foi proposta pelo Projeto de Lei n°® 4488/16
que sugere acréscimos a LAP, como: puni¢do da pessoa dita
"alienadora” com pena de detencao (prisdo) de 3 meses a 3
anos, agravada caso haja, por exemplo, "“manejo falso” da
Lei Maria da Penha (o que torna evidente o viés de género,
pela tentativa de criminalizar especificamente as mulheres).
Disciplina ainda que “(...) incorre nas mesmas penas quem de
qualquer modo participe direta ou indiretamente dos atos
praticados pelo infrator”; e ainda: “§ 5.° O juiz, 0 membro
do Ministério Publico e qualquer outro servidor publico, ou,
a que esse se equipare a época dos fatos por conta de seu
oficio, tome ciéncia das condutas descritas no §1.°, devera
adotar em regime de urgéncia, as providéncias necessarias
para apuracao da infracdo sob pena de responsabilidade
nos termos dessa lei”. Tal projeto foi retirado do tramite le-
gislativo pelo autor no momento.

15 LAP, art. 5° § 20 - "A pericia sera realizada por profissional ou
equipe multidisciplinar habilitados, exigido, em qualquer caso,
aptiddo comprovada por histérico profissional ou académico
para diagnosticar atos de alienagao parental”. Ato falho da lei,
que suprimiu a palavra “sindrome”, mas deixou “diagnostico™?

Expressoes da violéncia de género
(domeéstica e institucional)

“O que se verifica € um incremento
do litigio intrafamiliar, envolvendo
e penalizando todas as pessods
envolvidas, com vivéncias de
grande sofrimento psiquico”

Ao analisar questdes de género relaciona-
das a LAP, percebe-se que ndo se trata de afirmar
a existéncia de uma nova “guerra entre os sexos”,
pois o0 que se verifica € um incremento do litigio in-
trafamiliar, envolvendo e penalizando todas as pes-
soas envolvidas, com vivéncias de grande sofrimen-
to psiquico. No entanto, como vimos, ndo ha como
desconsiderar a desigualdade de género estrutu-
ral da nossa sociedade, que, como afirma Branddo
(2019), esta na base dos julgamentos nas matérias
de familia, incluindo conflitos ligados a “alienacao
parental” e guarda compartilhada: “A politica desi-
gual de género deve ser um componente inescapa-
vel das avaliacdes e intervencdes da(o) psicélogalo)
em todo e qualquer caso que envolve a disputa fa-
miliar dos filhos” (Brandado, 2019, p. 179).

“Ndo hd como desconsiderar a
desigualdade de género estrutural
da nossa sociedade”

Tais desigualdades sdo vivenciadas cotidia-
namente em nosso pais e, por serem tdo natura-
lizadas, precisam ser discutidas e visibilizadas.
Nos estudos, pesquisas e em nossas atuacdes
percebemos diferentes expressdes de violéncia
de género, que se apresentam como continuidade
de dindmicas da violéncia ja anteriormente insta-
ladas, incluindo a violéncia institucional. O que ndo
significa, de forma alguma, que mulheres nunca in-
correm em atos ilicitos e que todos os homens sao
sempre violentos, mas que existe uma estrutura
social histérica a ser considerada, determinando
acoes e reacdes distintas, tanto pela forma quan-
to pela intensidade e rigor, a depender do género.

D'Almeida (2018), citando estudo realizado
por grupo de advogadas espanholas em 2010,
também aponta a discriminacdo em relacdo as
mulheres ao analisar as sentencas dos Tribunais



Asturianos, concluindo que tanto as decisdes ju-
diciais, quanto as medidas adotadas para resolver
a questdo, foram diferentes em funcdo do género.

“Considerando que o incremento
das vulnerabilidades ocorre quando
hd maior exposicdo as situacoes de
violéncia, as mulheres periféricas

e as mulheres negras sofrem um
impacto ainda maior”

Qutro exemplo das expressOes da violéncia
de género pode ser percebido nos impactos finan-
ceiros que a judicializacdo das relacGes causa na
vida das mulheres, em especial das mulheres vul-
nerabilizadas. Considerando que o incremento das
vulnerabilidades ocorre quando ha maior exposicdo
as situacdes de violéncia, as mulheres periféricas e
as mulheres negras sofrem um impacto ainda maior
pela interseccao entre raca/etnia, classe e género, o
que promove e potencializa tais vulnerabilidades.

Entre o rendimento médio das pessoas ocu-
padas, as mulheres recebem, em média, 29,7% a
menos que 0os homens. Via de regra, portanto, ho-
mens-pais costumam ter maior poder econémico
para arcar com custas de processos judiciais, de
acordo com Cruz (2017): "ao mesmo tempo que,
paradoxalmente muitas vezes alegam nao possuir
condicBes de pagar pensdo alimenticia adequada
a filhas/os" (p. 01). E ainda sdo socializados para se
sentirem confortaveis em situacdes de confronto,
litigio, o que também lhes adiciona vantagens. Ao
passo que ndo é raro, em situacdes de violéncia
doméstica, algumas mulheres terem seus empre-
gos constantemente ameacados, ou até mesmo
chegam a perdé-los, por importunacdes causadas
por autores de violéncia (envio de intimacdes e
advogados/as ao local de trabalho, telefonemas,
idas ao local, etc.), constrangendo-as e dificultan-
do a manutencdo do vinculo empregaticio e a tdo
necessaria independéncia financeira '°.

Ainda em relacdo a questdes financeiras, ha
de se considerar também as multas estipuladas
pelo/a juiz/a ao “alienador/a” (art. 6°, lll, LAP) e seu
impacto na vida das mulheres. Do ponto de vista ju-

16 "Violéncia patrimonial, entendida como qualquer conduta que
configure retencao, subtracdo, destruicdo parcial ou total de
seus objetos, instrumentos de trabalho, documentos pesso-
ais, bens, valores e direitos ou recursos econdmicos, incluindo
os destinados a satisfazer suas necessidades” (Art. 79, IV, Lei
Maria da Penha - n°. 11.340/06).

ridico, a aplicacdo de multas na esfera dos direitos
da familia também é bastante problematica, na me-
dida em que pode gerar empobrecimento da familia.

Ainda que algumas dessas mulheres estejam
no critério de renda exigido pela Defensoria Publical’,
algumas podem encontrar dificuldades de acesso a
assisténcia juridica gratuita e/ou preferir, pelo medo
(real) de afastamento de suas filhas e filhos, decidir
por contratar o servico de um/a advogada/o parti-
cular, por vezes chegando a vender tudo o que pos-
suem, ou solicitando ainda empréstimos financeiros
para arcar com custos advocaticios, honorarios de
sucumbéncia, contratacdo de assistentes técnicos/
as, somados ainda a outros gastos.

Neste ponto, ainda € importante destacar
que o art. 6°, IV da LAP estabelece como puni-
¢cOes para pratica de supostos atos de “alienacao
parental”’, a possibilidade de a autoridade judicial
determinar "acompanhamento psicoldgico e/ou
biopsicossocial’® apds o “diagnodstico”. No que
concerne as mulheres atendidas pela Defensoria
Publica, sabe-se da extrema dificuldade em se
conseguir acesso a atendimento psicoterapico in-
dividual na rede publica de salde, com filas de es-
pera que podem chegar a mais de um ano, quando
esse servico existe no territério. Muitas precisam
arcar, portanto, com tal tratamento ndo escolhido
(podemos nos indagar, entao, quais seriam os be-
neficios de um tratamento imposto e ndo deseja-
do pela pessoa?). Ha que se refletir também acerca
da complexidade e das questdes éticas relaciona-
das a imposicao de tratamentos compulsorios as
partes de processos judiciais.

Sob atendimentos a salde, alerta Sottomayor
(2011) que é fundamental contar com profissionais
especializadas/os em abuso sexual e violéncia do-
méstica, pois as sequelas de uma mulher vitima de
violéncia, ou que esta desesperadamente tentando
proteger filhas/os contra abuso sexual, podem ser

17 Na Defensoria Pudblica do Estado de S3o Paulo pessoas
que ndo possuem condi¢les financeiras para pagar um/a
advogado/a tém direito de serem atendidas a partir de ava-
liagdo socioecondmica (recorte de renda familiar de até 03
salarios minimos por més). Critérios de hipossuficiéncia, no
geral, abrangem pessoas idosas, criancas e adolescentes,
pessoas em situagdo de rua, mulheres em situagdo de vio-
|éncia. Para esses casos a avaliagdo financeira podera ser
flexibilizada (Deliberagdo CSDP n°© 89/08 e CSDP n® 137/09).

18 Art. 6°, inciso IV da Lei n.° 12.318/10, sobre AP: "determinar
acompanhamento psicolégico e/ou biopsicossocial”. Impor-
tante destacar que o termo “biopsicossocial”, presente na re-
ferida lei, também é alvo de criticas de diferentes categorias
profissionais, uma vez que um laudo pressupde um parecer
advindo de uma area especifica do conhecimento e, por ébvio,
inexiste uma area denominada de "biopsicossocial”.
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confundidas com problemas de salde mental, sem
percepcdo nem consideracao ao contexto de violén-
cia vivenciado. Ja os autores de violéncia costumam
obter vantagem sobre suas vitimas também nesse
ponto, ndo sO pela tranquilidade/frieza com que se
apresentam em ambientes publicos (diferentemente
dos rompantes domeésticos), como também, apon-
ta Cruz (2017), ndo se encontram marcados pela
violéncia. Ha que se pensar ainda se até mesmo as
“aliancas” entre maes e filhas/os, classificadas como
“alienacdes”, podem ser decorrentes das vivéncias
traumaticas pelas quais passaram juntas/os.

"Até mesmo as “dliancas” entre

mdes e filhas/os, classificadas como
“alienacdes”, podem ser decorrentes
das vivéncias traumdticas pelas quais
passaram juntas/os”

Outra problematica na relacdo a situacdes de
violéncia doméstica e praticas categorizadas como
sendo “alienadoras” diz respeito ao art. 2°, VIl da
LAP: “mudar o domicilio para local distante, sem justi-
ficativa, visando a dificultar a convivéncia da crianca
ou adolescente com o outro genitor, com familiares
deste ou com avoés”. Algumas mulheres necessitam
mudar de endereco repetidas vezes para poderem
sobreviver, fugindo do autor das violéncias e suas
ameacas e/ou tentativas de feminicidio. Algumas
precisam inclusive se esconder em Casas-Abrigo®®
sigilosas, cuja estadia impde uma vida bastante res-
trita, deixando para tras toda sua rede de apoio. No
Brasil, atitudes como essas sdo, por vezes, conside-
radas como meros atos de “alienacao”, ndo servindo
de justificativa, ou nem mesmo sendo reconhecida, a
violéncia doméstica de género®.

Ha que se considerar, ainda, que situacdes de
violéncia doméstica muitas vezes se perpetuam, e
até se potencializam, apés a separacdo. Muitas mu-
Iheres permanecem por anos presas ao Ciclo da Vio-

19 Ver Tipificagdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais
(2009) em: "Servico de Acolhimento Institucional para Mulhe-
res em Situagdo de Violéncia”.

20 Acompanhamos a situagao tragica de uma mulher, trabalhadora
da area de salde, que foi assassinada pelo pai de sua filha em
frente ao seu local de trabalho, uma Unidade Basica de Salde
que hoje leva seu nome. A Medida Protetiva por ela solicitada foi
indeferida, pois houve a compreensdo de que se tratava, segun-
do decisdo judicial, de: “(..) violéncia que se vislumbra na intensa
disputa pela filha, desde a separacdo, a qual ndo se confunde
com violéncia baseada no género”. Para contribuir também com
esta reflexdo, recomendamos o filme “Custddia” (Jusqu'a la Gar-
de), 2018, filme francés sob diregdo de Xavier Legrand.

“Afastando-as do convivio com
genitor/a de referéncia, de dfeto,
para a crianca, d Lei reproduz o que,
originalmente, pretendia combater”

|éncia com medo da concretizacdo da classica ame-
aca de retirada das/os filhas/os como retaliacdo ao
rompimento da situacdo marital violenta, que pode
se concretizar a partir do art. 6° da LAP. Como exem-
plo de tais medidas estdo a inversao da guarda (in-
ciso V), a fixagao cautelar do domicilio da crianga ou
adolescente (inciso VI) e até a suspensao da autori-
dade parental (inciso VII), abrindo a possibilidade de
a crianca ficar a mercé, em tempo integral, sozinha
com o/a autor/a das violéncias (ja que grande parte
dos abusos sexuais e violéncia doméstica e intrafa-
miliar ndo sdo comprovados). Ademais, trata-se de
ato extremamente paradoxal, penalizando também
criancas e adolescentes a quem se pretende prote-
ger. Afastando-as do convivio com genitor/a de refe-
réncia, de afeto, para a crianca, a Lei reproduz o que,
originalmente, pretendia combater?..

Poderiamos citar ainda outras expressdes de
violéncia de género associadas a efetivacdo da ana-
lisada legislacdo sobre “alienacao parental”, como os
relatos trazidos por colegas que trabalham na rede
intersetorial (Saude, Assisténcia Social, Educacao,
etc), nos quais diferentes questdes e situacdes sao
vivenciadas pelas familias acompanhadas, como a
situacdo da adolescente (cuja mae foi acusada de
“alienadora” e ameacada com multas) que tampava
a boca com esparadrapos e, assim, passava o dia
sem falar e sem comer ao ser obrigada, pela Justica,
a conviver com o pai, que ela denunciou por abuso
sexual. Sua fala foi ignorada e assim protestava, ma-
terializando o silenciamento que sofreu.

Sdo extremamente graves, ainda, os relatos
sobre criancas que recusam, em razdo da impo-
sicdo em tela, alimentos, tornam-se apaticas e
adoecem; ou até que passam a se automutilar e/

21 Indicamos a leitura, na integra, da Nota Publica do Conselho
Nacional dos Direitos da Crianga e do Adolescente - CONAN-
DA (2018) sobre a LAP, a qual conclui: “(..) as previsdes dos
incisos V, VI e VIl revelam uma intervengdo desproporcional
nas familias e podem, inclusive, gerar distor¢cdes e agravar
violagdes, a medida em que a mudanga de guarda, a fixagao
de domicilio e a suspensdo da autoridade parental podem re-
sultar na convivéncia da crianga ou adolescente com seu abu-
sador, em detrimento do convivio com o suposto ‘alienador™,
e ainda "(..) visando a efetivagdo das normas que asseguram
protecdo integral, melhor interesse e absoluta prioridade de
criangas e adolescentes, bem como seus direitos a convivén-
cia familiar e comunitaria, a revogagdo do inciso Vido art 2° e
dos incisos V, VI e VIl do art. 6° da Lei n° 12.318 de 2010.



“Sua fala foi ignorada e assim
protestava, materializando o
silenciamento que sofreu”

ou a manifestar ideagdo suicida persistente, como
a crianca que, apo6s seus relatos de abusos e tor-
turas terem sido seguidamente desqualificados,
perguntava com muita desconfianca: "Vocé vai me
ouvir de verdade? (..) De que adianta eu ta vivo,
se tudo que eu falo ninguém ouve” (sic)?. Essa
crianga sentia-se totalmente silenciada e, assim,
novamente violentada apds o contato com profis-
sionais que, baseadas/os no conceito pseudocien-
tifico de "alienacdo parental”, chegaram a |lhe dizer:
“O que vocé pensa ndo é 0 que VOcé pensa, 0 que
vocé sente ndo é o que vocé sente. Vocé € como
um fantoche da sua mae”.

"Essa crianca sentia-se totalmente
silenciada e, assim, novamente
violentada”

Em um dos debates intersetoriais e interdis-
ciplinares de 2019 sobre a LAP e os questionamen-
tos que vem suscitando, uma profissional defendeu
a lei, afirmando que mesmo sem base cientifica ela
protegeria as criancas de "maes, assassinas men-
tais” (sic), que deveriam ser punidas para servir de
exemplo a outras mulheres. Tal colocacdo remeteu
a discussdo ao carater punitivista da legislacao,
com intencdo “pedagodgica”, ou de controle, divi-
dindo opinides, entre as quais a de que seria uma
metafora atualizada das "bruxas” queimando em
fogueiras, em pracas publicas, tdo comum na Idade
Média, com o objetivo, justamente, de servirem de
exemplos a outras mulheres sobre comportamen-
tos que deveriam ser socialmente inibidos. Exis-
tem ainda relatos de mulheres classificadas em
audiéncia diretamente pela/o magistrada/o como
sendo “alienadoras severas”, tendo um dos casos
culminado em internacdo “voluntaria” em clinica
psiquiatrica, como condicdo para o retorno a con-
vivéncia com as filhas. S3o historias e relatos que
podem ser relacionados aos mecanismos de con-

trole, "tecnologias de género” e pedagogias privi-
legiadas por nossa sociedade, como o “dispositivo
amoroso e materno”, indentitarios para as mulhe-
res em nossa cultura (ZANELLO, 2018).

22 Ela Castilho (2019), Subprocuradora-geral da Republica quan-
do da Audiéncia Publica do Senado Federal, em 26 junho 2018,
defende a revogagao da LAP, pois, entre outros motivos, (..)
Instrumentaliza as criancas e as nega, sobretudo, como su-
jeitos de direito. A crianca ndo tem espaco para falar por si
propria, ndo tem espago para exercer sua autonomia.”

“Sdo historias e relatos que podem
ser relacionados aos mecanismos
de controle”

Ainda refletindo sobre as formas de silencia-
mento, também no Brasil ja existem relatos de situa-
cOes envolvendo acusacdes de “alienacdo parental”
que culminaram em suicidios. Houve também o tra-
gico falecimento da menininha Joanna, que morreu
aos cinco anos no Rio de Janeiro, em 2010, apos ser
abruptamente afastada de sua mae, sua referéncia
de afeto e protecdo, proibida de ter qualquer contato
com ela durante trés meses, por ordem judicial, sob
a alegacdo de a mae ser "alienadora“?. Situacdes
como essas trazem a reflexdo o desamparo e o so-
frimento que podem ser vivenciados pelas pessoas
envolvidas, somadas ao desconcertante espanto,
com possibilidade de graves consequéncias psiqui-
cas, por sofrerem punicdes do sistema de Justica, ao
qual solicitaram ajuda, com a expectativa de garantir
seguranca e protecao. Recentemente, chegamos ao
extremo de uma acusacao de “alienacdo parental”
contra uma mulher vitima de feminicidio, silenciada
ha dez anos por seu ex-companheiro, que agora a
acusa de ter sido “alienadora”, como tese de recurso
em sua tentativa de absolvicao criminal (em um jul-
gamento ocorrido em Manaus em 2020).

Talvez ndao a toa que a lei que versa sobre
“alienacdo parental” vem sendo nomeada como
“Lei da Mordaga”, ao impor o siléncio, especial-
mente as mulheres, adolescentes e criancas, na
dindmica das rela¢Ges familiares judicializadas.
Por vezes, os indicios de tal abuso sdo identificados
por outras/os profissionais - como pediatras, pro-
fessoras/es -, no entanto, ainda que a protecao seja
dever de todas/os, segundo o Estatuto da Crianca
e do Adolescente (ECA)*, as mdes sdo as que cos-

23 A médica Cristiane Ferraz afirmou que sua filha foi morta pela
Justi¢a. "N3o ouviram a Joanna, ndo ouviram minha familia,
sO os pais dele e a mulher dele”, conta a mde. Segundo re-
portagens sobre o tema, a juiza baseou-se no laudo de duas
psicologas da Vara de Familia, que alegavam “alienagdo pa-
rental”. Disponivel em: https://ultimosegundo.ig.com.br/brasil/
ri/minha-filha-foi-morta-pela-justica-diz-mae-de-joanna/
n1237750911074.html. Acesso em: 22 abr. 2020.

24 Lein® 8.069, de 13 de julho de 1990.
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“A lei que versa sobre “dlienacdo
parental” vem sendo nomeada como
‘Lei da Mordaca’, ao impor o siléncio”

tumam ser direcionadas as Delegacias para o regis-
tro da dendncia, que pode ainda ser uma suspeita.
A maior preocupacdo costuma ser a de saber se a
situacdo de fato ocorreu ou ndo e, principalmente,
como manter a crianga/adolescente em seguranca.
No entanto, para que as investigacdes tenham inicio
elas sdo direcionadas a registrar boletim de ocor-
réncia; e assim se inicia o inquérito policial contra o
suspeito, a despeito da vontade de muitas mulhe-
res (inclusive pelo receio a reacdo do atual ou ex-
-companheiro contra elas ou seus/suas filhos/as).
No entanto, caso ndo o facam, sdo alertadas de que
poderdo ser acusadas de omissas, negligentes e
até cumplices, caso venha a se comprovar o abuso
posteriormente. Todavia, ao denunciarem e 0 abuso
ndo ter comprovacao, sao acusadas de toda forma,
dessa vez de "alienadoras”, ou de terem cometido,
propositalmente, “falsa alegacao de abuso sexual“?.
Sabemos, ndo obstante, que provas cabais de abu-
SO sexual sdo raras: 0 crime quase sempre ocorre
em ambiente doméstico, sem testemunhas, muitas
vezes ndo ha lesdes, o periodo para colher material
genético é pequeno, os depoimentos sdo de dificil
comprovacdo etc. A auséncia de provas de abuso
acaba, assim, muitas vezes, por transformar-se em
prova de "alienacdo parental”.

Nesse sentido, a metafora da mordaca apa-
rece novamente, dessa vez na orientacdao que vem
sendo dada apés o advento da LAP por alguns/al-
gumas profissionais as mulheres diante de indicios
de abusos infantis: ndo seguir com a comunicacao
formal as autoridades, a ndo ser que existam pro-
vas contundentes, devido ao risco real de inversao
da guarda. Novamente, o silenciamento é efetiva-
do. De fato, na pratica, verifica-se que a LAP tem
contribuido para incidir na investigacao judicial a
presuncao de que criancas e adolescentes ndo re-
latam a verdade, escamoteando assim o fendéme-
no do abuso sexual, na medida em que funciona
como um conselho aos/as juizes/as de que nao
devem levar a sério tais alegacfes em processos
de guarda de criancas. Cria-se um ambiente favo-
ravel a revitimizacao.

25 Em que pesem praticas consideradas como sendo de “aliena-
¢do parental” ainda ndo sejam consideradas crime no atual
ordenamento juridico brasileiro, atos relacionados considera-
dos callnia sdo levados a esfera criminal.

“Cria-se um ambiente favordvel a
revitimizacdo”

Ao classificar uma pessoa como “alienado-
ra”, como um misto de louca e criminosa, passa
a ndo ser mais necessario considerar sua fala e,
quanto mais insistir (ousar) em falar, mais reforgcara
0 esteredtipo de "descontrolada” (e as criancas e
adolescentes, o esteredtipo de "manipuladas”). De
fato, percebemos que as mulheres que insistem
em denunciar fatos ou indicios de violéncias e abu-
sos (quanto mais graves os sinais, mais insistem,
desesperadas em proteger filhas/os) sdo as que
mais sofrem retaliacdes de todo o sistema, ndo s6
do Judiciario. Algumas chegam a adoecer no decor-
rer dos longos e extenuantes processos juridicos,
ao serem instadas a produzirem incessantemente
provas, que sdo requisitadas para convencimento
do juizo; e, tal qual a “profecia auto-realizadora”,
tém esse adoecimento produzido, posteriormente,
usado contra elas. Por outro lado, outras se sub-
metem, e se calam, como estratégia necessaria
“para ndo piorar ainda mais a situacao”, sob orien-
tacdo de suas/seus advogadas/os; e outras ainda,
em desespero, buscam alternativas a margem do
sistema, como fugir, se esconder, sair do estado,
do pais ou da vida (suicidio).

“A imposicdo do siléncio vem sendo
relatada também por profissionais”

A imposicdo do siléncio vem sendo relatada
também por profissionais que acompanham, por
exemplo, criancas vitimas de violéncia em ser-
vicos de atendimento a familia. A mde, como de
praxe nessas situacdes, é acusada de ser “aliena-
dora” e as profissionais ndo sabem como denun-
ciar as violéncias que chegam a presenciar, pois
também se sentem intimidadas, sem acao, amor-
dacadas, pelas "ameacas veladas” “ele me olha
de um jeito..., e disse que ja sabe onde pego 6ni-
bus”; “contou que ja processou outras psicologas,
0 que é verdade”, "tenho muito medo dele”. Assim,
profissionais, atuando em clinica ou servigcos pu-
blicos, relatam que se sentem inseguras em re-
gistrar formalmente as violéncias que percebem,
por receio de sofrerem retaliacGes através de
abertura de processos, ou outras perseguicdes,
optando, algumas, por silenciar.



Além disso, as intervencdes de psicologos/
as Nos processos judiciais pode acarretar no rom-
pimento de normas éticas estabelecidas pelo
CFP, mais especificamente, o art. 10 da Resolucao
N© 008/2010, que disple sobre a atuacdo do/a
psicélogo/a como perito e assistente técnico no
Poder Judiciario. Com o intuito de preservar o direi-
to a intimidade e equidade, veda a/ao psicdloga/o
que esteja atuando como psicoterapeuta das par-
tes envolvidas em litigio, produzir documentos ad-
vindos do processo psicoterapico com a finalidade
de fornecer informacgdes a instancia judicial acerca
das pessoas atendidas sem sua autorizacao.

“E como ficam as criancas e
adolescentes apos relatarem
abusos e violéncias?”

E como ficam as criancas e adolescentes
apos relatarem abusos e violéncias? Sera que se
sentem enganadas, ou até punidas, apos revela-
rem segredo familiar t3o dificil de ser quebrado?
Ademais, é a prépria “Justica” a quem pediram
ajuda que as obriga a voltar a ficar com quem
elas mais temem, e as afasta de quem é, para
elas, sinonimo de protecdo, carinho e cuidado.
Ha relatos e até filmagens de cumprimento de
mandado de busca e apreensdo com uso de forca
policial, tudo em nome do seu "melhor interesse”.
Sem duvida alguma, o sofrimento de todas as pes-
soas envolvidas em situacBes como as relatadas
€ altissimo; no entanto, pessoas adultas tém mais
recursos internos, e externos, para enfrentar situ-
acOes extremamente dificeis.

Assim, ao estabelecer uma relagdo direta
entre a ndo comprovacao de abuso sexual como
uma das hipéteses de “alienacdo parental”, a lei
deixa de proteger criancas/adolescentes como
sujeitos de direitos, contrariando a proposta de au-
tonomia progressiva e fomentando a desconfianca
no recebimento das denlncias realizadas. A partir
do engodo criado no Brasil, de que haveria serieda-
de e base cientifica em tal conceito, criou-se uma
nova forma de avaliar os seus relatos com maior
suspeicdo pela hipétese, tida como verdade incon-
teste, de que suas falas podem ser mera repeticao
de "programacao cerebral” feita pelo/a alienador/a.

Verifica-se, portanto, que a LAP falha no que
se refere ao seu objetivo de protecdo a criancas e
adolescentes, sobretudo se considerarmos que as

medidas elencadas no art. 6°, como capazes de
fazerem cessar atos de “alienacao parental”, ja es-
tavam previstas no ordenamento juridico brasileiro
e poderiam ser aplicadas no bojo de procedimen-
tos de regulamentacdo de guarda e de visitas, por
exemplo. Perceba-se, que nestes casos, medidas
como ampliacdo do regime de convivéncia, deter-
minacdo de alteracdo de guarda ou sua inversao e
declaracdo de suspensdo da autoridade parental
sempre estiveram disponiveis no ordenamento juri-
dico e eram aplicadas levando-se em consideracdo
o melhor interesse da crianca. Ocorre que, apés o
advento da LAP tais medidas judiciais passaram a
ser aplicadas como formas de punicdo, deixando
em segundo plano o principio do melhor interesse
da crianca/adolescente, privilegiando a sancao das/
0s pretensas/os genitoras/es alienadoras/es.

“Tais medidas judiciais passaram
a ser aplicadas como formas de
punicdo, deixando em segundo
plano o principio do melhor
interesse da crianca/adolescente”

Entre as analises estudadas sobre o con-
ceito juridico de "alienacdo parental”, destacam-
-se, além da auséncia de base cientifica, também
o reducionismo de uma adaptacao informal de um
constructo tedrico estrangeiro da década de 80, e
sua transformacdo em lei sem amplo estudo téc-
nico e cientifico com base na realidade brasileira e
na producdo cientifica ja existente sobre, furtan-
do-se ainda ao debate publico amplo e qualificado.

Vimos que muitos estudos consideram que
tal conceito fomenta a patologizacao, a judiciali-
zacdo e a criminalizacdo das relagfes familiares
e da vida cotidiana, demandando diagnoésticos e
tipificacbes de condutas, através de uma logica
adversarial e punitivista, propria do campo juridico
penal, com uma desproporcional intervencao nas
relac®es, produzindo assim sofrimentos, estigmas
e violéncias, potencializando o acirramento dos
conflitos familiares comuns ao pos-divércio, que
mereceriam outros manejos, com possibilidades
de desfecho mais adequadas a cada dinamica fa-
miliar especifica.

Neste contexto, a Associacdo de Advoga-
das pela Igualdade de Género (AAIG), ajuizou em
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novembro de 2019 uma Acdo Direta de Inconstitu-
cionalidade®, tramitando neste momento no Su-
premo Tribunal Federal. A Acdo objetiva impugnar a
integralidade da LAP, por violar direitos e principios
constitucionais. Afirmam ainda que a Lei ja provou
ser uma ferramenta de discriminacao de género
contra as mulheres que agrava e perpetua os con-
flitos parentais, baseada em teoria pseudocientifica.

“Conclui-se que a LAP ndo atende a
finalidade de protecdo das criancas
e adolescentes”

Diante do exposto, conclui-se que a LAP ndo
atende a finalidade de protecdo das criangas e ado-
lescentes, na medida em que as retira da centrali-
dade da questdo, destinando este lugar a relacdo
de conjugalidade (conflituosa ou com dinamica de
Violéncia Doméstica) e possibilitando que a crianca/
adolescente seja entregue ao abusador.

“O conjunto de “sintomas” que se
utiliza para caracterizar atualmente
a "alienacdo parental” pode advir
de diversos fatores”

Destarte, cabe perguntar quais os limites da
intervencdo estatal nas relacdes frente a crescente
culpabilizacdo de individuos e familias sob a pers-
pectiva do familismo?’. O conjunto de “sintomas”
que se utiliza para caracterizar atualmente a “alie-
nacado parental” pode advir de diversos fatores, tdo
diversos quanto a singularidade de cada crianca e
adolescente, e de cada dinamica e momento fami-
liar. Podem estar relacionadas a fase do desenvol-
vimento, como ansiedade de separacdo em rela-

26 Acdo Direta de Inconstitucionalidade n° 6.273/2019. Dis-
ponivel em: http://portal.stfjus.br/processos/detalhe.
asp?incidente=5823813. Acesso em: 10 mar. 2020.

27 (.)perspectiva da baixa oferta de servicos pelo Estado, tendo,
as familias, "a responsabilidade principal pelo bem-estar so-
cial”. Acepcao decorrente do modelo tradicional da familia do
provedor masculino - o foco da agao publica conclama a cen-
tralidade da familia para a protecdo de seus membros, o fa-
milismo se pauta na solidariedade dos membros. Reitera fun-
¢Oes protetoras femininas e a naturalizagao da familia como
instancia responsavel pela reproducdo social e se expressa
em graduacdes diferentes, conforme a desresponsabilizacao
publica, quer pela omissdo e, também, pelo compartilhamento
de metas ambiciosas, diante de situagdes adversas e de difi-
cil solugao com parcos investimentos. (CAMPOS; CARLOTO e
MIOTO; 2003 apud ZOLA, 2015, p. 58).

cdo a figura de afeto, a uma reacao temporaria a
situacdo conflituosa, a percepcdo da fragilidade de
um dos genitores, a tristeza ou raiva frente as mu-
dancas advindas da separacdo, e outros motivos,
combinados ou nao. Podem variar também segun-
do a qualidade do vinculo com genitor/a anterior
ao divorcio. A rejeicdo pode ser motivada com base
no comportamento do proprio genitor/a que se diz
"alienado/a”, desresponsabilizando-se assim de
seus proprios comportamentos.

Diante da diversidade e complexidade ineren-
tes as relacdes humanas, como escapar de saidas
pontuais, simplistas, superficiais e punitivistas?
Como, ao contrario, fortalecer espacos de preven-
cdo e escuta de homens, mulheres, criancas e ado-
lescentes? Investir em um real acompanhamento
longitudinal, suportes e apoios efetivos as familias,
parece ser mais valioso do que avaliacdes que es-
tigmatizam uma das figuras envolvidas no sistema
familiar, no qual todos/as estdao necessariamente
implicados/as. Serd que esse anseio por classifica-
¢Oes taxativas ndo sdo formas de tentar satisfazer
a demanda por respostas rapidas e pobres advin-
das das angUstias que circulam pelo sistema judici-
ario e por toda a sociedade?

“Diante da diversidade e
complexidade inerentes as relacoes
humanas, como escapar de saidas
pontuais, simplistas, superficiais e
punitivistas?”

Importantissimo seria investir, realmente, na
construcdo, junto com as familias, das solucdes pos-
siveis, ndo idealizadas, para cada impasse, com ofer-
tas de alternativas mais saudaveis e atuagdes mais
dignas e ndo violadoras de direitos, diante de confli-
tos familiares dificeis. Prevenindo, sempre que pos-
sivel, ou ao menos amenizando a judicializagdo, com
a possibilidade ainda de identificacdo das situa¢des
de violéncia e cuidados adequados e com qualidade
diante de tais vivéncias. Assim, promover a resolu-
cdo coletiva de situacdes divergentes, bem como
a inclusao social, considerando a dimensao sécio-
-histérica das relacdes e as interseccionalidades
que as atravessam; investir, enfim, nas poténcias de
individuos e grupos para lidarem com conflitos que
fazem parte de suas rela¢des parece ser muito mais
promissor, ao estimular a circulacdo de diferentes
vozes e ideias para a construcao conjunta de alter-
nativas, do que a promocao de silenciamentos.


http://portal.stf.jus.br/processos/detalhe

Desta forma, é preciso uma maior discussao
entre profissionais e com toda sociedade a respei-
to de espacos mais adequados e legitimos para
acompanhar as demandas advindas dos sujeitos
em processo de rompimento de relacdes conjugais,
incluindo criancas e adolescentes pertencentes a
essas familias. Existem espacos que ja funcionam
e se mostram potentes para inicio do acolhimento
e orientacBes multiprofissionais, como as oficinas
de parentalidade e experiéncias de outras politi-
cas como a de salde?, ou da assisténcia social®,
norteadas pelo cuidado e fortalecimento de vincu-
los familiares e comunitarios. Ha de se considerar,
ainda, a importancia da redistribuicdo mais eficaz
do orcamento publico para que tais politicas consi-
gam efetivar esse trabalho, que por sua importan-
cia e complexidade precisa ser qualificado e técni-
co, equilibrando melhor as dotacdes orcamentarias,
especialmente entre os sistemas de justica, salde,
assisténcia social, educacado e cultura.

Responsaveis que desejem apoio para (re)
construir melhores possibilidades de convivio com
filhos/as, ex-companheiros/as e outras/os fami-
liares, em casos de possiveis dificuldades, pode-
riam se beneficiar desses espacos de acolhimento,
com suporte necessario a frustracdo derivada da
rejeicdo pela/o filha/o (que pode ser temporaria),
respeitando os momentos e processos de cada
crianca/adolescente, pensando na (re)construcado
de vinculos para a vida. Espacos reflexivos e infor-
mativos como oficinas e grupos sobre a parenta-
lidade, conjugalidade, violéncia e suas formas de
expressdo e superacdo no meio familiar e domés-
tico, podem auxiliar na prevencdo e amenizacdo de
tantos litigios e revitimizacdes.

Homens-pais que realmente queiram exercer
a paternidade ou que queiram rever padrdes de re-
lacionamento, passando a exercer uma paternidade
mais ativa e ndo violenta no pés-divércio, benefi-
ciar-se-iam de tais espacos, construindo recursos
para resgatar tais relacdes, que ndo o serdo por
imposicdes truculentas, autoritarias e imediatistas.

28 A Portaria n°® 2.436/17, que aprova a Politica Nacional de
Atencdo Basica, estabelecendo a revisdo de diretrizes para
a organizacdo da Atencdo Basica, no ambito do Sistema Uni-
co de Saude (SUS), especialmente o art. 29, e o item 4.1 que
apresenta as Atribuigdes Comuns a todos os membros das
Equipes que atuam na Atencao Basica, paragrafo VIII.

29 A protegdo social basica "destina-se a populagao que vive
em situagdo de vulnerabilidade social decorrente da pobreza,
privagdo (auséncia de renda, precario ou nulo acesso aos ser-
vigos publicos, dentre outros) e, ou, fragilizagao de vinculos
afetivos - relacionais e de pertencimento social (discrimina-
¢Oes etarias, étnicas, de género ou por deficiéncias, dentre
outras)” (PNAS, 2004, p. 33).

“A separacdo abrupta e violenta
dos/as filhos/as de suas mdes
acaba por equivaler a uma
verdadeira tortura”

Com as mulheres também seria importante
aprofundar a reflexdo sobre as questdes cita-
das, pensando também na centralidade da ma-
ternidade na vida de muitas delas, considerando
o valor social desse papel ainda nos tempos atu-
ais. A maternidade, construida socialmente como
0 auge da vida a ser alcancado, como lugar de
poder reservado as mulheres (ZANELLO, 2018),
acaba dando sentido estrutural as suas vidas.
Assim, a separacdo abrupta e violenta dos/as fi-
Ihos/as de suas maes acaba por equivaler a uma
rompimento identitario, uma verdadeira tortura,
ainda mais quando a criancga é entregue a quem
percebem ou sabem ser abusador/a. No entanto,
a0 que parece, a punicdo a essas maes é dada
somente se atingem quem possui maior poder
social. Caso ndo, seguirdo sendo elogiadas como
maes dedicadas e abnegadas. Como explica Za-
nello (2018), "a mae ideal é muda e infatigavel,
docilmente a servico do marido e dos filhos" (ZA-
NELLO, 2018, p. 151).

Por fim, verificamos que na desigual e pa-
triarcal sociedade brasileira sdo muitos e graves
0s complexos impactos negativos do conceito
juridico "alienacdo parental”, que pode ser com-
preendido também como “alienacdo patriarcal”,
restando a questdo: por que o Brasil, com suas
ja tao altas taxas de violéncia, é o Gnico pais do
mundo que ainda tolera uma lei e um conceito
que abrem tantas brechas para novas e reite-
radas violacdes?
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