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REsoLucAo CFP N2 001,
DE 22 DE MARCO DE 1999

EMENTA: ESTABELECE NORMAS DE ATUACAO PARA
0S PSICOLOGOS EM RELACAO A QUESTAO DA
ORIENTACAO SEXUAL.

O CONSELHO FEDERAL DE PSICOLOGIA, no uSO
de suas atribuicdes legais e regimentais,
considerando que o psic6logo é um profissional
da salde;

Considerando que na pratica profissional,
independentemente da area em que esteja
atuando, o psic6logo é frequentemente interpelado
por questoes ligadas a sexualidade;

Considerando que a forma como cada um vive sua
sexualidade faz parte da identidade do sujeito, a
qual deve ser compreendida na sua totalidade;
Considerando que a homossexualidade nao constitui
doenca, nem distarbio e nem perversao;
Considerando que ha, na sociedade, uma inquietacao
em torno de praticas sexuais desviantes da norma
estabelecida socio-culturalmente;

Considerando que o psicélogo pode e deve contribuir
com seu conhecimento para o esclarecimento sobre as
questdes da sexualidade, permitindo a superacao de
preconceitos e discriminagdes;

RESOLVE:

ART. 12 Os psicologos atuarao segundo os principios
éticos da profissao, notadamente aqueles que disciplinam
a nao-discriminacdo e a promocao e bem-estar das
pessoas e da humanidade.



ART. 22 Os psicologos deverdo contribuir, com seu
conhecimento, para uma reflexao sobre o preconceito
e 0 desaparecimento de discriminacbes e
estigmatiza¢des contra aqueles comportamentos
ou praticas homoerdéticas.

ART. 32 Os psicélogos nao exercerdo qualquer acio
que favoreca a patologizacao de comportamentos
ou praticas homoeréticas, nem adotardo acao
coercitiva tendente a orientar homossexuais para
tratamentos nao solicitados.

PARAGRAFO UNICO - Os psic6logos ndo colaborardo
com eventos e servi¢os que proponham tratamento
e cura das homossexualidades.

ART. 42 Os psicélogos ndo se pronunciardo, nem
participarao de pronunciamentos pdblicos, nos
meios de comunicacdo de massa, de modo a reforcar
0S preconceitos sociais existentes em relacao aos
homossexuais como portadores de qualquer desordem
psiquica.

ART. 52 Esta Resolucdo entre em vigor na data de
sua publicacao.

ART. 62 Revogam-se todas as disposicdes em
contrario.




PSICOLOGIA NO ENFRENTAMENTO DA HOMOFOBIA

A Resolucao CFP o1/99 afirma, acima de tudo,
que a orientacdo sexual de qualquer individuo
deve ser respeitada e ndo ser tratada como
doenca.

Contudo, reconhecemos que no dmbito da nossa
sociedade a homofobia ainda é um grande problema
a ser enfrentado.

Os homossexuais sdao violentados, agredidos,
discriminados e assassinados simplesmente por
viverem praticas sexuais ndo consideradas
dentro de uma norma sécio-cultural imposta.

Os gays, lésbicas e bissexuais que vivem no
Brasil, em sua maioria, sdo sujeitos a violéncia
fisica, psicolégica ou simbdlica decorrentes da
homofobia. Sdo quase invisiveis nos meios de
comunica¢do, apartados do convivio social,
“preteridos no mercado de trabalho e, com raras
excecoes, desprezados no ambito familiar.

Ndo podemos menosprezar o sofrimento
psiquico que esse contexto acarreta e promove.

Ser homossexual ou bissexual pode n3o causar
sofrimento, mas a homofobia com certeza é
motivo de muita dor e violéncia.

E nosso papel também enfrentar esta injustica e
contribuir para reflexao acerca destes preconceitos,
bem como contribuir para o seu desaparecimento.

A Psicologia deve enfrentar incansavelmente,
nos seus espacos de atuagao e de producdo de
conhecimento, a homofobia que invade o cotidiano
e a subjetividade das pessoas.




Em 1999, o Conselho Federal de Psicologia
entrou para a historia ao publicar a
Resolucdo 01/99, que regulamenta a pratica
do psicologo na questdo da orientacao
sexual. Foi o primeiro conselho profissional a
publicar uma norma que preconiza a defesa
da livre orientacao sexual. Por isso, recebeu
prémios e foi reconhecido internacionalmente
como entidade que contribui na defesa dos
Direitos Humanos.

Em 2009, comemoramos 10 anos da
publicacdo da Resolucdo, cientes de que o
desafio continua. Nosso papel é garantir
continuamente o cumprimento de suas
prerrogativas e divulgar a sociedade e aos
usuarios dos servicos de Psicologia uma
perspectiva de enfrentamento da homofobia a
partir do reconhecimento cientifico das
expressoes da orientacao sexual, em
particular, a homossexualidade, sem
_coloca-la no ambito da doenca, do desvio ou
da perversao.

Se a homossexualidade nao se constitui algo
patoldgico, nao ha que se falar de cura ou
tratamento.

Se a homossexualidade nao é desvio da
norma ou anormalidade, ndao ha o que se
estranhar nos sentimentos, afetos e
comportamentos que a expressam.

Se a homossexualidade n3ao é algo
perverso, nao deve haver restricobes nem
desconfiancas acerca do modo de ser e de
estar das pessoas que as vivenciam.
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